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The effect of storytelling on enhancing social behavior learning in 
children and adolescents by utilizing the wisdom of Nahj al-Balagha

Jafar Valipour, PhD in Cultural Sociology.

Extended Abstract
Introduction: Nahjul-Balagha, a central religious, intellectual, and cultural text 
for Muslims, has long guided individuals toward happiness, security, and peace 
due to its comprehensive nature. One notable feature of Nahjul-Balagha is its dis-
tinctive rhetorical style, evident in its sermons, letters, and wise sayings. Story-
telling, recognized as an effective method for promoting social behavior, provides 
a scientific approach to strengthen social learning. This study examines how story-
telling based on the wisdom of Nahjul-Balagha can influence the social behavior 
and personality development of children and adolescents.
Method: The study employed a quasi-experimental design with applied objectives 
and quantitative data. The statistical population comprised members of the Intel-
lectual Development Center for Children and Adolescents in Nowshahr. Initially, 
60 participants were selected through simple random sampling. Based on scores 
from the Torrance Creative Thinking Test, 40 male participants aged 9 to 11 were 
assigned to two groups of 20: experimental and control. The experimental group 
participated in storytelling sessions grounded in Nahjul-Balagha’s wisdom. Both 
groups completed the Torrance Creativity Test before and after the intervention. 
Data analysis included comparisons of pre- and post-test scores across five vari-
ables: fluidity, flexibility, originality, elaboration, and experimentation. Statistical 
significance was assessed at α = 0.05.
Results: Storytelling emerged as an effective method for introducing children to 
new concepts and enhancing engagement. Participants actively interacted with the 
narrative by recalling experiences, asking questions, or supplementing the story, 
fostering a deeper sense of involvement. Pre-test scores for social behavior learn-
ing showed the highest frequency (37.5%) in the range of 75–85 and the lowest 
(2.5%) below 50. Post-test scores indicated improvement, with the highest fre-
quency (55%) in the range of 85–100 and the lowest (15%) in the range of 75–85. 
Analysis of variance revealed significant differences between experimental and 
control groups across the measured variables (p < 0.05), confirming the positive 
impact of storytelling based on Nahjul-Balagha on social behavior learning.
Discussion: The findings indicate that storytelling grounded in Nahjul-Balagha 
can effectively convey social norms and ethical behaviors to children and ado-
lescents. Consistent with previous studies (Dehghanzadeh et al., 2015; Rahman 
Doost, 2002), narrative methods that allow active participation promote learn-
ing, memory retention, and personal engagement. The quasi-experimental results 
demonstrate that structured storytelling significantly enhances children’s social 
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behavior scores, suggesting its utility as a pedagogical tool in educational settings.
Conclusion: Storytelling based on the wisdom of Nahjul-Balagha has a measura-
ble and positive effect on children’s social behavior and personality development. 
Incorporating culturally and religiously meaningful narratives into educational 
programs can foster ethical learning and contribute to holistic development. This 
approach underscores the potential of integrating traditional wisdom into modern 
educational practices.
Keywords: Nahjul-Balagha, storytelling, social behavior, children, quasi-exper-
imental study
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ثأتییوگ‌هصق رییوقت رب تگدای یعامتجا راتفر یری ناکدوک و ناوجون نا
ب ابهرهگ‌یا یرز حکمت‌ه یانهجا‌لبلاغه

جعفر ولی‌پور1

چکیده

نهج‌البلاغــه مهم‌تریــن منبــع دینــی، فکــری، فرهنگــی و وجــه مشــترک مســلمانان، همــواره موردتوجــه 

بــوده و بــا داشــتن ویژگــی‌ مهــم جامعیــت، هدایتگــر انســان بــه ســعادت، امنیــت و آرامــش اســت.‌ازجمله 

ــه در بســیاری از خطبه‌هــا، نامه‌هــا و  ــار اســت ک ــژه‌ای از گفت مشــخصه‌های خــاص نهج‌البلاغــه، شــیوۀ وی

ــی یکــی از راه‌هــای  ــر قصه‌گوی ــه بررســی تأثی ــن مقال ــه اســت. هــدف از پژوهــش ای ــه کار رفت حکمت‌هــا ب

اثرگــذار، بــر تقویــت یادگیــری رفتــار اجتماعــی در کــودکان و نوجوانــان را بــا نگاهــی علمــی بیــان می‌کنــد. 

رفتــار اجتماعــی؛ در زندگــی اجتماعــی دارای تفاوت‌هایــی در شــکل، تعــدد و شــیوه‌های تقویــت آن در نظــم 

عمومــی وجــود دارد کــه مــورد نظــر اســت. روش پژوهــش از نظــر اهــداف؛ کاربــردی، از نظــر داده‌هــا، کمــی 

و از نظــر ماهیــت و نــوع مطالعــه، شبه‌آزمایشــی اســت کــه تعــداد 40 نفــر از اعضــای پســر 9 تــا 11 ســال 

کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر، به‌صــورت تصادفــی ســاده به‌عنــوان نمونــه 

انتخــاب و ســپس در دو گــروه 20 نفــری )آزمایــش و کنتــرل( قــرار گرفتنــد. یافته‌هــا نشــان می‌دهــد توزیــع 

فراوانــی پاســخ‌گویان برحســب نمــره یادگیــری رفتــار اجتماعــی در مرحلــۀ پیش‌آزمــون، بیشــترین تعــداد بــا 

37/5 درصــد در بــازۀ نمــرۀ 85-75 و کمتریــن تعــداد بــا 2/5 درصــد در بــازۀ نمــرۀ کمتــر از 50 و در مرحلــۀ 

پس‌آزمــون بیشــترین تعــداد بــا 55 درصــد در بــازۀ نمــرۀ 100-85 و کمتریــن تعــداد بــا 15 درصــد در بــازۀ 

نمــرۀ 85-75 بــوده اســت. نتایــج تحقیــق نشــان می‌دهــد کــه قصه‌گویــی براســاس حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه 

می‌توانــد رفتــار اجتماعــی را بــه کــودکان و نوجوانــان منتقــل کنــد و تأثیــر مثبتــی بــر رشــد شــخصیتی آنــان 

ــودکان و  ــی در ک ــار اجتماع ــری رفت ــت یادگی ــه تقوی ــد ب ــا می‌توانن ــن قصه‌ه ــن، ای ــند. همچنی ــته باش داش

نوجوانــان کمــک کننــد.

واژک ناگلیدی
حکمت‌های نهج‌البلاغه، قصه‌گویی، کودکان‌ونوجوانان، یادگیری رفتار اجتماعی.
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مقدمه

قصه‌گویی در کشـور ما سـابقه‌ای دیرینه‌ دارد، اما نفوذ وسـایل ارتباط‌جمعی و علاوه بر آن مسـائل 
خـاص حوزه‌هـای شهرنشـینی، موجـب شـد تـا نقـش قصه‌گویـی در جامعـه و به‌ویـژه خانواده‌هـا 
کم‌رنـگ شـود. از سـوی دیگـر، قصه‌گویـی به‌عنـوان یـک فـنِ ناشـناخته در نظـام آموزش‌وپـرورش 
نیـز جایـگاه شایسـته‌ای نـدارد به‌گونـه‌ای کـه بسـیاری از علاقه‌منـدان بـه قصه‌گویی، از تجـارب خود 
بهـره بـرده و بـا روش‌هـای علمـی ایـن فـن آشـنایی ندارنـد. ورود بـه بحـث تعلیـم و تربیت بـه دلیل 
گسـتردگی آن، نیازمنـد دانـش و تخصـص اسـت و اگـر محققی واجد تخصص نباشـد و علاوه بر آن 
پیرامـون مسـائل تربیتـی، صبـر و حوصلـه و دقـت لازم را بـه کار نبرد، بی‌شـک نمی‌توانـد این نظام 

را بـه سـرمنزل مقصـود هدایت کنـد )حنیـف، 1384: 104-106(.
ــه  ــد ک ــی می‌دان ــتر از تربیت ــیار بیش ــه را بس ــق قص ــودکان از طری ــرورش روح ک ــون، پ افلاط
ــادی  ــرات زی ــوان تغیی ــی می‌‌ت ــق قصه‌‌‌گوی ــد. از طری ــب می‌‌کن ــق ورزش کس ــا از طری ــم آن‌ه جس
درزمینــۀ یادگیــری، ســوادآموزی و خلاقیــت کــودکان ایجاد کــرد )Raymond, 2008(. روانشناســان 
معتقدنــد کــودکان از پنج‌ســالگی بــه داســتان و قصــه علاقه‌منــد می‌‌شــوند. البتــه قصه‌گویــی مســتلزم 
ارتباطــی دوجانبــه و متقابــل بیــن قصه‌گــو و شــنوندۀ قصــه اســت. قصه‌گــو بــا نقــل‌ شــفاهی‌ یــك‌ 
داســتان، بــرای شــنوندگان‌ خــود، امــكان‌ تصویرســازی ذهنــی‌ را فراهــم‌ می‌ســازد و آنــان همچنــان‌ 
كــه‌ قصــه‌ را می‌شــنوند و صحنه‌هــا، عمــل‌ داســتان‌ و شــخصیت‌های آن‌ را خلــق‌ می‌كننــد، توانایــی 
ــان‌  ــای تصــور خــاق‌ اســت‌، در وجودشــان شــكوفا می‌شــود. از می ــه‌ مبن ــی ك تجســم‌ و خیال‌باف
ــدرت‌  ــردن‌ ق ــال‌ ك ــد در فع ــی می‌توانن ــا علمــی ـ تخیل ــی ی ــژه‌ قصه‌هــای تخیل ــواع قصه‌هــا به‌وی ان

تخیــل‌ و ایجــاد روح‌ نوجویــی و حــس‌ كنجــكاوی، ابــزاری مناســب‌ باشــند.
اســتفاده‌ هوشــمندانه‌ از قصه‌هــا، نه‌تنهــا حــس‌ آینــده‌ کــودکان‌ را غنــی می‌ســازد، بلكــه‌ جانــی 
تــازه‌ بــه‌ تخیــل‌ آن‌هــا می‌بخشــد و توانایــی كنتــرل‌ و تســلط بــه‌ تغییــرات‌ را در آن‌هــا بــالا می‌بــرد 
)میرهــادی، 1373: 30-20(. قصه‌‌هــا بــا خلــق دنیایــی دیگــر می‌‌تواننــد بــه جلب‌توجــه و 
تمرکــز در کــودکان کمــک کننــد و آن‌هــا را بــه دنیایــی مــاورای دنیــای واقعــی ببرنــد و بــه همیــن 
جهــت قصه‌‌هــا می‌‌تواننــد بــا پــرورش قــوه خیــال و خیال‌پــردازی در کــودکان، آن‌هــا را بــه ســمت 

خلاقیــت ســوق دهنــد.
قصه‌گویــی به‌عنــوان یکــی از ابزارهــای تربیتــی، از دیربــاز در فرهنگ‌هــای مختلــف جایــگاه 
ــد منبعــی  ــی، می‌توان ــا داشــتن آموزه‌هــای اخلاقــی و تربیت ــژه‌ای داشــته اســت. نهج‌البلاغــه، ب وی

ارزشــمند بــرای قصه‌گویــی باشــد.
در دنیــای امــروز، کــودکان و نوجوانــان بــا چالش‌هــای اخلاقــی و اجتماعــی متعــددی روبــه‌رو 
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ــوان راهــکاری  ــد به‌عن ــی می‌توان ــد نهج‌البلاغــه در قصه‌گوی ــی مانن ــع دین هســتند. اســتفاده از مناب
مؤثــر بــرای تربیــت اخلاقــی و اجتماعــی آنــان مطــرح شــود. ایــن مقالــه بــه دنبــال پاســخ بــه ایــن 
ــده  ــذاب و آموزن ــای ج ــه قصه‌ه ــه را ب ــای نهج‌البلاغ ــوان آموزه‌ه ــه می‌ت ــه چگون ــت ک ــؤال اس س
تبدیــل کــرد و ایــن قصه‌هــا چــه تأثیــری بــر تربیــت اخلاقــی کــودکان و نوجوانــان دارنــد. قصه‌گویــی 
نه‌تنهــا یــک ابــزار ســرگرمی اســت، بلکــه می‌توانــد به‌عنــوان وســیله‌ای بــرای انتقــال ارزش‌هــا و 
اصــول اخلاقــی بــه کــودکان و نوجوانــان اســتفاده شــود. نهج‌البلاغــه، بــا داشــتن آموزه‌هــای عمیــق 
و کاربــردی، می‌توانــد به‌عنــوان منبعــی غنــی بــرای قصه‌گویــی مورداســتفاده قــرار گیــرد. اهمیــت 
ایــن موضــوع در تربیــت نســل آینــده و انتقــال ارزش‌هــای اســامی بــه آنــان بســیار برجســته اســت.
ــار اجتماعــی در کــودکان  ــر تقویــت یادگیــری رفت ــه، بررســی جایــگاه قصه‌گویــی ب هــدف مقال
ــی )ع( و  ــژه حضــرت عل ــی به‌وی ــدی از کتــب و اندیشــه‌های پیشــوایان دین ــا بهره‌من و نوجــوان ب
کتــاب نهج‌البلاغــه اســت. کتابــی کــه مســائل و موضوعــات آن بــه تعبیــری کل جامعــه را تحــت 
پوشــش قــرار می‌دهــد. دورۀ کودکــی و نوجوانــی، از دوران پیش‌دبســتان تــا پایــان متوســطۀ اول در 
نظــام تعلیــم و تربیــت اســت. جامعــۀ هــدفِ ایــن مقالــه نیــز دورۀ تحصیلــی ابتدایــی و متوســطۀ اول 
اســت کــه تقریبــاً نیمــی از جمعیــت کــودک و نوجــوان را تحــت پوشــش خــود دارد. در ایــن مقالــه، 
ــی  ــا و اندیشــه‌های پیشــوایان دین ــا کتاب‌ه ــان ب ــودکان و نوجوان ــی در آشــنایی ک ــش قصه‌گوی نق

مــورد توجــه قــرار گرفتــه و تــاش شــده اســت تــا بــه ایــن ســؤال پاســخ دهــد کــه:
– چگونــه قصه‌گویــی بــا مفاهیــم دینــی می‌توانــد بــر میــزان تقویــت یادگیــری رفتــار اجتماعــی 	

بــر کــودکان و نوجوانــان اثرگذار باشــد؟

رفضی‌هها

رفضیا هصلی
بــه نظــر می‌رســد بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش یادگیــری رفتــار اجتماعــی 
کــودکان پســر 9 تــا 11 ســال کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه 

وجــود دارد.

رفضی‌ههعرف یای
1. بــه نظــر می‌رســد کــه بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش ســیالی کــودکان 
پســر 9 تــا 11 ســال کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه 

دارد. وجود 
ــاف  ــش انعط ــر افزای ــر آن ب ــه و تأثی ــی از نهج‌البلاغ ــن قصه‌گوی ــه بی ــد ک ــر می‌رس ــه نظ 2. ب
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ــتان  ــان شهرس ــودکان و نوجوان ــری ک ــرورش فک ــون پ ــال کان ــا 11 س ــر 9 ت ــودکان پس ک
ــود دارد. ــه وج ــهر رابط نوش

3. بــه نظــر می‌رســد کــه بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش ابتــکار کــودکان 
پســر 9 تــا 11 ســال کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه 

دارد. وجود 
4. بــه نظــر می‌رســد کــه بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش بســط کــودکان 
پســر 9 تــا 11 ســال کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه 

وجــود دارد.

پیشینۀ پژوهش

بــا مــروری بــر پژوهش‌هــای انجام‌شــده، می‌تــوان گفــت، مطالعــات بســیاری در حــوزۀ یادگیــری 
صــورت گرفتــه اســت امــا پژوهشــی در خصــوص اســتفاده از حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه بــه شــیوۀ 

قصه‌گویــی کمتــر یــا انجــام نشــده اســت.
دهقــان‌زاده و همــکاران )1394(، در مقالــه‌ای بــا عنــوان مقایســه اثربخشــی الگوهــای طراحی 
ــات شــد، روش‌هــای  ــوزان، اثب ــری دانش‌آم ــه و روش مرســوم در یادگی ــوث، گانی آموزشــی رایگل

ــاوت اســت. ــری دانش‌آمــوزان متف طراحی‌شــده در یادگی
رحمانــی و همــکاران )1395( بــه بررســی و مقایســه تأثیــر آمــوزش بــه دو شــیوه نقشــه‌های 
مفهومــی و ســنتی بــر یادگیــری دانش‌آمــوزان دربــاره مفاهیــم درس شــیمی ســال ســوم دبیرســتان که 
بــا اســتفاده از نظریــه فضــای دانــش بــه تجزیه‌وتحلیــل آن پرداختــه شــده اســت آن‌هــا کــه از طــرح 
نیمــه آزمایشــی به‌صــورت پیش‌آزمــون و پس‌آزمــون بــا گــروه کنتــرل اســتفاده کردنــد، نشــان داد 
ــروه کاوشــگری منســجم‌تر  ــش گ ــی‌دار اســت و ســاختارهای دان ــروه معن ــاوت نگــرش در دو گ تف

بــوده و مســیر بحرانــی آمــوزش آن متفــاوت از مســیر گــروه ســنتی اســت.
کیــد بــر نظریــه یادگیــری پینــچ،  پناهــی و همــکاران )1396( بــر مبنــای فلســفه یادگیــری بــا تأ
ــری و  ــوم یادگی ــدا مفه ــل مفهومــی، ابت ــا اســتفاده از شــیوه تحلی ــن راســتا، ب ــد. در ای ــن کردن تبیی
ــون  ــچ همچ ــده اســت‌‌. وین ــه ش ــری ارائ ــب فلســفی یادگی ــز مکات ــانه و نی ــای روان‌شناس دیدگاه‌ه
ــر  ــا نظ ــاوت ب ــت متف ــت او از تربی ــا برداش ــت، ام ــق اس ــت مواف ــوم تربی ــا مفه ــان ب رفتارگرای
کیــد می‌کنــد‌‌. ایــن  رفتارگرایــان اســت‌‌. همچنیــن او بــر اهمیــت تأثیــر توجــه و تفکــر در یادگیــری تأ
ــر در  ــه به‌صــورت برجســته در نظریه‌هــای شــناختی و به‌صــورت کم‌رنگ‌ت ــزی اســت ک ــان چی هم

ــود‌. ــده می‌ش ــز دی ــاری نی ــای رفت نظریه‌ه
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رحیمــی و همــکار )1395( کاربســت نظریــه هوش‌هــای چندگانــه گاردنــر در آمــوزش و 
یادگیــری در پاســخ بــه ایــن ســؤال‌ها انجــام شــد کــه نظریــه هوش‌هــای چندگانــه چــه ویژگی‌هایــی 
ــن  ــه ای ــه روش مــروری، ب ــری دانــش آمــوزان چیســت؟ ب ــرد آن در آمــوزش و یادگی دارد؟ و کارب
نتیجــه رســیدند، کاربــرد نظریــه هوش‌هــای چندگانــه گامــی مهــم در پــرورش اســتعدادهای دانــش 
آمــوزان تلقــی شــده و توجــه بــه ایــن حــوزه شــناختی، توانســته راهبردهای یادگیــری فعــال و ارزیابی 
ــه  ــردد ک ــه می‌گ ــن توصی ــرار دهــد؛ بنابرای ــزان آموزشــی ق ــان و برنامــه ری ــار مربی ــا را در اختی پوی
آمــوزش مبتنــی بــر هوش‌هــای چندگانــه در دســتور کار برنامــه ریــزان آموزشــی و معلمــان به‌ویــژه 

ــرد. در دوره‌هــای پیش‌دبســتان و دبســتان قــرار گی
ادبــی  ســبک  بــه  داســتان‌گویی  و  قصه‌گویــی  تأثیــر  بــه   )1397( همــکاران  و  چــالاک 
)داســتان‌های کلیــه و دمنــه( بــر پــرورش خلاقیــت و کاهــش خشــم در دو گــروه آزمایــش و کنتــرل 
بــه روش آزمایـــشی از نــوع پیش‌آزمــون ـ پس‌آزمــون بــا گــروه کنتــرل پرداختــه و یافته‌هــای 
به‌دســت‌آمده نشــان داد کــه میانگیــن نمــرات خلاقیــت در پس‌آزمــون گــروه آزمایــش به‌طــور 
معنــاداری از میانگیــن نمــرات پس‌آزمــون در گــروه کنتــرل بالاتــر اســت همچنیــن میانگیــن نمــرات 
ــروه  ــن نمــرات پس‌آزمــون در گ ــاداری از میانگی ــروه آزمایــش به‌طــور معن خشــم در پس‌آزمــون گ
کنتــرل پایین‌تــر اســت. نتیجه‌گیــری: نتیجه‌گیــری می‌شــود کــه قصه‌گویــی و داســتان‌گویی بــه 
ســبک ادبــی )داســتان‌های کلیله‌ودمنــه( موجــب افزایــش و پــرورش خلاقیــت و کاهــش و کنتــرل 

ــود. ــم می‌ش خش
همایــی و همــکاران )1388( تأثیــر قصه‌گویــی بــر ســازگاری کــودکان بــا روش پژوهــش 
ــه  ــن نتیج ــه ای ــون ب ــون و پس‌آزم ــرای پیش‌آزم ــرل و اج ــش و کنت ــروه آزمای ــا دو گ ــی ب آزمایش
رســیدند بیــن میانگیــن شــش حیطــه رفتــار ســازگاری کــودکان گــروه آزمایــش و کنتــرل، درزمینــۀ 

ــود دارد. ــاداری وج ــاوت معن ــا تف ــار آن‌ه ــر رفت ــی ب ــر قصه‌گوی تأثی
در تحقیقــات و نوشــته‌های پیشــین مطالــب بســیاری در خصــوص شــیوه‌های یادگیــری 
)قصه‌گویــی( آمــده اســت؛ امــا پیرامــون ایــن فعالیــت بــر اســاس حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه، 
ــری  ــر یادگی ــی ب ــر قصه‌گوی ــا تأثی ــه ســعی دارد ت ــن مقال ــق مســتقلی انجــام نشــده اســت. ای تحقی

رفتــار اجتماعــی را بــا بهره‌گیــری از حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه نشــان دهــد.

مبانی نظ یرپژوهش

یکــی از مهم‌تریــن ویژگی‌هــای و ارزش‌هایــی اســت کــه می‌تــوان آن را در قالــب ارزش‌هــای شــخصی 
ــه  ــی هســتند ک ــوریِ وســیله-هدف، هدف‌های ــه شــمار آورد. »ارزش‌هــای شــخصی« از منظــر تئ ب
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افــراد در جســتجوی آن‌هــا می‌باشــند. ازنظــر روکیــچ، ارزش‌هــای شــخصی و غایــی هــر فــرد ترکیبــی 
ــی  ــز، نوع ــی هیجان‌انگی ــوده، زندگ ــی راحــت و آس ــل هســتند: زندگ ــی ذی ــدف متعال ــده ه از هج
احســاس موفقیــت و انجــام کار، جهانــی مملــو از صلــح و آرامــش، جهانــی زیبــا، برابــری، شــادی، 
امنیــت خانوادگــی، آزادی، اوج عشــق، امنیــت ملــی، رســتگاری، لــذت، ارزش قائــل شــدن بــرای 
خــود، مقبولیــت اجتماعــی، خــرد، هماهنگــی درونــی و دوســتی )perry, 2023( »زندگــی خــوب« 
بــرای هــر فــرد در هــر نقطــه از جهــان حاصــل ترکیــب متفاوتــی از ایــن هجــده ارزش غایــی ســت.
اگــر تمــام عوامــل ظهــور تمــدن و فرهنــگ انســان، کشــف، تجزیه‌وتحلیــل گــردد، بــدون تردیــد 
یکــی از مهم‌تریــن علــل آن »اســتعداد یادگیــری« در انســان اســت. ازایــن‌رو، امــروزه همــۀ ملت‌هــا 
تــاش می‌کننــد از ایــن امتیــازِ خــود بیشــترین ســود را بــرده و بــر میــزان تجربیــات و اطلاعــات 
بیافزاینــد. این‌گونــه اســت کــه در مباحــث یادگیــری، می‌تــوان عمــل یادگیــری را در ســه حــوزه کلــی 

تقســیم کــرد: )شــعاری‌نژاد، 1351: 37-45(.
ــاس  ــد لب ــرد، مانن ــام می‌گی ــه انج ــای اولی ــع نیازه ــۀ رف ــه در نتیج ــه؛ ک ــری اولی ــف( یادگی ال

پوشــیدن، غــذا خــوردن و ... عواملــی کــه فــرد را بــه یادگیــری وا‌می‌دارنــد،
ب( یادگیــری ثانویــه؛ از آنجائــی کــه عواملــی کــه فــرد را بــه یادگیــری وادار می‌کننــد، اکتســابی 
بــوده و شــخص آن‌هــا را آموختــه، از اصــول خاصــی پیــروی می‌کنــد. در ایــن حــوزه 

گاه اســت. یادگیــری، شــخص بــه ارزش‌هــای مســائل آموختنــی آ
ج( یادگیــری اجتماعــی: در ایــن حــوزه از یادگیــری، ابتــدا؛ تشــویق‌ها و تنبیه‌هــای اجتماعــی، 
دوم؛ کســب عادت‌هــا ناشــی از رشــد از بچگــی بــه بزرگ‌ســالی کــه در آینــده بــه آن نیــاز 
دارد، ســوم اینکــه؛ یادگیــری زبــان خــاص جامعــه‌ای کــه کــودک در آن بزرگ‌شــده و ناگزیــر 

بــه برقــراری ارتبــاط بــا جامعــه اســت.

مفهوم و معنگدای یاییر
ــه  ــاری کــه حاصــل تجرب ــوان رفت ــا ت ــار ی ــدار در رفت ــر نســبتاً پای ــد ایجــاد تغیی ــه فراین ــری ب یادگی
اســت، گفتــه می‌شــود و نمی‌تــوان آن را بــه حالت‌هــای موقتــی بــدن ماننــد آنچــه براثــر بیمــاری، 
خســتگی یــا داروهــا پدیــد می‌آیــد، نســبت داد )ســیف، 1388: 62(. یادگیــری، فرآینــدی اســت 
کــه دانســته‌ها و کنش‌هــای شــخصی و محیطــی را بــرای بــه دســت آوردن دانــش یــا غنی‌ســازی 

ــی‌آورد. ــم م ــرد را فراه ــی ف ــار و جهان‌بین ــا، رفت ــا، مهارت‌ه ــا، نگرش‌ه آن، ارزش‌ه
روند  و  بر شکل  مختلف  شیوه‌های  شناخت  می‌دهد،  نشان  یادگیری  نظریه‌های  بر  مروری 
یادگیری تأثیرگذار است. در این میان یادگیری مهارت‌های اجتماعی به‌ویژه تقویت یادگیری رفتار 

اجتماعی با بهره‌گیری از حکمت‌های نهج‌البلاغه از طریق قصه‌گویی، می‌تواند مؤثر واقع شود.
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نظیارگراتفر هیری
رفتارگرایــی، می‌گویــد رفتــار، بایــد بــه وســیلۀ تجــارب قابل‌مشــاهده، تبییــن شــود نــه بــه وســیلۀ 
فرآیندهــای ذهنــی. از نظــر رفتارگرایــان، رفتــار آن چیــزی اســت کــه انجــام می‌دهیــم و مســتقیماً 
قابل‌مشــاهده اســت و افــکار، احساســات و انگیزه‌هــا، موضوع‌هــای مناســبی بــرای علــم مطالعــه 
ــدا  ــری، ابت ــد یادگی ــاد صاحب‌نظــران در فرآین ــه اعتق ــار نیســتند )بیابانگــرد، 1384: 51(. ب رفت
ــا  ــد و بیــن آن وضــع ی ــه فعالیــت می‌نمای ــر کــرده، ســپس او را وادار ب ــده اث »حالتــی« در یادگیرن
حالــت و پاســخ ارائه‌شــده، ارتبــاط برقــرار می‌شــود و عمــل یادگیــری انجــام می‌پذیــرد )شــعبانی، 

.)39 :1383

نظ‌هیره یاشناختی
یادگیــری کســب و بازســازی ســاختارهای شــناختی اســت که از طریــق آن، اطلاعات پــردازش و در 
حافظــه ذخیــره می‌شــوند. آنــان بــر ایــن باورنــد کــه یادگیــری، یــک فرآینــد درونــی اســت کــه ممکــن 
ــی در  ــار آشــکار، ظاهــر نشــود بلکــه به‌صــورت توانایی‌های ــر فــوری در رفت اســت به‌صــورت تغیی
فــرد ایجــاد و در حافظــۀ او ذخیــره می‌شــود و هــر وقــت کــه بخواهــد، می‌توانــد آن توانایی‌هــا را 

مورداســتفاده قــرار دهــد )ســیف، 1387: 415(.

نظیرۀگ شاتلت
براســاس ایــن نظریــه، کلِ هــر چیــزی، از مجمــوع اجــزای آن فراتــر اســت. بــرای مثــال بــا گــوش 
فــرادادن بــه نت‌هــای مجــزای یــک ارکســتر ســمفونی، قــادر بــه درک تجربــه گــوش دادن، نیســتیم. 
ــف  ــدگان مختل ــه نوازن ــی اســت ک ــر از مجمــوع نت‌های ــزی فرات موســیقی حاصــل از ارکســتر چی
اجــرا می‌کننــد؛ بنابرایــن، آهنــگ، دارای یــک کیفیــت منحصربه‌فــرد ترکیبــی اســت کــه بــا مجمــوع 

.)Hergenhan, 2003( قســمت‌های آن متفــاوت اســت

نظیرۀت دعای
ــا حــواس  ــه در درجــۀ نخســت ب ــی و همبســتگی اســت ک ــادآوری، همخوان ــای ی ــه معن تداعــی، ب
ارتبــاط داشــته و در روش هم‌خوانــی اندیشــه‌ها و ایجــاد صورت‌هــای ذهنــی و یــادآوری اثــر 
ــورد  ــی و نظــری در م ــای تجرب ــرای تعمیم‌ه ــن آن، پوششــی ب ــه قوانی ــه‌ای ک ــی دارد. به‌گون فراوان
چگونگــی تشــکیل تداعی‌هــا اســت. مجــاورت، معمولی‌تریــن ایــن قوانیــن اســت و براســاس آن، 
چیزهایــی کــه در مــکان و زمــان واحــد، هم‌زمــان و باهــم روی دهنــد بــا یکدیگــر پیوســتگی پیــدا 
ــط  ــم مرتب ــا ه ــع مشــابه، ب ــات و منب ــا خصوصی ــا ب ــون مشــابهت، محرک‌ه ــق قان ــد. طب می‌کنن

)پورافــکاری،1372: 102-112(. می‌شــوند 
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نظیرۀ هوش‌ه یاچنداگنه
یادگیری فرایندی انسانی و عام بوده که افراد طبق اصولی مشابه کسب می‌کنند. سطح هوش هر فرد 
شامل »هوش‌های« متمایزی همچون؛ هوش منطقی-ریاضی، هوش زبان‌شناسی، هوش فضایی، 
 .)Gardner, 1983( هوش موسیقایی، هوش فیزیکی- حرکتی، هوش بین‌فردی و هوش بینافردی
اگرچه این نظریات بر پایۀ حدس و گمان است، اما معلمان از این نظر‌یه جهت گسترش چارچوب 

مفهومی فراتر از محدوده‌های سنتی مهارت در برنامه‌های درسی و تست استفاده می‌کنند.

نظیرۀگدای یت یرجبری
یادگیــری بــه عنــوان چرخــه‌ای کــه بــا تجربــه آغــاز، بــا تفکــر و تأمــل ادامــه و بــه عمــل 
می‌انجامــد. دیویــد کُلــب درزمینــۀ رفتــار ســازمانی و روانشناســی ســازمانی، یادگیــری و آمــوزش 
ــاد  ــان نه ــب را بنی ــه‌ای کل ــری تجرب ــبک یادگی ــام داد و س ــی را انج ــه‌ای، تحقیقات ــغلی و حرف ش
ــی و  ــری اجتماع ــای یادگی ــر نظریه‌ه ــی ب ــه مبتن ــن نظری ــی، 1382: 180(. ای )همایونی‌وعبدالله

ســاخت‌گرا بــوده امــا تجربــه را در مرکــز فراینــد یادگیــری قــرار می‌دهــد.

نظیرۀت علیم وبرت یت
دیوئــی چهــار ویژگــی تعلیــم و تربیــت؛ الــف( تعلیــم و تربیــت ضــرورت زندگــی اســت. ب( تعلیــم و 
تربیــت بــه مثابــه کنــش اجتماعــی.‌ ج( تعلیــم و تربیــت بــه مثابــه راهنمایــی.‌ د( تعلیــم و تربیــت بــه 

.)Dewey, 2003( مثابــه رشــد را برمی‌شــمرد
در ایــن تحقیــق براســاس نظریــه تعلیــم و تربیــت، فعالیــت قصه‌گویــی و تأثیــر آن در یادگیــری 

رفتــار اجتماعــی مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت.

مفهومیوگ هصق ی
نخســتین تعریــف نوشــتاری از فعالیتــی کــه بــه شــکل مبهــم، شــبیه قصه‌گویــی اســت، در پاپیــروسِ 
مصــری معــروف بــه »پاپیــروس وســتکار« اســت کــه در فاصلــۀ میــان سلســله دوازدهــم و هیجدهــم 
ثبــت شــده اســت )Green, 2000(. قصه‌گویــی، هنــر یــا حرفــۀ نقــل داســتان بــه صــورت شــعر یــا 

نثــر اســت کــه قصه‌گــو آن را در برابــر شــنوندۀ اجــرا می‌کنــد )حجــازی، 1384: 42(. 

جدول 1. انواع قصه‌گویی

 شرحقصه گوییردیف

خلق و یا اجرای حکایت‌های شفاهی شاعرانه و نقل حوادث تاریخی )Plovsky،1985(نقالانه1

اجرا در خانه، گردهمایی اجتماعی، خیابان و بازارها )پولادی، 1387(قومی2
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داستان‌ها را برای تشریح و ترویج مذهب)Plovsky،1985(مذهبی3

قصه و حضور در محلی عمومی، اما سرپوشیده )حنیف، 1389(تماشاخانه‌ای4

اجرای قصه درکتابخانه برای کودکان )Green،2000(کتابخانه‌ای5

فضای اردوها )Plovsky،1985(اردو6

تولید قصه به کمک ابزارهای دیجیتال )پولادی، 1387(دیجیتالی7

یوگ‌هصقی و هدفگ‌ذیرا
قصه‌گویــی در پیشــبرد برنامه‌هــای آموزشــی دارای جایــگاه ویــژه‌ای اســت. به‌گونــه‌ای کــه تجربیــات 
ــودکان و  ــت ک ــا طبیع ــی ب ــه قصه‌گوی ــد و از آنجاییک ــش قرارمی‌ده ــار مخاطبان ــی را در اختی عمل
نوجوانــان نزدیکــی داشــته و اهدافــی کــه در راســتای یادگیــری و شــیوه‌های آن مدنظــر اســت بــا 
اهــداف قصه‌گویــی در یــک راســتا قــرار گرفته‌انــد، اســتفاده از شــیوۀ قصه‌گویــی می‌توانــد در 
آمــوزش مهارت‌هــای زندگــی در ابعــاد مختلــف )آموزشــی، تربیتــی، پرورشــی و...( تاثیــر بســزایی 
داشــته باشــد. مــوارد مشــترک میــان اهــداف مــورد نظــر برنامه‌ریــزان آمــوزش مهارت‌هــای زندگــی، 
ــرورش فکــری کــودکان و  ــون پ ــژه، کتاب‌هــای کان ــه وی ــن گــروه ســنی )ب همســانی کتاب‌هــای ای

ــرار داد. ــر ق ــوان مدنظ ــه را می‌ت ــای نهج‌البلاغ ــری از حکمت‌ه ــان( و بهره‌گی نوجوان

جدول 2. هدف گذاری

مفهومآموزهردیف

نهادینه کردن مفاهیم اخلاقی و انسانیآموزه‌های اخلاقی1

گاهی از اصول فرهنگی واعتقادی2 آشنایی با فرهنگ خانوادگی و آداب اجتماعیآ

آشنایی با کلمات و عبارات جدید، پیچیدگی‌های زبانافزایش مهارت‌های کلامی3

افزایش قدرت شنیداریافزایش مهارت‌های شنیداری4

فزایش قدرت خلاقیت و تصویرسازیافزایش قدرت تخیل، تصویرسازی و خلاقیت5

افزایش سطح تمرکزتقویت حافظه6
مدل مورد نظر مطالعات نظری تحقیق )نگارنده(

گسرتش محدوده‌هف یاک ناکدوک یرو ناوجوننا
ــا گفتــن  ــد امــا ب ــا مهارت‌هــای اجتماعــی مختلــف آشــنایی ندارن ــان، اغلــب ب کــودکان و نوجوان
قصه‌هایــی پیرامــون ایــن موضــوع، می‌تــوان آنــان را بــا ایــن مفاهیــم، آشــنا کــرد. قصه‌گــو، ســعی 
ــه مهــارت آموزی‌هــا، ســطح درک و فهــم او را افزایــش و  ــا گفتــن قصه‌هــای مربــوط ب می‌کنــد ب

محــدودۀ فکــری او را نســبت بــه رفتــار اجتماعــی‌اش، گســترده کنــد.
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جدول3. گسترش محدوده‌های فکری

مفهومگسترۀ محدودۀ فکریردیف

قصه گویی قدمی ابتدایی برای یادگیری‌هایِ آینده‌شانشروع یادگیری ارتباطی اصولی1

رفع تردید در حوزۀ پرسشگریافزایش توانایی پرسشگری2

3
آرامش و عقلانیت در رویارویی با 

مشکلات
هدایت غیرمستقیم به سمت مشکلات و راهنمایی جهت حل 

مشکل

روش مبریعا اب راک یارب ضا
ــای  ــوان دیدگاه‌ه ــن مســائل پرورشــی می‌ت ــر گرفت ــا در نظ ــی ب ــرای کارگاه قصه‌گوی ــزی ب برنامه‌ری
آموزشــی زیــادی را در آن گنجانــد. در قصه‌گویــی، بــدون آشــنایی بــا انــواع، روش‌هــا و تکنیک‌هــا 
نمی‌تــوان کار زیــادی انجــام داد. در ایــن مرحلــه، اعضــا ضمــن آشــنایی بــا شــرایط، امکانــات و 
ویژگی‌هــای کارگاه، بــا فعالیت‌هــای مــورد نظــر در ایــن کارگاه آشــنا، ســپس مراحــل و زمان‌بنــدی 
کارگاه ارائــه می‌گــردد. کتاب‌هــا بــرای قصه‌گویــی و اجــرای برنامــه، براســاس گــروه ســنی شــرکت 

کننــدگان انتخــاب شــده اســت.

جدول 4. روش کار مربی

کتاب مرتبط برای قصه‌گوییشماره حکمتعنوان حکمتزمان به دقیقهجلسه

قصه های خوب برای بچه های خوب5ارزش علم، ادب و تفکر45اول

دوستی زیباست12اهمیت دوستی و حفظ دوست45دوم

حکایت های سعدی33میانه‌روی در مصرف45سوم

قصه های کلیله و دمنه65نتیجۀ از دست دادن دوستان45چهارم

شریک باش67بخشش کم، بهتر از هیچ ندادن45پنجم

ببرجوان و انسان پیر81ارزش تخصص و تجربه45ششم

قندیل کوچک118استفاده از فرصت‌ها45هفتم

آن مرد با اسب آمد140قناعت و بی نیازى45هشتم

گلدان خالی458نشانۀ ایمان، راستگویی45نهم

او71نشانۀ کمال عقل45دهم

روش پژوهش

روش پژوهــش حاضــر از نظــر اهــداف، کاربــردی، از نظــر داده‌هــا کمــی و از نظــر ماهیــت و نــوع 
مطالعــه از نــوع شــبه آزمایشــی اســت. حجــم نمونــه ابتــدا 60 نفــر بــه صــورت تصادفــی ســاده بــه 
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عنــوان نمونــه انتخــاب شــدند. ســپس براســاس نمــرۀ پرسشــنامه )آزمــون تفکــر خــاق تورنــس( 
ــان  ــودکان و نوجوان ــری ک ــرورش فک ــون پ ــال کان ــا 11 س ــر 9 ت ــای پس ــر از اعض ــداد 40 نف تع
شهرســتان نوشــهر و ســپس در دو گــروه 20 نفــری )آزمایــش و کنتــرل( قــرار می‌گیرنــد. فعالیــت، 
در مــدت جلســات تعییــن شــده، بــا گــروه آزمایــش آمــوزش آغــاز و پــس از پایــان در هــر دو گــروه 

آزمــون خلاقیــت تورنــس مجــدداً اجــرا می‌گــردد.
ــودكان و  ــرورش فكــری ك ــون پ ــری كان ــز فرهنگــی و هن ــق، اعضــای مرک ــاری تحقی جامعۀآم
نوجوانــان شهرســتان نوشــهر بــوده کــه براســاس اطلاعــات اســتخراج شــده از ســامانۀ کتابــداری، 
بــه عنــوان عضــو بــه مرکــز مراجعــه می‌کننــد. گــردآوری اطلاعــات در پژوهــش حاضــر عــاوه بــر 
ــاری، از  ــی و جــداول مشــخصه آم ــع فراوان ــد رســم جــداول توزی ــی مانن ــار توصیف ــای آم روش‌ه

آزمــون آمــاری موســوم t مســتقل اســتفاده شــد.

‌هتفایه یاپژوهش

اطلاعات گروه نمونه )حجم نمونه: 40(

جدول 5. توصیف نمونه آماری بر اساس گروه

درصدفراوانیگروهجنسیت

پسر
50%20آزمایش

50%20کنترل

100%240جمع

توزیــع فراوانــی پاســخ‌گویان برحســب نمــره یادگیــری رفتاراجتماعــی در مرحلــۀ پیش‌آزمــون، 
ــن  ــرۀ 85-75 و کمتری ــازۀ نم ــا 37/5 درصــد در ب ــداد پاســخگویان ب جــدول )5(، بیشــترین تع

ــر از 50 می‌باشــند. ــازۀ نمــرۀ کمت ــا 2/5 درصــد در ب تعــداد ب

جدول 6. فراوانی پاسخگویان بر حسب نمرۀ یادگیری رفتاراجتماعی در مرحلۀ پیش‌آزمون

درصدفراوانینمره

12/5کمتر از 50

50 – 751127/5

75 – 851435

85 – 1001025

100 – 120410

40100کل



مقاله

172

سال سوم، شماره اول،
بهار  1404

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

جدول 7. آماره‌های توصیفی متغیر یادگیری رفتاراجتماعی در مرحلۀ پیش‌آرمون

کمترینبیشترینچولگیانحراف معیارمیانگینگروهنام متغیر

 یادگیری 
رفتاراجتماعی

0/13711784-97/518/53آزمایش

0/1479048-103/617/4کنترل

توزیــع فراوانــی پاســخ‌گویان برحســب نمــره یادگیــری رفتاراجتماعــی در مرحلــۀ پــس آزمــون 
ــازۀ نمــرۀ 100-85 و  و یافته‌هــای جــدول)7( بیشــترین تعــداد پاســخگویان بــا 55 درصــد در ب

ــازۀ نمــرۀ 85-75 می‌باشــند. کمتریــن تعــداد بــا 15 درصــد در ب

جدول 8. فراوانی پاسخگویان بر حسب نمره یادگیری رفتاراجتماعی در مرحلۀ پس‌آزمون

درصدفراوانینمره

75 – 85210

85 – 1001155

100 – 120735

20100کل

جدول 9. آماره‌های توصیفی متغیر یادگیری رفتاراجتماعی در مرحلۀ پس‌آزمون

کمترینبیشترینچولگیانحراف‌معیارمیانگینگروهنام متغیر

یادگیری 
رفتاراجتماعی

0/14511885-99/819/55آزمایش

جدول 10. آماره‌های توصیفی مولفه‌های متغیر یادگیری رفتار اجتماعی

کمترینبیشترینچولگیانحراف‌معیارمیانگینگروهنوع آزموننام متغیر

سیالی

پیش‌آزمون
0/409167-11/561/960آزمایش

0/3921612-13/821/195کنترل

پس‌آزمون
0/311187-15/532/959آزمایش

0/3931611-14/801/196کنترل

انعطاف

پیش‌آزمون
0/299138-121/521آزمایش

0/2461610-13/451/234کنترل

پس‌آزمون
0/3122010-161/618آزمایش

0/4251412-94/111/232کنترل
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ابتکار

پیش‌آزمون
0/641157-11/341/815آزمایش

0/2931512-13/651/182کنترل

پس‌آزمون
0/6701912-16/342/832آزمایش

0/2921611-13/661/183کنترل

بسط با 
جزئیات

پیش‌آزمون
1/50146-11/4420/88آزمایش

0/0581512-13/810/893کنترل

پس‌آزمون
1/562196-16/4620/07آزمایش

0/0601512-14/790/892کنترل

جدول 11. تحلیل واریانس یک‌طرفه مولفه‌های متغیر یادگیری رفتار اجتماعی

Drمجموع مربعات
میانگین 
مربع

Fsig

سیالی

6/35323/17710/0400/364بین گروه‌ها

113/022373/055درون گروه‌ها

119/37639مجموع

انعطاف

16/09328/0473/5080/040بین گروه‌ها

84/882372/294درون گروه‌ها

100/97539مجموع

ابتکار

37/744218/8727/1140/002بین گروه‌ها

98/156372/653درون گروه‌ها

135/90039مجموع

بسط

35/043217/5224/4300/019بین گروه‌ها

146/332373/955درون گروه‌ها

181/37539مجموع

آزمایش

768/0502384/0257/9330/004بین گروه‌ها

822/9003748/406درون گروه‌ها

1590/95039مجموع

کنترل

347/4002173/7002/3500/126بین گروه‌ها

1256/4003773/906درون گروه‌ها

1603/800مجموع
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بــرای مقایســه میانگیــن پنــج متغیر )»ســیالی«، »انعطاف«، »ابتــکار«، »بســط«، »آزمایش«( 
در مقابــل یــک متغیــر دیگــر یــا یــک گــروه کنتــرل )»کنتــرل«( در ســطح معنــاداری )sig(، جــدول 
ارائــه شــده کــه هــر بخــش دارای ســطوح »بیــن گروه‌هــا« و »درون گروه‌هــا« اســت، ایــن ســاختار 
معمــولًا در تحلیــل واریانــس بــا تعــداد گروه‌هــای مختلــف مشــاهده می‌شــود. بــرای نتیجه‌گیــری در 
مــورد تفــاوت معنــادار بیــن گروه‌هــا، مــا بایــد sig را بــا ســطح آلفــای موردنظــر )0/05( مقایســه 
کنیــم. اگــر 0sig/05 < 0sig/05<sig>0/05 باشــد، تفــاوت معنــاداری بیــن گروه‌هــا وجــود دارد.
معنــاداری: پنــج متغیــر اول )ســیالی، انعطــاف، ابتــکار، بســط، آزمایــش( نشــان می‌دهنــد 
کــه تفــاوت معنــاداری در میانگین‌هــای گروه‌هــای مــورد مقایســه بــرای ایــن متغیرهــا وجــود دارد 

.)0/05<0sig/05 < 0sig/05<sig(
ــه تفــاوت مشــاهده شــده بیــن  ــرل«( نشــان می‌دهــد ک ــر ششــم )»کنت ــاداری: متغی عــدم معن
میانگیــن گروه‌هــا در ایــن متغیــر، بــا ســطح اطمینــان ۹۵٪، قابــل اســتناد نیســت و ممکــن اســت 

.)0/05>0/126=0sig/05 >0/126 = 0sig/05>0/126=sig( ــد ــانس باش ــی از ش ناش
معنــاداری  ســطح  پایین‌تریــن  و   F آمــاره  بالاتریــن  »آزمایــش«  متغیــر  اثــر:  بیشــترین 
)نزدیک‌تریــن بــه صفــر( را دارد کــه نشــان‌دهنده بزرگ‌تریــن تفــاوت بیــن میانگیــن گروه‌هــا بــرای 
ــه متغیرهــای  ــوان گفــت ک ــاری، می‌ت ــر اســاس خروجــی آم ــن حــال، ب ــا ای ــر اســت. ب ــن متغی ای
»ســیالی«، »انعطــاف«، »ابتــکار«، »بســط« و »آزمایــش« تحــت تأثیــر گــروه قرارگرفتــه و تفــاوت 

ــد. ــان می‌دهن ــاداری را نش معن

آما راستنباطی

آزمرف نوضیات

رفضیا هصلی
بــه نظــر می‌رســد بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تاثیــر آن بــر افزایــش یادگیــری رفتاراجتماعــی 
کــودکان پســر 9 تــا 11 ســال کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه 

وجــود دارد.
H0: بین قصه‌گویی از نهج‌البلاغه و تاثیر آن بر افزایش یادگیری رفتاراجتماعی کودکان پسر 9 

تا 11 سال کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شهرستان نوشهر رابطه وجود ندارد.
H1: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش یادگیــری رفتاراجتماعــی بــر 

ــتان  ــان شهرس ــودکان و نوجوان ــری ک ــرورش فک ــون پ ــال کان ــا 11 س ــر 9 ت ــودکان پس ک
ــود دارد. ــه وج ــهر رابط نوش
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جدول 12. نتایج آزمون T دو گروه مستقل

سطح معناداریآماره tدرجه آزادیمیانگینگروهمتغیر

یادگیری 
رفتاراجتماعی

19/7720کنترل
19/670/001

26/2620آزمایش

نتایــج جــدول نشــان می‌دهــد آزمــون T محاســبه شــده بــرای مولفــۀ یادگیــری رفتاراجتماعــی، 
مقــدار ســطح معنــاداری برابــر بــا 0/001 و کمتــر از ســطح معنــاداری P > 0/05 بــوده و حاکــی 
از معنــاداری فرضیــه می‌باشــد و می‌تــوان گفــت، میــان دو گــروه کنتــرل و آزمایــش تفــاوت وجــود 
دارد؛ بنابرایــن می‌تــوان چنیــن نتیجــه گرفــت بیــن نمــرات مولفــۀ یادگیــری رفتاراجتماعــی در دو 
گــروه آزمایــش و کنتــرل تفــاوت معنــاداری وجــود دارد. نتایــج بدســت آمــده، مقــدار میانگیــن گــروه 
آزمایــش در مولفــۀ یادگیــری رفتاراجتماعــی را برابــر بــا 26/26 و مقــدار میانگیــن در گــروه کنتــرل 
برابــر بــا 19/77 نشــان می‌دهــد و بــا توجــه بــه معنــادار بــودن فرضیــه، می‌تــوان گفــت بــا مداخلــه 
دادن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه در گــروه آزمایــش تاثیرگــذار و میــزان تأثیرگــذاری در یادگیــری 

رفتاراجتماعــی اعضــا را بــالا بــرده اســت.

رفضیا هول
 بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش ســیالی کــودکان پســر 9 تــا 11 ســال کانــون 

پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطه وجــود دارد.
H0: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و ســیالی در دو گــروه کنتــرل و آزمایــش اعضــای 9 تــا 11 

ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر تفــاوت معنــاداری 
ــدارد. وجود ن

H1: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و ســیالی در دو گــروه کنتــرل و آزمایــش اعضــای 9 تــا 11 

ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر تفــاوت معنــاداری 
دارد. وجود 

جدول 13. نتایج آزمون T دو گروه مستقل

سطح معناداریآماره tدرجه آزادیمیانگینگروهمتغیر

سیالی
20/6720کنترل

18/540/026
24/5320آزمایش

ــدار ســطح  ــۀ ســیالی، مق ــرای مولف ــج جــدول نشــان می‌دهــد آزمــون T محاســبه شــده ب نتای
معنــاداری برابــر بــا 0/026 و کمتــر از ســطح معنــاداری P > 0/05 بــوده و حاکــی از معنــادار بودن 
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ــوان گفــت میــان دو گــروه کنتــرل و آزمایــش تفــاوت وجــود دارد؛  فرضیــه اســت. از ایــن‌رو می‌ت
بنابرایــن می‌تــوان چنیــن نتیجــه گرفــت بیــن نمــرات مولفــۀ ســیالی در دو گــروه آزمایــش و کنتــرل 
ــۀ  ــش در مولف ــروه آزمای ــن گ ــدار میانگی ــده، مق ــج بدســت آم ــاداری وجــود دارد. نتای ــاوت معن تف
ســیالی برابــر بــا 24/53 و مقــدار میانگیــن در گــروه کنتــرل برابــر بــا 20/67 را نشــان می‌دهــد 
و بــا توجــه بــه معنــادار بــودن فرضیــه، می‌تــوان گفــت بــا مداخلــه دادن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه 
بــر ســیالی اعضــاء در گــروه آزمایــش تاثیرگــذار و میــزان مولفــۀ ســیالی در یادگیــری رفتاراجتماعــی 

اعضــاء را بــالا بــرده اســت.

رفضید هوم
ــا 11 ســال  ــودکان پســر 9 ت ــش انعطــاف ک ــر افزای ــر آن ب ــه و تأثی ــی از نهج‌البلاغ ــن قصه‌گوی بی

ــان شهرســتان نوشــهر رابطــه وجــود دارد. ــودکان و نوجوان ــرورش فکــری ک ــون پ کان
ــای 9  ــش اعض ــرل و آزمای ــروه کنت ــاف در دو گ ــه و انعط ــی از نهج‌البلاغ ــن قصه‌گوی H0: بی

تــا 11 ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر تفــاوت 
معنــاداری وجــود نــدارد.

ــای 9  ــش اعض ــرل و آزمای ــروه کنت ــاف در دو گ ــه و انعط ــی از نهج‌البلاغ ــن قصه‌گوی H1: بی

تــا 11 ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر تفــاوت 
ــاداری وجــود دارد. معن

جدول 14. نتایج آزمون T دو گروه مستقل

سطح معنی داریآماره tدرجه آزادیمیانگینگروهمتغیر

انعطاف
21/1520کنترل

18/510/000
25/3120آزمایش

نتایـج جـدول نشـان می‌دهـد آزمـون T محاسـبه شـده بـرای مولفـۀ انعطـاف، مقـدار سـطح 
معنـاداری برابـر بـا 0/000 و کمتـر از سـطح معناداری P > 0/05، حاکـی از معنادار بودن فرضیه 
اسـت و می‌تـوان گفـت، بیـن دو گـروه کنتـرل و آزمایـش تفـاوت وجـود دارد؛ بنابرایـن می‌تـوان 
چنیـن نتیجـه گرفـت بیـن نمـرات مولفـۀ انعطـاف در دو گـروه آزمایـش و کنتـرل تفـاوت معناداری 
وجـود دارد. نتایـج بدسـت آمـده، مقـدار میانگیـن در گـروه آزمایـش در مولفـۀ انعطـاف را برابـر بـا 
25/31 و مقـدار میانگیـن در گـروه کنتـرل را برابـر بـا 21/15 نشـان می‌دهد و با توجـه به معنادار 
بـودن فرضیـه، می‌تـوان گفـت بـا مداخلـه دادن قصه‌گویی از نهج‌البلاغـه بر انعطاف اعضـاء در گروه 
آزمایـش تاثیرگـذار و میـزان مولفـۀ انعطـاف در یادگیـری رفتاراجتماعـی اعضـاء را بالا برده اسـت.



[..ن].اکدواعی کمجتا ارتفری ریگدیا یتوقت رب ییوگ هصق رثیأت 

177

سال سوم، شماره اول،
بهار  1404

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

رفضی هسوم
بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش ابتــکار کــودکان پســر 9 تــا 11 ســال کانــون 

پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه وجــود دارد.
H0: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و ابتــکار در دو گــروه کنتــرل و آزمایــش اعضــای 9 تــا 11 

ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر تفــاوت معنــاداری 
ــدارد. وجود ن

H1: بین قصه‌گویی از نهج‌البلاغه و ابتکار در دو گروه کنترل و آزمایش اعضای 9 تا 11 سال 

در کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شهرستان نوشهر تفاوت معناداری وجود دارد.

جدول 15. نتایج آزمون T دو گروه مستقل

سطح معناداریآماره tدرجه آزادیمیانگینگروهمتغیر

ابتکار
20/1720کنترل

17/660/032
24/2020آزمایش

نتایج جدول نشـان می‌دهد آزمون T محاسـبه شـده برای مولفۀ ابتکار، مقدار سـطح معناداری 
برابـر بـا 0/032 و کمتـر از سـطح معنـاداری P > 0/05 و حاکـی از معنـادار بـودن فرضیـه دارد 
و می‌تـوان گفـت میـان دو گـروه کنتـرل و آزمایـش تفـاوت وجـود دارد؛ بنابرایـن می‌تـوان چنیـن 
نتیجـه گرفـت بیـن نمـرات مولفـۀ ابتـکار در دو گـروه آزمایـش و کنتـرل تفـاوت معنـاداری وجـود 
دارد. نتایـج بدسـت آمـده، مقـدار میانگیـن در گـروه آزمایـش در مولفـۀ ابتـکار را برابـر بـا 24/20 
و مقـدار میانگیـن در گـروه کنتـرل را برابـر بـا 20/17 نشـان می‌دهـد و بـا توجـه بـه معنـادار بـودن 
فرضیـه، می‌تـوان گفـت بـا مداخلـه دادن قصه‌گویـی از نهج‌البلاغه بر ابتکار اعضـاء در گروه آزمایش 

تاثیرگـذار و میـزان مولفـۀ ابتـکار در یادگیـری رفتاراجتماعـی اعضـاء را بـالا برده اسـت.

رفضی هچهرام
بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و تأثیــر آن بــر افزایــش بســط کــودکان پســر 9 تــا 11 ســال کانــون 

پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر رابطــه وجــود دارد.
H0: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و بســط بــا جزئیــات در دو گــروه کنتــرل و آزمایــش 

اعضــای 9 تــا 11 ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر 
تفــاوت معنــاداری وجــود نــدارد.

H1: بیــن قصه‌گویــی از نهج‌البلاغــه و بســط بــا جزئیــات در دو گــروه کنتــرل و آزمایــش 

اعضــای 9 تــا 11 ســال در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شهرســتان نوشــهر 
تفــاوت معنــاداری وجــود دارد.
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جدول 16. نتایج آزمون T دو گروه مستقل

سطح معناداریآماره tدرجه آزادیمیانگینگروهمتغیر

بسط با جزئیات
20/6520کنترل

21/220/016
2820آزمایش

نتایــج جــدول نشــان می‌دهــد آزمــون T محاســبه شــده بــرای مولفــۀ بســط بــا جزئیــات، مقــدار 
ســطح معنــاداری برابــر بــا 0/016 و کمتــر از ســطح معنــاداری P > 0/05 و حاکــی از معنــادار 
ــود دارد؛  ــاوت وج ــش تف ــرل و آزمای ــروه کنت ــان دو گ ــت می ــوان گف ــه اســت و می‌ت ــودن فرضی ب
بنابرایــن می‌تــوان چنیــن نتیجــه گرفــت بیــن نمــرات مولفــۀ بســط بــا جزئیــات در دو گــروه آزمایــش 
و کنتــرل تفــاوت معنــاداری وجــود دارد. نتایــج بدســت آمــده، مقــدار میانگیــن در گــروه آزمایــش 
در مولفــۀ بســط در جزئیــات را برابــر بــا 28 و مقــدار میانگیــن در گــروه کنتــرل را برابــر بــا 20/65 
نشــان داده و بــا توجــه بــه معنــادار بــودن فرضیــه، می‌تــوان گفــت بــا مداخلــه دادن قصه‌گویــی از 
نهج‌البلاغــه بــر بســط در جزئیــات اعضــاء در گــروه آزمایــش تاثیرگــذار و میــزان مولفــۀ بســط در 

جزئیــات در یادگیــری رفتاراجتماعــی اعضــاء را بــالا بــرده اســت.

نتیجگ‌هی یرو پیشنهدا

موثرتریــن روش بــرای آشــنایی کــودکان بــا کلمــات جدیــد قصه‌گویــی اســت. در قصه‌گویــی، 
مخاطبــان امــکان دخالــت و اظهارنظــر دارنــد. بــه خــود اجــازه می‌دهنــد کــه وســط کلام قصه‌گــو 
حــرف بزننــد و بــا طــرح خاطــره یــا پرسشــی، خــود را مطــرح کننــد و یــا اطلاعــات خویــش را 
تکمیــل نماینــد، از ســر مجهــولات نگذرنــد و ناپیدایــی قصــه را بفهمنــد و در نتیجــه وجــود خویــش 

ــت، 1381: 12-13(. ــد )رحمان‌دوس ــس کنن ــر ح را بهت
پژوهــش حاضــر بــا مقالــۀ دهقــان‌زاده و همــکاران )1394(، پیرامــون روش مرســوم در 
یادگیــری، همخوانــی دارد. روش‌هــای طراحــی شــده در یادگیــری متفــاوت اســت؛ و یکــی از ایــن 
راه‌هــای می‌توانــد قصــه گویــی بــا اســتفاده از حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه باشــد کــه تأثیــر بســزایی در 

یادگیــری رفتــار اجتماعــی دارد.
ــود را  ــون خ ــائل گوناگ ــه و مس ــکل گرفت ــود، موضــوع ش ــاز می‌ش ــی آغ ــه قصه‌گوی ــی ک زمان
ــه  ــی ک ــد. هنگام ــا پاســخ می‌دهن ــه رفتاره ــان می‌ســازند. شــخصیت‌ها و اشــیاء در قصــه، ب نمای
کــودک قصه‌ای‌می‌شــنود، بــا شــخصیت، موضــوع یــا حادثــه‌ای در قصــه همــراه شــده و علاقــه‌اش 
بــه افــکار، احســاس و رفتــار شــخصیت‌های قصــه بــه او اجــازه می‌دهــد تــا در تجربیــات شــخصیت 

یــا شــخصیت‌های قصــه ســهیم شــود.
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ــوش  ــی و گ ــه و ســرگرمی، قصه‌گوی ــال تجرب ــای انتق ــل یکــی از ســاده‌ترین راه‌ه ــن دلی به‌همی
ســپردن بــه قصه‌هــا بــوده و ایــن فعالیــت از مهم‌تریــن ابــزاری اســت کــه می‌توانــد تخیــل کــودکان 

)Zipes, 2009( .را پــرورش داده و او را بــا دنیــای اطــراف و محیــط زندگــی‌اش آشــنا ســازد
از آنجائیکــه در قصه‌گویــی، صمیمیــت، آزادی عمل، نشــاط و پرهیز از اجبــار در آن وجود دارد، 
گاه ذهــن را درگیــر می‌کنــد. از ایــن‌رو، قصه‌گویــی می‌توانــد در گســترش گنجینــه  بــه گونــه‌ای ناخــودآ
لغــات، کاهــش فاصلــه خوانــدن و درک مطلــب )حنیــف، 1384: 105( درک حقایــق و تجربــات 
زندگــی، آشــنایی ‌بــا ادبیــات ‌و فرهنــگ‌ اقــوام ‌و ملــل )غنــی، 1374: 25( افزایش‌مهارت‌گــوش 
ســپردن، تمرین‌تصویرســازی )Green, 2000( برانگیختــن حــس کنجــکاوی، تقویــت شــعور 
اجتماعــی )Zipes, 2009(، پــرورش و رشــد نیــروی تخیــل کــودکان )پــولادی، 1387(. آشــنایی 
بــا صفــات پســندیده و بیــزاری از کارهــای ناپســند )پشــت‌دار، 1376: 200( نقــش داشــته باشــد.
از ســویی دیگــر، فصاحــت، بلاغــت، زیبایــی لفظــی و آرایــش هنــری در نهــج البلاغــه همــراه 
بــا معانــی ژرف و مفاهیــم عمیقــی كــه بــا فطــرت انســان گــره خــورده و از سرچشــمۀ وحــی مایــه 
می‌گیــرد. نهــج البلاغــه كتــاب زندگــی، كتــاب چگونــه زیســتن، چگونه اندیشــیدن، چگونه پرســتیدن 
و كتــاب چگونــه در پیــچ و خم‎هــای زندگــی بــا مشــكلات دســت و پنجــه نــرم كــردن، اســت. بــر 
همیــن اســاس پیشــنهاد می‌شــود در فرآینــد یادگیــری مهارت‌هــای اجتماعــی، قصــه گویــی در نظــام 

ارتباطــات اجتماعــی گنجانــده شــود.
ــر اســاس موضوعــات مختلــف دســته‌بندی  ــوان، حکمت‌هــای نهج‌البلاغــه را ب از ایــن‌رو می‌ت
کــرد چراکــه، ایــن دســته‌بندی‌ها بــه درک بهتــر و عمیق‌تــر مفاهیــم و آموزه‌هــای نهج‌البلاغــه کمــک 

می‌کننــد. برخــی از ایــن دســته‌بندی‌ها عبارتنــد از:
ــتگویی،  ــر، راس ــوا، صب ــد تق ــی مانن ــا موضوعات ــی ب ــامل حکمت‌های ــار؛ ش ــاق و رفت 1. اخ
ــر؛  ــا داســتان‌هایی نظی ــی ب ــل اخلاق ــت، تواضــع، قناعــت، اخــاص و ســایر فضای عدال
ــا  توکایــی در قفــس، بهتریــن نــان بــرای مهربان‌تریــن حیــوان، شــریک بــاش، آن مــرد ب

ــد و ...؛ اســب آم
2. خداشناسی و توحید؛ شامل حکمت‌هایی با شناخت خداوند، صفات او، توحید و یگانگی‌اش 

و همچنین اهمیت ایمان و توکل با داستان‌هایی نظیر؛ آخرین موج، او و ...؛
3. معــاد و قیامــت: شــامل حکمت‌هایــی اســت بــا موضوعاتــی ماننــد مــرگ، قیامت، حســاب 
ــا داســتان‌هایی  ــرای آخــرت ب ــی ب ــت آمادگ ــن اهمی ــم و همچنی ــاب، بهشــت و جهن و کت

نظیــر؛ آخریــن ســفر خــرس، مــردی کــه می‌خواســت زنــده بمانــد، قصــۀ زندگــی و ...؛
4. سیاسـت و حکومت؛ شـامل حکمت‌هایی اسـت که به موضوعاتی مانند عدالت اجتماعی، 
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بـا  حکومـت  کارگـزاران  و  حاکمـان  وظایـف  و  ظلـم  از  دوری  امانـت‌داری،  مشـورت، 
داسـتان‌هایی نظیـر؛ ماجراهـای بهلـول، تنبیـه کاری، مـن حسـادت نمی‌کنـم، تبـر و ...؛

5. علــم و دانــش: شــامل حکمت‌هایــی اســت کــه بــه اهمیــت علــم و دانــش، تفکــر و تعقــل، 
یادگیــری و آمــوزش و همچنیــن ارزش و مقــام علمــا و دانشــمندان بــا داســتان‌هایی نظیــر؛ 

مــاه مــن... مــاه او، شــهر عســل، مشــورت بــا حیوانــات، آهــو و پرنده‌هــا و ...؛
6. دنیــا و آخــرت: شــامل حکمت‌هایــی اســت کــه بــه موضوعاتــی ماننــد اهمیــت تعــادل بیــن 
ــا  ــرت ب ــگاه آخ ــن ارزش و جای ــا و همچنی ــب دنی ــرور و فری ــرت، دوری از غ ــا و آخ دنی

ــده و ...؛ ــی و پرن ــام عل ــن دوســت، ام ــر؛ مهربان‌تری ــتان‌هایی نظی داس
7. موعظــه و نصیحــت: شــامل حکمت‌هایــی اســت کــه بــه عنــوان موعظــه و نصیحــت بــرای 
ــه، اســتغفار،  ــد توب ــد و شــامل مفاهیمــی مانن ــه کار می‌رون هدایــت و ارشــاد انســان‌ها ب
توجــه بــه مــرگ و قیامــت بــا داســتان‌هایی نظیــر؛ چهــارده قصــۀ آســمانی، نمــاز پرنــده، 

بزرگتریــن دختــر عالــم و ... .

تعراض منفاع

تعارض منافع ندارم.
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