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Extended Abstract 

 

Introduction 

Children’s and young adult literature refers to literary works and poems that possess 

artistic and educational value and are intended for children and adolescents. This 

body of literature includes folkloric forms such as lullabies, nursery rhymes, and 

folktales, as well as literary works such as stories, poetry, and plays created 

specifically for this audience. 

The aim of this study was to examine the extent to which different genres of 

children’s and young adult literature are represented in lower secondary (Grades 7–

9) and upper secondary (Grades 10–12) school textbooks. 

 

Methods 

This applied study employed a quantitative content analysis approach. The statistical 

population consisted of all 87 textbooks used in lower secondary (Grades 7–9) and 

upper secondary (Grades 10–12) education during the 2023–2024 academic year. 

All textbooks were examined using a census sampling method. The unit of analysis 

was each independent literary text (poem, story, folktale, anecdote, or play). Data 

were collected using a researcher-developed checklist. 

 

Findings 

As shown in Table 1, 105 instances of children’s and young adult literature were 

identified in Grade 7 textbooks, 116 instances in Grade 8, and 128 instances in Grade 

9. In upper secondary education, 455 instances were found in Grade 10 textbooks, 

415 in Grade 11, and 273 in Grade 12. Overall, Grade 10 contained the highest 

number of instances (455), followed by Grade 9 (128). Upper secondary textbooks 

exhibited the highest overall frequency of literary content. 
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The findings presented in Table 2 indicate that poetry overwhelmingly dominates 

other literary genres. In upper secondary education, poetry accounted for 780 cases 

(68.2%), compared with only 133 cases (11.6%) for stories. A similar pattern was 

observed in lower secondary education, where 137 poems were identified compared 

with 75 stories. 

The near absence of drama (only one instance in upper secondary education) and the 

very limited presence of folktales (16 cases overall) suggest a lack of genre diversity. 

Drama, which can contribute to the development of social skills, self-expression, 

and creativity, appears to be largely absent from Iranian textbooks. Among folktales, 

modern folktales were the most common category (seven cases), followed by 

philosophical and religious folktales and talking-animal tales (three cases each), 

while magical folktales accounted for two cases. 

 

Findings 

The findings in Table 4 reveal that historical stories (73 cases, 35.1%) constitute the 

largest category of stories. This pattern suggests that curriculum planners primarily 

utilize stories as a means of transmitting historical knowledge and national identity 

rather than fostering imagination and empathy. Philosophical stories (37 cases) and 

religious stories (29 cases) ranked next, indicating a predominantly educational and 

moral orientation. The limited representation of romantic stories, which may be 

relevant to older adolescents, and animal stories, which often appeal to younger 

readers, points to restricted thematic diversity and may reduce students’ motivation 

to read. 

As shown in Table 5, lower secondary students are introduced to only 12 authors 

through their textbooks, whereas upper secondary students encounter 18 authors. Ali 

Shariati and Nader Ebrahimi each appeared with five works, followed by Morteza 

Motahhari, Qeysar Aminpour, and Abdolhossein Zarrinkoub, each represented by 

four works. Among foreign authors, Spielvogel, Leo Tolstoy, and Philip Adler were 

featured in Persian-language textbooks at both educational levels. In addition, 50 

stories included in the textbooks had unidentified authors. 

As indicated in Table 6, Saadi was the most frequently represented poet, with 176 

poems, followed by Rumi (104 poems) and Hafez (99 poems). Ferdowsi (51 poems), 

Nizami Ganjavi (38 poems), and Sanai (23 poems) were also prominently 

represented. Among contemporary poets, Qeysar Aminpour had the highest 

representation, with 16 poems across both secondary levels. The findings further 

indicate that Iranian poets and authors from the 7th, 8th, and 14th centuries constitute 

the dominant literary presence in secondary school textbooks. Among foreign 

writers, authors from the United States, India, and Pakistan were the most frequently 

represented. Moreover, textbooks made very limited use of images of poets and 



authors. Male poets and writers appeared considerably more frequently than female 

authors. 

A notable finding is the almost complete absence of female poets from the textbooks, 

reflecting a significant gender imbalance in literary representation. Such a pattern 

may limit students’ exposure to diverse literary voices and role models. 

 

Conclusion 

The placement of literary content in marginal sections rather than within the main 

body of textbooks suggests that children’s and young adult literature is treated 

primarily as supplementary rather than core educational material. Although efforts 

have been made to incorporate literary content into textbooks, the findings indicate 

limitations in terms of diversity, age appropriateness, and genre balance. Greater 

attention should therefore be given to balancing poetry and prose, expanding genre 

diversity (including drama, folktales, satire, and contemporary literature), increasing 

the representation of contemporary and world literature, enhancing the visibility of 

female writers and poets, and achieving a more balanced distribution of literary 

content across grade levels. Achieving these objectives requires collaboration among 

specialists in children’s and young adult literature, developmental psychologists, and 

curriculum planners in the design and revision of school textbooks. 
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 چکیده 

هایی هستند که ارزش ادبی یا هنری دارند و مخاطب آن کودکان و  ها و سروده ادبیات کودک و نوجوان، نوشته 

و هم بخش آثاری همچون    گ عامه همچون لالایی، متل و قصهنوجوانان هستند. این ادبیات شامل بخشی از فرهن

از    یریگبهره   یالگو  لیپژوهش با هدف تحل  نیا.  داستان، شعر و نمایشنامه که توسط شاعران و نویسندگان است

هفتم تا دوازدهم( انجام شده است.    یهاه یدوره متوسطه اول و دوم )پا  یدرس   یهاکودک و نوجوان در کتاب  اتیادب

بر بررس   یفی و ک  ی کم  یمحتوا   ل یروش پژوهش، تحل توز   زان یم  یبود که  پا  عیحضور،  تنوع    یهاه یدر  مختلف، 

  ی هاکودک و نوجوان در کتاب  اتیو شاعران غالب تمرکز داشت. حضور ادب سندگانی نو ییو شناسا یادب یهاگونه 

بوده و محتوا عمدتاً در   شتری در دوره دوم متوسطه نسبت به دوره اول سه برابر ب  که یطور نامتوازن است؛ به  ی درس 

ها قرار دارد.  کتاب   هحاشی  در (  ٪ ۵۷از محتوا )   یمتمرکز است. بخش قابل توجه  یو فنون ادب  لوم و ع  یدروس فارس 

مشخص    سنده یداستان فاقد نوپنجاه  در صدر قرار دارند و    ی میو نادر ابراه  ی عتیشر  ی عل  سندگان، یدر بخش نو

با سهم    کیشعر کلاس   د یاند. در بخش شاعران، غلبه شد شده   یمعرف  یخارج  سندهینو سه  تنها    نیهستند؛ همچن

  ی رشد   یازهایالگوها با ن  نیا  کامل شاعران زن مشهود است.   بتی( و غپورن یام  صریاندک شاعران معاصر )مانند ق 

در    تیمحدود  ،یتیجنس  یها شه یکل  جیمانند ترو  ینامطلوب  یآموزش   -یفرهنگ   یامدهاینوجوانان در تضاد بوده و پ

در برنامه    یساختار  ی، لزوم بازنگردرنتیجهمعاصر را به همراه دارد.    اتیو فاصله گرفتن از زبان و ادب  یجهان  دگاهید

پ  ات یادب  یدرس  توز  جادی ا  یبرا  ی شنهاداتیو  در  افزا  ع ی تعادل  گونه   ش یمحتوا،  و    اتیادب  ت یتقو  ،یا تنوع  معاصر 

 .سازدی را آشکار م یتیجنس ی و رفع نابرابر ،یجهان
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 مقدمه و بیان مسئله

ترین تفاوت انسان با موجودات دیگر است که از ظهور حیات تا پایان عمر ادامه دارد  تربیت و ارتقاء اندیشه، اساسی

: واو(. کودکان و نوجوانان نیاز دارند نسبت به خویشتن، افرادی که  ۱۳۹۴رساند )اکبرپور،  و انسان را به کمال می 

کنند، شناخت عمیقی پیدا کنند؛ بنابراین امروزه مانند  ها در ارتباط هستند و محیطی که در آن زندگی می با آن 

را بیابند،    ترین و دشوارترین وظیفه تعلیم و تربیت، کمک به کودکان و نوجوانان است تا معنای زیستنگذشته مهم 

ی که  (. جوامع۵: ۱۳۸۴بخش و مؤثری با دیگران داشته باشند )بتلهایم، نهایت روابط رضایتخود را بشناسند و در

ارزش    یافته هستند، برای ادبیات و آثار ادبی هایی فرهیخته و کمال دهند و در پی داشتن نسل به انسان ارزش می 

 : واو(. ۱۳۹۴ترین راه برای آموزش و تربیت، ادبیات است )اکبرپور، دانند شایسته که میاند؛ چرابسیار زیادی قائل 

ها بوده است. در  ترین الگوهای آموزشی و پرورشی انسانترین و مهم در طول تاریخ، ادبیات همیشه یکی از باارزش 

ای دارد و بخش زیادی از تربیت و پرورش را  های متعدد ادبیات، ادبیات کودک و نوجوان جایگاه ویژه بین شاخه

هایی هستند که ارزش  ها و سروده (. ادبیات کودک و نوجوان، نوشته 2:  ۱۳۸۹تحت تأثیر قرار داده است )محمدی،  

ادبی یا هنری دارند و مخاطب آن کودکان و نوجوانان هستند. این ادبیات شامل بخشی از فرهنگ عامه همچون  

لالایی، متل و قصه است و هم بخش آثاری همچون داستان، شعر و نمایشنامه که توسط شاعران و نویسندگان 

بر سرگرمی و پرنمودن  (. ادبیات کودک و نوجوان افزون ۶۴:  ۱۳۹۵آمده است )محمدی،    برای جامعه هدف پدید 

های ذهنی او را افزایش دهد و  اوقات فراغت، باید کنجکاوی و قوه تخیل کودکان و نوجوانان را فعال کند، توانایی 

منجر به افزایش تجربیات و آشنایی با محیط اطراف شود. در واقع ادبیات کودک و نوجوان با طرح مسائلی از محیط  

کشد و درک و نگاهشان را با دیدی فیلسوفانه نسبت به خود،  زندگی فردی و اجتماعی، ذهن آنان را به چالش می 

 (. ۸: ۱۳۸۴کند )بتلهایم، تر می تر و دوراندیشانهزندگی و جهان هستی عمیق

های فردا را تربیت کنند و نسل امروز  رسمی انسان  رود نظام آموزشی رسمی و غیربا توجه به موارد فوق انتظار می

را برای زندگی در جامعه فردا آماده سازند. در این راستا، نظام آموزش و پرورش نقش مؤثری در تعلیم و تربیت  

های درسی  سازد. کتاب های درسی محقق میهای آموزشی خود را در قالب کتاب کودکان و نوجوانان دارد و فعالیت

های درسی  جمله منابعی هستند که تمامی برنامه شوند، ازرورش در مدارس توزیع می که توسط وزارت آموزش و پ

های درسی اهمیت زیادی در تحقق اهداف آموزشی دارند  رو کتاب گیرد. از اینآموزان بر محور آن شکل می دانش

(.  ۷۶:  ۱۳۹۳پرست،  اندرکاران آموزش و پرورش هستند )قاسمی و مجیدیتمامی مسئولان و دست  و مرکز توجه 

و از  پوشی کرد  ای توانمند برای تعلیم و تربیت کودکان و نوجوانان چشمتوان از چنین وسیله در این راستا، نمی 

ای در نظام  جمله موضوعاتی است که جایگاه ویژه دیگر، ادبیات کودک و نوجوان ازتفاوت رد شد. ازسویی کنار آن بی 

طریق  های درسی مورد مطالعه قرار گیرد؛ چراکه آنان ازتواند در کتابآموزش و پرورش و تعلیم و تربیت دارد و می 



می نوجوان  و  کودک  رسوم  ادبیات  و  آداب  تاریخی،  و  ملی  هویت  باورها،  عقاید،  تاریخ،  سرگذشت،  با  توانند 

 (. ۶۶: ۱۳۹۵سرزمینشان آشنا شوند )محمدی، 

دهی ذهنیت،  تنها منبع دانش، بلکه ابزار شکلهای درسی نه دهی شده است؟ کتاب اما این حضور چگونه سازمان 

های درسی منبع و ابزار تعلیم، آموزش و محور  سلیقه ادبی و هویت فرهنگی نسل جوان هستند. از آنجایی که کتاب

های درسی مورد توجه پژوهشگران، متخصصان و مؤلفان حوزه  تدریس معلمان است، نقد، بررسی و بازبینی کتاب 

ها را مشخص کند و در  تواند نقاط قوت و ضعف آنهای درسی می تعلیم و تربیت بوده است. تحلیل محتوای کتاب 

ای را اتخاذ کنند )محمدی،  های درسی به مؤلفان و نویسندگان کمک نماید تا تصمیمات عاقلانه تهیه و تدوین کتاب

های  آموزش و پرورش دستخوش تغییر و تحول بنیادی بوده و این تغییر در چاپ و تدوین کتاب (. اخیرا۶۳ً:  ۱۳۹۵

ها از منظر حضور ادبیات کودک و نوجوان مورد تحلیل  درسی متوسطه اول و دوم نمود داشته و تاکنون این کتاب 

 اند.محتوا قرار نگرفته 

الگوی بهره  این است که  این پژوهش  ادبیات کودک و نوجوان در کتابمسئله اصلی  از  های درسی دوره  گیری 

متوسطه اول و دوم چگونه است و این الگو چه تناسبی با اهداف تربیتی و نیازهای رشدی نوجوانان دارد؟ این  

مسئله در سه سطح قابل بررسی است: نخست، سطح کمی که به میزان حضور و توزیع ادبیات کودک و نوجوان  

های ادبی )شعر، داستان، افسانه،  شناختی که به تنوع و غلبه گونه پردازد؛ دوم، سطح گونه های مختلف می در پایه 

فرهنگی که به پیامدهای تربیتی و فرهنگی این الگو و تناسب آن با    -حکایت( توجه دارد؛ و سوم، سطح تحلیلی 

انتقادی، تخیل، هویت نیازهای رشدی نوجوانان )تفک نه یابی( می ر  این پژوهش  بنابراین،  تنها به شمارش  پردازد. 

 ها نیز توجه دارد. پردازد، بلکه به تحلیل الگوها و تبیین پیامدهای آنمحتوا می 

های دوره متوسطه اول و دوم ضروری به نظر  از این رو، بررسی اهمیت و جایگاه ادبیات کودک و نوجوان در کتاب 

ای برای  تواند راهکارهای مناسبی برای وزارت آموزش و پرورش داشته باشد و زمینه رسد. نتایج این پژوهش میمی 

مندی از  ها است: بهره آموزان فراهم آورد. این پژوهش در پی پاسخ به این پرسشرشد و پیشرفت تحصیلی دانش

های درسی دوره اول و دوم متوسطه به چه میزان است و توزیع این محتوا در  ادبیات کودکان و نوجوانان در کتاب 

های مختلف ادبیات کودکان و نوجوانان )شعر، داستان، افسانه، حکایت( به  های مختلف چگونه است؟ از گونه پایه

ای؟ چرا شعر بر داستان غلبه دارد؟ این سؤال  ها حاشیهاند و کدام ها غالبستفاده شده است و کدام گونه چه میزان ا

پردازد. چرا متوسطه دوم سه برابر متوسطه اول محتوا دارد؟ این  ریزی درسی می به تحلیل رویکرد سنتی در برنامه 

سؤال به تحلیل تناسب با نیازهای رشدی توجه دارد. نویسندگان و شاعران غالب چه کسانی هستند و این انتخاب  

نهایت، الگوی غالب  پردازد. درهنگی و سلیقه ادبی می چه پیامدهای فرهنگی دارد؟ این سؤال به تحلیل هویت فر

های درسی دوره متوسطه اول و دوم چیست و چه تناسبی با اهداف  گیری از ادبیات کودک و نوجوان در کتاب بهره



گیری  تربیتی دارد؟ این سؤال اصلی پژوهش است که با پاسخ به سؤالات فرعی، به تحلیل جامع و عمیق الگوی بهره 

 پردازد.و پیامدهای آن می 

 پژوهش   نهیشیپ

  ی درس   هایکودک و نوجوان در کتاب   ات یادب  گاه یمرتبط با جا  قاتی شد تا تحق  ی بخش از مرور نوشتارها، سع  ن یا  در

 شود.   انبی مختصر طوردوره متوسطه اول و دوم به 

پژوهش ۱۳۹۵)   یمحمد  در  تحل  ی(  از روش  استفاده  به بررس   ل یبا  در کتا  اتیادب   گاه یجا  یمحتوا    های بکودک 

داستان    ایمثل شعر    یمختلف ادب  هاینشان داد کمبود گونه   یو   هایافته یپرداخت.    رانی ا  ییمقطع ابتدا  یدرس 

و در    یعلوم و اجتماع  یدرس   هایخصوص کتاب وجود دارد، به   ی درس   یهادر برنامه   تحکای  و   المثلضرب   نیهمچن

را به خود اختصاص    زانیم  نی کمتر   یدرس   یهاکل مطالب در کتاب   نیکودکان در ب  اتیگفت سهم ادب  توانی کل م

 .داده است

کودک و نوجوان در    اتیکاربرد ادب  یلیتحل  یبه بررس   یل تحلی  –  یف یتوص  یدر پژوهش(  ۱۳۹۶و همکاران )  زادهی ول

مورد توجه    یت یترب  ،یمیتعل  ، یآنان نشان داد که آثار آموزش   یهاافته یششم پرداختند.    هیپا  یفارس   یکتاب درس 

کار  ه ب   فوق  ی در کتاب درس  یاز نکات آموزش   ی و خال  یال یآثار خ  اد یآن به تعداد ز  یجاقرار گرفته است و به   یکم

 . گرفته شده است

  های اشعار کتاب  یصورت و محتوا  ی انتقاد  لیبه تحل  ی در پژوهش(  ۱۳۹۹)  یو جعفر  انیمرشت، رضوان  زادهیعال

نثرمحور هستند و    شتریمورد نظر ب  یهاپژوهش نشان داد که کتاب   جیدوره دوم متوسطه پرداختند. نتا  یفارس 

انتخاب باشعار  حماس   شتر یشده  ادب  اخ  یداری پا  ، یهنیم  ،یبه  انقلاب  فکر  تصاص و  منظر  از  و  و    ی دارند 

و لذت بردن از    ی آموزان به مطالعه کتاب درس دانش   بیو ترغ  ق یتشو  ی لازم برا  تیجذاب  توانند ی نم  یشناختییبایز

 .آن در کلاس را داشته باشد 

 هایاشعار کتاب   یساختار و محتوا   ل یو تحل  یمحتوا به بررس   لیتحل  ی( در پژوهش۱۳۹۹و همکاران )   بهزادی  ینجف

شاعران    تیپژوهش نشان داد که در انتخاب اشعار، قالب، وزن و جنس  یهاافته یپرداختند.    ییدوره ابتدا  یفارس 

نشده است و موضوعات    یرشد کودک دقت و توجه چندان   هایی ژگی گانه دبستان و وشش  هایمتناسب با دوره 

 .اند دبستان تکرار شده هایاغلب در دوره 

 ی هادر داستان   یعناصر داستان  ی محتوا به بررس   لیبا روش تحل  ی ( در پژوهش۱۴۰۰)  ینوروز و شعبان  ،یسلطان

 یهاها و داستان آنان نشان داد که مؤلفان به رمان  یهاافته یدوم متوسطه پرداختند.    ۀ دور  یفارس   یهامعاصر کتاب

ب داستان  شیگرا  شتریبلند  عناصر  غالب  ش   یدارند.  تلخ  یتکرار  یاوه یبه  است.  گرفته  قرار  استفاده    ص یمورد 
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همراه بوده    یی و محتوا  یکمترِ عناصر داستان  ب یبلند با آس   یهاها و داستان با رمان  سه یکوتاه در مقا  یهاداستان

 د. خوری به چشم نم ز ین یتنوعّ داستان رو نیاوجود ندارد. از ی تنوّع موضوع یدرس  یها کتاب  یهااست. در داستان

  ی انواع ادب   یبه بررس   یلتحلی  –   یفی توص  کرد یبا رو  یفیپژوهش ک   کی ( در  ۱۴۰۱)  یفراهان  آبادی   و دولت   یلیاسماع

دورۀ دوم متوسطه پرداختند.    یفارس   های( در کتاب یانقلاب اسلام   اتیو ادب  یداری پا  ،ییغنا  ،یمیتعل  ،ی)حماس 

. به علاوه، حجم  ستیمتوسطة دوم، مد نظر ن  یرس فا  هایدر کتاب   یانواع ادب  یخیتار   رینشان داد که س   هاافته ی

ادب  ی محتو  یبالا درس   ی مهارت  کرد روی  تحقق   با  هاکتاب   نی ا  ی انواع  بس  یهمخوان  ی مل   ی برنامة  از    ی اریندارد. 

را در سه قلمرو   ی فارس  هایمتن کتاب  یکالبدشکاف یمهارت لازم برا یکمک هایکتاب  از مدد  بدون  آموزان،دانش

کودکان و نوجوانان    اتیاستفاده از ادب  راتی به تأث  ی( در پژوهش2۰۰۶)   ۵ی . بلسککنند ی نم   دایپ  ی کرو ف  ی ادب  ،یزبان

 ی هاکودک در کلاس درس زبان   اتینشان داد که گنجاندن ادب  یو  یهاافته یپرداخت.    یسیدر آموزش زبان انگل

و    کند ی م  ک یرا تحر  ترشرفته یپ  یر یادگی  ،یزبان  هایتوسعه مهارت  کند،ی م   تیرا تقو  اتیلذت بردن از ادب  ،یخارج

 .دهد ی آموزان را ارتقا مدانش  یرشد شخص

  الات یعلوم در کشور ا  سی کودک و نوجوان در تدر  اتیاستفاده از ادب  ریتأث  یبه بررس   ی( در پژوهش2۰۰۸)  ۶بازلر

مختلف    یهاکودک و نوجوان در حوزه   یهامحتوا، کتاب   ل یبا استفاده از روش تحل  ی پرداخته است. و  کا یمرآمتحده  

  ش یعلوم باعث افزا  سیها در تدرکتاب  نیاستفاده از ا  کهآمده نشان داد  دستبه   جیقرار داد .نتا  ی علوم را مورد بررس 

 . را به دنبال دارد یآموزش   جیو بهبود در نتا  شودیآموزان م تمرکز و توجه دانش 

پژوهش2۰۱۸)   ۷نلند یف در  تأث   تیاهم  ؛ی (  نوجوا  اتیادب  ریو  و  توسع کودک  در  آن  نقش  و  درس  در کلاس    ة ن 

مطالعه نشان داد که استفاده    نیا  ج یمتحده پرداخت. نتا  الات یآموزان ادانش   نیخواندن و نوشتن در ب   یهامهارت

خواندن، نوشتن و تفکر    یها در مهارت   ی بهبود قابل توجه  تواند ی کودک و نوجوان در کلاس درس، م   اتیاز ادب

و تفکر خلاق در    تیخلاق  یهامهارت  ة توسع  ت یمقاله بر اهم  ن یا  ن، یآموزان به همراه داشته باشد. همچندانش

ابزار موثر   کیعنوان به تواند ی کودک و نوجوان م اتیکه استفاده از ادب دهد یو نشان م کند ی م  د یآموزان تأکدانش

 . ردیآموزان مورد استفاده قرار گها در دانشمهارت ن یا ةتوسع یبرا

کودکان در کلاس درس پرداخت.    ات یقدرت داستان و استفاده از ادب  ی به بررس   ی فی(، در پژوهش ک2۰2۰)  ۸داوسون 

ابزار موثر    ک یعنوان  به   تواند ی م  ی درس   یهاکودکانه در کلاس   یهانشان داد که استفاده از داستان   ی و   یهاافته ی
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مهارت  ی ریادگی  یبرا توسعه  دانش   یهاو  ازمختلف  گفتار  یهامهارت  ملهجآموزان،  نوشتن،  تفکر    ، یخواندن، 

 . به کار گرفته شود ت یو خلاق ی انتقاد

عنوان  ازبک به   انهیعام  هایداستان  یآموزش   لیبه مطالعه به پتانس  یف یک  ی(، در پژوهش2۰2۳)  ۹ارگاشوا دوردنا  

بر ابعاد    انهیعام  هایداستان  ریثأ ت  ی ابیمطالعه ارز  نیازبکستان پرداخت. هدف ا  ییدر آموزش ابتدا  ی آموزش   یابزارها

بود ک  نه یدر زم  ی و اخلاق  یاجتماع  ،یشناخت از    ه کلاس درس  از کلاس با استفاده  درس    ی هامشاهدات محقق 

  ی آگاه  ، یتفکر انتقاد   شافزای  در   را  هانوع از داستان   نیکننده امتحول   ت یپژوهش، ظرف  ن یا  یهاافته یصورت گرفت.  

 نشان داد.   یآموزان دبستاندانش  ان یدر م  تیو توسعه شخص یفرهنگ 

  ی ادب  تیبه جذاب  یتوجهو کم  یتی بر ترب  ی میتعل  کرد یغلبه رو  ،یاکه کمبود تنوع گونه   دهد ی موجود نشان م  نهیشیپ

  ن یا  ترقیعم  ل یپژوهش با تمرکز بر دوره متوسطه، به تحل  نیاست. ا  رانیا  یدرس   یهامشکلات مشترک کتاب 

 . پردازدی الگوها م

 پژوهش   ینظرمفاهیم 

بخش  اتیادب نوجوان،  و  ادب  یکودک  و  ی عموم  اتیاز  به  توجه  با  عاطف  یشناخت  ،یرشد   یهای ژگیاست که    ی و 

تنها ابزار  نه   اتیادب   نی(. ا۶۴:  ۱۳۹۵  ، ی)محمد   شودی م  د یسال( تول  ۱۸تا    ۶مخاطبان خود )کودکان و نوجوانان  

ترب  ،یسرگرم ابزار  )بتلها  یو رشد شناخت  تیهو  یدهشکل  ت،یبلکه  بر۱۳۸۴م،  یاست  نظر(.  رشد   یهاه یاساس 

 د باعث:توانی کودک و نوجوان م ات ی(، ادبیگوتسکی)و یفرهنگ   -ی( و اجتماعاژهی)پ یشناخت

 (Dawson, 2020)  خلاق لی حل مسئله و تخ ،یتفکر انتقاد   تی: تقوی رشد شناخت    

 ( ۱۳۸۴ م، ی)بتلها جانیه  ت یریو مد  ی: شناخت احساسات، همدلی رشد عاطف    

 ( ۱۳۹۵ ،ی)محمد  یاجتماع ی ها و هنجارهاارزش  ،ی ملّ ت یبا هو یی: آشنای فرهنگ -یرشد اجتماع    

 شود. (Belsky, 2006)  ی ارتباط یهاو مهارت ده یچیپ ی: گسترش واژگان، درک ساختارهای رشد زبان    

 ی رشد  یازهایو تناسب با ن  یادب یهاونه ب. گ

 : دارند  یمتفاوت  ی تیکارکرد ترب  کیاست که هر ی متنوع یهاکودک و نوجوان شامل گونه  اتیادب

  ی گرت ی: ضعف در رواتیزبان؛ اما محدود  یقیو موس   تمیر  ،یشناخت  ییبایحافظه، حس ز  ت ی: تقوشعر    

 . (۱۳۹۹و همکاران،  ی بهزادی )نجف یو تفکر انتقاد 

تقوداستان    انتقاد  ،یهمدل  ل،یتخ  ت ی:  مناسب  ی تفکر  مسئله؛  حل  برا   نیترو   نوجوانان  یگونه 

(Dawson, 2020) . 
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  زیبرانگ : ساختار ساده و کمتر چالشتیاما محدود  ؛یو فرهنگ   یاخلاق  یها: انتقال ارزش تی فسانه و حکاا   

 . (Ergashova, 2023)  نوجوانان  یبرا

حضور    رانیا  یدرس   یهااما کمتر در کتاب  ت؛ی و خلاق  انیب  ،یاجتماع  یهامهارت   تی: تقوشنامهینما   

 . دارد
 

 ی مثابه ابزار انتقال فرهنگ به  ی کتاب درس  ج.

ابزار شکلنه   یدرس   یهاکتاب بلکه  منبع دانش،  ارزش   یفرهنگ   تیهو  ،ی ادب  قه یسل  یده تنها    ی اجتماع  یهاو 

  ، یدرس   یهادر کتاب   یادب  یهاشاعران و گونه   سندگان،ی(. انتخاب نو۱۳۹۳  پرست،ی د یو مج  یهستند )قاسم

  ی الگو   لیتحل  ن،یبنابرا  ؛ کند ی مطلوب« منتقل م  یفرهنگ   ت یارزشمند« و »هو  اتیدرباره »ادب  یضمن  یهاامیپ

 : نشان دهد  تواند ی کودک و نوجوان م اتیاز ادب ی ریگبهره

 وجود دارد؟   یکاف  یاتنوع گونه  ایآ •

 تناسب دارد؟  یرشد  یازهایمحتوا با ن  عی توز ایآ •

 ؟ یمحدود به کانون سنت  ایو شاعران متنوع و معاصر است  سندگان یانتخاب نو ایآ •
 

 ی درس  یهاکودک و نوجوان در کتاب اتیحضور ادب یابیارز ی ارهایمعد. 

  ی ارهایمع(، Dawson, 2020و ۱۳۹۶و همکاران،   زادهی ؛ ول ۱۳۹۵ ،یمحمد )  یپژوهش اتیاساس ادببر

 : عبارتند از یابیارز

 ها وجود دارد؟ کودک و نوجوان در کتاب  اتیاز ادب ی حجم کاف ا یحضور: آ زانیم ▪

 ( به نسبت متوازن حضور دارند؟ شنامهیمختلف )شعر، داستان، افسانه، نما یهاگونه   ای: آیاتنوع گونه  ▪

 نوجوانان تناسب دارد؟  یو عاطف یمحتوا با سطح شناخت  ای: آیرشد  یازهایتناسب با ن ▪

و معاصر، زن و مرد(   کیو شاعران متنوع )کلاس  سندگان یآثار نو ای و شاعران: آ سندگان یتنوع نو ▪

 حضور دارند؟

 هستند؟  یو هنر   یارزش ادب  ی شده داراآثار انتخاب ای: آیادب تیفیک  ▪

 ق یروش تحق
 

صورت گرفته    یکمّ  ی محتوا  لیاست که با استفاده از روش تحل  یکاربرد   یهاحاضر از نوع پژوهش   پژوهش

هفتم تا نهم( و    یهاه یدوره متوسطه اول )پا  یکتاب درس   ۸۷  ی پژوهش شامل تمام  ن یا  ی است. جامعه آمار

مورد   سرشماری  روش   به   که   است  ۱۴۰۳– ۱۴۰2 ی لیدهم تا دوازدهم( در سال تحص   یهاه یمتوسطه دوم )پا



تحل  یبررس  واحد  گرفتند.  ا  لیقرار  ادب  نیدر  متن  هر  افسانه، حکا  ی پژوهش،  داستان،  )شعر،    ت،یمستقل 

 . کودک و نوجوان مطابقت دارد  اتیادب یارهای( است که با معشنامهینما

  ی از مشخص شدن جامعه پژوهش و مطالعه مبانساخته است که پسمحقق   ستی لها، چکداده   ی گردآور   ابزار

)شعر،    ی ( نوع گونه ادب۱است: )  ریشامل موارد ز  ستیلچک   نیشد. ا  ه یبخش ته  نیدر چند   ها،نه یشیو پ  ی نظر

(  ۵)  ، ی( نام کتاب درس ۴)  ، یل یتحص  ه ی( پا۳شاعر، )  ا ی  سنده ی( نام نو2(، )شنامهی نما  ت،یداستان، افسانه، حکا

پنج نفر از استادان   اریدر اخت ستیلچک  ، ییمحتوا  ییروا ی بررس  ی خطوط(. برا  ایحجم متن )تعداد صفحات  

و اعمال    یاصلاح  یاز اخذ نظرهاکودک قرار گرفت و پس   اتیو خبرگان ادب  یشناس گروه علم اطلاعات و دانش 

  صورت   به(  جامعه  ٪۱۰کتاب )نه    ست،یلچک   تیاز جامع  نانیاطم  ی شد. برا  هیته  یینها  ستیلاصلاحات، چک

  کدگذاری   مستقل  کدگذار  دو   توسط   هاکتاب  از  ٪۱۰  ،ییایپا  ی بررس   یمورد مطالعه قرار گرفتند. برا  یشآزمای

ۀ  دهند بود که نشان   ۰.۸۵مقدار آن  که    شد محاسبه   (Cohen’s Kappa) کدگذاران  ن یتوافق ب  ب یشد و ضر

 .ابزار است یبالا ییایپا

شده در  ییشناسا  یآغاز شد و واحدها  ی درس   یهامطالعه سطر به سطر کتاب   ، یینها  ستیلچک   هیاز تهپس

  ی شد و سپس برا   Excelافزار  وارد نرم   شدهی گردآور  یهاقرار گرفت. داده   یوارد و مورد بررس   ستیلچک

نرم   لیو تحل  ه یتجز براد یمنتقل گرد  2۶نسخه    SPSSافزار  به    ، ی)فراوان  یف یآمار توص  ازها  داده   لیتحل  ی. 

مختلف    یهاهیپا  نیمحتوا ب  عیتوز   سهیمقا  یبرا  نیاستفاده شد. همچن  یفراوان   عی( و جداول توز نیانگ یدرصد، م

 در قالب جداول و نمودارها ارائه شدند. هاافته یو  گردید استفاده   دوی از آزمون کا
 

 پژوهش های یافته 
 

  ۱۱۶هشتم    ه یمورد، پا  ۱۰۵هفتم    هیدر مقطع متوسطه اول، پا  دهد؛ی نشان م  ۱  جدول  هایداده   که   طورهمان

  مقطع   در .  اند استفاده کرده   ی درس   هایکودکان و نوجوانان در کتاب   ات یمورد، از ادب  ۱2۸نهم    هی مورد و پا

کودکان و    ات یمورد، از ادب  2۷۳  م دوازده  ه یمورد و پا  ۴۱۵  ازدهم ی  ه یمورد، پا  ۴۵۵دهم    ه پای  دوم،   متوسطه 

مورد    ۴۵۵دهم با    هیدر مقطع متوسطه دوم، پا  ،کلی   طوربه.  اند استفاده کرده   ی درس   هاینوجوانان در کتاب

مورد در رتبه دوم قرار گرفته است. مقطع متوسطه    ۱2۸نهم با    هیدر رتبه اول و در مقطع متوسطه اول، پا

 .است یفراوان  ن یشتریب یدوم دارا 

  ن یشتریمختلف، متفاوت است. ب  ی درس   هایکودکان و نوجوانان در کتاب  اتیاستفاده از ادب  زان یم  نیهمچن

 . شودی م  دهید  یو کتاب فارس   یکودکان و نوجوانان در درس کتاب علوم و فنون ادب   اتیمربوط به ادب  ی محتوا

 



 کودکان و نوجوانان  اتیدوره متوسطه اول و دوم از ادب  یدرس یهاکتاب  یمندبهره  زانیم یفراوان  ع ی: توز۱جدول

 درصد  فراوانی درس پایه 

 

 هفتم 

 38% 40 فارسی 

 16% 17 نگارش

 19% 20 های آسمان پیام

 16% 17 تفکر و سبک زندگی)پسران( 

 5% 5 آموزش قرآن 

 3% 3 فرهنگ و هنر 

 3% 3 مطالعات اجتماعی 

 100% 105 جمع 

 

 هشتم 

 

 

 

 

 36% 42 فارسی 

 23% 27 نگارش

 22% 26 های آسمان پیام

 1% 1 تفکر و سبک زندگی)پسران( 

 3% 4 آموزش  قرآن 

 3% 3 فرهنگ و هنر 

 2% 2 مطالعات اجتماعی 

 10% 11 تفکر و سبک زندگی

 100% 116 جمع 

 

 نهم 

 45% 57 فارسی 

 27% 35 نگارش

 15% 19 های آسمان پیام

 5% 6 آموزش قرآن 

 5% 6 فرهنگ و هنر 

 2% 3 مطالعات اجتماعی 

 1% 2 آمادگی دفاعی

 100% 128 جمع 

 

 دهم 

 51% 232 علوم و فنون ادبی 

 17% 77 فارسی 

 7% 32 نگارش

 4% 18 دین و زندگی

 1% 5 تاریخ

 5% 21 شناسی جامعه 

 6% 29 منطق 



 1% 1 عربی

 4% 20 اقتصاد

 3% 12 ای و سوادرسانه تفکر

 1% 4 ریاضی و آمار

 0% 1 آمادگی دفاعی

 0% 1 جغرافیا

 0% 2 هنر

 100% 455 جمع 

 

 یازدهم

 52% 217 علوم و فنون ادبی 

 19% 77 فارسی 

 4% 17 نگارش

 5% 20 دین و زندگی

 8% 33 تاریخ

 2% 8 شناسی جامعه 

 5% 20 فلسفه

 4% 17 عربی

 1% 4 روانشناسی

 0% 1 زیستو محیط  انسان

 0% 1 جغرافیا

 100% 415 جمع 

 

 دوازدهم 

 36% 99 فارسی 

 10% 28 نگارش

 12% 32 دین و زندگی

 7% 18 تاریخ

 7% 17 شناسی جامعه 

 1% 3 عربی

 0% 1 ریاضی و آمار

 10% 28 فلسفه

 2% 6 تحلیل فرهنگی

 7% 6 مدیریت خانواده و سبک زندگی 

مدیریت خانواده و سبک زندگی  

 )پسران( 

23 %8 

 100% 273 جمع 

 



نابرابر    یدرس   یهاکودک و نوجوان در کتاب  اتیادب  ی محتوا  عی که توز  حکایت از این دارند   ۱جدول    یهاافته ی

(  ٪ ۷مورد )  ۱۰۵هفتم با    هیو پا  نیشتربی(  محتوا  کل  ٪ ۳۰.۵مورد )  ۴۵۵دهم با    هیاست. پا  یرمنطقیو غ

ساله  سیزده  نوجوانان    ید رش   ی ازهاین  رایز  ؛ستین  هی قابل توج  یبرابر چهار  تفاوت    نیرا دارد. ا  یفراوان  نکمتری

از ساختار   یناش   شتری ب  ع یتوز  نیبلکه ا  ست؛یدهم( ن  ه یساله )پاشانزده  کمتر از نوجوانان    اتیهفتم( به ادب  هی)پا

 . شودی مورد محتوا( وارد م ۳۵۰)با   «یعلوم و فنون ادب »دهم کتاب   ه یاست که در پا یبرنامه درس 

کودک و نوجوان    اتیکه ادب  دهد ی نشان م  افته ی  نیها است. اکتاب   هحاشی  در   محتوا  ٪ ۵۷  ی ریقرارگ  گر، ید  نکته

  ی ت ی با اهداف ترب  کردی رو  نی( در نظر گرفته شده است. ای)نه محور  ی و فرع  یلیتکم  یعنوان محتوا عمدتاً به 

 . با متن است، تناسب ندارد ق یعمتعامل  ازمند ی( که نیتفکر انتقاد ،یهمدل ل،یکودک )رشد تخ اتیادب

  ی درس   یهاکتاب   ریکه سا  دهد ی نشان م   ی و علوم و فنون ادب  یتمرکز محتوا در دو کتاب فارس   ن،یهمچن

  افته ی  نی. ابرند ی بهره نم  ی درس   م یانتقال مفاه  یکودک برا  اتیادب  تی( از ظرف یعلوم اجتماع  ا،یجغراف  خ،ی)تار

  د یتأک   یدرس   یهاتمام حوزه   در  اتیادب  یسازکپارچه ی( که بر  Dawson, 2020)  یالمللنیب  یهابا پژوهش

 دارند، فاصله دارد. 

  ۱۱۶هشتم    ه یمورد، پا  ۱۰۵هفتم    هیدر مقطع متوسطه اول، پا  دهد؛ی نشان م  2جدول    هایداده   که   طورهمان

استفاده شده    ی درس   های   کودکان و نوجوانان در کتاب  ات یمختلف ادب  هایمورد، از گونه   ۱2۸نهم    ه یمورد و پا

مورد، از    2۷۳دوازدهم    ه یو پا  د مور  ۴۱۵  ازدهمی   هیمورد، پا  ۴۵۵دهم    هیاست. در مقطع متوسطه دوم، پا

 استفاده شده است.  ی درس  هایکودکان و نوجوانان در کتاب  اتیمختلف ادب هایگونه 

 
 دوره متوسطه اول و دوم  ی درس هایکودکان و نوجوانان در کتاب  اتی مختلف ادب  های انواع گونه  یفراوان  ع یتوز .2جدول

 جمع  دوازدهم  یازدهم دهم  نهم  هشتم  هفتم  نوع محتوا 

 139 18 21 67 9 14 10 حکایت

خاطرات و  

 58 18 5 6 11 12 6 سرگذشتنامه

 208 56 53 24 30 25 20 داستان

 16 1 3 5 1 2 4 افسانه

 سفرنامه
  

3 3 9 4 19 

 917 159 309 312 57 43 37 شعر 

 60 13 9 21 4 4 9 ضرب المثل 

 لطیفه 
   

8 
  

8 

 معما 
    

1 
 

1 



 66 4 5 9 13 16 19 مناجات نامه

 1492 273 415 455 128 116 105 کل 

 

ها غلبه دارد. در دوره دوم، شعر  گونه   ریطور نامتناسب بر ساکه شعر به   بیانگر این است که  2جدول    یهاافته ی

الگو در    ن ی. ا۱به    ۶نسبت    ی عنی  دارد؛  قرار(  ٪ ۱۱.۶)   مورد  ۱۳۳  با   داستان  مقابل  در (  ٪۶۸.2مورد )   ۷۸۰با  

 .داستان(  ۷۵شعر در مقابل  ۱۳۷)  شودی تکرار م ز یدوره اول ن

(، نوجوانان  اژهی)پ  یرشد شناخت  یهاه یاساس نظرنوجوانان تناسب ندارد. بر  یرشد   ی ازهایغلبه شعر با ن  نیا

گونه    نیدارند که داستان بهتر  ه یو چندلا  یی روا  ده،یچیبه متون پ  ازیهستند و ن  یصور   اتیدر مرحله عمل

  ی تفکر انتقاد   ، یگرتی در روا ییهاتیمحدود  ،یشناختیی بایشعر، با وجود ارزش ز ت.اس   از ین  نیا  ن یتأم یبرا

به    لیتما  ۀدهند به نفع شعر نشان  ۱به    ۶سبت  ن  ن،ی(. بنابرا۱۳۹۹و همکاران،    یبهزادی دارد )نجف   یو همدل

 . نوجوانان ی تیترب یازهایاست، نه ن ک یکلاس   یسنت ادب

مورد در  شانزده  افسانه )  نییپا  اریبس  ی مورد در دوره دوم( و فراوان  ۱)فقط    شنامهینما  ی بیتقر  بت یغ  ن،یهمچن

م  نشان  گونه   دهد ی مجموع(  تنوع  نما  ی کاف  یاکه  ندارد.  گونه به   شنامه، یوجود  مهارت   یاعنوان   یهاکه 

 .گرفته شده است دهیباً نادیتقر ران یا یدرس   یهادر کتاب  کند،ی م  تیرا تقو ت یو خلاق انیب ،یاجتماع

  ه یمورد و پادو  هشتم    هیمورد، پاچهار  هفتم    هیدر مقطع متوسطه اول، پا  دهد،  ینشان م   ۳جدول    هایداده 

پنج  دهم با    ه پای  دوم،   متوسطه   مقطع  در   و  اند پرداخته   یدرس   هایکتاب   در  هامورد، به انواع افسانه یک  نهم  

. اند پرداخته   یدرس  هایدر کتاب   هامورد، به انواع افسانه یک  دوازدهم با    ه یمورد و پاسه با    ازدهم ی  ه یمورد، پا

مورد در رتبه  سه  سخنگو با    واناتیو ح  ینیو د  یفلسف  هایمورد در رتبه اول، افسانه هفت  با    د یجد   هایافسانه

نوع افسانه در    نتریغالب  د،یجد   هایمورد در رتبه سوم قرار گرفتند. افسانه دو  با    ییجادو  های   دوم و افسانه

هفتم تا دوازدهم    یلی تحص  یهاه پای   در  هااول و دوم هستند. تعداد افسانه   همقاطع متوسط  ی درس   هایکتاب

م  أتو  هایاست و افسانه   گر ید  یهاه یاز پا  شتریب  ازدهمیدهم، هفتم و    یهاه یها در پامتفاوت است. تعداد افسانه 

 . دارد هاانواع افسانه  انیتعداد را در م نتریبا تکرار، کم 

 

 جمع  دوازدهم  یازدهم دهم  نهم  هشتم  هفتم  نوع افسانه

 1 افسانه های توام با تکرار 
     

1 

 افسانه های جادویی
  

1 1 
  

2 

افسانه های حیوانات  

 سخنگو
   

1 1 1 3 



 افسانه های فلسفی و دینی
   

3 
  

3 

 2 3 جدید 
  

2 
 

7 

 16 1 3 5 1 2 4 کل 

 

م   ۳جدول    یهاافته ی افسانه   دهد ینشان  )ن   یهاکه  از    ۷و  در۱۶مورد  هستند،  غالب  افسانه ی حال(   یهاکه 

الگو نشان    ن یدارند. ا  ی نییپا  ار یبس  ی مورد( فراوان  ۳)   ی وانیح  - ی نید  - ی فلسف  یها مورد( و افسانه   2)  یی جادو

  ی حال، فراواننیابا.  اند داده   ح یترج  ی سنت  یهامعاصر را بر افسانه  یهاافسانه   یدرس   زانیرکه برنامه   دهد ی م

و    ی اخلاق   یهاکه ارزش   یاعنوان گونه است. افسانه، به   ن ییپا  اریکتاب( بس  ۸۷مورد در  شانزده  افسانه )  ی کل

نوجوانان داشته    لیو تخ  یدر رشد اخلاق  ینقش مهم  تواند ی م  کند،ی منتقل م   نیرا به شکل نماد  یفرهنگ 

تر است( نشان  تر جذابنوجوانان جوان   ی )که برا  ییجادو  یهاافسانه   یب یتقر  بتی(. غ۱۳۸۴  م،یباشد )بتلها

 اند.متوسطه حذف کرده  یهاکرده و از کتاب   یگونه را کودکانه تلق  نیا یدرس   زانیرکه برنامه  دهد ی م

هشتم    ه یمورد، پابیست  هفتم با    ه یدر مقطع متوسطه اول، پا  دهد،   ی نشان م  ۴جدول    هایداده   که   طورهمان

  متوسطه   مقطع  در   و  اند پرداخته   ی درس   هایکتاب  در   هامورد، به انواع داستانسی  نهم با    هی مورد و پا  2۵با  

 هایکتاب   در  هامورد، به انواع داستان  ۵۶  بادوازدهم    هی مورد و پا  ۵۱با    ازدهم ی  هی مورد، پا  2۳دهم با    هپای  دوم، 

مورد در رتبه دوم    ۳۷با   ی فلسف هایمورد در رتبه اول، داستان  ۷۳با   ی خیتار  هایداستان. اند پرداخته  یدرس 

  ی درس   هایتعداد داستان در کتاب   نیشتر یب  یمورد در رتبه سوم، دارا  2۹با    یو مذهب   ین ید  هایو داستان 

داستان و در مقطع دوم  سی  نهم با    ه یدر مقطع اول متوسطه، پا  ن یهستند. همچن  طه مقطع اول و دوم متوس 

 های و داستان   واناتیح  هایداستان هستند و داستان   نیشتریب  ی داستان، دارا  ۵۶دوازدهم با    هیمتوسطه، پا

 .دارند  هاانواع داستان  انیتعداد را در م  نتریعاشقانه، کم 
 مقطع اول و دوم متوسطه  ی درس هایکتاب در  هاانواع داستان  یفراوان  ع ی: توز۴جدول

 جمع  دوازدهم  یازدهم دهم  نهم  هشتم  هفتم  نوع داستان

 73 22 29 6 5 5 6 های تاریخیداستان

 37 15 5 8 4 1 4 های فلسفیداستان

 29 2 10 1 3 10 3 مذهبی  -های دینیداستان

 20 3 1 2 10 2 2 ز های فکاهی و طنزآمیداستان

هایی از صحنه های مختلف  داستان

 16 2 4 5 1 2 2 زندگی کودک 

 3 2 1 های ماجراییداستان
 

2 6 14 

 1 2 2 2 های عاشقانه داستان
 

6 13 



 های حیواناتداستان
 

1 2 
   

3 

 205 56 51 23 30 25 20 کل 

 

  ر یبر سا  توجهی  قابل  طوربه (  ٪ ۳۵.۱مورد،    ۷۳)  یخ یتار  یهاداستان بیانگر این است که      ۴جدول    یهاافته ی

  ی مل  ت یو هو  خ یداستان را عمدتاً ابزار انتقال تار  یدرس   زانیرکه برنامه   دهد ی الگو نشان م  ن یانواع غلبه دارند. ا

 ی بعد   یهامورد( در رتبه   2۹)  ینی مورد( و د  ۳۷)  ی فلسف  یهاداستان .  یو همدل  لینه ابزار رشد تخ  دانند،ی م

  ن ی. ایل یتخ ا یکننده است، نه سرگرم ی اخلاق  -یها عمدتاً آموزش داستان  ی محتوا دهد ی که نشان م  قرار دارند 

  ه دارند، فاصل  د یتأک  سته ی( که بر لذت خواندن و تجربه ز۱۳۸۴  م،یکودک )بتلها  اتیادب  یهاه یبا نظر  کردیرو

  ی وانیح  هایداستان   و (  است  مرتبط   سال  ۱۸– ۱۵نوجوانان    ی عاشقانه )که برا  یهاداستان  یب یتقر  بتیغ.  دارد

  ت ی محدود  نیوجود ندارد. ا  یکاف  یکه تنوع موضوع  دهد ی تر جذاب است( نشان منوجوانان جوان   ی )که برا

 . خواندن در نوجوانان شود زهی منجر به کاهش انگ  تواند ی م

مورد در رتبه اول و مقطع متوسطه    ۴۱مقطع متوسطه دوم با    دهد،  ی نشان م  ۵جدول    هایداده   که  طورهمان

  ی درس   هایکتاب   در  اول   متوسطه  مقطع   آموزاندانش  گر؛ یمورد، در رتبه دوم قرار دارند. به عبارت د  2۳اول با  

  سنده نویهجده  نام با آموزان دانش   م،اما در مقطع متوسطه دو شوند؛یآشنا م سندهینودوازده خود تنها با نام 

  ن ی ام  صر ی ق  ، یمطهر  د یشه  هایداستان   و   اول   اثر، در رتبه پنج  با    ی میو نادر ابراه  ی عتیشر  ی . علشوند ی آشنا م

آدلر، از    پیلیو ف  یفوگل، تولستو  لاشپی.  دارند   قرار  دومة  اثر، در رتب چهار  با    کوبن یزر  نیو عبدالحس  پور

  شده   پرداخته  هادوره متوسطه اول و دوم به آن   یفارس   یدرس   هایکتاب  رهستند که د  یخارج  سندگانینو

نامشخص دارند.    سندگانیداستان، نوپنجاه  دوره متوسطه اول و دوم،    ی درس   هایدر کتاب   نهمچنی.  است

هستند    هاییداستان  ایهستند    امبران یزمان پ  یو مذهب  ی خیتار  ۀشد ت یروا  هایداستان  ها،داستان  نیا  غالباً

 .اند نوشته شده  یدرس   هایلفان کتاب ؤم  ط که توس 

 های درسی مقطع اول و دوم متوسطه توزیع فراوانی نویسندگان در کتاب .5جدول

 کل  متوسطه دوم  متوسطه اول  نام نویسنده

 5 4 1 علی شریعتی

 5 2 3 نادر ابراهیمی 

 4 2 2 شهید مطهری 

 عبدالحسین زرین کوب 
 

4 4 

 4 2 2 قیصر امین پور 

 اشپیل فوگل 
 

3 3 

 تولستوی 
 

3 3 



 3 طاهره ایبد
 

3 

 فیلیپ آدلر 
 

3 3 

 ابن اثیر 
 

2 2 

 ابوالفضل بیهقی 
 

2 2 

 2 ابوالقاسم حالت 
 

2 

 احمدبن یحیی بلاذری 
 

2 2 

 2 آنتوان دوسنت اگزوپری 
 

2 

 آندره ژید 
 

2 2 

 پرویز خرسند 
 

2 2 

 چارلز هندی 
 

2 2 

 راس ئی دان 
 

2 2 

 2 ریچارد باخ
 

2 

 2 شل سیلور استاین 
 

2 

 2 محمد دهریزی 
 

2 

 محمدبن جریر طبری 
 

2 2 

 2 1 1 محمدعلی جمالزاده 

 2 1 1 هوشنگ مرادی کرمانی 

 

آشنا   سندهینو دوازده آموزان مقطع متوسطه اول تنها با که دانش   حکایت از این می کنند   ۵جدول   یهاداده 

(  شافزای  ٪۵۰تفاوت )  نی. اابد یی م  شیافزا  سندهی نوهجده  رقم در مقطع دوم به    نیکه ایحالدر  شوند،ی م

رونشان ادب  ی جیتدر  کرد یدهنده  تنوع  باق  ی به  محدود  همچنان  اما  نادر    ی عتیشر  یعل.  ماند ی م   ی است؛  و 

  سنده ی)نو  ی می( و ابراهیاجتماع  -ی نی)متفکر د  یعت یاثر در رتبه نخست قرار دارند. غلبه شرپنج  با    یمیابراه

بازتاب  اتیادب تار  کی دئولوژیا  یمحتوا   تیاولو  ۀدهند مقاومت(  برنامه درس   ی نید  -ی خیو    د یاست. شه  یدر 

وجود  .  کنند ی م  تیالگو را تقو  ن یاثر در رتبه دوم، اچهار  با    کوبن یزر  نیو عبدالحس  پورن یام  صر یق  ، یمطهر

که    دهد ی ( نشان میمتون مؤلفان کتاب درس   ای  ی مذهب  -یخیتار  اتیروا  شتری )ب  ونشاننامی داستان بپنجاه  

آموزان  دانش  ییامر مانع از آشنا نیمشخص است. ا  یاسنده ینو ت یفاقد هو یداستان  یاز محتوا  ی میاز ن شیب

سبک  صداها  یسندگ ینو  ی فرد  یهابا  تنوع  نو  حضور .  شودیم   ی ادب  یو    فوگل، ل ی)اشپ  یخارج  سنده یسه 

  ی جهان  اتیادب  یدر معرف یجد   تمحدودیۀ  دهند نشان (  ٪۱۰)   سندهینوسی    انیآدلر( در م  پ یلیف  ،ی تولستو

دارد، در    د یتأک   یدرس   یهادر کتاب یتنوع فرهنگ   تی( که بر اهم2۰2۰با پژوهش داوسون )  افتهی  نیاست. ا



 آشنا ی ب  باًیتقر  یشرق  ی اروپا  ای  یشرق  یایآس   قا،یآفر  ن،یلات  ی کایات آمریبا ادب  یران یآموزان اتضاد است. دانش 

 .مانند ی م یباق

شعر در رتبه    ۱۰۴در رتبه اول، مولانا با    شعر  ۱۷۶با    یسعد دهد،  نشان می   ۶های جدول  طور که دادههمان

  ی فارس   یدرس   یهارا در کتاب  شعرتعداد    نیشتری بشعر در رتبه سوم قرار دارد. سعدی    ۹۹دوم و حافظ با  

دارد و دوم  اول  نظام   ۵۱با    یفردوس   .دوره متوسطه  و سنا  ۳۸با    یگنجو   یشعر،  در    2۳با    ییشعر  شعر، 

تعداد شعر را    نیشتری که ب  است  ی شعر از شاعران معاصرشانزده  پور با  نیام  صری ق  . قرار دارند   ی بعد   ی هارتبه

  سندگان یو نو   شاعرانها،  های جدولبا توجه به داده.  دوره متوسطه اول و دوم دارد  یفارس   یدرس   یهادر کتاب

هستند و در    های درسی مقاطع اول و دوم متوسطه کتابگروه در    نیترغالب  ( ۸و    ۱۴،  ۷  ی هاقرنی)رانیا

های درسی  های آمریکا، هند، پاکستان بیشترین فراوانی را دارند. همچنین در کتابنویسندگان خارجی، ملیت 

فراوانی بیشتری  مرد،    سندگانیشاعران و نو است و  از تصاویر شاعران و نویسندگان بسیار کم استفاده شده  

   .  دارند  ی در نظام آموزش را  یزن، سهم کمتر  سندگان یو نو شاعراندارند و 
 

 

 های درسی مقطع اول و دوم متوسطه : توزیع فراوانی شاعران در کتاب6جدول
 

 کل  متوسطه دوم  متوسطه اول  نام شاعر

 176 151 25 سعدی 

 104 92 12 مولانا

 99 92 7 حافظ

 51 42 9 فردوسی

 38 29 9 نظامی گنجوی

 23 17 6 سنایی 

 18 17 1 صائب تبریزی 

 16 11 5 قیصر امین پور 

 خاقانی 
 

12 12 

 11 9 2 ملک الشعرای بهار

 هوشنگ ابتهاج
 

11 11 

 سهراب سپهری 
 

10 10 

 10 8 2 شهریار

 9 6 3 اقبال لاهوری 

 9 4 5 پروین اعتصامی

 9 8 1 رهی معیری 

 فخرالدین عراقی
 

9 9 



 9 8 1 وحشی بافقی

 8 7 1 جامی

 رودکی 
 

8 8 

 8 6 2 عطار نیشابوری

 8 7 1 مهدی اخوان ثالث 

 شفیعی کدکنی 
 

7 7 

 7 6 1 فروغی بسطامی 

 6 5 1 خواجوی کرمانی

 عطار
 

6 6 

 5 3 2 بیدل دهلوی 

 5 4 1 حمید سبزواری 

 5 4 1 خیام

 5 4 1 سلمان هراتی 

 5 3 2 فدایی مازندرانی

 5 4 1 هاتف اصفهانی 

 

  ٪ ۶۹  مجموع   در (  ٪۱۸)  شعر  ۹۹  با   حافظ   و (  ٪ ۱۹)  شعر   ۱۰۴  با  مولانا  ، (اشعار  کل  ٪۳2شعر )   ۱۷۶با    یسعد 

  ی که فردوس ی حال در  ، ی هجر  ۸و   ۷بر سه شاعر قرن    د یتمرکز شد  نی. ادهند ی م ل یرا تشک  ی شعر  محتوای   از

  ات یغالب به ادب  شیگرا   ۀدهند را دارند، نشان   یبعد   یهاشعر( رتبه   2۳)  یی شعر( و سنا  ۳۸)   ی شعر(، نظام  ۵۱)

 .است یفارس   کیکلاس 

ن  نیا با  پژوهش  ی رشد   یازهایالگو  است.  تضاد  در       )Erikson ,1968 ;رشد   یشناس روان   یهانوجوانان 

) Piaget, 1972  )به زبان معاصر، موقع  دهند ینشان م   ات یو تجرب  یپندارقابل همذات  یهات ینوجوانان 

  ی گروه سن  نیا  ی برااغلب    ، یفلسف  - یعرفان  نیبا زبان دشوار و مضام  کیدارند. شعر کلاس   ازین  م یمستق  یعاطف

برجسته شعر معاصر است.    نده نمای  تنها(  ٪۳شعر )شانزده  با    پورنیام   صریق.  و دور از دسترس است  یانتزاع

  ی فرهنگ   -ی زبان تیو واقع ی درس  ی محتوا  ن یب ی قعمی شکاف( معاصر ٪ ۳در برابر  ک کلاسی  ٪۹۷نسبت )  نیا

ادانش معاصرکند ی م  جاد یآموزان  شاملو، سهراب سپهر  ی. شاعران  احمد  فرخزاد،  فروغ  شاعران    ای  یچون 

 . هستند  بیغا باًیبه نسل امروز دارند، تقر ترک ینزد یهاو دغدغه   بانتر که زجوان

کامل شاعران زن )به جز احتمالاً پراکنده( در جدول،    بتیغکه  قابل توجه در این بررسی این است    نکته

ادبومردسالارانه در کان  ی الگو  د یبازتول ا  ین  ترب  نیاست.    ی الگوها  ی برابر و معرف  یت یجنس  تیامر با اصول 

 متنوع به دختران و پسران در تضاد است.
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 یریگجه یبحث و نت
 

مقاطع متوسطه اول و دوم    ی کتاب درس  ۸۷کودک و نوجوان در  ات یادب ی محتوا ل یپژوهش با هدف تحل نیا

  ی ادب  یو تنوع محتوا  ع یرا در انتخاب، توز   یمشخص  یالگوها  هاافته ی  هفتم تا دوازدهم( انجام شد.  یهاهی)پا

 . سازند ی را آشکار م  یجد  یهاکه هم نقاط قوت و هم چالش  دهند ی نشان م
 

 ی ساختار ی: نابرابریادب یمحتوا عیو توز زانیم

را    ی ادب  ی محتوا  نیشتریب  یع یطور طببه   ی و علوم و فنون ادب  یپژوهش نشان داد که دروس فارس   یهاافته ی

مورد،    ۳۵۰و    ۴۵۵با    ازدهمیدهم و    یهاهیمختلف نابرابر است. پا  یهاه یمحتوا در پا  نیا  عی در بر دارند، اما توز

  ی نابرابر  نیاند. امواجه   تر نییپا  ی و هشتم با فراوان  تمهف  یهاه یکه پای حالرا دارند، در  ی فراوان  نیشتر یب  بیترتبه 

  ترنییپا یهاه یآموزان پادر تضاد است. دانش  )Tyler(1949 , یدرس  یزیرو تداوم در برنامه  جیبا اصول تدر

 . شوند ی رو م روبه  ی محدودتر ی ادب ی عادت مطالعه قرار دارند، با محتوا یری گکه در مرحله حساس شکل

که    دهد ی نشان م   افتهی  نی. ایها قرار دارد، نه در متن اصلکتاب   ه یدر حاش   یادب  محتوای  از  ٪۵۷  ن،یهمچن

به   اتیادب هنوز  نوجوان  و  محتواکودک  تکم  ی فرع  ی عنوان  به   شود،ی م  ی تلق  یلیو  اصلنه  هسته    ی عنوان 

و    یهمدل  ،ی تفکر انتقاد  رش در پرو  اتیادب  یکه بر نقش محور  یتیترب  یهاه ی با نظر   کردیرو  نی. ایریادگی

 .، ناسازگار است(Rosenblatt, 1978; Bettelheim, 1976) دارند  د یتأک ی فرهنگ  تیهو
 

 ی رشد یازهایغلبه شعر بر داستان: تضاد با ن
 

در مقطع دوم متوسطه.    ژه یوبر داستان غلبه دارد، به   ۱به    ۶نشان داد که شعر با نسبت    2جدول    یهاافته ی

  ن ی برتر دارد. اما ا  گاهیاست که در آن شعر جا  یفارس   کیکلاس   ات یبه ادب  ی سنت  ش یگرا  ۀ دهند الگو بازتاب   نیا

ن  کرد یرو است  یعاطف  - یشناخت  ی ازهایبا  تضاد  در    ,Piaget) رشد   یشناسروان   یهاپژوهش .  نوجوانان 

1972; Vygotsky, 1978) از ین  ییهابه داستان   ی صور  اتیکه نوجوانان در مرحله عمل  دهند ی نشان م  

 : دارند که

 .داشته باشند  یپندارو قابل همذات ده یچیپ یهاتیشخص •

 .بکشند  ر یرا به تصو یو اجتماع ی اخلاق یهاتعارض  •

 .داشته باشند  انهیگراواقع  یهات یزبان معاصر و موقع •

  ت ی. داستان، با ظرفکند ی را برآورده نم  ازهاین  نیا  ،یفلسف   - یعرفان  نیبا زبان دشوار و مضام  ک،یکلاس   شعر

شخص  ،ی گرتیروا ا  ت یتوسعه  مؤثرتر  ق، یتعل  جاد یو  انتقاد  ی برا  یابزار  تفکر  همدل  یپرورش    است   یو 
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, 2014)Nikolajeva(Dawson, 2020;   .با    شنامهیاست. نما  یگر یچالش د  زین  شنامهیکامل نما  بتیغ

 را پرورش دهد   یو کار گروه  یشفاه  انیب  ،یاجتماع  یهامهارت  تواند ی وگو، کنش و تعامل، مگفت   بیترک

 )1995 ,Heathcote(  .ا از تجربه  گونه، دانش   نیحذف  ادب  نیتراز مهم   یکیآموزان را  محروم    یاشکال 

 . سازدی م
 

 مدرن اتی: فقدان افسانه، طنز و ادبیادر تنوع گونه تی محدود
 

 : نشان داد که ۴و  ۳جداول  یهاافته ی

 . هستند  بیغا باًیتقر  ی تکرار یهاسخنگو و افسانه   واناتیح ،ییجادو یهاافسانه •

 . دارند  ینییپا اریبس یفراوان  انه یو ماجراجو  یوانی عاشقانه، ح یهاداستان •

 . ( غالب هستند کیدئولوژیا-ین ید کرد ی)اغلب با رو ی و فلسف ی خیتار یهاداستان •

در   (Lukens,2013و    ۱۳۹۵  ،یمحمد )  کودک و نوجوان  ات یدر ادب  یالگو با اصول تنوع و تناسب سن  نیا

ها، پردازش ترس   یبرا  ابزاری  ، (سال  ۱۴–۱2تر )نوجوانان جوان  یبرا  ژهیوبه   ،ییجادو  یهاتضاد است. افسانه 

تعارض  و  ن  انهیوماجراج  یهاداستان (.  Bettelheim, 1976)  هستند   ی درون  یهاآرزوها  عاشقانه  با    ز یو 

 . (Erikson, 1968) دارند  یهمخوان  یدوره سن ن یا یو عاطف ی تیهو یازهاین

 ی هاانتقال ارزش   تی اولو  ۀدهند ( نشان ونشاننامیداستان ب پنجاه  )اغلب با    ینی د  - یخ یتار  یهاداستان  غلبه

مهارت  کیدئولوژیا توسعه  انتقاد   یادب  یهابر  تفکر  ا  یو  نظر  کردیرو  نیاست.  خواننده هیبا    پاسخ 

) 1978(Rosenblatt,  است ناسازگاردارد،  د یکه بر تعامل فعال و معنادار خواننده با متن تأک. 
 

 و معاصر  ی جهان اتیادب بتیو شاعران: غ سندگانیدر تنوع نو تی محدود
 

 :دهند ی را نشان م یدو چالش اساس  ۶و  ۵جداول  یهاافته ی

  ل یرا تشک  یشعر   محتوای  از  ٪ ۶۹(  هجری   ۸–۷مولانا و حافظ )قرن    ،ی: سعد کی( غلبه شاعران کلاس الف

زبان  د،یتمرکز شد   نی. ادهند ی م . شاعران  کند ی م   جادی ا  ی آموزان و متون درس دانش  ن یب  ی فرهنگ -یشکاف 

 . هستند  بیغا باًتقری( ٪۳با  پورن یام صر یمعاصر )به جز ق

  افته ی  نیحضور دارند. ا  سنده ینوسی    ان می  در (  ٪۱۰)  ی خارج  سنده ینوسه   : تنهایجهان  اتیادب   ت ی( محدودب

 ,Dawson) دارند   د یتأک  یجهان  اتیبا ادب  ییو آشنا  یتنوع فرهنگ   تیکه بر اهم  یالمللن یب  یهابا پژوهش

2020; Finland, 2018) مارکز،    ن یلات  یکایآمر  سندگان یبا آثار نو  ی رانیآموزان ا، در تضاد است. دانش(
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 آشنای )کافکا، کوندرا( ب  یشرق  یاروپا  ایتاگور(    ،ی)موراکام   یشرق   یای(، آس یبه، کوئتز)آچه   قای بورخس(، آفر

 .مانند ی م یباق

  ی شتریب  اریبس  یمرد فراوان  سندگانینشان داد که شاعران و نو  هاافته یو شاعران زن:    سندگانینو  بتی( غج

متنوع    ی الگوها  ی برابر و معرف  ت یاست و با اصول ترب  ی در کانن ادب  ی ت یجنس  ینابرابر   د یالگو بازتول  ن یدارند. ا

 .به دختران و پسران در تضاد است

گنجاندن    نه ی در زم  ییهامقاطع متوسطه اول و دوم، با وجود تلاش   ی درس   یهاپژوهش نشان داد که کتاب  نیا

اند غالب عبارت   ی. الگوهابرند ی رنج م  یاو تعادل گونه   یدر تنوع، تناسب سن   ی جد   یها ت یاز محدود  ،ی ادب  ی محتوا

 :از

 بر داستان معاصر  ک یغلبه شعر کلاس  •

 افسانه، طنز(  شنامه،ینما بتی)غ  یادر تنوع گونه  ت یمحدود •

 یجهان اتیادب  بتیو غ ک یکلاس  ی رانیو شاعران ا سندگان یتمرکز بر نو •

 و شاعران سندگانیدر انتخاب نو ی تیجنس ینابرابر •

دارد و   ی ( همخوان۱۳۹۹)  زاده ی ( و عال۱۴۰۰و همکاران ) ی (، سلطان۱۳۹۵) یمحمد  یهابا پژوهش  هاافته ی نیا

که    یادب یبه برنامه درس   یابیدست ی برا. وجود دارد یدر برنامه درس   یساختار یبه بازنگر ازیکه ن دهد ی نشان م

 :است ی نوجوانان را برآورده کند، ضرور یو شناخت  یفرهنگ   ،یرشد  یازهاین

 .شعر و داستان برقرار شود نیعادل بت  .۱

 .ابد ی شیمدرن( افزا اتیافسانه، طنز، ادب شنامه، ی)نما یاتنوع گونه   .2

 .شود  یوارد برنامه درس   یطور جد به  یمعاصر و جهان اتیادب .۳

 . کنند  دایپ ی و شاعران زن حضور معنادار سندگانینو .۴

 . تر شودمختلف متعادل  یهاه یمحتوا در پا ع یتوز. ۵

  ی درس  زانیرشناسان رشد و برنامه کودک و نوجوان، روان  اتیمشارکت متخصصان ادب ازمند یاهداف، ن نیا تحقق 

 است.  یدرس  یهاکتاب  یو بازنگر ن یتدو ند یادر فر

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و مآخذ منابع

 

های فارسی دوره دوم  تحلیل و بررسی انواع ادبی در کتاب (.  ۱۴۰۱)، محبوبهآبادی فراهانیدولت   ، زیبا،اسماعیلی

 ۵2-2۷(، ۳) ۱، وهش در آموزش زبان و ادبیات فارسیپژ (.یمتوسطه )با تکیه بر رویکرد برنامه درسی مل

نامه کارشناسی ارشد  پایان . سلیمان العیسی های دیوان الاطفال ادبیات کودکان در سروده  (. ۱۳۹۴)میهس اکبرپور, 

 . رشته زبان و ادبیات عربی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه سمنان، سمنان

 . تهران : شورای کتاب کودک . ری در ادبیات کودکان(. گذ ۱۳۵2)م  ،آبادیولت د ، ت، میرهادی  ،ل ،ایمن

 .ان: افکار. تهربهروزکیامال ک . ترجمة کاربردهای افسانه و افسون کودکان به قصه نیاز دارند  .(۱۳۸۴)، برونوبتلهایم



تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، معاونت امور فرهنگی،  .  شناخت ادبیات کودک (. ۱۳۹۶) کوهش ،  حاجی نصرالله

 .ریزی فرهنگیدفتر مطالعات و برنامه 

مجید، سلطانی مهدی،  نوروز  ،  اکبرعبانیش ،  داستان(.  ۱۴۰۰) ،  در  داستانی  عناصر  کتاببررسی  معاصر  های  های 

 .  ۱۱۱-۱۳۶(،  ۵۱)۱۸ ،هارستان سخن. بفارسی دوره دوم متوسطه

مرشتعالی ر زاده  محمد،  سمانهجعفریدسه،  ق،  ضوانیان،  اشعار  (.  ۱۳۹۹)،  محتوای  و  صورت  انتقادی  تحلیل 

 ۳۴۳-۳۶۱(، ۴) 2۰ ، های فارسی دوره دوم متوسطهکتاب

ا،  قاسمی تعلیمات  تحلیل محتوای مقولات مهارت(.  ۱۳۹۳)س   ، جیدی پرستم،  های اجتماعی در کتاب درسی 

   ۸۳- ۷2(، 2)  ۱۱،  اجتماعی سال اول راهنمایی

مطالعات برنامه درسی   .های درسی مقطع ابتدایی ایرانجایگاه ادبیات کودک در کتاب (.  ۱۳۹۵)، مهدیمحمدی

 ۹۴- ۶۱(،  ۴) ۱۰،   ایران

های  های داستانی کودکان و نوجوانان در ایران بین سالررسی مفاهیم دینی در کتابب (.  ۱۳۸۹) ، مهدیمحمدی
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