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Extended Abstract
Introduction: In the tradition of Islamic philosophy, especially within Mulla Sadra’s 
transcendent theosophy (al-Ḥikmah al-Muta‘āliyah), philosophy is not merely considered 
a collection of abstract concepts or theoretical propositions. Rather, it is understood as 
a dynamic intellectual activity aimed at the perfection of the human soul and the real-
ization of existential transcendence. In this framework, philosophy is closely connected 
to self-knowledge, contemplation, and the gradual movement of the human being toward 
intellectual and spiritual completion. Therefore, philosophical understanding cannot be 
achieved through imitation or the mechanical preservation of arguments alone. Mulla Sadra 
explicitly criticizes imitation in philosophical inquiry and emphasizes independent reason-
ing, reflection, and personal understanding as the foundations of true wisdom. Based on 
these principles, the issue of teaching philosophy to children becomes a significant theoret-
ical question. Contemporary educational approaches increasingly stress the importance of 
critical thinking, dialogue, and reasoning skills in childhood education. Nevertheless, from 
the perspective of transcendent theosophy, an important challenge emerges: can children, 
whose rational capacities are not yet fully developed, genuinely participate in philosophical 
learning? Since philosophical inquiry often requires abstract reasoning and intellectual ma-
turity, it may appear that philosophy is inaccessible to children in its authentic sense. The 
present study investigates the possibility of teaching philosophy to children on the basis of 
Sadrian philosophical principles. The central concern of the article is whether philosophy 
education for children can be justified within transcendent theosophy despite the develop-
mental limitations associated with childhood. The article argues that a distinction should 
be made between “complete philosophical reasoning” and “introductory philosophical ed-
ucation.” Although children may not yet possess the intellectual maturity necessary for 
advanced philosophical theorization, they can still engage in preliminary forms of reflective 
thinking suitable to their cognitive capacities.
Methods: The study employs a theoretical and analytical method grounded in philosophical 
interpretation. Rather than relying on empirical data or experimental educational models, 
the article examines the issue through conceptual analysis of the principles of transcendent 
theosophy. The authors analyze Mulla Sadra’s understanding of philosophy, the structure 
of   cognition, the process of intellectual perfection, and the relation between imagination 
and rationality. Through inferential reasoning and philosophical interpretation, the study 
evaluates whether these concepts provide a legitimate foundation for philosophy education 
in childhood. The research particularly focuses on Sadrian discussions concerning the hi-
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erarchy of human cognitive faculties and the gradual movement from sensory perception 
toward rational understanding. By reconstructing these philosophical principles and relat-
ing them to contemporary discussions on philosophy for children, the study attempts to 
formulate a theoretical justification for age-appropriate philosophical education. Therefore, 
the method of the article is essentially interpretive, conceptual, and analytical rather than 
empirical or quantitative.
Findings: The findings of the study indicate that philosophy in transcendent theosophy is 
fundamentally associated with the perfection and actualization of the human soul. Genuine 
philosophical understanding requires active intellectual participation and cannot emerge 
through imitation alone. Since immature children have not yet attained complete rational 
development, they are generally unable to engage in advanced philosophical reasoning in 
the strict technical sense. Their intellectual faculties remain in a developmental stage, and 
abstract metaphysical thinking may exceed their immediate cognitive abilities. However, 
the article argues that this limitation does not imply the impossibility of philosophy ed-
ucation altogether. One of the important principles in Sadrian philosophy is that human 
cognition possesses various degrees and levels of immateriality. Cognitive faculties grad-
ually develop from sensory perception toward imagination, estimation, and finally rational 
understanding. Within this hierarchy, the faculty of imagination and estimative perception 
(wahm) plays a crucial mediating role between concrete sensory experience and abstract 
rational thought. Based on this principle, children can approach philosophical thinking in-
directly through educational methods appropriate to their developmental stage. The study 
emphasizes that stories, symbolic narratives, examples drawn from everyday life, and con-
crete situations can function as educational tools that connect children’s lived experiences 
with philosophical reflection. Through these methods, children gradually become capable 
of questioning, comparing concepts, distinguishing meanings, and developing habits of re-
flective thought. Another important finding concerns the role of logic in philosophy educa-
tion for children. The article suggests that logic, understood as a discipline that organizes 
correct thinking, can strengthen children’s reasoning abilities and intellectual order. Logical 
exercises may prepare the ground for more advanced forms of philosophical understanding 
in later stages of intellectual maturity. Thus, philosophy education in childhood should not 
be interpreted as the transfer of highly abstract philosophical doctrines; rather, it should be 
viewed as the cultivation of reflective capacities and intellectual discipline. 
Conclusion: The article concludes that, according to Sadrian philosophical principles, full 
philosophical activity in its strict and complete sense is not attainable for immature children 
because advanced philosophical inquiry depends on intellectual maturity and developed 
rational capacities. Nevertheless, this limitation does not prevent the possibility of teaching 
philosophy to children in a preliminary and developmentally appropriate form. From the 
perspective of transcendent theosophy, education is fundamentally connected to the gradual 
perfection of the soul and the cultivation of intellectual capacities. Therefore, educational 
practices that encourage reflection, questioning, imagination, and logical reasoning can le-
gitimately be regarded as forms of philosophical preparation. By using stories, practical ex-
amples, symbolic narratives, and age-appropriate logical exercises, educators can introduce 
children to the foundations of philosophical inquiry without forcing them into premature 
abstract theorization. Ultimately, the study demonstrates that philosophy for children can 
be defended within the framework of Sadrian philosophy when understood as a gradual 
process of intellectual and spiritual development. Such an interpretation remains faithful 
to the Sadrian emphasis on independent thinking, self-transformation, and the perfection 
of the human soul while also recognizing the cognitive characteristics and limitations of 
childhood.
Keywords: Transcendent Theosophy, Philosophy for Children, Reasoning, Intellect, Esti-
mative Faculty (Wahm)
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هد‌لکش یاه‌هفلؤم نییبتنبم ناوجون تیوه هب هدتنیب‌ ر ویژگی یاه‌
منظرم حیطدای یاه‌گیراب یز

ربیعه علیمحمدی1، مینوسادات علی‌پور یزدی2، کیوان صالحی3

چهدیک
بحران هویت در میان نوجوانان پدیده‌ای چندوجهی است که تحت‌تأثیر عواملی چون تغییرات ناگهانی محیطی 
و فیزیولوژیک، نوسانات هورمونی، افت اعتمادبه‌نفس و دشواری در ورود به دنیای بزرگسالی شکل می‌گیرد. 
مهم‌ترین  از  یکی  )به‌مثابه  دیجیتال  و سرگرمی‌های  در فضای مجازی  نوجوانان  میان، غوطه‌وری  این  در 
فناوری‌های قرن بیست و یکم( زمینه‌ساز بروز گرایش‌های فردگرایی افراطی، کم‌تحرکی و انزوای اجتماعی 
شده است. هدف این پژوهش بازخوانی مؤلفه‌های منظرین محیط‌های یادگیری باز و تبیین نسبت آن‌ها با 
شکل‌گیری هویت در میان نوجوانان ایرانی است. این مطالعه می‌کوشد نهاد تعلیم و تربیت را نسبت به ابعاد 
گاه سازد تا مسیرهایی برای بازاندیشی در  گسترده پدیده فردگرایی افراطی و انزوای اجتماعی در نسل نوجوان آ
سیاست‌ها و طراحی‌های تربیتی فراهم گردد. پژوهش حاضر با رویکرد کیفی، روش اسنادی و بر پایه تحلیل 
محتوای اسناد مکتوب، براساس روش آلزاید انجام شده است. در این فرایند، اسناد مرتبط با بروندادهای 
محیط‌های یادگیری باز و مؤلفه‌های هویت استخراج و در قالب جدول هدف محتوا سازمان‌دهی شدند تا 
بدین‌وسیله امکان تبیین پیوند میان ویژگی‌های محیط‌های یادگیری باز و سازه‌های هویت نوجوان فراهم شود. 
نتایج نشان می‌دهد که برونداد محیط‌های یادگیری باز در پنج مقوله اصلی شامل سلامت روان، عامل محیط، 
تعاملات اجتماعی، عاملیت شناختی و فردیت فکری قابل طبقه‌بندی هستند. هر یک از این مؤلفه‌ها با 
کارکردهایی نظیر معناسازی هویت، استمرار و تمایز، هویت فردی و هویت اجتماعی متناظر است؛ بنابراین 
پیوند با مبانی نظری نظام تعلیم  به‌نظر می‌رسد کیفیت‌های کالبدی و منظرین محیط‌های یادگیری باز )در 
و تربیت( می‌توانند بستر مؤثری برای غنابخشی به فرایند شکل‌گیری هویت و کاهش گرایش نوجوانان به 

فردگرایی افراطی و انزوای اجتماعی فراهم آورند.
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معماری منظر، ویژگی‌های منظرین، محیط‌های یادگیری باز.

تاریخ دریافت: 1404/05/12                تاریخ پذیرش: 1404/06/28
1. کارشناسی ارشد ارتباط تصویری، دانشکده هنر و معماری، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران.

darya.alimohamadi@gmail.com

.minoo.alipour.yazdi@gmail.com.2. دانشجوی کارشناسی ارشد فناوری معماری، دانشگاه معماری و هنر پارس، تهران، ایران

3. دانشیار گروه روش‌ها و برنامه‌ریزی آموزشی و درسی، دانشکده روان‌شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه تهران، تهران، ایران. 
keyvansalehi@ut.ac.ir       						     )نویسنده مسئول(

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی کودک و نوجوان
سال سوم/ شماره دوم/ شماره مسلسل 9/ تابستان 1404/ 87-112
Cultural and Social Reserch Journal of Child and Adolescent
Vol.3, Series.9, No.2, Summer 2025/ 87-111
Doi: 10.22083/cssca.2026.561281.1092



مقاله

90

سال سوم، شماره دوم،
تابستان  1404

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

مقهمد

نوجوانــی یکــی از حســاس‌ترین مراحــل تحــول انســانی اســت کــه در آن، فــرد درگیــر بازتعریــف 
خویشــتن، تمایــز از دیگــران و شــکل‌دهی بــه هویــت فــردی و اجتماعــی خویــش می‌شــود. فراینــد 
شــکل‌گیری هویــت، امــری صرفــاً درونــی یــا ذهنــی نیســت، بلکــه در بســتر تعامــل مســتمر فــرد بــا 
محیــط پیرامــون تحقــق می‌یابــد. کیفیــت ایــن تعامــل می‌توانــد بــر پایــداری روانــی، خودپنــداره و 
الگوهــای رفتــاری نوجــوان تأثیرگــذار باشــد )Mann et al., 2022(. بــا اســتناد بــه چنیــن نگرشــی، 
محیــط نــه صرفــاً ظرفــی فیزیکــی، بلکــه عاملــی فعــال در معناســازی و تجربــه زیســته فــرد تلقــی 
ــان نشــان  ــت نوجوان ــا هوی ــاط ب ــای انجام‌شــدۀ حــوزه ســامت روان در ارتب می‌شــود. پژوهش‌ه
می‌دهــد کــه مطالعــات انجام‌شــده بــر دو حیطــه عوامــل تأثیرگــذار بــر کاهــش ســردرگمی هویتــی 
نوجوانــان و آموزش‌هــا و درمان‌هــای مؤثــر بــر فراینــد هویت‌یابــی موفــق آنــان متمرکــز بــوده اســت 

)جواهــری و همــکاران، 1404(. 
در میــان محیط‌هــای اثرگــذار بــر نوجــوان، فضاهــای آموزشــی جایگاهــی ویــژه دارنــد؛ چراکــه 
ــای  ــود. پژوهش‌ه ــپری می‌ش ــا س ــن فضاه ــوان در ای ــته نوج ــان زیس ــی از زم ــش قابل‌توجه بخ
حــوزۀ تعلیــم و تربیــت نشــان می‌دهــد کــه محیط‌هــای یادگیــری بــاز، به‌ویــژه فضاهــای غنایافتــه از 
عناصــر طبیعــی، امــکان تجربــه مســتقیم، ادراک چندحســی و مشــارکت فعــال را فراهــم می‌کننــد 
 Honig,( و بدیــن طریــق رشــد شــناختی، اجتماعــی و عاطفــی دانش‌آمــوزان را تقویــت می‌نماینــد
Mann et al., 2022 ;2019(. تجربــه مواجــه مســتقیم بــا طبیعــت و عناصــر محیطــی، افزون‌بــر 

کاهــش فشــارهای روانــی )Han, 2009(، احســاس کفایــت، تعلــق و عاملیــت را در دانش‌آمــوزان 
افزایــش می‌دهــد؛ مؤلفه‌هایــی کــه در فراینــد شــکل‌گیری هویــت نقشــی بنیادیــن دارنــد.

علاوه‌بـر ایـن، الگوهـای یادگیـری کل‌نگر و اکتشـافی در فضـای باز، زمینه توسـعه مهارت‌های 
 Down et al., 2025; Keskin et( اجتماعـی، مسـئولیت‌پذیری و خودتعیین‌گـری را فراهم مـی‌آورد
al., 2024(. ایـن تجربه‌هـای مشـارکتی، بـه نوجوانـان امـکان می‌دهـد تـا در بسـتر تعامـل بـا گروه 

همسـالان و محیـط، احسـاس تمایـز فـردی و هویـت اجتماعـی خـود را بازشناسـی کننـد. ازاین‌رو، 
کیفیت‌هـای کالبـدی و منظریـن محیط‌هـای یادگیـری بـاز، می‌توانـد به‌عنوان یکی از سـاز وکارهای 

هندسـی- فضایـیِ تقویـت معناسـازی هویت در نظر گرفته شـود.
ــای  ــا ویژگی‌ه ــی ب ــه دورۀ نوجوان ــن 2010-2025( ب ــا )متولدی ــل آلف ــه ورود نس ــه ب باتوج
منحصربه‌فــرد دیجیتالــی از خــود، )وکیلــی و همــکاران ، 1404(؛ و تجربــه زیســته نوجــوان معاصر 
ــه اســت. گســترش رســانه‌های  ــال قــرار گرفت ــر زیســت‌جهان دیجیت ــده‌ای تحــت تأثی به‌طــور فزاین
اجتماعــی و فناوری‌هــای مبتنی‌بــر اینترنــت، اگرچــه فرصت‌هایــی بــرای بیــان عاطفــی و تعامــل 
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فراهــم آورده اســت )De Luca et al., 2020(، امــا اســتفاده مفــرط از آن‌هــا بــا پیامدهایــی نظیــر 
ــزوای اجتماعــی  ــالات خــواب و ان ــش اضطــراب و افســردگی، کاهــش عــزت نفــس، اخت افزای
 .)Alfaridzi et al., 2024; De Luca et al., 2020; Talukdar, 2024( اســت  بــوده  همــراه 
همچنیــن، غوطــه‌وری طولانی‌مــدت در محیط‌هــای مجــازی می‌توانــد بــه تضعیــف خودکارآمــدی 
اجتماعــی و کاهــش کیفیــت تعامــات بین‌فــردی بینجامــد )Katarzyna, 2020(. چنیــن شــرایطی، 
نوعــی گسســت از تجربــه حضــوری و بدنــیِ محیــط را رقــم زده اســت کــه ممکــن اســت فراینــد 

معناســازی هویــت را در نوجوانــان بــا اختــال مواجــه ســازد.
باوجــود مطالعــات گســترده دربــاره مزایــای یادگیــری در فضــای بــاز و نیــز پژوهش‌هــای متعدد 
ــن  ــای منظری ــان ویژگی‌ه ــد می ــی و نظام‌من ــد مفهوم ــی، پیون ــت در نوجوان ــران هوی ــون بح پیرام
ــده اســت.  ــن ش ــتقیم تبیی ــور مس ــر به‌ط ــوان کمت ــت نوج ــاد هوی ــاز و ابع ــری ب ــای یادگی محیط‌ه
به‌ویــژه در بســتر نظــام تعلیــم و تربیــت ایــران، چارچوبــی تحلیلــی کــه بتوانــد بروندادهــای محیــط 
یادگیــری بــاز را بــا مؤلفه‌هایــی چــون معناســازی هویــت، اســتمرار و تمایــز، هویــت فــردی و هویــت 
اجتماعــی تناظــر دهــد، مغفــول مانــده اســت. ازایــن‌رو، پژوهــش حاضــر درصــدد اســت بــا واکاوی 
عوامــل شــکل‌دهنده بــه هویــت نوجــوان مبتنی‌بــر ویژگی‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز، 

ظرفیت‌هــای هویت‌ســاز ایــن فضاهــا را در چارچوبــی نظــری و تحلیلــی تبییــن کنــد.

پرسش پژوهش
1. منظــور از تأثیرگــذاری مؤلفه‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــر فراینــد هویت‌یابــی 

نوجــوان ایرانی چیســت؟ 
2. ایــن تأثیــر چگونــه می‌توانــد در مواجــه بــا مســئله فردگرایــی افراطــی و انــزوای اجتماعــی 

ناشــی از تســلط فضــای مجــازی راهگشــا باشــد؟

چارچوبفم هموی

م‌هب تیوهثب هبارساختیجا تماعی-م عنیای
 ,Jenkins( هویــت مفهومــی چندلایــه و پویاســت کــه هم‌زمــان دلالــت بــر اســتمرار و تمایــز دارد
2014(. هویــت از یک‌ســو بیانگــر تــداوم فــرد در طــول زمــان اســت و ازســوی‌دیگر امــکان تمایــز 
ــی  ــای اصل ــز، بنیان‌ه ــتمرار و تمای ــی اس ــه، یعن ــن دو مؤلف ــازد. ای ــم می‌س ــران را فراه او از دیگ

ــدی، 1383(. ــد )گل‌محم ــت را تشــکیل می‌دهن شــکل‌گیری هوی
در رویکــرد ســازه‌گرا، هویــت امــری ذاتــی و از پیش‌داده‌شــده تلقــی نمی‌شــود، بلکــه در بســتر 
ــن  ــری، 1384(. از ای ــودرزی، 1384؛ اکب ــود )گ ــاخته می‌ش ــی س ــی و فرهنگ ــات اجتماع تعام
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منظــر، هویــت محصــول فراینــد معناســازی اســت؛ فراینــدی کــه طــی آن فــرد تجربه‌هــای زیســته 
خــود را در چارچوبــی تفســیری ســازمان می‌دهــد )تاجیــک، 1383(. بنابرایــن، هویــت نــه جوهــری 

ثابــت، بلکــه ســاختاری ســیال، تاریخــی و وابســته بــه زمینــه اســت.

 تیوهفر یدوجا تماعی:ا ز خشدوناسیت ات علق گروهی
ــرای تفســیر  ــرد ب ــه ف ــی ک ــن کیســتم؟ اســت؛ چارچوب ــرد از م ــر ادراک ف ــر ب ــردی ناظ ــت ف هوی
تجــارب، توانایی‌هــا و تمایــات خویــش بــه کار می‌گیــرد )شــکری و همــکاران، 1386(. ایــن بعــد 

از هویــت، بــا خودشناســی، عاملیــت و احســاس کفایــت پیونــد دارد. 
ــه  ــی اســت. نظری ــه گروه‌هــای اجتماعــی مبتن ــرد ب ــق ف ــر تعل ــت اجتماعــی ب ــل، هوی در مقاب
ــته‌بندی  ــای دس ــق فراینده ــراد ازطری ــه اف ــد ک ــان می‌ده ــل )1978( نش ــی تاجف ــت اجتماع هوی
ــن  ــازند. در ای ــود را می‌س ــی خ ــت اجتماع ــی، هوی ــازی و مقایســه بین‌گروه ــی، همانندس اجتماع
فراینــد، تعلــق بــه گــروه نه‌تنهــا چارچوبــی بــرای تعریــف خــود فراهــم مــی‌آورد، بلکــه بــار ارزشــی و 

عاطفــی نیــز دارد )تصویــر 1(.
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  های اجتماعی مبتنی است. نظریه هویت اجتماعی تاجفلدر مقابل، هویت اجتماعی بر تعلق فرد به گروه 
می 1978) نشان  فر(  ازطریق  افراد  که  دسته ادهد  بین یندهای  مقایسه  و  همانندسازی  اجتماعی،  گروهی،  بندی 

آورد،  تنها چارچوبی برای تعریف خود فراهم می یند، تعلق به گروه نه اسازند. در این فرماعی خود را می هویت اجت
 (. 1بلکه بار ارزشی و عاطفی نیز دارد )تصویر 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

فر این  که  است  آن  مهم  نمی اینکته  رخ  در خلأ  بسترهاندها  بلکه در  عینیت  دهند،  و مکانی  فضایی  ی 
گیری احساس تعلق و هویت اجتماعی  یا محدودکننده در شکل  لگریتسهتواند نقش  بنابراین، محیط می ؛  یابند می 

های گروهی و  های یادگیری باز با فراهم کردن بستر تعاملات مشارکتی، فعالیت ایفا کند. به عبارت بهتر محیط 
توانند زمینه تقویت این همانندسازی جمعی را فراهم آورند. در این معنا، کیفیت فضایی  های مشترک، می تجربه 

 کننده ساخت هویت اجتماعی است.محیط نه صرفاً ظرف تعامل، بلکه تسهیل 
 گیری معنا مکان، منظر، تجربه زیسته و شکل 

در رویکرد پدیدارشناختی، مکان صرفاً فضایی فیزیکی نیست، بلکه بستری برای تجربه زیسته و تولید  
می  معنادار  زمانی  مکان  آورد  معناست.  فراهم  را  فعال  تعامل  و  ادراک  سکونت،  امکان  که  -Norberg) شود 

Schulz, 2013)کننده  گیری درک فرد از خود و جهان نقش تعیین . تجربه بدنی و چندحسی از محیط، در شکل
 . دارد

تواند های طبیعی و اجتماعی می دهد که پیوند عاطفی افراد با محیط مفهوم دلبستگی به مکان نیز نشان می 
های مبتنی بر  اند که مشارکت در فعالیتها نشان داده گیری هویت فردی و اجتماعی مؤثر باشد. پژوهش در شکل 

 ,Antopolskaia & Kamnev) کند  طبیعت، عاملیت، احساس تعلق و پیوند با هویت محلی را تقویت می 
2019; Keith et al., 2022)  . 

هویت 
 فردی

هویت 
 اجتماعی

انسجام 
 هویت

 

 تقویت عاملیت فردی

های مشترک ایجاد تجربه  

ردن استمرار تجربه  فراهم ک
 در بستر زمان

ذار بر فرآیند تکوین هویت نوجوانلفهؤم. 1تصویر  : ماخذ. های تاثیرگ
ان تصویر 1. مؤلفه‌های تاثیرگذار بر فرآیند تکوین هویت نوجوان. ماخذ: نگارندگان. .نگارندگ

ــی  ــد، بلکــه در بســترهای فضای ــن فرایندهــا در خــأ رخ نمی‌دهن ــه ای ــم آن اســت ک ــه مه نکت
ــده در  ــا محدودکنن ــهیلگر ی ــش تس ــد نق ــط می‌توان ــن، محی ــد؛ بنابرای ــت می‌یابن ــی عینی و مکان
شــکل‌گیری احســاس تعلــق و هویــت اجتماعــی ایفــا کنــد. بــه عبــارت بهتــر محیط‌هــای یادگیــری 
ــا فراهــم کــردن بســتر تعامــات مشــارکتی، فعالیت‌هــای گروهــی و تجربه‌هــای مشــترک،  ــاز ب ب
می‌تواننــد زمینــه تقویــت ایــن همانندســازی جمعــی را فراهــم آورنــد. در ایــن معنــا، کیفیــت فضایــی 
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محیــط نــه صرفــاً ظــرف تعامــل، بلکــه تســهیل‌کننده ســاخت هویــت اجتماعــی اســت.

ناکم،م نظر،ت جر هبزیست هو‌لکش گیرم یعنا
در رویکــرد پدیدارشــناختی، مــکان صرفــاً فضایــی فیزیکــی نیســت، بلکــه بســتری بــرای تجربــه 
زیســته و تولیــد معناســت. مــکان زمانــی معنــادار می‌شــود کــه امــکان ســکونت، ادراک و تعامــل 
فعــال را فراهــم آورد )Norberg-Schulz, 2013(. تجربــه بدنــی و چندحســی از محیــط، در 

ــده دارد. ــش تعیین‌کنن ــان نق ــود و جه ــرد از خ ــکل‌گیری درک ف ش
مفهـوم دلبسـتگی بـه مـکان نیـز نشـان می‌دهد کـه پیوند عاطفی افـراد با محیط‌هـای طبیعی و 
اجتماعـی می‌توانـد در شـکل‌گیری هویـت فـردی و اجتماعـی مؤثر باشـد. پژوهش‌ها نشـان داده‌اند 
کـه مشـارکت در فعالیت‌هـای مبتنـی بر طبیعت، عاملیت، احسـاس تعلـق و پیوند با هویت محلی 

 .)Antopolskaia & Kamnev, 2019; Keith et al., 2022( را تقویـت می‌کنـد

محیطدای یاه‌گیراب یزم‌هب ثنایم هباجیتیوه 
محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــا فراهــم کــردن امــکان تعامــل اجتماعــی، تجربــه بدنی، کنشــگری فعال 
 Han, 2009;( و مواجــه مســتقیم بــا طبیعــت، بســتری بــرای معناســازی هویــت فراهــم می‌آورنــد
Mann et al., 2022(. پرواضــح اســت کــه کیفیت‌هــای منظریــن به‌طــور مســتقیم هویت‌ســاز 

نیســتند؛ بلکــه ازطریــق تجربــه زیســته نوجــوان، چنیــن قابلیتــی را ایجــاد می‌کننــد. تجربــه زیســته 
به‌عنــوان متغیــر میانجــی، فراینــد معناســازی را فعــال می‌کنــد و درنتیجــه بــه تقویــت یــا تضعیــف 
ــی  ــر 2 لایه‌هــای ســه‌گانه پیکربنــدی و هم‌پیونــدی مبان ابعــاد هویــت می‌انجامــد. از ایــن‌رو تصوی

نظــری را صورت‌بنــدی نمــوده اســت.
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 مثابه میانجی هویت های یادگیری باز به محیط
اجتماعی،محیط  تعامل  امکان  کردن  فراهم  با  باز  یادگیری  مواج  های  و  فعال  کنشگری  بدنی،  ه  تجربه 

.  (Han, 2009; Mann et al., 2022)آورند  مستقیم با طبیعت، بستری برای معناسازی هویت فراهم می 
طریق تجربه زیسته نوجوان، چنین  ساز نیستند؛ بلکه ازمستقیم هویتطور  های منظرین به پرواضح است که کیفیت 

به    جهیدرنتکند و  یند معناسازی را فعال می اعنوان متغیر میانجی، فرزیسته به کنند. تجربه  قابلیتی را ایجاد می 
پیوندی مبانی نظری  گانه پیکربندی و هم های سه لایه   2رو تصویر انجامد. در اینتقویت یا تضعیف ابعاد هویت می 

 بندی نموده است. را صورت 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پیشینه پژوهش 
 یادگیری در فضای باز و رشد فردی نوجوان 

معاصر در حوزپژوهش می   ۀ های  نشان  که محیط آموزش محیطی  به دهد  باز،  یادگیری  فراهم های  سازی  واسطه 
آورند.  های سنتی برای رشد نوجوان فراهم می های مستقیم، بدنی و چندحسی، بستری متفاوت از کلاس تجربه 

های جسمانی،  فعالیت   نگر و تجربی در فضای باز، های یادگیری کل اند که مشارکت در فعالیت مطالعات نشان داده 
به  هیجانات  استرس مدیریت  مدیریت  مجیدی،    ویژه  وکلیلی،  افزایش    (1404)جواهری،  خودپنداره،  ارتقاء  با 

 ,Keskin et al., 2024; Lower, 2016; Pfeiffer)خودکارآمدی و تقویت رشد عاطفی همراه است  
2020a, 2020b). 

عنوان بستری برای تجربه چالش،  عنوان محل آموزش، بلکه به ها، محیط باز نه صرفاً به در این پژوهش 
هایی به نوجوانان امکان  های فردی معرفی شده است. چنین تجربه قطعیت و بازاندیشی در توانایی مواجهه با عدم

های منظرین محیط یادگیری بازلایه اول: کیفیت  
انداز(، سازمان فضایی و خوانایی محیط، عناصر طبیعی )پوشش گیاهی، نور طبیعی، چشم

 پذیری و امکان کنشگری فضایی، فضاهای تعامل اجتماعی، مقیاس انسانی و احساس امنیتانعطاف

ادراکی-ثیر فضاییأت  
 

 فرایند معناسازی

 متغیر میانجی( لایه دوم: تجربه زیسته نوجوان )
ادراک چندحسی، مشارکت فعال، تعامل همسالان، احساس تعلق مکانی، تجربه عاملیت و   

   خودکارآمدی

 لایه سوم: ابعاد هویت نوجوان 
 بعد فردی: خودشناسی، تمایز فردی، انسجام و استمرار هویت  

 گذاری گروهیاحساس تعلق گروهی، همانندسازی اجتماعی، ارزشبعد اجتماعی: 

یفیت2تصویر  های های منظرین محیط. چارچوب نظری پژوهش. نقش ک
یری باز در فرایند معناسازی و شکل یری هویت نوجوان. ماخذ: یادگ گ

ان.  نگارندگ
تصویر 2. چارچوب نظری پژوهش. نقش کیفیت‌های منظرین محیط‌های یادگیری باز در فرایند 

معناسازی و شکل‌گیری هویت نوجوان. ماخذ: نگارندگان.
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پیشین هپژوهش

دایگیرد یر فضاب یاز و ر دشفرناوجون ید
پژوهش‌هــای معاصــر در حــوزۀ آمــوزش محیطــی نشــان می‌دهــد کــه محیط‌هــای یادگیــری 
بــاز، به‌واســطه فراهم‌ســازی تجربه‌هــای مســتقیم، بدنــی و چندحســی، بســتری متفــاوت از 
کلاس‌هــای ســنتی بــرای رشــد نوجــوان فراهــم می‌آورنــد. مطالعــات نشــان داده‌انــد کــه مشــارکت 
ــت  ــای جســمانی، مدیری ــاز، فعالیت‌ه ــی در فضــای ب ــر و تجرب ــری کل‌نگ ــای یادگی در فعالیت‌ه
هیجانــات به‌ویــژه مدیریــت اســترس )جواهــری، وکلیلــی، مجیــدی، 1404( بــا ارتقــاء خودپنــداره، 
 Keskin et al., 2024; Lower,( ــت ــراه اس ــی هم ــد عاطف ــت رش ــدی و تقوی ــش خودکارآم افزای

.)2016; Pfeiffer, 2020a, 2020b

در ایــن پژوهش‌هــا، محیــط بــاز نــه صرفــاً به‌عنــوان محــل آمــوزش، بلکــه به‌عنــوان بســتری 
بــرای تجربــه چالــش، مواجهــه بــا عدم‌قطعیــت و بازاندیشــی در توانایی‌هــای فــردی معرفــی شــده 
اســت. چنیــن تجربه‌هایــی بــه نوجوانــان امــکان می‌دهــد روایــت شــخصی‌تری از خــود بســازند و 

ازطریــق مواجــه عملــی بــا موقعیت‌هــای نــو، فراینــد خودیابــی را تقویــت کننــد. 
تجــارب یادگیــری در فضــای بــاز به‌طــور قابــل توجهــی در تقویــت اســتقلال و بیــان خویشــتن، 
ــکل‌گیری  ــه ش ــبت ب ــر( نس ــل مؤث ــی از عوام ــه یک ــود )به‌مثاب ــراز وج ــگری و اب ــرورش کنش و پ
ــه برنامه‌هــای  ــان تأثیرگــذار اســت. مطالعــات )Chang, 2021( نشــان می‌دهــد ک هویــت نوجوان
ــژه برنامه‌هایــی کــه شــامل اجــزای یادگیــری مســتقل هســتند،  ــاز، به‌وی ســاخت‌یافته در فضــای ب
ــات  ــن تجربی ــد. ای ــش می‌دهن ــی افزای ــای اردوی ــول فعالیت‌ه ــژه در ط ــان را به‌وی ــتقلال جوان اس
بــه نوجوانــان اجــازه می‌دهــد تــا ضمــن مشــارکت در فعالیت‌هــای یادگیــری گروهــی، پویایی‌هــای 
گــروه را بررســی کننــد، رهبــری یــک گــروه را تجربــه کننــد )ایزدپنــاه و همــکاران، 1396( و 
ــن  ــتر ای ــال، در بیش ــد. بااین‌ح ــر بگیرن ــش در نظ ــردی خوی ــعه ف ــتقلال را در توس ــاس اس احس
مطالعــات، تمرکــز بــر پیامدهــای روان‌شــناختی یــا آموزشــی بــوده و تحلیــل آن‌هــا کمتــر بــه ابعــاد 

ــت. ــه اس ــده پرداخت ــورت تفکیک‌ش ــی به‌ص هویت

محیطدای یاه‌گیراب یز وجا تیوه تماعی
آمــوزش در محیط‌هــای بــاز موجــب می‌شــود گســتره وســیعی از تجربه‌هــای مســتقیم و بی‌واســطه 
ــرای  ــری، دانش‌آمــوزان را ب ــاء کیفیــت یادگی ــر ارتق ــا محیــط حاصــل گــردد و علاوه‌ب در تعامــل ب
حضــور در جامعــه و تعامــات اجتماعــی آمــاده ســازد و نقــش تعامــات همســالان در فضاهــای 
ــا  ــاز ب ــری ب ــه محیط‌هــای یادگی ــد ک ــا نشــان می‌ده ــد. پژوهش‌ه ــاز آموزشــی را برجســته می‌کن ب
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تســهیل تعامــات گروهــی، زمینــه بــروز علایــق مشــترک، خلاقیــت ارتباطــی و شــکل‌گیری زبــان 
و نمادهــای گروهــی را فراهــم می‌کننــد )Rothoni, 2019(. ایــن تعامــات بــه نوجوانــان امــکان 
ــده را  ــط زن ــا محی ــل ب ــه گســتره وســیعی از تجربه‌هــای مســتقیم و بی‌واســطه در تعام می‌دهــد ک
ــوزان نوجــوان  ــاز، دانش‌آم ــری ب ــای یادگی ــری در محیط‌ه ــو یادگی ــن در پرت ــد. همچنی ــه کنن تجرب
ــگاه خــود را در ســاختارهای اجتماعــی  ــری، جای ــه‌ای از یادگی ــاء یافت ــت ارتق ــه کیفی ــن تجرب ضم

.)Meyer, 2010( ــه گــروه همســالان احســاس تعلــق خاطــر می‌کننــد بازتعریــف کــرده و ب
برنامه‌هــای آموزشــی مبتنی‌بــر فعالیت‌هــای ماجراجویانــه و پروژه‌محــور، قابلیــت ابتــکار عمــل 
ــا فراهم‌ســازی  ــن تجــارب، ب ــد )McGowan, 2016(. ای ــان را تقویــت می‌کنن و اســتقلال نوجوان
ــت اجتماعــی  ــی هوی ــه بازنمای ــی، ب ــری جمع ــای اجتماعــی و تصمیم‌گی ــره و نقش‌ه ــکان مذاک ام
ــی  ــری تجرب ــئله و یادگی ــل مس ــوآوری، ح ــر ن ــه ب ــی ک ــانند. پژوهش‌های ــاری می‌رس ــان ی نوجوان
 Hewlett, 2021; Nahulae & Zamtinah, 2020; Wu & Fernando, 2023;( کیــد دارنــد تأ
Wu & Fernando, 2024( نیــز نشــان داده‌انــد کــه مشــارکت فعــال در چنیــن بســترهایی بــا ارتقــاء 

مهارت‌هــای اجتماعــی و انســجام گروهــی همــراه اســت. باوجودایــن، اغلــب ایــن مطالعــات هویت 
اجتماعــی را به‌عنــوان پیامــدی ضمنــی یــا ثانویــه گــزارش کرده‌انــد و کمتــر بــه تحلیــل ســازوکارهای 
فضایــی مؤثــر بــر ایــن فراینــد پرداخته‌انــد. به‌طورکلــی، مطالعــات )Pirchio et al., 2021( نیــز بــر 
ترکیــب یادگیــری در فضــای بــاز و طراحــی برنامه‌هــای درســی آموزشــی بــرای پــرورش احســاس 
کیــد می‌کننــد. تجــارب یادگیــری در فضــای بــاز  شایســتگی، کنشــگری و توانمندســازی نوجوانــان تأ
به‌طــور قابل‌توجهــی در تقویــت اســتقلال و بیــان خویشــتن، و پــرورش کنشــگری و ابــراز وجــود 

)به‌مثابــه یکــی از عوامــل مؤثــر( نســبت بــه شــکل‌گیری هویــت نوجوانــان تأثیرگــذار اســت.

ویژگی یاه‌کیدبلا-م نظر نیودا راکم حیط آومزشی
پژوهش‌هــای حــوزۀ طراحــی محیط‌هــای آموزشــی نشــان می‌دهــد کــه کیفیت‌هــای کالبــدی فضــا 
نقــش مهمــی در شــکل‌دهی بــه ادراکات محیطــی و تجربــه کاربــران دارنــد. مطالعــات داخلی نشــان 
داده‌انــد کــه مؤلفه‌هایــی نظیــر انعطاف‌پذیــری، ســرزندگی، امنیــت، آســایش محیطــی و پیوســتگی 
فضایــی بــر عملکــرد تحصیلــی دانش‌آمــوزان مؤثرنــد )یارمحمدیــان و همــکاران، 1402(. همچنیــن 
ــی  ــرک و خوانای ــان متح ــی، حضــور آب، مبلم ــور طبیع ــان، ن ــوع چیدم ــد تن ــاخص‌هایی مانن ش

مســیرها به‌عنــوان عوامــل مؤثــر در ارتقــاء کیفیــت تجربــه فضایــی معرفــی شــده‌اند.
ــامت  ــر س ــدارس ب ــاز م ــای ب ــت فض ــعت و کیفی ــر وس ــه تأثی ــز ب ــری نی ــای دیگ پژوهش‌ه
جســمی و اجتماعــی نوجوانــان اشــاره کرده‌انــد )Navid Adham, 2003(. مشــارکت دانش‌آمــوزان 
در طراحــی محیــط آموزشــی، علاوه‌بــر افزایــش حــس مالکیــت و عزت‌نفــس، بــا تقویــت احســاس 
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تعلــق بــه مــکان همــراه بــوده اســت )Siavashpour et al., 2016;(. بااین‌حــال، بیشــتر ایــن 
پژوهش‌هــا بــر پیامدهــای عملکــردی یــا رضایتمنــدی تمرکــز داشــته‌اند و کمتــر بــه رابطــه میــان 
ویژگی‌هــای منظریــن پرداخته‌انــد یــا ابعــاد هویــت نوجــوان را به‌طــور نظام‌منــد تحلیــل کرده‌انــد.

طبیعت، تجربه زیسته و پیوند با هویت
ــا پوشــش گیاهــی، آب  ــاط مســتقیم ب ــاز به‌واســطه فراهم‌ســازی ارتب ــری ب ــای یادگی محیط‌ه
ــری  ــه ادراکــی عمیق‌ت ــه تجرب ــه از عناصــر طبیعــی اســت ک و مناظــر طبیعــی، عرصــه‌ای غنایافت
ــک  ــه ی ــاز )به‌مثاب ــری ب ــای یادگی ــر ســخن، محیط‌ه ــه دیگ ــد. ب ــاد می‌کن ــان ایج ــرای نوجوان را ب
ــی به‌منظــور مشــاهده ملمــوس طبیعــت و جهــان  محــرک فعــال( ضمــن فراهــم ســاختن امکانات
ــن  ــه چنی ــازند ک ــراه می‌س ــوزان، هم ــی دانش‌آم ــای عمل ــا تجربه‌ه ــری را ب ــای نظ ــارج، آموزه‌ه خ
قابلیتــی در تعمیــق یادگیــری ایشــان نقش‌آفریــن اســت )Malone & Tranter, 2003(. مطالعــات 
)Działek et al., 2024( نیــز نشــان می‌دهــد مؤلفه‌هــای معمارانــه در طراحــی منظــر محیط‌هــای 
ــش  ــای پژوه ــد. یافته‌ه ــی دارن ــش قابل‌توجه ــی نق ــای محیط گاهی‌ه ــعه آ ــاز در توس ــری ب یادگی
دسترســی  کــه  می‌دارنــد  اذعــان   )Vanaken & Danckaerts, 2018; Zhang et al., 2020(
ــود  ــن بهب ــری، ضم ــای یادگی ــاز محیط‌ه ــای ب ــن در فضاه ــای منظری ــه کیفیت‌ه ــوزان ب دانش‌آم
روابــط عاطفــی و نیک‌بــود1 و همچنیــن کــم‌ کــردن از ســطح روان‌رنجوری‌هــای احتمالــی، امــکان 
تجربیــات یادگیــری پویــا و اثربخــش، ارتبــاط بــا طبیعــت و ‌شبکه‌ســازی بین‌رشــته‌ای را فراهــم 
ــا طبیعــت، رشــد شــناختی و اجتماعــی- عاطفــی را  ــن مواجــه مســتقیم ب ــر ای می‌ســازد. افزون‌ب
Frau� )تقوی�ـت ک�ـرده و احس�ـاس مس�ـئولیت‌پذیری نس�ـبت ب�ـه محیط‌زیس�ـت را افزای�ـش می‌ده�ـد) 
lo et al., 2025; Roggema, 2024(. ماهیــت تعاملــی ایــن فضاهــا، ضمــن تســهیل همــکاری و 

 Lindgren et al., 2023; Şatıroğlu et( ــد ــاء می‌ده ــز ارتق ــس را نی ــی، عزت‌نف ــل اجتماع تعام
کیــد بیش‌ازحــد بــر طبیعــت، ممکــن  al., 2023(. باوجودایــن، برخــی نقدهــا هشــدار داده‌انــد کــه تأ

اســت تجربه‌هــای زندگــی در بافــت شــهری را بــه حاشــیه برانــد و تنــوع زمینه‌هــای شــکل‌گیری 
هویــت را محــدود ســازد. ایــن دیــدگاه نشــان می‌دهــد کــه کیفیت‌هــای منظریــن محیــط یادگیــری 

بــاز بایــد در چارچوبــی تحلیلــی و نــه صرفــاً طبیعت‌محــور بررســی شــوند.
ــای  ــه مزای ــه اگرچــه مطالعــات گســترده‌ای ب ــر پیشــینه پژوهــش نشــان می‌دهــد ک ــروری ب م
محیط‌هــای یادگیــری بــاز در ارتقــاء رشــد شــناختی، عاطفــی و اجتماعــی نوجوانــان پرداخته‌انــد، 

امــا ســه خــأ اساســی همچنــان باقــی اســت:
1. بیشــتر پژوهش‌هــا بــر پیامدهــای آموزشــی یــا روان‌شــناختی تمرکــز داشــته‌اند و هویــت را 

1. Wellbeing
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ــد. ــر تفکیک‌شــده بررســی کرده‌ان به‌صــورت کلــی و غی
2. رابطــه میــان ویژگی‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز و ابعــاد تفکیک‌شــده هویــت 

نوجــوان )فــردی و اجتماعــی( کمتــر به‌صــورت نظام‌منــد تحلیــل شــده اســت.
پژوهش‌هــای داخلــی، چارچوبــی مفهومــی کــه بتوانــد کیفیت‌هــای منظریــن  بســتر  در 
محیط‌هــای یادگیــری بــاز را ازطریــق تجربــه زیســته فضایــی بــه فراینــد معناســازی هویــت پیونــد 

ــش  ــت.روش پژوه ــده اس ــه نش ــجم ارائ ــورت منس ــد، به‌ص ده
ازآنجایی‌کــه رویکــرد مطالعــه و تمامــی عناصــر طــرح تحقیــق، مبتنی‌بــر ســؤال‌های پژوهــش 
تعییــن می‌شــود )Majidi et al., 2023; Salehi & Golafshani, 2010(، در ایــن مطالعــه نیــز 
بــرای پاســخ‌گویی بــه ســؤال‌های پژوهشــی از رویکــرد کیفــی، روش اســنادی اســتفاده شــد. 
پژوهــش حاضــر ازنظــر هــدف، کاربــردی و از حیــث ماهیــت، کیفــی اســت. راهبــرد پژوهــش در 
جســت‌وجوی اســناد مبتنی‌بــر مــرور دامنــه‌ای1 به‌منظــور شناســایی نظام‌منــد پیشــینه نظــری 
موجــود در حــوزۀ پیونــد میــان محیط‌هــای یادگیــری بــاز و هویــت نوجوانــان اســت. مــرور دامنــه‌ای 
ــن  ــرا ای ــی مطالعــات موجــود انتخــاب شــد؛ زی ــل گســتردگی مفهومــی موضــوع و ناهمگون به‌دلی
روش امــکان ترســیم نقشــه مفهومــی حــوزه و شناســایی شــکاف‌های پژوهشــی را فراهــم می‌ســازد.
در گام تحلیلــی، از تحلیــل محتــوای آلزایــد بهــره گرفتــه شــد. ایــن رویکــرد، برخــاف تحلیــل 
محتــوای کلاســیک کــه بــر شــمارش و بســامد تمرکــز دارد، ماهیتــی تفســیری و اســتقرایی دارد و 
 Wach &( امــکان اســتخراج مفاهیــم و مقوله‌هــای معنایــی از اســناد مکتــوب را فراهــم می‌کنــد
Ward, 2013(. انتخــاب ایــن روش بــه دلیــل هــدف پژوهــش‌، یعنــی تبییــن ســازوکارهای مفهومــی 

پیونــد میــان کیفیت‌هــای منظریــن و ابعــاد هویــت صــورت گرفــت.

ربهارج دس‌تو وجوش ناسیایم نباع
به‌منظــور شناســایی منابــع مرتبــط، کلیدواژه‌هایــی در دو زبــان فارســی و انگلیســی در پایگاه‌هــای 
اینترنتــی تعریــف شــد )جــدول 1(. درمجمــوع 97 مقالــه در مرحلــه نخســت بازیابــی شــد و ســپس 
ــدول 2(،  ــا2 )ج ــوب پریزم ــا چارچ ــق ب ــناد، مطاب ــروج اس ــای ورود و خ ــری ملاک‌ه ــا غربالگ ب

تعــداد 74 مقالــه به‌طــور کامــاً مرتبــط و در دســترس مبنــای مــرور ایــن پژوهــش قــرار گرفــت. 

1. Scoping Review
2. PRISMA
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جدول 1. شناسایی و نمایه‌سازی منابع. مآخذ: نگارندگان.

کلیدواژهای فارسی
محیط یادگیری، منظر، منظر محیط‌های یادگیری، محیط‌های یادگیری باز، حیاط مدرسه، 

نوجوان، بحران هویت نوجوان، فردگرایی افراطی، کم‌تحرکی، انزوای اجتماعی

کلیدواژه‌های انگلیسی
 Learning Space, Landscape, Landscape of Learning Space, Outdoor
 Learning Space, Schoolyard, Adolescent, Adolescent Identity Crisis,

Extreme Individualism, Inactivity, Social Isolation

پایگاه‌های اینترنتی

علم‌نت، نورمگز، SIDملی

بین‌المللی
 Sage, ERIC, EBSCO, Taylor & Francis, Springer,

Emerald, Elsevier

1995 تا 2024بازه زمانی جستجو

جدول 2. ملاک‌های ورود و خروج منابع. مآخذ: نگارندگان.

ملاک‌های 
ورود

1. تمرکز مستقیم یا غیرمستقیم بر محیط‌های یادگیری باز
2.اشاره به پیامدهای هویتی، تجربه زیسته، یا ابعاد فردی/اجتماعی نوجوان

3. انتشار در مجلات علمی معتبر یا رساله‌های دانشگاهی
4. دسترسی به متن کامل

5. قرارگیری در بازه زمانی تعیین‌شده

ملاک‌های 
خروج

1. تکراری بودن سند در پایگاه‌های مختلف
2. تمرکز صرف بر عملکرد تحصیلی بدون اشاره به تجربه یا هویت

3. مطالعات فاقد روش‌شناسی مشخص
4. عدم دسترسی به متن کامل

5. عدم ارتباط مفهومی با نوجوانان )مثلًا تمرکز بر کودکان خردسال یا بزرگسالان(
6. مطالعات منتشر شده‌ای که داوری همتا در آن انجام نشده است.

ــت و  ــب اهمی ــر به‌ترتی ــای موردنظ ــایی ویژگی‌ه ــا، و شناس ــناد و مقاله‌ه ــرور اس ــام م ــا انج ب
ارتبــاط هریــک از اســناد بــه بروندادهــای محیــط‌ یادگیــری بــاز بــا مؤلفه‌هــای هویــت، جــدول هدف 
محتــوا تدویــن شــد؛ تــا بدیــن طریــق ضمــن بازآفرینــی ظرفیــت توضیحــیِ مســئله پژوهــش، امکان 
ــاز و مؤلفه‌هــای  ــری ب ــال ایده‌هــا و انگاره‌هــای حاصــل از تقاطــع بروندادهــای محیــط یادگی انتق

هویــت نوجــوان تبییــن گــردد. 

ایفت یاه‌هپژوهش

ــه‌ از  ــاز و 15 مؤلف ــری ب ــداد محیط‌هــای یادگی ــه از برون ــداد 27 مؤلف ــرور اســنادی، تع ــس از م پ
هویــت اســتخراج شــد. برونــداد محیط‌هــای یادگیــری بــاز در 5 مقولــه کلــی شــامل ســامت روان، 
عامــل محیــط، تعامــات اجتماعــی، عاملیــت شــناختی و فردیــت فکــری طبقه‌بنــدی شــدند؛ و 
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همچنیــن ذیــل مؤلفه‌هــای هویــت نیــز در 4 مقولــه کلــی شــامل نقــش معناســازی هویــت، اصــل 
ــه  ــه در جــدول 1 نمای ــز، هویــت فــردی و هویــت اجتماعــی دســته‌بندی شــدند ک اســتمرار - تمای
ــداد محیط‌هــای یادگیــری  ــه دوم ضمــن تحلیــل و مطابقــت هریــک از برون شــده اســت. در مرحل
بــاز در تناظــر مفهومــی بــا مؤلفه‌هــای هویــت، جــدول هــدف محتــوا تکمیــل گردیــد و در بخــش 
بحــث و تحلیــل یافته‌هــا بــه تبییــن انتظام‌یافتگــی مفهومــی حاصــل از تقاطــع ســطرهای جــدول 

ــه شــد. ــا ســتون‌های آن پرداخت ب
جدول 3. نسبت میان برونداد محیط‌های یادگیری با انواع هویت در قالب جدول هدف- محتوا 

ردیف

مؤلفه‌های هویت

نقش 
معناسازی 

هویت
استمرار و تمایز

هویت هویت فردی
اجتماعی

منبع

احساسیشناختی

عی
تما

اج
ح 

سط

عی
تما

اج
ح 

سط

دی
 فر

طح
س

ری
وآو

ن
کار

ابت
ول

تح
وم

تدا

سی
شنا

ود
خ

ت
صی

شخ

ری
شگ

 کن
ت و

ملی
عا

عی
طبی

ط 
حی

م

ئق
علا

 و 
ت

سا
سا

اح
 و 

ف
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عو

ب 
قال

در 
ی 

طف
عا

ت 
طا

تبا
ار

ظم
 من

ت
رک

شا
م

هی
رو

ی گ
ها

گی‌
ست

واب

روه
ا گ

ی ب
ساز

ند
مان

ه

ان
وز

 آم
ش

دان
ی 

برا
از 

ی ب
گیر

یاد
ی 

ها
یط‌

مح
اد 

وند
بر

ان
رو

ت 
لام

س

پایداری و توسعه ذهنیت 
شخصی

 Mann et( ,
 al., 2022;

 Vanaken &
 Danckaerts,
 2018; Wells,

)2000

بهبود رفتار و روابط 
عاطفی

نیک‌بود و احساس 
نشاط و سرزندگی

 Działek et(
 al., 2024;

 Mann et al.,
)2022

توسعه شرایط سلامتی
 Mann et al.,(

)2022

احساس امنیت و 
کاهش فشارهای 
پریشانی و روان 

رنجوری

 Han, 2009;(,
 Vanaken &
 Danckaerts,

)2018

یط
مح

ل 
عام

ادراک و ارتباط عمیق 
با محیط

 ,Ostroverkh(
)2022

تسهیل تعامل با طبیعت 
و ارتقاء ادراکات حسی

 Honig,(
)2019
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ان
وز

 آم
ش

دان
ی 

برا
از 

ی ب
گیر

یاد
ی 

ها
یط‌

مح
اد 

وند
بر

گاهی‌های  توسعه آ
محیطی

(Działek et 
al., 2024)

مشاهده ملموس طبیعت

(Malone 
& Tranter, 

2003)

احساس تعلق به مکان 
و مسئولیت‌پذیری

 Fraulo et(
 al., 2024,
2025; Rog-

 gema, 2024;
 Siavashpour
 ;et al., 2016

طبائیان، 
)1400

عی
تما

اج
ت 

ملا
عا

ت

ارتقاء رشد اجتماعی، 
عاطفی

(Fraulo et 
al., 2025)

ارتقاء مهارت‌های 
اجتماعی

(Meyer, 
2010)

تسهیل تربیت گروهی-
اجتماعی

ایزدپناه و 
همکاران، 

)1396

ارتقاء مشارکت‌پذیری 
میان گروه همسالان

)طبائیان، 
)1400

تسهیل تعاملات گروه 
همسالان

(Lindgren 
et al., 2023; 
Şatıroğlu et 
al., 2023)

بیان علایق مشترک در 
گروه همسالان

(Roggema, 
2024)

انعطاف‌پذیری و همدلی
(Keskin et 
al., 2024)

تجربه مهارت رهبری
(Chang, 
2021)

تی
اخ

شن
ت 

ملی
عا

ارتقاء دامنه واژگان و 
رشد شناختی

(Honig, 
2019)

تسهیل مشارکت و 
مالکیت یادگیری

(Mann et al., 
2022)

شکل‌گیری چشم‌انداز 
یادگیری پویا

(Działek et 
al., 2024)
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ان
وز

 آم
ش

دان
ی 

برا
از 

ی ب
گیر

یاد
ی 

ها
یط‌

مح
اد 

وند
بر

ری
فک

ت 
ردی

ف

ارتقاء خودپنداره و 
گاهی خودآ

 Mann et(
 al., 2022;
 Pfeiffer,
)2020a

تقویت استقلال و بیان 
خویشتن و فردیت

 Chang,(
)2021

کنشگری و ابراز وجود
 Pirchio et(
)al., 2021

ترویج ابداع و ابتکار 
),Hewlett عمل

)2021 به‌کارگیری مهارت حل 
مسئله نوآورانه

عزت‌نفس و حس 
پذیرفته شدن

)طبائیان، 
)1400

بحث وت حلای لیفتاه‌ه

ــم  ــه تصمی ــد ب ــر در یــک فضــای معمــاری می‌توان ــه شــاخص‌های مؤث شناســایی و اولویت‌دهــی ب
طراحــان بــرای ارتقــاء کیفیــت فضــا، مؤثــر واقــع شــود و مطلوبیــت عملکــردی و کالبــدی ر ا بــرای 
ســاکنانش فراهــم ســازد )Majidi et al., 2023(. در ایــن پژوهــش نیــز از تقاطــع مؤلفه‌هــای 
پانزده‌گانــه هویــت بــا هریــک از مؤلفه‌هــای 27 گانــه برونــداد محیط‌هــای یادگیــری بــاز، تحلیــل 
ــان  ــش نش ــن پژوه ــای ای ــل یافته‌ه ــد. تحلی ــتخراج ش ــی اس ــی مفهوم ــر نظم‌ده ــا مبتنی‌ب یافته‌ه
ــاز،  ــری ب ــای یادگی ــان در محیط‌ه ــت نوجوان ــکل‌گیری هوی ــای ش ــی از راهبرده ــه یک ــد ک می‌ده
ــدی و  ــط کالب ــان محی ــی می ــینی تعامل ــی از هم‌نش ــه محصــول نوع ــتا، بلک ــوم ایس ــک مفه ــه ی ن
ــان بروندادهــای  ــی می ــن تناظــر معنای ــه تبیی ــل ب ــن بخــش به‌تفصی ــی اســت. ای فرایندهــای درون
پنج‌گانــه مؤلفه‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــا مؤلفه‌هــای چهارگانــه هویــت می‌پــردازد 
تــا بدیــن طریــق ضمــن تبویــب گفتمــان مؤلفه‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز در ملتقــای 
زمینه‌هــای علــوم تربیتــی و مشــخصاً مســئله هویــت نوجــوان، ظرفیت‌هــای توضیحــی ایــن زمینــه 

ــز توســعه دهــد. میان‌رشــته‌ای را نی

سلا تمرونا
در زمــرۀ برونــداد محیط‌هــای یادگیــری بــاز، گزاره‌هایــی نظیــر پایــداری و توســعه ذهنیــت شــخصی، 
بهبــود رفتــار، نیک‌بــود و احســاس نشــاط و ســرزندگی، توســعه شــرایط ســامتی، احســاس امنیــت 
ــد کــه نه‌تنهــا ذیــل نقــش  ــه ســامت روان را طبقه‌بنــدی می‌کن و کاهــش فشــارهای روانــی، مقول
معناســازی هویــت، نوعــی از برســاخت ذهنــی‌ اســت و بــا ســطح فــردی متناظــر اســت، بلکــه بــا 
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 Vanaken( ــد ــات نظام‌من ــد. مطالع ــز در ارتباط‌ان ــردی( نی ــت ف ــل هوی ــی )ذی ــه خودشناس مؤلف
Danckaerts, 2018; Zhang et al., 2020 &( نیــز اذعــان مــی‌دارد کــه وســعت دسترســی بــه 

کیفیــت فضاهــای ســبز در حیــاط مــدارس، بــا بهبــود روابــط عاطفــی و کاهــش پریشــان فکــری و 
روان‌رنجــوری، بــر ســامت روان نوجوانــان تأثیــر مثبــت دارد. محیط‌هــای یادگیــری بــاز فراتــر از 
یــک تجربــه تفریحــی و فراغتــی، یــک ســازوکار ترمیمــی1 را نیــز بــرای نوجوانــان فعــال می‌کنــد. 
مشــخصاً بــرای نوجوانانــی کــه در به‌علــت غوطــه‌وری افراطــی در محیط‌هــای مجــازی در معــرض 
ــن  ــای منظری ــد، قابلیت‌ه ــراب و نگرانی‌ان ــتعد اضط ــاً مس ــد و محتم ــرار دارن ــت ق ــران هوی بح
محیط‌هــای یادگیــری بــاز می‌تواننــد به‌مثابــه یــک پناهــگاه روانــی، امــکان بازآرایــی ذهنــی آرام‌تــر 
را در مواجــه بــا خــود و جهــان پیرامــون بــرای ایشــان فراهــم ‌ســازند. ازایــن‌رو نوعــی از پایــداری و 

توســعه ذهنیــت شــخصی کــه یکــی از ابعــاد کلیــدی هویــت اســت، محقــق می‌گــردد..

عم لماحیط
گزاره‌هایــی نظیــر ادراک و ارتبــاط عمیــق بــا محیــط، تســهیل تعامــل بــا طبیعــت و ارتقــاء ادراکات 
ــه مــکان و  گاهی‌هــای محیطــی، مشــاهده ملمــوس طبیعــت، احســاس تعلــق ب حســی، توســعه آ
ــازی  ــرد معناس ــر کارک ــت. علاوه‌ب ــاز اس ــری ب ــای یادگی ــای محیط‌ه ــه از مزای ــئولیت‌پذیری ک مس
ــن  ــاط اســت. ای ــا هویــت فــردی و مشــخصاً ملاحظــات شــناختی- احساســی در ارتب هویــت، ب
مؤلفه‌هــا صرفــاً بــه معنــای شــناخت محیــط فیزیکــی نیســتند، بلکــه بــه ایجــاد یــک پیونــد عاطفــی 
و شــناختی عمیــق میــان فــرد و مــکان اشــاره دارنــد. مطالعــات )Ostroverkh, 2022( نیــز حاکــی 
ــه  ــبت ب ــان نس ــی نوجوان ــتیاق و خودانگیختگ ــاز در اش ــری ب ــای یادگی ــه محیط‌ه ــت ک از آن اس
مشــارکت در فعالیت‌هــای پژوهشــی و محصول‌محــور اثــر قابل‌توجهــی دارنــد. نوجوانــی کــه 
خــود را بخشــی از یــک اکوسیســتم بزرگ‌تــر حــس می‌کنــد و بــه مــکان یادگیــری خــود احســاس 
ــت  ــن هوی ــال تمری ــع در ح ــق دارد )Roggema, 2024; Siavashpour et al., 2016(، درواق تعل
اجتماعــی- محیطــی2 اســت. ایــن حــس تعلــق، ســنگ‌بنای گــذار از یــک هویــت فــردیِ منفــک از 

زمینــه، بــه یــک هویــت یکپارچــه و متصــل بــه مــکان و جامعــه اســت.

تعمالاتجا تماعی
یکــی از مؤلفه‌هــای رشــد و ارتقــاء مهارت‌هــای اجتماعــی- عاطفــی در گــروه همســالان شــکل‌گیری 
ــر مشــارکت‌پذیری  ــی نظی ــن‌رو گزاره‌های تعامــات اجتماعــی اســت )Majidi et al., 2025(؛ ازای
ــی و  ــری، همدل ــروه، انعطاف‌پذی ــای گ ــان اعض ــات می ــهیل تعام ــی، تس ــای گروه در فعالیت‌ه

1. Restorative Mechanism
2. Socio-environmental Identity
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ــرار  ــاز ق ــری ب ــداد محیط‌هــای یادگی ــل برون ــری ذی ــه مهــارت رهب ــق مشــترک، و تجرب ــان علای بی
دارنــد )Kara & Yildiz Ozkan, 2022( کــه نه‌تنهــا بــا گزاره‌هایــی نظیــر وابســتگی گروهــی 
ــن عواطــف،  ــا برانگیخت ــد بلکــه ب ــل هویــت اجتماعــی در ارتباط‌ان ــا گــروه، ذی و همانندســازی ب
احساســات و علائــق ذیــل جنبه‌هــای احساســی هویــت فــردی، و همچنیــن بــا اســتمرار و تمایــز؛ 

و کارکــرد معناســازی هویــت نیــز تناظــر مفهومــی دارد. 
مؤلفه‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــا ســاختار غیررســمی و منعطــف خــود، 
 .)Şatıroğlu et al., 2023( ــد ــم می‌آورن ــالان فراه ــروه همس ــات گ ــرای تعام ــی ب ــتری طبیع بس
ایــن ایــده در تضــاد بــا محیط‌هــای آموزشــیِ ســنتی قــرار دارد کــه تعامــات را اغلــب به‌صــورت 
 )Fraulo et al., 2025( ــات ــد. مطالع ــف می‌کنن ــوز( تعری ــودی )معلم-دانش‌آم ــده و عم کنترل‌ش
نیــز بــر پتانســیل ویژگی‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــرای رشــد اجتماعــی و عاطفــی، 
و همچنیــن تقویــت مهارت‌هــای همــکاری گــروه همســالان بــرای حــل تعارض‌هــای گــروه نوجوانــی 
کیــد می‌کننــد. مثــاً عبــارت مذاکــره بــر ســر قوانیــن اجتماعــی، بــه فراینــدی اشــاره دارد کــه در  تأ
آن نوجوانــان صرفــاً پذیرنــده قوانیــن نیســتند، بلکــه در ســاختن هنجارهــای گروهــی، فعالانــه ایفای 
نقــش می‌کننــد. ایــن فراینــد، هویت‌یابــی تعاملــی را تقویــت می‌کنــد؛ جایــی کــه نوجــوان ازطریــق 
بازخــورد مســتقیم از گــروه همســالان و در بســتری از علایــق مشــترک )Roggema, 2024(، یــاد 
می‌گیــرد کــه چگونــه خــود را در یــک گــروه تعریــف کنــد و مهارت‌هایــی چــون رهبــری و کار تیمــی 

را تجربــه نمایــد.

عمالش تیناختی
در محیط‌هــای یادگیــری بــاز، گزاره‌هایــی نظیــر وســعت دامنــه واژگان و رشــد شــناختی، تســهیل 
مشــارکت و مالکیــت یادگیــری و امــکان شــکل‌دادن بــه چشــم‌اندازهای یادگیــری پویــا، ذیــل مقولــه 
 Sari &( عاملیــت شــناختی بازنمایــی می‌شــود. ایــن مقولــه عــاوه بــر اینکــه بــا مفهــوم خودشناســی
Mediatati, 2023( و تــداوم- تحــول در تناظــر معنایــی اســت، نوعــی برســاخت ذهنــی محســوب 

می‌شــود کــه بــا معناســازی هویــت نیــز در ارتبــاط اســت. ویژگی‌هــای منظریــن محیط‌هــای 
ــه یــک یادگیرنــده فعــال  ــاز، دانش‌آمــوز را از یــک دریافت‌کننــده منفعــل اطلاعــات ب یادگیــری ب
فراینــد یادگیــری تبدیــل می‌کننــد؛ ایــن مفهــوم، ریشــه‌های عمیقــی در نظریه‌هــای یادگیــری 
ســاخت‌گرایانه دارد. در همیــن راســتا مطالعــات )Majidi et al., 2025; Mann et al., 2022( نیــز 
اســتدلال می‌کننــد کــه وقتــی یادگیــری بــه زمینــه واقعــی زندگــی گــره می‌خــورد، فراگیــران احســاس 

مالکیــت بیشــتری نســبت بــه آموخته‌هــای خــود پیــدا می‌کننــد. 
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کید بر اسـتقلال در شـکل دادن به مسـیرهای یادگیری1 در این دیدگاه، دقیقاً همان سازوکاری  تأ
می‌زنـد.  پیونـد   )Sari & Mediatati, 2023( خودشناسـی  بـه  را  شـناختی  عاملیـت  کـه  اسـت 
نوجوانـی کـه در محیـط یادگیـری خود حـق انتخاب و تأثیرگـذاری دارد، نه‌تنها مفاهیم درسـی، بلکه 
توانمندی‌هـا و علایـق خـود را نیـز کشـف می‌کنـد. ایـن فراینـد، پایـه و اسـاس شـکل‌گیری هویـت 

شـناختی2 یعنـی درک فـرد از خـود به‌عنـوان یـک یادگیرنـده و فاعل شناسـا اسـت.

فر تیدفکری
هنگامی‌کـه فـرد طـی فراینـدی پویـا و مسـتمر بـه درک و شـناخت عمیق‌تـری از خـود و جایگاهش 
گاهی را در خود بازنمایی  نسـبت به جهان پیرامون دسـت می‌یابد، مفهوم خاصی از هویت و خودآ
می‌کنـد کـه از آن بـه فردیـت فکـری یـاد می‌شـود. فردیـت به‌معنـای سـوبژکتیویته یـا مرتبـه‌ای از 
گاهـی اسـت کـه بـا هندسـه معرفتـی انسـان نسـبت بـه جهانـی کـه ادراک می‌کنـد در ارتبـاط  خودآ
گاه کهـن3 فـرد  گاه و ناخـودآ اسـت؛ و ایـن سـاختار در طیفـی از پایه‌هـای دانشـی و بینشـی، خـودآ
صورت‌بنـدی می‌شـود. همچنیـن تجربیـات، احساسـات، باورهـا و خواسـته‌های خاص هـر فرد که 
به‌مثابـه یـک فاعـل شناسـا و مسـتقل در نظر گرفته می‌شـود، مؤید چگونگی پرداختـن او در مواجه 
بـا ادراک خـود از محیـط؛ و نمایانگر اصالت و صداقت وجود در سـاحت معنامندی زندگی اسـت. 
فردیـت فکـری از آن حیـث حائـز اهمیـت اسـت کـه موجـب شـکل‌گیری اسـتقلال فکـری می‌شـود 
)McGowan, 2016( تـا بدیـن طریـق فـرد بتوانـد مسـئولیت افـکار و اعمـال خـود را بپذیـرد و در 
مواجـه بـا چالش‌هـا و مشـکلات، به‌جـای اتـکا بـه نظـرات دیگـران، بـه توانایی‌های خـود تکیه کند 
گاهـی )Pfeiffer, 2020a( اسـتقلال،  )Majidi et al., 2024(. گزاره‌هایـی نظیـر خودپنـداره و خودآ
بیـان خویشـتن و فردیـت، کنشـگری و ابراز وجود، ترویج ابداع و ابتـکار عمل، به‌کارگیری مهارت 
حـل مسـئلۀ نوآورانـه، عزت‌نفـس و حـس پذیرفتـه شـدن )طبائیـان، 1400(، از مصادیـق فردیـت 

فکـری و از مزایـای تأثیـر ویژگی‌هـای منظریـن محیط‌هـای یادگیـری باز اسـت. 
مؤلفه‌هــای منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــا فراهــم کــردن محیطــی بــرای آزمون‌وخطــا و 
ارائــه ایده‌هــای نــو بــه نوجــوان، امــکان کشــف و شــکوفایی صــدای منحصربه‌فــرد او را تســهیل 
می‌کنــد. به‌طــور کل مصادیــق مذکــور بــا کارکــرد معناســازی هویــت، جنبه‌هــای اســتمرار و تمایــز 
و هویــت فــردی در تناظــر معنایــی اســت. مطالعــات )Pirchio, 2021( نیــز در همیــن راســتا بــر 
ترکیــب یادگیــری در فضــای بــاز و طراحــی برنامه‌هــای درســی آموزشــی باهــدف پــرورش احســاس 

کیــد می‌کنــد. شایســتگی، کنشــگری و توانمندســازی نوجوانــان تأ
1. Autonomy to shape their own learning pathways
2. Cognitive Identity
3. Architype
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نتیج‌هگیر یو پیشنهاهدا

پژوهــش حاضــر باهــدف تبییــن ســازوکارهای شــکل‌دهنده بــه هویــت نوجــوان در بســتر فضاهــای 
ــا فضــای  ــی ی ــه فیزیک ــک پس‌زمین ــاً ی ــاز صرف ــری ب ــای یادگی ــه محیط‌ه ــان داد ک ــدی، نش کالب
فراغتــیِ نیســتند؛ بلکــه به‌مثابــه یــک کاتالیــزور فضایی-اجتماعــی در فراینــد پیچیــده هویت‌یابــی 
نوجــوان ایفــای نقــش‌ می‌کننــد. تقاطــع تحلیلــیِ ۲۷ مؤلفــه منظریــن محیط‌هــای یادگیــری بــاز بــا 
۱۵ مؤلفــه هویتــی، حاکــی از آن اســت کــه بروندادهــای پنج‌گانــه ایــن محیط‌هــا )ســامت روان، 
عامــل محیــط، تعامــات اجتماعــی، عاملیــت شــناختی و فردیــت فکــری( شــبکه‌ای درهم‌تنیــده 
ــور  ــبکه، حض ــن ش ــد. در ای ــم می‌آورن ــوان فراه ــرای نوج ــناختی را ب ــی و ش ــای روان از حمایت‌ه
بی‌واســطه در طبیعــت به‌مثابــه یــک ســازوکار ترمیمــی، اضطراب‌هــای احتمالــی ناشــی از 
ــق  ــاد حــس تعل ــا ایج ــل داده )ســامت روان(؛ و ب ــام و تقلی ــی را التی ــای دوران نوجوان بحران‌ه
بــه مــکان، بســتر گــذار از فردگرایــی افراطــی، کم‌تحرکــی و انــزوای اجتماعــی را بــه یــک هویــت 
ــن، ســاختار منعطــف  ــط(. همچنی ــوار می‌ســازد )عامــل محی اجتماعــی- محیطــی یکپارچــه هم
و غیررســمی ایــن فضاهــا بــا عبــور از الگوهــای اقتدارگرایانــه و عمــودیِ آمــوزش کلاســیک، بــه 
نوجــوان امــروز اجــازه می‌دهــد تــا ازطریــق مذاکــره بــا گــروه همســالان )تعامــات اجتماعــی( و 
در دســت گرفتــن عاملیــتِ یادگیــری خویــش )عاملیــت شــناختی(، بــه درکــی اصیــل از جایــگاه و 

اســتقلال فکــری خــود دســت یابــد )فردیــت فکــری(. 
از منظــر دلالت‌هــای نظــری، ایــن پژوهــش بــا ایجــاد پیونــدی میان‌رشــته‌ای میــان معمــاری 
منظــر و روان‌شناســی تربیتــی، مرزهــای گفتمانــیِ هــر دو حــوزه را در مُلتقــای روان‌شناســی محیــط 
بســط می‌دهــد. یافته‌هــا حاکــی از آن اســت کــه نظریه‌هــای یادگیــری ســاخت‌گرایانه و مدل‌هــای 
توســعه هویــت، بــدون در نظــر گرفتــن متغیــر قابلیت‌هــای نهادینــه در کیفیــت منظریــن محیط‌هــای 
یادگیــری بــاز، فاقــد جامعیــت لازم هســتند. به‌عبارت‌دیگــر، قابلیت‌هــای هندســی- فضایــی 
محیط‌هــای یادگیــری بــاز، می‌توانــد بخشــی از تکویــن و صیــرورت هندســه معرفتی و ســوبژکتیویته 

نوجــوان تلقــی گــردد؛ به‌طوری‌کــه بــه معناســازیِ جهــانِ نوجــوان، جهــت می‌دهــد.
از منظـر دلالت‌هـای کاربردی و سیاسـت‌گذاری، نتایج این پژوهـش به‌ویژه در بافت فرهنگی- 
اجتماعی و نظام آموزشـی متمرکز ایران حائز اهمیت اسـت. در شـرایطی که سـبک زندگی امروزی، 
متضمـن انگاره‌هایـی نظیـر زیسـتِ آپارتمانـی بـا تراکـم بـالا، بُعـد خانـواری کم‌جمعیـت و بعضـاً 
تک‌فرزنـد، غوطـه‌وریِ افراطـی در پلتفرم‌هـای سـامانه‌های مجـازی و غلبۀ رویکـرد حافظه‌محور در 
مـدارس اسـت، نوجـوان ایرانـی بیش‌ازپیـش بـه سـمت انزواطلبـی و فردگرایـی افراطـی سـوق داده 
می‌شـود. ازایـن‌رو بازطراحـی حیاط‌هـا و فضاهـای بـاز مـدارس براسـاس انگاره‌های معناشـناختی 



مقاله

106

سال سوم، شماره دوم،
تابستان  1404

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

منظریـن یـک ضـرورت گریزناپذیـر اسـت. برون‌رفـت از ایـن چالش‌هـا مسـتلزم تغییـر نگـرش 
بـاز  تـا فضاهـای  اسـت  تربیتـی  علـوم  بـا متخصصـان  معمـاران  هم‌اندیشـی  و  سیاسـت‌گذاران 
آموزشـی از محیط‌هایـی صرفـاً کنترل‌گـر و خنثـی، بـه زیسـت‌بوم‌هایی منعطـف، طبیعت‌محـور و 
چالش‌برانگیـز و تعاملـی تبدیـل شـوند کـه در آن عاملیـت نوجوان ایرانی در طیفـی از حق انتخاب، 

آزمون‌وخطـا، و ابـراز وجـود را در بـر داشـته باشـد.
بااین‌وجــود، تعمیم‌پذیــری یافته‌هــای ایــن پژوهــش به‌دلیــل ماهیــت کیفــی و تمرکــز بــر تحلیــل 
ــگران  ــود پژوهش ــنهاد می‌ش ــن‌رو، پیش ــت. ازای ــراه اس ــی هم ــا محدودیت‌های ــون، ب ــوای مت محت
ــاز - مســتخرج  ــنِ محیط‌هــای یادگیــری ب ــه منظری ــر اصــول ۲۷گان ــی، مبتنــی ب در مطالعــات آت
از ایــن مطالعــه- بــه تدویــن یــک فهرست‌وارســی1 اســتاندارد مبتنی‌بــر مؤلفه‌هــای هویتــی- 
ــری  ــدی کیفــی محیط‌هــای یادگی ــی، آسیب‌شناســی و رتبه‌بن ــا امــکان ارزیاب ــد ت ــن بپردازن منظری
بــاز در مــدارس موجــود کشــور فراهــم گــردد. علاوه‌بــر ایــن، بهره‌گیــری از روش‌هــای کمّــی نظیــر 
مدل‌ســازی معــادلات ســاختاری و مطالعــات طولــی2 بــرای ســنجش میــزان تأثیرگــذاری واقعــی 
تغییــرات کالبــدی بــر ارتقــاء مؤلفه‌هــای هویتــی نوجوانــان در طــول زمــان، می‌توانــد مســیر روشــنی 

بــرای تکمیــل یافته‌هــای ایــن حــوزه قلمــداد شــود.

تعارضم نافع

تعارض منافع ندارم.

1. Checklist
2. Longitudinal
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