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دربارۀ نشریه

نشــریۀ »پژوهشــنامه فرهنگــی و اجتماعــی کــودک و نوجــوان« بــا اتخــاذ رویکــردی میــان رشــته‌ای 

قصــد دارد بــه منظــور تولیــد ادبیــات نظــری و تجربــی پیرامــون مســائل و موضوعــات خــرد و کلان 

فرهنگــی اجتماعــی حــوزۀ کــودکان و نوجوانــان در کشــور اقــدام بــه انتشــار یافته‌هــا و مقاله‌هــای 

معتبــر علمــی پژوهشــگران ایــن عرصــه نمایــد. بــا توجــه بــه وظایــف و مأموریت‌هــای پژوهشــگاه 

فرهنــگ، هنــر و ارتباطــات و تکالیــف محولــه بــه آن، کــه بــه مسئله‌شناســی، نیازســنجی و انجــام 

پژوهــش در پاســخ‌دهی بــه نیازهــا و مســائل موجــود جامعــۀ ایــران در زمینــۀ پژوهشــنامه فرهنگــی 

و اجتماعــی معطــوف اســت، ایــن نشــریه، بــه ترویــج و تقویــت زمینه‌هــای تولیــد نظریــه در 

عرصه‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی مربــوط بــه کــودکان و نوجوانــان بــا رویکــرد بومــی متمرکــز بــوده 

و از مقاله‌هــای علمــی پژوهشــگرانی کــه بــه این‌گونــه مطالعــات بــرای »شــناخت« و »حــل مســائل« 

ــد.  ــد هســتند، اســتقبال می‌کن ــی علاقه‌من در حــوزۀ کودکــی و نوجوان

اهداف فصلنامه:

• ــرد 	 ــا رویک ــی ب ــی و نوجوان ــی کودک ــریات تخصص ــان نش ــاز در می ــگاه ممت ــه جای ــتیابی ب دس

مطالعــات راهبــردی، میان‌رشــته‌ای و کاربــردی

• ــر 	 ــی ب ــران فرهنگــی و اجتماعــی و سیاســتگذاران مبتن ــردی مدی ــش راهب ــاء دان ــه ارتق کمــک ب

پژوهش‌هــای علمــی

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی



 محورهــای موضوعــی »پژوهشــنامه فرهنگــی و اجتماعــی کــودک و نوجــوان« بــه صــورت زیــر در 

اولویــت بررســی خــود قــرار می‌دهــد:
• کودکی، نوجوانی و سرگرمی و اوقات فراغت	
•  کودکی، نوجوانی و شبکه های اجتماعی	
•  کودکی و نوجوانی و فناوری‌های نوین ارتباطی	
•  کودکی و نوجوانی و بازی های رایانه‌ای	
•  کودکی و نوجوانی و اسباب بازی	
•  کودکی و نوجوانی و ورزش	
•  کودکی و نوجوانی و آسیب‌های فرهنگی	
•  کودکی و نوجوانی و مصرف فرهنگی	
•  کودکی و نوجوانی و مد	
• کودکی و نوجوانی و بازنمایی رسانه‌ای	
• کودکی و نوجوانی و گروه های مرجع	
•  کودکی و نوجوانی و پویانمایی	
• کودکی و نوجوانی و هویت	
•  کودکی و نوجوانی و مسجد	
•  کودکی و نوجوانی و مناسک دینی	
•  کودکی و نوجوانی و آیین‌های اجتماعی	
• کودکی و نوجوانی و شعر و ادبیات فارسی	
• کودکی و نوجوانی و رویای ایرانی	
•  کودکی و نوجوانی و اینده پژوهی فرهنگی	
• کودکی و نوجوانی و تربیت دینی	
• کودکی و نوجوانی و مدرسه	
• کودکی و نوجوانی و خانواده	
•  کودکی و نوجوانی و جامعه‌پذیری فرهنگی	
• کودکی و نوجوانی و رویکردهای نوین تعلیم و تربیت	
• کودکی و نوجوانی و صنایع خلاق فرهنگی	
• کودکی و نوجوانی و تغییرات فرهنگی در ایران	
• کودکی و نوجوانی و سیاستگذاری فرهنگی در ایران	

•  کودکی و نوجوانی و تاریخ فرهنگی و اجتماعی ایران	

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی
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سخن سردبیر

در آســتانه انتشــار اولیــن شــماره نشــریه »پژوهشــنامه فرهنگــی اجتماعــی کــودک و نوجــوان« 
ــارۀ چرایــی انتشــار ایــن فصلنامــه ضــروری اســت. نشــریات علمــی پژوهشــی  ســخن گفتــن درب
و  تربیتــی  پژوهش‌هــای  همچنیــن  و  اجتماعــی  فرهنگــی  پژوهش‌هــای  حــوزۀ  در  فراوانــی 
روان‌شــناختی وجــود دارد کــه می‌تــوان پژوهش‌هــا و مقــالات دربــارۀ کــودکان و نوجوانــان را در آن 

ــی یــک نشــریه مســتقل ضــرورت دارد. پوشــش داد؛ بنابرایــن، ســخن از چرای
ــا  ــه یــک گــروه، نهــاد ی ــا نشــریه کــه ب ــۀ تاریخــی نشــان داده وجــود یــک ارگان، نهــاد ی تجرب
ــق و  ــی تحقی ــردازد، نقــش بســزایی در توســعۀ کمــی و کیف ــز می‌پ ــه شــکل متمرک ــی ب رشــتۀ علم
پژوهــش در حــوزۀ مربــوط دارد. انباشــت نظــری و مفهومــی و توســعۀ پژوهش‌هــای تجربــی پیامــد 
وجــود نشــریات تخصصــی در یــک حــوزۀ خــاص اســت. ایــن مهــم وقتــی برجســته‌تر می‌نمایــد کــه 
موضــوع موردبحــث فاقــد وجــود یــک ارگان، یــا نهــاد و یــا نشــریه پیشــینی باشــد و در موضــوع 
کــودک و نوجــوان در کشــور عزیــز مــا ایــران چنیــن فقدانــی احســاس می‌شــود. عمــدۀ گروه‌هــای 
جمعیتــی در کشــور مــا دارای نشــریات تخصصــی هســتند. امــروزه نشــریات فراوانی در حــوزۀ زنان 
و خانــواده، جوانــان و ســایر گروه‌هــای جمعیتــی وجــود دارنــد و مســئلۀ کــودک و نوجــوان در ایــن 

ــان از موضوعــات فراموش‌شــده محســوب می‌شــود. می
ــت.  ــه اس ــت قابل‌توج ــی از دو جه ــی و نوجوان ــت دورۀ کودک ــه اهمی ــت ک ــی اس ــن در حال ای
ــان از گروه‌هــای جمعیتــی حاشــیه‌ای محســوب می‌شــوند کــه در  نخســت آنکــه کــودکان و نوجوان
پارادایــم معرفتــی جهــان مــدرن مســائل آن‌هــا ذیــل مســائل جوانــان و بزرگســالان فهمیــده می‌شــود 

یــا در اکثــر مــوارد مســائل مربــوط بــه آن‌هــا فرامــوش می‌شــود.
دوم آنکــه دوران کودکــی و نوجوانــی نقــش مهمــی در ســاخت شــخصیت فــرد و تربیــت او دارد. 
تدبیــر بســیار از مســائل اجتماعــی و فرهنگــی نخســت درگــرو فهــم جهــان کــودکان و نوجوانــان 
ــروه فرامــوش‌ شــده اســت. توجــه  ــن گ ــه ای ــی ب ــات سیاســت‌گذارانه و تربیت اســت و ســپس التف
بــه ایــن امــر چرایــی ورود پژوهشــگاه فرهنــگ، هنــر و ارتباطــات را بــه عنــوان بــازوی پژوهشــی 

ــد. ــه می‌کن وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی توجی
از آنجاکــه ماننــد بســیاری از موضوعــات دیگــر مســئله کــودکان و نوجوانــان مســتلزم توجــه 
میان‌رشــته‌ای و درگیــری حوزه‌هــای متفــاوت علــوم انســانی بــه ایــن موضــوع تخصصــی اســت، 
کیــد قــرار می‌گیــرد. بدیهــی اســت اولویــت  پیشــاپیش رویکــرد میان‌رشــته‌ای ایــن نشــریه مــورد تأ
ایــن نشــریه انعــکاس پژوهش‌هــا و مقــالات تربیتــی و سیاســتگذارانه اســت. اگرچــه از مقــالات 

ــود. ــتقبال می‌ش ــدور اس ــز حتی‌المق ــانه نی آسیب‌شناس
محمدتقی کرمی‌قهی

سردبیر
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Digital resilience of children in Iran: 
Considerations on children’s digital security and safety

Masoomeh Taghizadegan, Assistant Professor, Faculty of cultural studies and communication, Institute 
for Humanities and Cultural Studies, Tehran, Iran. Email: m.taghizadegan@ihcs.ac.ir

Abstract
The landscape of virtual space with a combination of opportunities and risks is 
the creator of the living space of children all over the world. On the one hand, the 
Internet and virtual space provide children with unique opportunities that the pre-
vious generation did not have experience of, and on the other hand, it creates a lot 
of dangers and worries about their childhood experience. The recent researches re-
quire parents to control the amount of use of their children, and on the other hand, 
virtual space and internet is necessary for education, entertainment, social com-
munication, etc. for children of the new generation. This situation has occurred 
in a situation where not all children have the necessary knowledge and skills to 
maintain their digital safety and security, and according to UNICEF, millions of 
children are at risk online. The aim of this article is to get a picture of the digital 
resilience of children in Iran. This assessment is based on the analysis of parents’ 
opinions and reports of their children’s consumption and using the dual concept of 
digital security - digital safety. To achieve this goal, in-depth interviews were used 
and parents of the 9-13-year-old age group were interviewed. The main question 
is, do children have the abilities and skills to maintain their safety and security 
while using internet? The results show that there is a limited awareness of online 
risks and, accordingly, strategies for maintaining digital security and safety.

Keywords
Online harm, digital security, online life, online child, digital safety.
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 تاب‌آوری دیجیتال کودکان در ایران:
ملاحظاتی درباب امنیت و ایمنی دیجیتال کودکان

معصومه تقی‌زادگان1

چکیده

ــودکان در  ــازندۀ فضــای زیســت ک ــرات، س ــا و مخاط ــی از فرصت‌ه ــا ترکیب ــازی ب ــم‌انداز فضــای مج چش

ــش  ــه نســل پی ــری ک ــای بی‌نظی ــک ســو فرصت‌ه ــت و فضــای مجــازی از ی ــان اســت. اینترن سراســر جه

تجربــه‌ای از آن نداشــته‌اند را در اختیــار کــودکان قــرار می‌دهــد و ازســوی‌دیگر، زمینه‌ســاز مخاطــرات 

ــر  ــای اخی ــی دهه‌ه ــای تحقیقات ــود. آموزه‌ه ــا می‌ش ــی آن‌ه ــۀ کودک ــارۀ تجرب ــی درب ــای فراوان و دل‌نگرانی‌ه

از والدیــن می‌خواهــد کــه میــزان اســتفاده کودکانشــان را کنتــرل کننــد و از طرفــی، فضــای مجــازی بســتر 

آمــوزش، ســرگرمی، ارتباطــات اجتماعــی و... کــودکان نســل جدیــد اســت. ایــن وضعیــت در شــرایطی رخ 

داده اســت کــه همــه کــودکان دانــش و مهــارت لازم بــرای حفــظ ایمنــی و امنیــت دیجیتــال خــود را ندارنــد و 

بــه گفتــۀ یونیســف، میلیون‌هــا کــودک در معــرض خطــر آنلایــن قــرار گرفته‌انــد. هــدف مقالــۀ حاضــر دســتیابی 

بــه تصویــری از تــاب‌آوری دیجیتــال کــودکان در ایــران اســت. ایــن ارزیابــی بــر مبنــای تحلیــل نظــرات و 

گزارش‌هــای والدیــن از مصــرف فرزندانشــان و بــا بهره‌گیــری از دوگانــه‌ مفهومــی امنیــت دیجیتال-ایمنــی 

دیجیتــال انجــام می‌شــود. بــرای تحقــق ایــن هــدف از روش مصاحبــۀ عمیــق اســتفاده و بــا والدیــن گــروه 

ــا کــودکان مــا، توانایی‌هــا و  ــا 13 ســال گفت‌و‌گــو شــده اســت. ســؤال اصلــی ایــن اســت کــه آی ســنی 9 ت

مهارت‌هــای حفــظ امنیــت و ایمنــی خــود را در زمــان اســتفاده از فضــای مجــازی را دارنــد؟ نتایــج نشــان 

می‌دهــد کــه شــناخت محــدودی از خطرهــای آنلایــن و به‌تبــع آن راهکارهــای حفــظ امنیــت و ایمنــی 

دیجیتــال وجــود دارد.

واژگان‌کلیدی
امنیت دیجیتال، کودک آنلاین، ایمنی دیجیتال.

تاریخ دریافت: 1402/10/12               تاریخ پذیرش: 1402/12/20
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بیان مسئله

زیســت آنلایــن کــودکان، دربرگیرنــدۀ امــور مختلفــی همچــون آمــوزش، آزادی بیــان، بــازی، هویــت، 
ســامت و... اســت؛ زیســتی کــه مفاهیــم پیشــین را در توضیــح دوران کودکــی بــه چالــش کشــیده 
 Mantilla Danby & et al, 2018) »ــال ــی دیجیت ــوم »کودک ــدی همچــون مفه ــم جدی و مفاهی
Orben, 2021, & Edwads, 2019( بــرای پرداختــن بــه آن ارائــه شــده اســت. مفهــوم کودکــی 
ــا فرزندانشــان و  ــن امــروز ب ــۀ کودکــی والدی ــان تجرب ــال به‌‌روشــنی و صراحــت تفــاوت می دیجیت
درنتیجــه ناکارآمــدی و ناکافــی بــودن ارجــاع بــه تجربــۀ کودکــی توســط والدیــن را برمــا می‌ســازد. 
والدینــی کــه بــا دغدغــۀ حفــظ کــودکان از خطــر هــر روز شــاهد هســتند کــه فرزندانشــان بــا ســرعتی 
ــانه‌ها  ــل رس ــان، تمای ــد. دراین‌می ــازی دسترســی می‌یابن ــال و فضــای مج ــان دیجیت ــه جه ــاد ب زی
ــه  ــه اضطــراب خطــر ب ــودکان ســبب شــده اســت ک ــرای ک ــن ب ــه برجسته‌ســازی خطرهــای آنلای ب
گاهــی روزمــرۀ بســیاری از والدیــن تبدیــل شــود، همچنیــن برخــی از آن‌هــا دسترســی  ویژگــی ثابــت آ
ــد.  ــال«1 کــودکان ســخن بگوین ــه عــده‌ای از »محرومیــت دیجیت ــد ک ــم کنن ــا حــدی ک کــودکان را ت
انجمــن جهانــی اقتصــاد براســاس تحقیقــات ســال 2017 خــود اعــام کــرد کــه 390 میلیــون کودک 
هشــت تــا دوازده ســاله در معــرض خطرهــای فضــای مجــازی هســتند. در گــزارش ایــن انجمــن از 
ــرده شــده و آمــده اســت: »خطــر  ــام ب موبایــل و شــبکه‌های اجتماعــی به‌عنــوان زوج خطرنــاک ن
ابتــا بــه بیماری‌هــای ســایبر در کشــورهای در حــال توســعه )از منظــر آی.ســی.تی( رو بــه افزایــش 
اســت. همچنیــن رابطــه‌ای خطــی بــا شــیب مثبــت میــان افزایــش پهنــای بانــد و خطرهــای فضــای 
ــه »کشــورهای در حــال توســعه )از  ــد ک ــن اخطــار می‌ده ــن انجم ــودکان وجــود دارد«. ای ــرای ک ب
گاهــی کافــی و آمادگــی بــرای حفاظــت از کــودکان  منظــر آی.ســی.تی( به‌طــور مســتقیم، بــدون آ
در مقابــل خطرهــای ســایبری بــه ســوی فناوری‌هــای تلفــن همــراه ســرازیر می‌شــوند«. لــذا بیشــتر 
سیاســت‌ها و بحــث عمومــی عمدتــاً دربــارۀ دو هــدف کاهــش در دســترس بــودن محتــوای مضــر و 

محــدود کــردن دسترســی کــودکان شــکل می‌گیــرد. 
امــا بــا گســترش فضــای مجــازی و رخ دادن اتفــاق جهانــی کرونا مشــخص شــد که ایــن راه‌حل 
چنــدان ســاده، در دســترس و عملــی نیســت؛ زیــرا کــودکان پــس‌از کرونــا بــه ســاکنان مقیــم فضــای 
مجــازی تبدیــل شــدند کــه دوستانشــان را در شــبکه‌های اجتماعــی ملاقــات می‌کننــد، بازی‌هــای 
ــری را  ــن سراس ــوزش آنلای ــه آم ــت ک ــور یاف ــلی ظه ــن نس ــت و اولی ــان اس ــن راه ارتباطی‌ش آنلای
تجربــه کردنــد تــا جایــی کــه ســازمان جهانــی یونیســف )2020( چنــد مــاه پــس‌از همه‌گیــری کرونــا 
ــن  ــودکان از آخری ــتگاه‌های ک ــه دس ــد ک ــل کنن ــان حاص ــت اطمین ــن خواس ــه‌‌ای از والدی در بیانی

1. digital exclusion
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بــه روز‌رســانی‌های نرم‌افــزار و برنامه‌هــای ضدویــروس برخــوردار هســتند، گفت‌وگوهــای آزاد 
ــکاری  ــا هم ــند و ب ــته باش ــت داش ــا در اینترن ــا آن‌ه ــاط ب ــی و ارتب ــورد چگونگ ــودکان در م ــا ک ب
کــودکان قوانینــی بــرای نحــوه، زمــان و مــکان اســتفاده از اینترنــت تعییــن کننــد و نســبت بــه علائــم 
پریشــانی در کــودکان کــه ممکــن اســت در ارتبــاط بــا فعالیــت آن‌هــا ایجــاد شــود، هوشــیار باشــند. 
مســئله حفــظ کــودکان در برابــر خطــر، دغدغــه‌ای همیشــگی در ســطح جهانــی بــوده و نیــروی 
ــی  ــه خــود اختصــاص داده اســت و نهادهای ــی را در حــوزۀ مطالعــات رســانه‌ای ب ــی فراوان تحقیق
ــد  ــه انجــام داده‌ان ــن زمین ــی و گســترده‌ای در ای ــا و یونیســف، تحقیقــات طول ــه اروپ چــون اتحادی
ــا بتواننــد اطمینــان حاصــل کننــد کــه کــودکان ضمــن بهره‌منــدی از مزایــای فضــای مجــازی از  ت
خطرهــای ایــن فضــا مصــون می‌ماننــد. مــروری بــر مطالعــات انجام‌شــده در کشــور نشــان‌دهندۀ 
دو رونــد و جریــان مطالعاتــی اســت. جریــان اول مطالعاتــی بــا محــور رویکــرد رسانه‌هراســی کــه 
راه‌حــل را دور نگــه داشــتن کــودکان از فضــای مجــازی و بــه حداقــل رســاندن مصــرف اینترنــت 
توســط کــودکان می‌دانــد. ایــن رویکــرد فضــای مجــازی را تهدیــدی جــدی بــرای کــودکان دانســته 
ــای  ــد. پژوهش‌ه ــی می‌دان ــی و فیزیک ــیب‌های روح ــادل آس ــازی را مع ــای مج ــور در فض و حض
فراوانــی )عظیمــی و شــکرخواه، 1394؛ والا و علویــان، 1394؛ ســعدی‌پور، 1392؛ بلوطبنــگان 
ــده‌اند  ــام ش ــرد انج ــن رویک ــا ای ــادی، 1395( ب ــان و حاجی‌ده‌آب ــی‌راد، 1395؛ کریمی و طباطبای
ــان  ــه آن مطــرح اســت، همچن ــد ب ــه به‌واســطۀ شــرایط جدی ــی ک ــم نقدهای ــدگاه علی‎رغ ــن دی و ای
طرفــداران بســیاری در کشــور دارد. مــوج دوم مطالعاتــی بــا کنــار گذاشــتن رویکــرد رسانه‌هراســی 
کیــد بــر مزایــا و البتــه ضــرورت غیرقابــل ‌انــکار اســتفاده از فضــای مجــازی توســط کــودکان و  و تأ
طــرح مفاهیــم جدیــد همچــون »ســواد رســانه‎ای«، »والدگــری دیجیتــال« و »میانجی‌گــری« رویکــرد 
متعادلــی بــه فضــای مجــازی دارد و نقــش فعالــی بــرای مصرف‌کننــده در نظــر می‌گیــرد؛ بنابرایــن 
به‌دنبــال افزایــش و ارتقــا مهارت‌هــای کــودکان و والدیــن به‌عنــوان راهــکار اصلــی بــرای حفاظــت 
ــای  ــان از قابلیت‌ه ــدی آن ــکان بهره‌من ــازی ام ــن و فراهم‌س ــای آنلای ــل خطره ــودکان در مقاب از ک

ایــن فضــا اســت.
ــد و  ــرح )آدینه‌ون ــاب و ط ــه، کت ــب مقال ــی در قال ــای فراوان ــز پژوهش‌ه ــی نی ــان ایران محقق
ــن و همــکاران، 1401؛ تقــی‌زادگان، 1402؛ اجــاق، 1395؛ دهقان‌شــاد  قره‌داغــی، 1400؛ امی
و محمــودی، 1391؛ خانیکــی و همــکاران، 1395؛ نصیــری و همــکاران،1397؛ نصیــری و 

ــد.  ــر کرده‌ان ــرد منتش ــن رویک ــا ای ــینی، 1395( ب ــان و شیخ‌حس ــاری، 1399؛ صلواتی بختی
مطالعــۀ حاضــر نیــز به‌لحــاظ رویکــردی در ایــن دســته قــرار می‌گیــرد کــه معتقدنــد »درســت 
اســت کــه اینترنــت منابــع جدیــدی از تهدیــد و خطــر را بــه زندگــی کــودکان اضافــه کــرده اســت، امــا 
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بایســتی در نظــر داشــت کــه کــودکان پیــش‌از ظهــور فضــای مجــازی نیــز در معــرض خطــر و آســیب 
بوده‌انــد؛ لــذا ایــن نگرانی‌هــا نبایســتی بــه تــاش بــرای حــذف اینترنــت از زندگــی کــودکان منجــر 
شــود؛ چراکــه تحقــق چنیــن امــری علاوه‌بــر اینکــه محــال اســت، بــا مقتضیــات زندگــی جدیــد نیــز 
مطابقــت نــدارد« )Livingstone, 2013: 24(. بــا ایــن حــال تــاش دارد علاوه‌بــر روشــن کــردن 
فضــای مفهومــی »خطــر آنلایــن«، بــر مبنــای مفهــوم »تــاب‌آوری یــا مقاومــت کــودکان«1 تصویــر 
روشــن‌تری از نســبت کــودکان و فضــای مجــازی ارائــه کنــد؛ زیــرا اگــر مســئله اصلــی ایــن اســت 
کــه چگونــه شــرایط را به‌گونــه‌ای فراهــم کنیــم تــا کودکانمــان بتواننــد از خطرهــای فضــای آنلایــن 
دور باشــند و از مزایــای آن اســتفاده کننــد، در قــدم اول بایــد بدانیــم کــودکان مــا در چــه وضعیتــی 
قــرار دارنــد و دانــش و مهــارت آنــان چقــدر اســت؟ آیــا فرزنــدان مــا توانایــی حفــظ امنیــت و ایمنی 
ــه  ــل ب ــد و تبدی ــاب ‌بیاورن ــد در فضــای مجــازی ت ــت می‌توانن ــد؟ و درنهای ــال خــود را دارن دیجیت
شــهروندان میــراث‌دار شــوند؟ بــرای پاســخ بــه ایــن ســؤالات در ابتــدا دو مفهــوم ایمنــی آنلایــن و 
امنیــت آنلایــن به‌عنــوان دو جنبــه محافظــت از کــودکان و افزایــش تــاب‌آوری دیجیتــال آن‌هــا در 
مقابــل خطرهــای آنلایــن مطــرح می‌شــود و پــس‌از آن بــرای دســتیابی بــه اطلاعاتــی در ایــن زمینــه 

بــا مــادران کــودکان 9 تــا 13 ســال مصاحبــه خواهــد شــد.

چارچوب مفهومی 

تاب‌آوری دیجیتال2 کودکان 
گســترش روزافــزون اســتفاده از وســایل ارتباطــی جدیــد در زندگــی روزمــرۀ بزرگســالان و کــودکان 
ــن  ــا تحــولات اجتماعــی و فرهنگــی ناشــی از ای ــد ت ــاش کنن ــان ت ــه محقق ســبب شــده اســت ک
تغییــرات تکنولوژیــک را فهــم کننــد؛ تغییراتــی کــه ذیل مفهــوم فرهنــگ دیجیتال ســازمان می‌یابند. 
ــران فضــای  ــار کارب ــه در اختی ــدی اســت ک ــراوان و جدی ــر فرصت‌هــای ف ــز ب ــه متمرک مفهومــی ک
مجــازی قــرار گرفتــه و البتــه ازســوی‌دیگر نگرانــی دربــارۀ خطرهــای فرصت‌هــای برخــط را مطــرح 
می‌ســازد. منشــأ ایــن نگرانی‌هــا، ســرعت تغییراتــی اســت کــه »فرصــت فرهنگ‌ســازی، هنجــاری‌ 
شــدن، جامعه‌پذیــری و انطبــاق بــا شــرایط اجتماعــی را ســخت کرده‌انــد، تغییــرات کــه بــه قــول 
بوردیــو آن‌قــدر ســریع هســتند کــه فــرد فرصــت تعامــل ذهنــی و فکــری را بــا آن‌هــا نــدارد« )عاملی، 
1382: 144 بــه نقــل از بومــن، 2002: 161( و نظریه‌پردازانــی همچــون »اولریــش بــک«3 

1. children’s resilience
2. digital resilience
3. Ulrich Beck
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)1397( بــا طــرح مفهــوم »جامعــه‌ خطــر«1 ســعی در فهــم و اســتدلال نظــری کــردن2 آن دارنــد. 
خطــر در چنیــن شــرایطی تبدیــل بــه یکــی از پرکاربردتریــن مفاهیــم در حوزه‌هــای مطالعاتــی 
مختلــف از حــوزۀ علوم‌انســانی گرفتــه تــا حــوزۀ علــوم فنــی شــده اســت. اولریــش بــک، نظریه‌‌پــرداز 
اجتماعــی در کتــاب »جامعــه خطــر« )1397( می‌گویــد: »خطــر می‌توانــد به‌عنــوان روشــی منظــم 
و سیســتماتیک بــرای مقابلــه بــا اتفاق‌هــا و ناامنی‌هــای ناشــی از مدرنیزاســیون تعریــف شــود«. 
کیــد بــر مشــکلات ناشــی از توســعه فنــی و اقتصــادی  آنچــه وی در تعریــف خطــر ارائــه می‌کنــد، تأ

انســان اســت و در مــورد »خطــر دیجیتــال«3 نیــز قابــل ســرایت اســت. 
ــی  ــای عموم ــازی در گفت‌وگوه ــای مج ــت و فض ــی اینترن ــویه‌های منف ــورد س ــی در م نگران
و مطالعــات علمــی پرتکــرار و پررنــگ اســت و در بیــان ایــن نگرانی‌هــا، شــاهد عــدم تفکیــک 
ــرای  ــن‌رو ب ــتیم. ازای ــر هس ــای یکدیگ ــا به‌ج ــری آن‌ه ــابه و به‌کارگی ــم مش ــان مفاهی ــی می مفهوم
ــی و  ــی در معن ــق مفهوم ــد تدقی ــه، نیازمن ــن زمین ــری روشــن در ای ــه تصوی شــفافیت و رســیدن ب
ــال«5،  ــال«4، »محرومیــت دیجیت ــال«، »آســیب دیجیت ــا مفاهیمــی چــون »خطــر دیجیت نســبت ب
»محافظــت دیجیتــال«6 یــا »تــاب‌آوری دیجیتــال« اســت. مفهــوم »خطــر دیجیتــال« بــه تکــرار بــا 
ــه کار گرفتــه می‌شــوند؛ درحالی‌کــه در  ــه جــای یکدیگــر ب مفهــوم »آســیب دیجیتــال« یکســان و ب
معــرض خطــر بــودن لزومــاً منجــر بــه آســیب نمی‌شــود. بایســتی ایــن را در نظــر داشــت کــه خطــر 
بــا احتمــال خــاص و بزرگــی از آســیب همــراه اســت، امــا شناســایی خطــر آنلایــن بــه معنــای وقــوع 
آســیب نیســت و همــه کاربــران در شــرایط یکســان رفتارهــای مشــابه نشــان نمی‌دهنــد و امــکان 
ــد. لیوینگســتون  ــه و آســیب نبینن ــرار نگرفت ــر ق ــن تحــت تأثی ــا خطــر آنلای ــه ب ــه در مواجه دارد ک
)2013: 23-22( براســاس مطالعــات انجــام‌داده بــرای اتحادیــه اروپــا می‌گویــد: »هنگامــی کــه 
کــودک احســاس کنــد کــه بــه زحمــت افتــاده یــا ناراحــت شــده اســت، می‌توانیــم از آســیب صحبــت 
کنیــم. شــرایطی کــه در معــرض خطــر بــودن منجــر بــه آســیب شــود، بســیار پیچیــده اســت. بــرای 
محاســبه اینکــه چــه زمــان و چــرا برخــی از کــودکان در مقابــل خطرهــای آنلایــن آســیب‌پذیر هســتند 
بایــد بــه محیــط شــخصی و محیــط فنــی- اجتماعــی‌ای کــه کــودکان در آن قــرار دارنــد، توجــه کــرد«. 
بدیــن صــورت هنگامــی کــه در مــورد خطــر دیجیتــال بــرای کــودکان صحبــت می‌کنیــم بایــد 
ــودکان  ــه زندگــی ک ــد و خطــر را ب ــدی از تهدی ــع جدی ــت مناب در نظــر داشــته باشــیم اگرچــه اینترن

1. risk society
2. theorize
3. digital risk
4. digital harm
5. digital exclusion
6. online potection
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اضافــه کــرده اســت، امــا ســابقه نســب میــان کــودکان و آســیب بــه انــدازه تاریــخ کودکــی اســت و 
کــودکان پیــش‌از ظهــور فضــای مجــازی نیــز در معــرض خطــر و آســیب بوده‌انــد و همزمــان والدیــن، 
مربیــان و مرتبطــان بــه حــوزۀ کــودک، دغدغــۀ محافظــت از کــودکان را داشــته‎اند. محافظتــی کــه 
ــرس  ــده و ت ــتفاده ش ــه آن اس ــاره ب ــرای اش ــال« ب ــت دیجیت ــوم »محافظ ــد از مفه در فضــای جدی
عمومــی از اینترنــت نبایــد ســبب محــدود شــدن فرصت‌هــای آنلایــن کــودکان شــود. شــرایطی کــه در 
ادبیــات پژوهشــی از مفهــوم »محرومیــت دیجیتــال« بــرای اشــاره بــه آن اســتفاده می‌شــود، از ایــن 
جهــت مهــم اســت کــه بــرای محافظــت از کــودکان در چنیــن فضایــی بــا رویکــرد ایجــاد و افزایــش 
»تــاب‌آوری دیجیتــال« کــودکان عمــل کنیــم؛ چراکــه خطرهــای آنلایــن گاهــی ممکــن اســت موجــب 
آســیب و گاهــی دیگــر، زمینه‌ســاز مقاومــت و افزایــش تــاب‌آوری کــودکان می‌شــوند کــه در شــرایط 

زیســت کنونــی لازم و ضــروری اســت. 
تــاب‌آوری دیجیتــال یــک دارایــی شــخصی پویــا اســت کــه ازطریــق فعالیت‌هــای دیجیتــال، 
ماننــد مشــارکت در موقعیت‌هــا و چالش‌هــای آنلایــن رشــد می‌کنــد؛ نــه ازطریــق رفتارهــای 
اجتنابــی و ایمنــی. تــاب‌آوری دیجیتــال بیــش از آموختــن از راه تجربــه بــه دســت می‌آیــد و افزایــش 
ــل  ــب در مقاب ــخ مناس ــت و پاس ــر اس ــزی مض ــه چی ــه چ ــخیص اینک ــی تش ــی و توانای خودکنترل
ــودکان  ــن ک ــت ام ــورای اینترن ــال اســت. ش ــاب‌آوری دیجیت ــدی ت ــای کلی آن چیســت، از جنبه‌ه
انگلســتان در تعریــف تــاب‌آوری دیجیتــال آورده اســت کــه »تــاب‌آوری دیجیتــال شــامل توانایــی 
درک ایــن اســت کــه چــه زمانــی در معــرض خطــر دیجیتــال هســتید؛ دانســتن اینکــه اگــر مشــکلی 
پیــش آمــد چــه کاری انجــام دهیــد؛ از تجربیــات آنلایــن خــود درس بگیریــد و بتوانیــد پــس‌از هــر 
مشــکل یــا ناراحتــی بهبــود یابیــد«. تــاب‌آوری دیجیتــال، روشــی مؤثــر بــرای اطمینــان از ایمن‌تــر 

ــن اســت. ــدی آن‌هــا از فرصت‌هــای آنلای ــن و بهره‌من ــودکان در فضــای آنلای ــودن ک ب
تــاب‌آوری دیجیتــال رویکــردی پیچیــده و ظریــف اســت کــه به‌دنبــال ارائــه روش‌هایــی اســت که 
درک کــودکان نســبت بــه خطــر آنلایــن و نحــوۀ مواجــه بــا آن افزایــش یابــد. منینــگ )2021( چهار 
عنصــر را بــرای درک تــاب‌آوری دیجیتــال برمی‌شــمارد: »درک زمانــی کــه در معــرض خطر هســتید، 
دانســتن اینکــه چگونــه کمــک بگیریــد، یادگیــری از تجربیــات و داشــتن پشــتیبانی مناســب بــرای 
بهبــودی« و توضیــح می‌دهــد کــه توســعه تــاب‌آوری دیجیتــال یــک فرآینــد خطــی نیســت و همــه 
عناصــر بــه یــک انــدازه مهــم هســتند و می‌تواننــد در هــر زمانــی بــه درجــات مختلــف مؤثــر باشــند. 
علاوه‌بــر ایــن، تــاب‌آوری تنهــا بــر عهــدۀ یــک فــرد نیســت؛ بلکــه نتیجــۀ اقــدام جمعــی اســت. بــه 
ایــن معنــی کــه افــراد بســته بــه محیــط، تجربیــات و شــرایط خــود در هــر زمــان می‌تواننــد ســطح 
ــان، سیاســتگذاران و  ــان و مربی ــا، مراقب ــری را داشــته باشــند. خانواده‌ه ــی از انعطاف‌پذی متفاوت
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ــد کــه از تــاب‌آوری حمایــت می‌کنــد و  صنایــع همگــی نقــش مهمــی در ایجــاد اکوسیســتمی دارن
ــمیت  ــه رس ــال ب ــاب‌آوری دیجیت ــه ت ــن ب ــد (Manning, 2021(. پرداخت ــف نمی‌کن آن را تضعی

شــناختن حقــوق کــودکان در فضــای دیجیتــال اســت. 
هنگامــی کــه دربــارۀ محافظــت از کــودکان در فضــای آنلایــن بــا رویکــرد افزایــش تــاب‌آوری 
ــت  ــن«1 و »امنی ــی آنلای ــرد »ایمن ــوم پرکارب ــه دو مفه ــم، توجــه ب ــت می‌کنی ــا صحب ــال آن‌ه دیجیت
آنلایــن«2 بســیار مهــم اســت. دو مفهومــی کــه علی‌رغــم درهم‌تنیدگــی بــا یکدیگــر متفــاوت هســتند 
ــان و  ــن و دیگــر ذینفع ــاوت آن‌هــا در ســاماندهی راهبردهــا3 و راهکارهــای والدی ــه تف و توجــه ب
مرتبطــان مهــم و مؤثــر هســتند. به‌طــور کلــی ایمنــی آنلایــن بــه معنــای محافظــت از کاربــران در 
برابــر محتــوای مشــکوک یــا مضــر آنلایــن اســت؛ درحالی‌کــه امنیــت آنلایــن بــه معنــای محافظــت 
از داده‌هــا و اطلاعــات کاربــران در برابــر هکرهــا اســت و ازایــن‌رو افزایــش تــاب‌آوری کــودکان در 

هــر یــک دو، نیازمنــد آموزش‌هــای متفــاوت اســت.
لیتــو )2024( می‌گویــد: »ایمنــی دیجیتــال یــا ســایبری حــول محافظــت از افــراد و کاربــران 
کیــد بــر اســتفاده مســئولانه و اخلاقــی از فنــاوری شــکل می‌گیــرد. ایــن  در فضــای دیجیتــال بــا تأ
ــۀ آنلایــن مثبــت، عــاری از آســیب، آزاد و بهره‌کشــی  شــامل اقداماتــی بــرای تضمیــن یــک تجرب
اســت. ایمنــی دیجیتــال به‌ویــژه در زمینــه افــراد، کــودکان و گروه‌هــای آســیب‌پذیر مطــرح اســت 
و شــامل راهبرد‌هایــی بــرای جلوگیــری از زورگیــری ســایبری، تراکنش‌هــای آنلایــن امــن و ارتقــای 
ــش  ــن، افزای ــای ارتباطــی ایم ــی شــامل تکنیک‌ه ــال اســت«. به‌طــور خلاصــه، ایمن ــاه دیجیت رف
ــی را  ــه کارهای ــام داد و چ ــد انج ــی را بای ــه کارهای ــه چ ــن، درک اینک ــای آنلای ــی از خطره گاه آ
نبایــد انجــام داد اســت. »آمــوزش یکــی از مؤلفه‌هــای کلیــدی ایمنــی آنلایــن اســت. ترویــج ســواد 
دیجیتالــی، افــراد را قــادر می‌ســازد تــا بــا خیــال راحــت در فضــای آنلایــن فعالیــت داشــته باشــند، 
ــر از  ــار آنلایــن مســئولانه‌ای داشــته باشــند. ایمنــی آنلایــن فرات خطرهــا را تشــخیص دهنــد و رفت
اقدامــات مرتبــط بــا امنیــت آنلایــن اســت و بــر عامــل انســانی در کاهــش تهدیــدات تاکیــد دارد« 

.)Letow, 2024(
امنیــت دیجیتــال بخــش دیگــری از محافظــت از خــود در فضــای مجــازی اســت؛ زیــرا 
گوشــی‌های هوشــمند، رایانه‌هــا و اینترنــت در حــال حاضــر بخــش اساســی زندگــی مــدرن هســتند 
و بســیاری از کــودکان بــه آن‌هــا دسترســی دارنــد. مرکــز ملــی امنیــت ســایبری4 دولــت انگلیــس 

1. online safety
2. online security
3. strategy
4. national cyber security center
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در تعریــف امنیــت ســایبری1 یــا دیجیتالــی می‌گویــد: »ایــن مفهــوم بــه نحــوۀ کاهــش خطــر حملــه 
ســایبری توســط افــراد و ســازمان‌ها مرتبــط هســت و عملکــرد اصلــی آن محافظت از دســتگاه‌هایی 
ــا(  ــا و رایانه‌ه ــت ه ــاپ، تبل ــپ ت ــای هوشــمند، ل ــم )تلفن‌ه ــا اســتفاده می‌کنی ــه م ــه هم اســت ک
برابــر دزدی و خرابــکاری اســت و همچنیــن  و ســرویس‌هایی کــه بــه آن دسترســی داریــم در 
دربــارۀ جلوگیــری از دسترســی غیرمجــاز بــه حجــم زیــادی از اطلاعــات شــخصی اســت کــه مــا در 
ایــن دســتگاه‌ها و به‌صــورت آنلایــن ذخیــره می‌کنیــم. توجــه بــه حفــظ امنیــت دیجیتــال، به‌دلیــل 

کاهــش زمینــۀ بــروز خطــر اهمیــت دارد.

روش پژوهش

روش پژوهــش حاضــر مبتنی‌بــر روش تحقیــق کیفــی اســت. تحقیقــات کیفــی به‌دنبــال ایــن 
هســتند کــه ازطریــق مطالعــه مــوارد خــاص، درکــی غنــی از برخــی جنبه‌هــای تجــارب انســان‌ها 
ارائــه کننــد )پولایــت و بــک، 2010(. دریافــت تجربه‌هــای دســت اول نیــز تنهــا از روش مصاحبــه 
بــا افــراد قابــل دســترس اســت؛ بنابرایــن شــیوۀ گــردآوری اطلاعــات در ایــن مطالعــه »مصاحبــه 
ــن و اردیبهشــت 1400 پــس‌از طــی شــدن بیــش از یــک  عمیــق« اســت. مصاحبه‌هــا در فروردی
ســال از زمــان اعــام ورود کرونــا بــه کشــور انجــام شــده اســت کــه بــا توجــه بــه افزایــش اســتفاده 
و درگیــری کــودکان بــا فضــای مجــازی می‌توانــد زمینه‌ســاز تحلیــل کارآمدتــری از نســبت کــودکان 
و فضــای مجــازی فراهــم آورد. انتخــاب نمونه‌هــا بــا اســتفاده از تکنیــک گلولــه برفــی انجــام شــده 
اســت و بــا توجــه بــه اینکــه شــیوه نمونه‌گیــری مبتنی‌بــر نمونه‌گیــری نظــری بــوده اســت )شــیوه‌ای 
ــد(  ــه می‌یاب ــری2 ادام ــباع نظ ــه اش ــیدن ب ــه رس ــا مرحل ــا ت ــا نمونه‌ه ــه ب ــاس آن مصاحب ــه براس ک
)اســتراس و کوربیــن، 1385: 158(. درنهایــت بــا مــادران 21 کــودک 9 تــا 13 ســال، گفت‌وگــوی 
عمیــق انجــام شــده اســت. شــیوۀ کار بدیــن صــورت بــود کــه در ابتــدا تلفنــی بــا والدیــن دربــارۀ 
هــدف و روش تحقیــق صحبــت شــده و پــس‌از اعــام رضایــت آن‌هــا، مصاحبــه به‌صــورت آنلایــن 
انجــام شــده اســت. مصاحبــه بــا مــادران دو مزیــت دارد، نخســت آنکــه بــا توجــه بــه اینکــه آنــان 
نقــش مهمــی در تنظیــم مصــرف رســانه‌ای کــودکان دارنــد، تصــور مــادران از خطرهــا و آســیب‌های 
ــر  ــد؟ ب ــتفاده می‌کنن ــان اس ــی فرزندانش ــت و ایمن ــظ امنی ــی در حف ــش مهم ــازی نق ــای مج فض
ــای  ــودکان از فضــای مجــازی و راهبرد‌ه ــه نحــوۀ اســتفادۀ ک ــرد ک ــل ک ــوان تحلی ــای آن، می‌ت مبن
ــد در دور نگــه داشــتن کــودکان از آســیب‌های آنلایــن مفیــد و  ــه چقــدر می‌توان والدیــن دراین‌زمین

تامین‌کننــدۀ امنیــت و ایمنــی دیجیتــال آنــان باشــد.

1. cyber security
2. theorethical saturation
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یافته‌های پژوهش 

ــان درک  ــا فرزندانم ــم آی ــه بدانی ــم اســت ک ــاب‌آوری مه ــرای ت ــده ب ــار عنصــر ذکرش براســاس چه
درســت و کاملــی از خطرهــا فضــای مجــازی وجــود دارد؟ آیــا می‌داننــد کــه چگونــه می‌تواننــد در 
گاهــی آن‌هــا در مــورد راهکارهــای حفــظ امنیــت خــود چیســت؟ آیــا  برابــر خطرهــا ایمــن بماننــد؟ آ
ــا خطــر از چــه کســانی و بــه چــه شــیوه‌هایی می‎تواننــد کمــک  می‌داننــد کــه در صــورت مواجــه ب
بگیرنــد؟ آیــا از تجربیــات و اتفاقاتــی کــه بــرای خــود یــا همسالانشــان اتفــاق افتــاده اســت، درس 

گرفتــه‌ و در صــورت آســیب دیــدن چــه رونــدی را طــی می‌کننــد؟ 
ــی در  ــا غیراخلاق ــت تجــاری خشــن ی ــا ماهی ــا ب ــف وســیعی از خطره ــن طی خطرهــای آنلای
ســه دســته محتوایــی، تماســی و رفتــاری را شــامل می‌شــود1. در مطالعــه انجام‌شــده دسترســی و 
مواجــه بــا محتواهــای غیراخلاقــی و خشــن و همچنیــن تمــاس بــا افــراد ناآشــنا مهم‌تریــن خطرهای 
درک‌ و شناخته‌شــده توســط والدیــن و به‌تبــع آن کــودکان اســت. مــادر کیــان 11 ســاله می‌گویــد: 
»اول محتواهــای مثــاً جنســی، چــون سنشــون مناســب نیســت. بعضــی بچه‌هــا تــو ســن کیــان 
هــم ممکنــه اطلاعــات داشــته باشــن، امــا مــن در مــورد بچــه خــودم می‌گــم کــه ... مســائل جنســی 
چیــزی هســت کــه ممکنــه مــن رو نگــران کنــه و چیــزای خشــونت‌آمیز. البتــه ممکنــه خشــونت‌آمیز 
در حــد فیلم‌هــای ترســناک هــم نــه؛ مثــاً صحنه‌هــای واقعــی خشــن مثــل جنــگ یــا صحنه‌هایــی 
کــه دل خراشــه ایــن چیــزا«. مــادر ســراج‌الدین 12 ســاله هــم بــا فیلم‌هایــی کــه خشــونت مســتقیم 
کیــد می‌کنــد کــه حتــی ماهــواره نــدارم تــا در معــرض چنیــن  و واقعــی دارنــد، موافــق نیســت و تأ
ــر  ــن نظــری دارد و بیشــترین نظــارت را ب ــادر ســارا 11 ســاله هــم چنی ــرد. م ــرار نگی ــاری ق اخب
ــد: »داشــتن یــک  ــد و می‌گوی ــه محتواهــای غیراخلاقــی اعمــال می‌کن ــرش ب عــدم دسترســی دخت
ســری اطلاعــات پیــش‌از موعــد بــه بچه‌هــا ضربــه می‌زنــد. مــن الان نمی‌تونــم بگــم همــه محتواهــا 
نامناســب اســت، امــا دانســتن یــک ســری اطلاعــات در حــال حاضــر بــه کــودک مــن لطمــه می‌زند. 
بــه نظــرم دیــدن محتواهــای .... بــرای بچه‌هــا نامناســب اســت. بیشــترین نظــارت مــن بیشــتر روی 

ایــن اســت کــه بچه‌هــا وارد ســایت هایــی نشــوند«.
مواجــه و ارتبــاط بــا افــراد غریبــه و ناآشــنا نیــز، یکــی دیگــر از نگرانی‌هــا و خطرهــای 
شناسایی‌شــده توســط والدیــن اســت. به‌خصــوص والدیــن کودکانــی کــه بــه بازی‌هــای آنلایــن علاقــه 
دارنــد. مقایســه میــان ایــن یافته‌هــا بــا لیســت خطرهــای آنلایــن نشــان می‌دهــد کــه والدیــن درک 
جامــع و کاملــی از انــواع خطرهــا ندارنــد. به‌عنــوان مثــال والدیــن مــورد مصاحبــه بــه خطرهــای 

1. برای مطالعه بیشتر در مورد انواع خطرهای آنلاین می‌توانید به مقاله »کودک و فضای مجازی: تحلیل میانجیگری والدین در 
استفاده کودکان از اینترنت« مراجعه کنید.
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ــن اشــاره‌ای نداشــته‌اند.  ــد شــرط‌بندی آنلای ــر مانن دیگ
علاوه‌بــر ایــن، نکتــه دیگــری در مصاحبه‌هــا بــه چشــم آمــد؛ اینکــه کــودکان تنهــا در وضعیــت 
ــذا بیشــتر گفت‌وگوهــا  دریافت‌کننــدۀ خطــر )موقعیــت خطرهــای محتوایــی( تصــور می‌شــوند و ل
و نگرانی‌هــای حــول آن ســازمان می‌یابــد، امــا در واقعیــت کــودکان، خــود می‌تواننــد منبــع خطــر 
ــوژا 11 ســاله  ــه ن ــد تجرب ــز باشــند. مانن ــاری( نی ــت خطرهــای رفت ــودکان )موقعی ــرای ســایر ک ب
کــه در مــراوده‌ای خانوادگــی یکــی از کــودکان حاضــر بــه او می‌گویــد کــه »اگــر xxl یــا .... رو تــو 
اینترنــت ســرچ کنــی ایــن عکس‌هــا رو بــرای تــو مــی‌آره«، نــوژا علی‌رغــم اینکــه ایــن موضــوع را 
ــه آن  ــه خان ــگام بازگشــت ب ــد، هن ــی می‌ده ــرای او توضیحات ــه ب ــد و عم ــزارش می‌ده ــه گ ــه عم ب
ــه  ــا چی ــد: »این ــد و می‌گوی ــه مــادر مراجعــه می‌کن ــد و پریشــان حــال ب کلمــه را جســت‌وجو می‌کن
تــو گوشــی موبایلــت داری!«. مــادر بــه نــوژا می‌گویــد: »اینترنــت هــم چیــز خــوب دارد و هــم چیــز 
ــا زدن  ــد ب ــاش می‌کن ــادر ت ــغ«. م ــا تی ــو ی ــل چاق ــد. مث ــا ب ــی ی ــی اســتفاده خــوب کن ــد، می‌تون ب
مثال‌هــای فــراوان موضــوع را بــرای فرزنــدش ملمــوس ســازد، امــا نــوژا تــا مدت‌هــا درگیــر دیــدن 

ایــن تصاویــر شــده بــود. 
ــادرش  ــده اســت، م ــر گذران ــری را از س ــودک دیگ ــه هــک شــدن توســط ک ــز تجرب ــد نی مهرب
می‌گویــد: »یــک بــار یــک نفــر بهــش پیغــام داده بــود تــو واتــس اپ بــه اســم شــقایق. پیغــام داده 
بــود کــه مــن بــا فــان اکانــت باهــات بــازی کــردم. اینــم گفــت دختــره بهــم پیــام داده، بعــد زنــگ زد 
بــه پســر خواهــرم، خیلــی بامــزه بــود. اونــم گفــت ایــول، ایــن خیلــی خوشــگله، ایــن جــوری بهــش 
بگــو، اون جــوری بهــش بگــو. خلاصــه مــا هــم کلــی خندیدیــم. مــن بهــش گفتــم ببیــن کیــه و چــه 
جوریــه؟ مهربــد هــم دو ســه تــا پیــام داد کــه تــو کــی هســتی و از کجــا منــو می‌شناســی؟ شــماره‌ام 
رو از کجــا اوردی؟ معلــوم شــد طــرف هکــره، حتــی هــر پیامــی کــه مثــاً ایــن بــا پســر خالــه‌اش داده 
بــود بــراش فرســتاد، ایــن خیلــی درس خوبــی شــد بــراش. کــه مــن بهــش گفتــم ببیــن کیــه و چنــد 
سالشــه؟ خــودش خیلــی محتاطــه تــو ارتبــاط گرفتــن. هــی اون ویدیــو کال می‌کــرد اینــم هــی لبــاس 
عــوض کــرد و موهــاش رو مرتــب کــرد. آخــر ســر هــم معلــوم شــد یــه پســر بــود، کلاس هفتــم هشــتم. 
از بــازی آنلایــن پیــداش کــرده بــود و هکــش کــرده بــود. مــن بهــش گفتــم ایــن درس بــرای اینکــه بــه 

هرکســی اعتمــاد نکنــی، تــو هــر عکســی مــی تونــی بــرای پروفایلــت بــزاری«.
ــدا  ــز پی ــی نی ــاد مل ــه ابع ــو ک ــرای موم ــدود در ماج ــای شــخصی و مح ــن تجربه‌ه ــر ای علاوه‌ب
کــرد، برخــی از کــودکان تبدیــل بــه منبــع تولیــد خطــر بــرای همسالانشــان شــدند. بهــداد 10 ســاله 
ــی و  ــادر از بی‌خواب ــه م ــی ک ــا جای ــود ت ــر می‌ش ــتانش درگی ــی دوس ــس ‌اپ ــای وات ــق پیام‌ه ازطری
گریــه شــبانه‌اش گــزارش می‌دهــد و می‌گویــد: »شــدید درگیــر بــود، یــک بــار شــمارۀ ناشناســی بــه 
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موبایلــش زنــگ زده بــود، دیــدم پریــد و گریــه کــه مــن مومــو بهــم زنــگ زده، بــاز کــردم، حــالا چیــکار 
کنــم؟ منــو شــناخته و خلاصــه خیلــی ســخت بــود. بعــدش بابــاش چــک کــرد و مشــخص شــد یکــی 
از دوســتای دوســتاش بــوده کــه داشــته اذیتــش می‌کــرده. دوســت پســر عمــه‌اش بــود کــه فهمیــده 
بــود بهــداد از مومــو می‌ترســه«. آناهیتــا 9 ســاله هــم درگیــر مومــو شــده بــود، مــادرش می‌گویــد: 
ــه همدیگــه  ــه بزرگ‌ترهــا بگــن ب ــل از اینکــه ب ــه بچه‌هــا همه‌شــون قب ــود ک ــل قصــه مومــو ب »اوای
اطلاع‌رســانی کــرده بــودن و همدیگــه رو حســابی ترســونده بــودن. وقتــی اومــدن تــو خانــواده گفتــن 
ــه مــن بگــه شــما  ــه کــرد، گفــت اگــه ب کــه هیــچ چــی ازشــون باقــی نمونــده بــود. یــک روزی گری
رو بکشــم چیــکار کنــم، اگــه شــما رو نکشــم خــودش میــاد منــو می‌کشــه، مــن چــکار کنــم. مــن 
و بــرادر و پــدرش بــا خنــده تــاش کردیــم بهــش اثبــات کنیــم یــک همچیــن چیــزی نیســت. ولــی 
می‌گفــت بچه‌هــا تــو جنــوب ایــن اتفــاق براشــون افتــاده. اینــا قبــل از اینکــه بــه مــا بگــن خودشــون 
اطلاع‌رســانی کامــل کــرده بــودن. همزمــان معلمشــون هــم اومــد بــه خانواده‌هــا اطلاع‌رســانی کنــه، 
تــو گوشــی‌ای کــه دســت بچه‌هــا بــود، بدتــر شــد اوضــاع. جنبــۀ خوبــی نداشــت. تــا بخوایــم بچه‌هــا 
رو سرجاشــون بیاریــم زمــان بــرد و خیلــی اســترس وارد کــرد تــا بخوایــم بهشــون بفهمونیــم. البتــه 
یــک جنبــه مثبــت هــم داشــت کــه امیــدوارم تــو آینده‌شــون بــه کار بــره، اینکــه کــه بفهمن و بشناســن 

کــه ایــن محیــط، محیــط قابــل اعتمــادی نیســت«.
ســؤال دیگــر آن اســت کــه آیــا کــودکان می‌داننــد کــه چگونــه می‌تواننــد در برابــر خطرهــا ایمــن 
گاهــی آن‌هــا در مــورد راهکارهــای حفــظ امنیــت خــود چیســت؟ آیــا می‌داننــد کــه در  بماننــد؟ آ
صــورت مواجــه بــا خطــر از چــه کســانی و بــه چــه شــیوه‌هایی می‎تواننــد کمــک بگیرنــد و آموزشــی 
دربــارۀ شــیوۀ عکس‌العمــل و رفتــار در زمــان مواجــه بــا خطــر و اینکــه بــا چــه کســانی می‌تواننــد 

مشــورت کننــد یــا تجربــۀ خــود را بازگــو کننــد، دریافــت کرده‌انــد؟
ــای  ــل خطره ــن در مقاب ــکار والدی ــن راه ــی و مصــرف، اولی ــازی دسترس ــذف و محدودس ح
آنلایــن اســت، مــادر نــوژا 11 ســاله می‌گویــد: »بچــه‌ای کــه از خانــه بیــرون مــی‌ره یــه ســری تهدیــد 
داره و بچــه‌ای کــه پــای اینترنــت هســتش یــه ســری تهدیــد دیگــه. اینــا از هــم متفــاوت هســتن. بچــه 
مــن اگــه بــره بیــرون چهــار تــا چیــز دیگــه از بچــه بیــرون یــاد می‌گیــره و میــاد خونــه تــو اینترنــت 
ســرچ می‌کنــه. مــن اگــه دســت خــودم بــود تــو خونــه زندانیــش می‌کــردم«. تــاش بــرای حــذف و 
محدودســازی اینترنــت توســط والدیــن در بیشــتر اوقــات بــا پذیــرش فرزندانشــان همــراه نیســت 
و کــودکان بــا راهبرد‌هــای متفاوتــی ماننــد »پافشــاری و بهانه‌تراشــی« و »مقایســه وضعیــت خــود 
بــا ســایر همســالان« تــاش می‌کننــد نظــر والدیــن را تغییــر دهنــد یــا بــا »پنهــان‌کاری« والدینشــان 
ــل  ــر روی موبای ــا را ب ــه فایل‌ه ــرداد ک ــد ف ــی‌زادگان، 1402: 221(. مانن ــد )تق ــب می‌دهن را فری



مقاله

20

سال اول، شماره سوم،
زمستان  1402

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

پــدرش پنهــان کــرده اســت تــا باریــن کــه تــاش می‌کنــد اســتفاده از اینســتاگرام را از چشــم مــادرش 
پنهــان کنــد. 

ــد،  ــن از خطرهــای فضــای مجــازی دارن ــه والدی ــی ک ــف و درک ــودکان براســاس تعری ــه ک البت
اینکــه  ماننــد  کرده‌انــد.  دریافــت  امنیــت خــود  در جهــت حفــظ  آموزش‌هایــی  و  توصیه‌هــا 
ــته  ــه از او خواس ــرار گرفت ــارش ق ــل شــخصی در اختی ــه موبای ــی ک ــاله از زمان ــراج‌الدین 12 س س
اســت کــه پیام‌هــای ناشــناس را جــواب ندهــد و تنهــا بــا دوســتانش بــازی کنــد و البتــه مــادرش 
می‌گویــد: »الان کــه فکــر می‌کنــم مشــخص نکــردم کــه چــه اطلاعاتــی رو می‌تونــه در اختیــار 
قــرار بــده، امــا در مــورد ایــن صحبــت کردیــم کــه بــا آدم‌هایــی در تمــاس باشــه کــه قابــل ردیابــی 
باشــن«. مــادر کیــان 11 ســاله نیــز می‌گویــد: »ایــن نکته‌هــا رو همــون موقعــی کــه در مــورد بــازی 
بــا بزرگ‌ترهــا باهــاش حــرف زدم، گفتــم چــون یــک بــار بــا یکــی داشــت صحبــت می‌کــرد، گفــت 
ایــن فلانیــه تــو فــان مدرســه درس می‌خونــه، گفتــم تــو از کجــا مــی دونــی؟ ممکنــه یکــی دیگــه 
باشــه و همــه اطلاعاتــش رو داره دروغ می‌گــه. تــو هیــچ وقــت اطلاعــات بــه کســی نــده، خونــه‌ات 

کجاســت، مدرســه کجــا مــی‌ری«.
ــا غریبه‌هــا در ارتباطــات آنلایــن تاکیــد دارد  ــر عــدم صحبــت ب مــادر بهــداد 10 ســاله نیــز ب
ــه مــن و شــوهرم می‌گــه  و می‌گویــد: » خیلــی از ســایت‌هایی کــه می‌خــواد وارد بشــه رو قبلــش ب
و بعــد مــا تحقیــق می‌کنیــم و مثــاً شــوهرم می‌گــه نبایــد وارد ایــن ســایت بشــی. اون دفعــه یــک 
ــردن و  ــک می‌ک ــا لای ــد اون ــتند و بع ــون می‌گذاش ــپ از خودش ــک کلی ــا ی ــه این‌ه ــود ک ــایتی ب س
می‌اومــدن تــو خصوصــی ازشــون ســؤال می‌پرســیدن، بزرگ‌تــر بــودن. اســم ســایته نمی‌دونــم چــی 
بــود یــه چیــزی مثــل لایکــی. هرچــی بــود کــه کنســلش کردیــم. خــودش خیلــی تــو ســایت‌ها مــی‌ره 
ــا نــه؟ وقتــی ببینیــم اگــه تــو خصوصــی بهــش کامنــت  و بــه مــن یــا بابــاش می‌گــه خوبــه بــرم ی
مــی‌دن نمی‌زاریــم. مــن خیلــی می‌ترســم. در مــورد صحبــت بــا آدم غریبــه باهــاش خیلــی صحبــت 
کردیــم و بــه خاطــر همیــن میــاد گــزارش مــی‌ده و ســؤال می‌پرســه. بهــش گفتیــم همــه چیــز رو نگــو 

و اطلاعــات شــخصی رو نــزار«. 
در کنــار حــذف و محدودســازی کــه بیشــتر در جهــت عــدم دسترســی بــا محتواهــای غیراخلاقــی 
ــرد؛  ــورت می‌گی ــا ص ــا غریبه‌ه ــاط ب ــدم ارتب ــورد ع ــه در م ــی ک ــن توصیه‌های ــن، همچنی ــا خش ی
کــودکان به‌طــور مشــخص آموزشــی در مــورد حفــظ امنیــت خــود در اینترنــت دریافــت نمی‌کننــد. 
ــردادم، ده  ــن ف ــد »م ــه پســرم می‌گوی ــم ک ــات می‌بین ــتر اوق ــد: ‌»بیش ــاله می‌گوی ــرداد 9 س ــادر ف م
ســالمه و...« اطلاعــات دیگــری را راحــت در اختیــار همبازی‌هــای آنلاینــش قرار می‌دهــد«. کودکان 
نمی‌داننــد چگونــه از اطلاعــات شــخصی خــود در فضــای مجــازی محافظــت کننــد یــا ممکــن اســت 
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بــا چــه خطرهایــی روبــه‌رو شــوند و بدیــن ترتیــب اکثــر توصیه‌هایــی کــه دریافــت می‌کننــد در جهــت 
ایــن اســت کــه اگــر مشــکلی پیــش آمــد بــا والدیــن در میــان گذاشــته شــود. ماننــد اینکــه از نــگار 
10 ســاله خواســته شــده اســت کــه »اگــر چیــزی بــرات فرســتادن کــه معنیــش رو نمی‌دونســتی یــا 
ناراحتــت می‌کنــه، نــگاه نکــن و بیــا بگــو خصوصــاً از غریبه‌هــا« و مــادر آناهیتــا می‌گویــد: »تــا 
حــالا ندیــده‌ام مــورد خاصــی را در اینترنــت جســت‌و‌جو کنــد«. چــون تــا حــالا مــوردی ندیــده، ارائــه 
آمــوزش و توصیــه‌ای را ضــروری ندانســته اســت. توصیــۀ مــادر بهــداد 10 ســاله بــه او در زمان ترس 

ایــن اســت کــه »بهــش می‌گــم نــرو و نــگاه نکــن، میگــم اینــا همــش دروغــه و الکیــه«.
آمــوزش نــکات مربــوط بــه حفــظ ایمنــی خــود در فضــای مجــازی کمتــر مــورد توجــه خانواده‌هــا 
ــر دســتگاه‌های در  ــذاری ب ــۀ رمزگ ــا در زمین ــذاری، تنه ــه رمزگ ــوط ب ــور مرب ــودکان اســت و ام و ک

دســترس کــودکان اهمیــت دارد تــا والدیــن نیــز بــه دســتگاه‌ها دسترســی داشــته باشــند. 
پرســش دیگــر در حــوزۀ تــاب‌آوری دیجیتــال ایــن اســت کــه آیــا از تجربیــات و اتفاقاتــی کــه 
بــرای خــود یــا همسالانشــان اتفــاق افتــاده اســت، درس گرفته‌انــد و در صــورت آســیب دیــدن چــه 

ــد؟  ــدی را طــی کرده‌ان رون
مــورد مومــو ســبب شــد کــه مهربــد مرتــب ســیم کارت گوشــی‌اش را جابه‌جــا کنــد تــا جایــی 
کــه ســیم کارت ســوخت و مــادرش می‌گویــد: »پــس‌از ایــن ماجــرا بــه ایــن نتیجــه رســید کــه کارش 
ــد:  ــو می‌گوی ــرای موم ــورد ماج ــاله در م ــا 9 س ــادر آناهیت ــیده اســت و م ــت ترس ــتباه و بی‌جه اش
»بعــداز مومــو بهــش یــاد دادم اجــازه نــداری هــر چیــزی رو دیــدی بازنشــر بــدی، ولــی بچه‌هــای 
دیگــه ایــن کار رو می‌کنــن، قبــل از اینکــه بــه خانــواده بگــن. مثــاً قبــل اینکــه بــه بزرگترشــون بگــن 
بــه دوستاشــون اطــاع مــی‌دن. به‌طــور خــاص ســر قضیــۀ مومــو گفتــم همیــن چیزهایــی کــه از مــن 
یــاد گرفتــی رو بــه دوســتات بگــو، لزومــی نــداره هــر خبــر یــا کلیپــی رو منتشــر کنــی، بــه دوســتات 

هــم بگــو کــه قبــل از هــر چیــز بــا پــدر و مادرتــون هماهنــگ کنیــد«.
کیــان 11 ســاله »یــه موقعــی مثــاً دو ســه ســال پیــش کــه تبلــت داشــت، یکســری بازی‌هــای 
اینترنتــی می‌کــرد کــه یکــی از شــبکه‌های اجتماعــی ایرانــی بــود کــه اســمش رو یــادم نمی‌یــاد. دو 
ســه ســال پیــش اون‌جــا گــروه داشــت، گروهــه جــک می‌ذاشــتن و مســابقه بــود و یک‌ســری بــازی 
بــود. هــر بــار نــگاه می‌کــردم می‌دیــدم چیــزای خاصــی نیســت. بعــد دیــدم اون گروهــی کــه جــک 
می‌ذاشــتن آدم‌هایــی اومــده بــودن جک‌هایــی گذاشــته بــودن کــه مناســب نبــود. یادمــه بــراش ســؤال 
پیــش اومــده بــود، ولــی نفهمیــده بــود. اومــد گفــت مامــان ایــن یعنــی چــی؟ خنده‌داریــش بــه چیــه؟ 
کــه خــوب مــن نمی‌تونســتم بــراش توضیــح بــدم. بهــش گفتــم ایــن مربــوط بــه ســن شــما نیســت 
و نمی‌تونــم توضیــح بــدم. توضیــح بــدم هــم تــو متوجــه نمی‌شــی یــا یــک ســری بازی‌هــای دیگــه 
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می‌کــرد کــه آدم‌هایــی بــودن کــه هم‌ســنش نبــودن. اینــا هــم کــه کوچولــو بــودن متوجــه نبــودن. بــا 
چنــد بــار تذکــر کــه حواســت باشــه بــا کســی کــه بــازی می‌کنــی یــا تــو بــازی باهــاش چــت می‌کنــی. 
ــودن کــری  ــود مــرد بزرگــن اومــده ب ــوم ب ــار معل ــه ب ــن، ی ــازی چــت می‌کنــن و کــری می‌خون ــو ب ت
خونــده بــودن و فحــش داده بــودن. کیــان حتــی نمی‌تونســت بخونــه، اومــد گفــت فــان یعنــی چــی، 
گفتــم چــی مامــان؟ اشــتباهم می‌گفــت. گفتــم یــا خــدا، مامــان )خنــده( بعــد گفتــم ایــن حــرف بدیــه، 
بعــدش هــم تاکیــد کردیــم حواســتون باشــه آدم‌هایــی کــه باهاشــون بــازی می‌کنیــد مطمئــن بشــید 
ــن  ــن و هم‌ســن شــما نیســتن، بیای ــدی می‌زن ــد حــرف ب بچــه هســتند و به‌محــض اینکــه فهمیدی
بیــرون. ایــن چیــزا رو ســه ســال پیــش گفتیــم و الان کامــاً متوجــه و آگاه هســتن و به‌محــض اینکــه 
می‌فهمــن خودشــون بــاک می‌کنــن یــا صحبــت نمی‌کنــن. تــوی ایکــس باکــس هــم آنلایــن حــرف 

می‌زنــن و تــا حــالا ندیــدم کــه مثــاً آدم نامناســب و حــرف نامناســب باشــه«.

نتیجه‌گیری

کــودکان دغدغــۀ همیشــگی والدیــن هســتند. والدگــری کاری ســخت اســت، امــا جهــان دیجیتــال 
ــر  ــه از فراگی ــه‌ای ک ــه ســه ده ــک ب ــرده اســت. نزدی ــل ک ــده تبدی ــه‌ای بســیار پیچی ــه وظیف آن را ب
شــدن اینترنــت در جهــان می‌گــذرد، به‌ســرعت شــاهد درهم‌تنیــده شــدن مرزهــای زندگــی واقعــی 
ــران فضــای  ــه کارب ــل ب ــنی تبدی ــای س ــه گروه‌ه ــم، هم ــش می‌روی ــه پی ــم و هرچ ــازی بوده‌‌ای و مج
مجــازی می‌شــوند و بــازۀ ســنی اســتفاده از آن به‌ســرعت در حــال افزایــش اســت. اگرچــه عوامــل 
متعــددی در ایــن همه‌گیــری ســنی تأثیــر داشــته اســت، امــا بی‌تردیــد کرونــا ســرعت ایــن همه‌گیــری 
را افزایــش داد و کــودکان را بــه کاربــران فضــای مجــازی تبدیــل کــرد. ســن مالکیــت گوشــی‌های 
هوشــمند و دسترســی بــه اینترنــت نیــز کاهــش یافتــه و تمامــی رده‌هــای ســنی کــودکان را در برگرفته 
اســت؛ درنتیجــه شــاهد اســتفاده بیشــتر، شــخصی‌تر و گســترده‌تر فضــای مجــازی در میــان کــودکان 
هســتیم. ایــن افزایــش دسترســی کــودکان در همــه رده‌هــای ســنی در اینترنــت و تســلط آن‌هــا بــر 
زبــان فنــی دســتگاه‌های دیجیتالــی، هــر روز در حــال پیشــرفت اســت و مجمــوع ایــن شــرایط بــه 
معنــای افزایــش زمینه‎هــای خطــر آنلایــن بــرای کــودکان اســت کــه تبدیــل بــه چالشــی جهانــی شــده 
اســت و ســؤالات و پرســش‌های فراوانــی را دربــارۀ چگونگــی زیســت و مصــرف آنلایــن کــودکان 

ــد.  مطــرح می‌کن
مطالعــۀ حاضــر بــا محــور قــرار دادن مفهــوم تــاب‌آوری دیجیتــال کــودکان به‌دنبــال پاســخ بــه 
ایــن ســؤال بــود کــه آیــا کــودکان مــا توانایــی حفــظ امنیــت و ایمنــی دیجیتــال خــود را دارنــد؟ بــرای 
پاســخ بــه ایــن ســؤال براســاس عناصــر چهارگانــۀ تــاب‌آوری در بخــش یافته‌هــا به‌دنبــال دســتیابی 
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ــن  ــود و همچنی ــوم خطرهــای فضــای مجــازی ب ــودکان و خانواده‌هــا از مفه ــه حــوزۀ شــناخت ک ب
مهارت‌هــای کــودکان در زمینــۀ حفــظ امنیــت و ایمنــی دیجیتــال بــود و فرایندهــای طی‌شــده پــس‌از 
رویارویــی بــا خطــر بــود و آنچــه بــر مبنــای ایــن مطالعــه بــه دســت آمــد ایــن بــود کــه شــناخت 
کــم و محــدودی از خطرهــای فضــای مجــازی وجــود دارد و درحالی‌کــه خطرهــای فضــای مجــازی 
طیــف گســترده‌ای را در برمی‌گیــرد، لیکــن والدیــن تنهــا بــر محتواهــای غیراخلاقــی، خشــن و عــدم 
ارتبــاط بــا افــراد غریبــه تاکیــد می‌کننــد. چنیــن درکــی محــدود از اینکــه، تنهــا بــه کــودک به‌عنــوان 
گیرنــدۀ خطــر اشــاره دارد نیــز مــورد نقــد اســت؛ چراکــه موقعیت‌هایــی کــه کــودک خــود در نقــش 
تولید‌کننــده و ایجادکننــدۀ خطــر بــرای ســایر کــودکان و همســالانش قــرار می‌گیــرد را در نظــر نــدارد. 
عــدم آشــنایی بــا انــواع خطرهــای آنلایــن یــا شناســایی آن‌هــا ســبب می‌شــود کــه راهــکاری حفــظ 
ایمنــی دیجیتــال کــودکان محــدود باشــد و رویکــرد واکنــش بــه اتفــاق بیــش از هــر رویکــردی در 
مصاحبه‌هــا دیــده شــد و بیــش از آنکــه شــاهد دانــش کــودکان دربــاره راهکارهــای حفــظ امنیــت 
و ایمنــی دیجیتــال، کاهــش زمینه‌هــای رویارویــی بــا خطــر و نهایتــاً افزایــش تــاب‌آوری کــودکان 

باشــیم، والدیــن در حالــت آماده‌بــاش بــرای واکنــش بــه رخ دادن خطــر بودنــد.
رویکــرد قابــل قبــول و پذیرفته‌شــده ایــن اســت کــه کــودکان، درک کامــل و صحیحــی از انــواع 
خطرهــای آنلایــن و همچنیــن راهکارهــای حفــظ امنیــت و ایمنــی دیجیتــال خــود را داشــته باشــند. 
ــا  ــود ام ــرض می‌ش ــن ف ــۀ والدی ــگاه، وظیف ــد در نخســتین ن ــرایطی هرچن ــن ش ــه چنی ــتیابی ب دس
رســیدن بــه چنیــن هدفــی در چرخــۀ عمــل خانــواده، دولت‌مــردان و سیاســت‌گذاران، ســازمان‌های 
مــردم نهــاد، مــدارس و همچنیــن صنایــع رخ می‌دهــد و هریــک از آن‌هــا در چرخــۀ تامیــن امنیــت 

و ایمنــی دیجیتــال کــودکان ســهم و نقــش ویــژه‌ای دارنــد. 
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Abstract
This paper aims to examine the approach to child labor in Iranian teenage poetry 
up until the year 2011 through a statistical, descriptive-analytical approach. To this 
end, fifteen poets specializing in children’s and adolescent literature were selected. 
From their collections, one to five poetry collections written for the age groups “J 
to H” were chosen to study the evolution of this theme up to 2011, considering 
the historical development of the poems. The study also seeks to answer questions 
such as: Which aspects of the lives of child laborers are reflected in teenage poet-
ry? And what changes have occurred in the aesthetic approaches to this theme in 
teenage poetry? The results indicate that poets have somewhat neglected this sig-
nificant social reality. Only a few poets have created outstanding works by adher-
ing to both literary merit and social awareness. The diversity in perspectives and 
the non-stereotypical content of works on this subject reflect the genuine impact 
of the suffering and challenges faced by these children on the poets. This, in turn, 
has led to the creation of vivid and creative works, enhancing their aesthetic value.

Keywords
Adolescent poetry, Aesthethics, Child Laborers.
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سیمای کودکان کار در شعر نوجوان ایران

مهسا مؤمن‌نسب1

چکیده

در ایــن جســتار کوشــش شــده اســت تــا بــا رویکــردی آمــاری و توصیفــی - تحلیلــی، چگونگــی رویکــرد بــه 

کــودکان کار در شــعر نوجــوان ایــران تــا ســال 1390 بررســی شــود. بدیــن منظــور، پانــزده تــن از شــاعران 

�ـرای گروه‌هــای ســنی  ـن آن دس��ته از مجموعه‌های��ی ک��ه ب ـس از میاـ ک��ودک و نوج��وان گزین��ش ش��ده و سپـ

»ج تــا ه« ســروده شــده بودنــد، یــک تــا پنــج مجموعــۀ شــعری برگزیــده انتخــاب شــد تــا بــا در نظــر گرفتــن 

ســیر تاریخــی ســرودن اشــعار، تحــول ایــن مضمــون تــا ســال1390 بررس�ـی ش��ود. همچنی�ـن بهــ پرس��ش‌هایی 

ــودکان کار اســت و ازنظــر توجــه  ـان، منعکس‌کنن��دۀ کدام‌یــک از وجــوه زندگــی ک نظی��ر اینک��ه ش�ـعر نوجوـ

ب��ه معیارهاــی زیبای�ـی ‌شــناختی چــه تحولاتــی در نحــوۀ پرداختــن بــه ایــن موضــوع در شــعر نوجــوان دیــده 

می‌شــود، پاســخ دهیــم؛ نتایــج نشــان داد کــه شــاعران در پرداختــن بــه ایــن واقعیــت بــارز اجتماعــی تــا حــدّی 

غاف��ل مانده‌انــد. تنهــا تعــداد اندکــی از شــاعران بــا رعایــت وجــه ادبــی و دانــش اجتماعــی اثــری برجســته 

خل��ق کرده‌ا‌نــد. تنــوع در نــوع نگــرش و تکــراری نبــودن محتــوای آثــاری بــا ایــن موضــوع، نشــان از تأثــر 

حقیقـی� ش��اعران از رنج‌هــا و مشــکلات ایــن کــودکان دارد و ایــن امــر موجــب آفرینــش آثــاری تصویــری و 

ــالا کشــیده اســت.  خلـاق و ظرفیت‌ه��ای زیبایی‌ش��ناختی آن‌هــا را ب

واژگان‌کلیدی
زیبایی‌شناسی، شعر نوجوان، کودک کار.
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مقدمه و بیان مسئله

به‌دنبــال دانشــگاهی شــدن ادبیــات کــودک و نوجــوان و طــرح جــدی آن در جوامــع علمــی، 
ــه  ــر ب ــرد جدی‌ت ــران و رویک ــوان در ای ــودک و نوج ــعر ک ــه ش ــه ب ــی، ضــرورت توج ــی و ادب تربیت
ــگارش پایان‌نامه‌هــای  ــر چــاپ نقدهــا و ن ــان، افزون‌ب ــد و نظری��ه احسـا�س می‌ش��ود. دراین‌می ‌نق
ــعر  ــه ش ــوز ب ــوان، هن ــودک و نوج ــات ک ــون ادبی ــای گوناگ کارشناسی‌ارش��د و دکتـر�ی در حوزه‌ه
ــوع ادبــی مهــم تاکنــون در  نوجـو�ان و به‌طــور خــاص موضوعاتــی کــه از آغــاز شــکل‌گیری ایــن ن
ای��ران رواج داش��ته، توج��ه چندانـی� نشـد�ه و ب��ه مباح��ث نظ��ری و مباح��ث زیبایی‌شناســانه در شــعر 
ک��ودک و نوجوــان ایــران کمت��ر توج��ه ش��ده اس��ت. ای��ن گون��ۀ ادب��ی ب��ه نقده��ا و نظریه‌هــای کارآمــد 
و دقیــق بــرای بهبــود و ارتقــای کیفــی خــود نیــاز دارد. ضــرورت ایــن نیــاز از آن‌جایــی ا‌ســت کــه 
نوجوان��ان در یک��ی از حس�ـاس‌ترین مراحــل زندگــی و شــناختی خــود هســتند و هرگونــه تأثیرپذیــری 
ــه تأثیرپذیــری  مثبـت� از ادبی��ات، می‌توان��د نق�ـش مهم��ی در رش��د و کمـا�ل آن‌هــا ایفــا کنــد؛ البت
ــازه و  ــرش ت ــش و نگ ــب بین ــی کس ــت. گاه ــم آن نیس ــزار تعلی ــای اب ــه معن ــاً ب ــات لزوم از ادبی
ــد  ــق ب��ر پدیده‌هــای گوناگــون، مانن ـ و تأم��ل ژرف و عمی متف��اوت بـه� جه��ان، یافت��ن دقـت� نظرـ
ــه مســائل اجتماعــی و سیاســی و اندیشــه‌های  ــا توجــه ب ــدرن ی ـ دغدغه‌هــای انســان م تفک��ر برـ
مذهبــی و... می‌توانــد بــه مراتــب بیشــتر از تعلیــم مســتقیم مفاهیــم اخلاقــی یــا آمــوزش چگونــه 
ــه  ــی ک ــه شــعر نوجــوان موضوعات ــق ب ــی و دقی ــذا رویکــرد علم ــت داشــته باشــد؛ ل زیســتن اهمی
تاکن��ون پشــت ســر گذاشـت�ه و می‌گــذارد و شناســایی چگونگــی کاربــرد عناصــر شــعری )موســیقی، 
تخی��ل، تصویرــ، زبـا�ن( در آث��ار و همچنینــ آشنــایی بـا� س��روده‌های چهره‌هــای شــاخص و پــرکار و 
بازش��ناخت هنرآفرینـا�ن و برجسته‌ســرایان ایــن عرصــه، نقــش مهمــی در رشــد مطلــوب ایــن آثــار 
ـنی را در زندگــی پشــت  �ـی خواه��د داشــت. هم�ـه‌ ک��ودکان رونـد� یکساـ ـی جهان ـ در عرصه‌هاـ حتیـ
ــل شــرایط  �ـد و در ش�ـرایط ایده‌آلـی� بـز�رگ نمی‌ش��وند. گاه��ی برخـی� از آن‌ه�ـا به‌دلی ســر نمی‌گذارن
نابرابــر اجتماعــی یــا عواملــی ماننــد روابــط بیــن والدیــن و فرزنــدان و بعضــی مســائل و مشــکلات 
ــع باعــث  ــاوت در جوام ــی و اقتصــادی متف ــرایط اجتماع ــوند. ش �ـه کار می‌ش �ـی مجب��ور ب فرهنگ
ــوع  ــی داشــته باشــند. در مجم ــف متفاوت ــی تعاری ــوم کودک ــودک و اصــولًا مفه ــا کار ک می‌شــود ت
می‌ت��وان گف��ت کـه� کار کـو�دک در ی��ک جامعـه� ب��ه جامع��ه‌ی دیگــر، از یــک زمــان بــه زمــان دیگــر و 
بــا عوامل��ی ماننــد س��ن، جن��س و طبق��ه تغییـر� می‌کنــد. کــودک کار بــه کودکانــی گفتــه می‌شــود کــه 
به‌صـو�رت م��داوم و پایدــار بــه خدم�ـت گرفت�ـه می‌ش��وند. به‌طــوری کــه ایــن امــر آن‌هــا را در بیشــتر 
اوقــات از رفتــن بــه مدرســه و تجرب��ۀ دوران کودکیــ بی‌بهرــه می‌ساــزد و ســامت روحــی و جســمی 
ــه  ــم ک ــی بســیار مه ــک آســیب اجتماع ــوان ی ـ را تهدی��د می‌کن��د. مس��ئله ک��ودکان کار به‌عن آن‌هاـ
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تأثی��رات مان��دگار و طولانـی� ه��م در اجتم��اع و ه��م ب��رای خ�ـود فـر�د می‌توانــد داشــته باشــد در آثــار 
هنــری متعــددی بازتــاب داشــته اســت. یکــی از ایــن آثــار، اشــعار شــاعران حــوزۀ کــودک و نوجــوان 
اســت. مســئله اصلــی پژوهــش حاضــر نیــز ناظــر بــر کیفیــت بازنمایــی وضعیــت کــودکان کار در 
اشــعار ش��اعران مط�ـرح ایـن� ح��وزه در ای��ران معاص��ر اســت. ک��ودکان کار نه‌تنهــا در واقعیت‌هــای 
اجتماعــی به‌عنــوان یــک معضــل مهــم شــناخته می‌شــوند، بلکــه در آثــار هنــری و ادبــی نیــز بازتــاب 
گســترده‌ای دارنــد. در شــعر کــودک و نوجــوان ایــران، ایــن کــودکان اغلــب به‌عنــوان نمادهایــی از 
معصومی��ت ازدس�ـت‌رفته و آرزوهــای نافرجــام تصویــر می‌شــوند. شــاعران بــا اســتفاده از تصاویــر 
قدرتمن��د و احساس��ی تل�اش می‌کنن�ـد تـا� نه‌تنهــا مخاطبــان خــود را بــا واقعیت‌هــای تلــخ زندگــی 
ایــن کــودکان آشــنا کننــد، بلکــه همدلــی و آگاهــی را نیــز برانگیزنــد. ایــن آثــار هنــری می‌تواننــد 
به‌عنــوان ابــزاری قدرتمنــد بــرای نقــد اجتماعــی و ایجــاد تغییــرات مثبــت در جامعــه عمــل کننــد. 
بازنماییــ ک��ودکان کار در ش�ـعرهای کــودک و نوج��وان، علاوه‌بــر بیــان رنج‌هــا و مشــکلات آن‌هــا 
ـ کم��ک می‌کن��د. ازای��ن‌رو،  ـ هم��دردی و مس��ئولیت‌پذیری در نس��ل‌های جدیدـ ــه پ��رورش حسـ ب
گاهــی  ــژه شــعر، نقــش مهمــی در برجسته‌ســازی و افزایــش آ ــات و به‌وی ــه ادبی ــوان گفــت ک می‌ت
دربــارۀ ایــن مســئله اجتماعــی دارد. در ایــن جســتار، آثــار شــعری نوجــوان کــه در پیونــد بــا ایــن 

موض��وع س��روده ش�ـده‌اند، بررســی شــده اســت تــا بــه چنــد پرســش، پاســخ داده شــود:
1. شعر نوجوان، منعکس‌کنندۀ کدام‌یک از وجوه زندگی کودکان کار است؟

2. بازتــاب زندگــی و مشــکلات کــودکان کار در شــعر نوجــوان چــه تأثیراتــی می‌توانــد داشــته 
باشــد؟

ــن  ــه ای ــن ب ــی در نحــوۀ پرداخت ــی ‌شــناختی چــه تحولات ــه معیارهــای زیبای 3. ازنظــر توجــه ب
ــود؟ ــده می‌ش ــوان دی ــعر نوج ــوع در ش موض

پیشینه پژوهش

ــران و  ــون ای ــهرهای گوناگ ــودکان کار در ش ــت ک ــا وضعی ــد ب ــون در پیون ــادی تاکن ــات زی تحقیق
ــه  �ـه وضعیـت� ای��ن ک��ودکان را مـو�رد مطالع��ه ق��رار داده‌ و ب ـرت گرفت��ه ک در سراس��ر جه��ان صوـ
جس��ت‌و‌جوی عوام�ـل مؤثــر در ایجـا�د ای��ن وضعی��ت بــرای ک��ودکان پرداخته‌انــد. ازجملــه حســینی 
ــن نتیجــه  ــه ای ــران« ب �ـه‌ای ب��ا عن��وان »وضعیــت ک��ودکان کار در خیابان‌هــای ای )1384( در مقال
ــواده و مدرســه،  ــد خان ــده، مانن رس��یده اســت ک��ه عواملـی� چ��ون نارس��ایی نهاده��ای اجتماعی‌کنن
فق��ر اقتص��ادی خانواده‌ه��ای ک��ودکان خیابانــی و ناتوانـی� آن‌ه��ا در انطب��اق ب��ا شیــوه‌های زندگــی 
ــی  ــارت کاف ــدان نظ ــیۀ شــهری، فق ــای حاش ــودن محله‌ه �ـی و آســیب‌زا ب ش��هرهای ب��زرگ، آلودگ
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ازســوی س��ازمان‌های مســئول و الگوهــای نادرســت کنــش متقابــل بیــن شــهروندان و کــودکان کار، 
هم��ه دس��ت ب�ـه دس��ت ه��م داده‌ان��د تــا پدیــدۀ ک��ودکان کار به‌عنــوان مشــکلی جــدی در بســیاری از 

شــهرهای بــزرگ خودنمایــی کننــد.
پژوهش‌ه��ای دیگ��ر ازاین‌دسـت� نی��ز، ای��ن مقول��ه را ب��ا ابزاره��ای آم��اری و نظرس��نجی‌ها 
ــۀ  ــل و ارائ ــل و عوام ــه شــناخت عل ــد و ب و روش‌ه��ای تخصص��ی جامعه‌شناسـی� بررس��ی کرده‌ان
راهکارهـا� ب��رای بهب��ود وضعی�ـت ک��ودکان کار پرداخته‌انــد. برخــی از اندیشــمندان و صاحبــان قلــم 
گاهی‌بخشــی ســطوح مختلــف جامعــه بــا ایــن قشــر و آشــنا کــردن آنــان بــا  در ادبی��ات به‌منظــور آ
مش��کلات ای��ن ک��ودکان، گوش��ه‌هایی از زندگــی و مشــکلات آن��ان را در آث��ار خــود ترس��یم کرده‌انــد. 
گاهی‌بخشــی بــه مخاطبــان  در ادبیـا�ت ک��ودک و نوج��وان نی��ز نویس��ندگان و ش��اعرانی باــ ه��دف آ
خـو�د به‌عنــوان نســل آینــده یــا مضمونــی کــه بایــد بــه آن توجــه شــود، ایــن موضــوع را در آثــار خــود 

بازت��اب داده‌انــد.
خجســته و همــکاران )1396( در مقال��ه‌ای بــا عنــوان »ســیمای کــودکان کار در آثــار داســتانی 
ک��ودک و نوج��وان پ��س‌از انقــاب اسل�امی« بـا� بررس��ی و تحلی��ل داس�ـتان‌های کــودک و نوجــوان 
ــه ای��ن نتیج��ه رس��یده‌اند کــه کار کــودک در جهــان ســنتی و  چهـا�ر ده��ه بع��داز انقل�اب اسل�امی ب
روستــایی، عنص��ری مثب��ت ب��رای رش��د و کم��ال کــودک اســت، همچنی��ن مرحل��ه‌ای بــرای تشــرف 
او ب�ـه بزرگس��الی در فضــای صنعت��ی و شـه�ری به‌منزلۀــ مقول�ـه‌ای از جنــس اســتثمار و تعــرض بــه 
حق�ـوق کــودک نمایــان شـد�ه اس��ت. در ایــن مقال��ه همچنیــن اه��داف داستان‌نویســان از پرداختــن 

بــه مقولهــۀ کــودک کاری، نقــد و بررســی شــده اســت.
نکت��ۀ قاب��ل توجـه� در آث�ـار ادب�ـی باــ اینــ رویک��رد ای��ن اس�ـت کــه »درصورتی‌کــه ایــن مضمــون 
به‌صــورت جــذاب و مطابــق بــا نیازهــای خواننــدۀ آن تهیــه شــده باشــد، ابــزار مناســبی را بــرای 
ــار مخاط��ب قـر�ار می‌دهــد و  ــی، پالای�ـش روانـی� در اختی درون‌س��ازی و برون‌س��ازی و به‌ط��ور کل
بدی��ن ش��یوه، نوج��وان ب��ه‌ کم��ک همانندساــزی ب��ا شخــصیت‌های داس��تان و برون‌ری��زی هیجان‌هــا، 
ــد.  ــل کن ــه و تحلی ـ و درس��ت‌تر تجزی �ـد مش��کلاتش را عمیق‌ترـ اندیش��ه‌ها و اعمـا�ل خـو�د می‌توان
ــا دیگــران  ــاط ب ــر از خــود و ارتب ـ و درک عمیق‌ت گاهیـ ــن تحلیل‌های��ی باع��ث افزای��ش خودآ چنی

می‌شــود« )پریــرخ، 1385: 53(.

روش پژوهش

در ایـن� پژوهشــ کوش�ـش شــده ب��ا رهیافتــی آم��اری و توصیف��ی - تحلیل�ـی بــا اب��زار کتابخان��ه‌ای و 
اســنادی، بــه چگونگــی رویکــرد بــه »کــودکان کار« در شــعر نوجــوان پرداختــه شــود؛ بدیــن منظــور 
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از میــان تع��داد زی��اد شــاعران ک��ودک و نوج��وان، پانـز�ده ت��ن از پرکارترین‌ه��ا و ب��ا تجربه‌ترین‌هــا، 
از چنــد نســل، بــا نظــر متخصصــان و شــاعران کــودک و نوجــوان )دکتــر پرویــن ســاجقه، دکتــر 
ــدالله  ــی و اس ــر ابراهیم ــژاد، جعف ــعبان ن ــانه ش ــت، افس ــی رحماندوس ــی، مصطف ــدی حجوان مه
شــعبانی( گزینــش شــدند؛ ایــن شــاعران عبارتنــد از: محمــود کیانــوش، مصطفــی رحماندوســت، 
افساــنه ش��عبان‌نژاد، جعفــر ابراهیمــی، بیــوک ملکــی، ناصــر کشــاورز، محمــود پوروهــاب، داوود 
لطف‌الل��ه، روداب��ه حم�ـزه‌ای، ســیداحمد میــرزاده، اســدالله شــعبانی، محمدکاظــم مزینانــی، عرفــان 
نظرآه��اری، عب��اس تری��ن، آتوس��ا صالح��ی. پ��س‌از آن ب��ا مراجع��ه ب��ه پایگاه‌هــای الکترونیکــی، 
مرکــز اســناد کتابخانــۀ ملــی ایــران و کتابخانــۀ آســتان قــدس رضــوی و تماس با شــاعران، فهرســتی 
از آثــار شــعری شــاعران تــا ســال 1390 فراه��م ش�ـد و سـپ�س از میـا�ن آن دس��ته از مجموعه‌هایــی 
ک�ـه ب��رای گروه‌هــای ســنی »ج تــا ه« ســروده شــده بودنــد، یــک تــا پنــج مجموعــۀ شــعری برگزیــده 
و تجدیـد� چاپ‌شــده، انتخــاب شــد تــا بــا در نظــر گرفتــن ســیر تاریخــی ســرودن اشــعار، تحــول 
ـ گزین��ش مجموعه‌هــای شــعری، برخــی از  ــا ســال1390 بررس�ـی ش��ود. در حینـ ــن مضمــون ت ای
آن‌ه��ا گزیــده‌ای از مجموعه‌هــای پیشــین شــاعران بودنــد و اشــعار بســیاری را در بــر می‌گرفتنــد 
ک��ه انتظ��ار پراکندگـی� موض��وع ک��ودکان کار را در خ��ود ب��رآورده می‌کردن��د. به‌همیــن دلیــل، بررســی 
ی��ک ت�ـا س�ـه مجموعــۀ شــعر از ایـن� شـا�عران اکتف��ا ش��د )مثاــل: مجموعهــ ش��عر »بچه‌هــای جهــان« 

ســرودۀ محمــود کیانــوش شــامل گزیــدۀ 95 شــعر از آثــار پیشــین شــاعر(.
درنهایــت، تعــداد 63 مجموعــه شــعر بــا در نظــر گرفتــن ســیر تاریخــی ســرایش آنــان )57 تــا 
90( و کثـر�ت تجدی��د چ��اپ و جوائـز� دریافت��ی آن��ان انتخ��اب شــد و از نشاــنه‌هایی کــه بــه نوعــی 
ب�ـا ک��ودکان کار در ارتبـا�ط بودنــد، یادداش�ـت‌برداری صــورت گرفــت. در مرحلــۀ بعــد، انــواع عناصــر 
رویکــرد بــه کــودکان کار ارزیابــی و دســته‌بندی شــد و ازنظــر بســامد و کیفیــت، همچنیــن به‌لحــاظ 

تح��ول و نوآوری‌هـا�ی زیبایی‌شناســی بررســی شــد.

تحلیل آثار

ــه نشــانۀ  در میــان آثــار بررسی‌شــده تنهــا پنــج شــاعر در هفــت مجموعــه و نُــه ســرودۀ خــود، در نُ
ـ ایـن� موض��وع توجـه� نشاــن داده‌‌اندــ؛ اینــ می��زان توجهــ، نش�ـان می‌دهــد کــه شــاعران  ش�ـعری بهـ
از پرداختنــ بهــ اینــ موضوــع به‌ش��دت غاف��ل مانده‌اندــ، ایــن در حال��ی‌ اســت کــه ایــن موضــوع، 
ظرفیت‌هــای زیــادی بــرای شــعریت یافتــن و نشــان دادن ابعــاد گوناگــون زندگــی کــودکان کار دارد. 

جدــول زی��ر پراکندگ�ـی ایــن موض��وع را در شعــر نوجوــان نش��ان می‌دهــد:
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جدول 1. پراکندگی موضوع کودکان کار در شعر نوجوان

تعداد نشانه‌هاتعداد شعرهاتعداد مجموعه‌هانام شاعر

121مصطفی رحماندوست

345افسانه شعبان‌نژاد

111اسدالله شعبانی

111داوود لطف‌الله

111بیوک ملکی

ــی  ــی و فرهنگ ــادی، اجتماع ــون اقتص ــل گوناگ ــه دلای ــادی ب ــودکان زی ــر، ک ــای معاص در دنی
ــد.  ــار ای�ـن معض��ل ش�ـده‌اند و برخــی همچنـا�ن در معرــض گرفت��ار ش��دن ب��ه ای��ن مصیبت‌ان گرفت
ــزد و  ــد عواطــف خامــوش مخاطــب را برانگی توج��ه ب��ه ای��ن موض��وع در ش��عر نوجـو�ان، می‌توان
حــس نوع‌دوســتی را در او ایجــاد کنــد. بــا وجــود رویکــرد بســیار ناچیــز بــه ایــن موضــوع آنچــه در 
ن��گاه نخسـت� در م��ورد ای��ن اش��عار جل��ب نظ��ر می‌کنــد، تنــوع در انــواع کــودکان کار موجــود در 

ایــن اشــعار اســت کــه در ادامــه شــواهد ایــن ســخن بررســی خواهــد شــد.

مناسبات اقتصادی خانواده •
در جامعــۀ ایــران، کــودکان بــه دلایــل گوناگونــی مجبــور بــه کار و دور شــدن از فضــای کودکانــه و 
ــاد،  ــدر، اعتی ــت عــدم حضــور پ ــواده، به‌عل ــت نامناســب خان ــل می‌ش�ـوند. ازجمل��ه‌ وضعی تحصی
ازکارافتادگ��ی، بیم��اری و... ایجــاد می‌ش��ود و زمینه‌س��از فق��ر، مش�ـکلات اقتصـا�دی و به‌تبــع آن، 

ــه کار می‌شــود: ــور ب کــودک مجب
»دانه‌دانــه برــف می‌ب��ارد هنـ�وز/ در ســر بازارهـ�ا در خانه‌ه��ا/ کوچه‌هــا خالیســت، مــردم 
بی‌گم��ان/ ی��ا ســر کارنـد� ی��ا در خانه‌هــا/ صبــح زود از خانــه بیــرون آمــدم/ تــا کــه شــاید مشــتری 
پیدــا کنـم�/ هستــ م��ادر چش��م ب��ر در ت��ا ک��ه م��ن/ لقم��ه‌ نـا�ن دیگرــی پیــدا کن��م/ ک�ـرده‌ام فریــاد: 
ــدارد کار و مــن/  ــا مــن ن واکس��ی، واک��س، واک�ـس/ صبـح� تـا� ح��الا می��ان کوچه‌ه��ا/ هیچ‌کــس ب
مان�ـده‌ام تنه��ا می��ان کوچه‌ه��ا/ بچه‌ه��ای مثـل� م��ن توــی کلاس/ شاــید اکن��ون جمله‌س��ازی می‌کننــد/ 
ش��اید الان زن��گ تفریـح� اس��ت و ب��از/ بچه‌ه�ـا ب�ـا بـر�ف بـا�زی می‌کننــد/ دســت مــن از ســوز ســرما 
ی��خ زده/ نـا�ن مـا� در س��فرۀ رنگی��ن کیس�ـت؟/ واک��س اعل�ا می‌زن�ـم مـن�، واکـس�، واک��س/ هیچ‌کــس 
در کوچه‌هــای شــهر نیســت« )رحماندوســت، 1380: 14(. از متنــ شعــر می‌تــوان فهمیــد کــه مــادر 
چش�ـم ب��ر در اس�ـت تـا� ک��ودک لقمـه� ن��ان دیگ��ری پی��دا کنـد� و ای��ن موضـو�ع می‌تواندــ به‌دلیــل عــدم 

حضــور پــدر یــا ضعــف و ناتوانــی او باشــد. 
ــردن از شــادی  ــره ب ــه به‌جــای حضــور در مدرســه و به شـع�ر از زب��ان کودک��ی س��روده ش��ده ک
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کودکــی، ناگزیـر� به‌دلیـل� ش��رایط اقتص��ادی نابس��امان خانوــادۀ خ��ود، کفش‌هــای مــردم را واکــس 
می‌زنــد. عاملــی کــه در ایــن شــعر بیــش از هــر عنصــر دیگــری برجســته اســت، عاطفــۀ آن اســت. 
ــرد و ب��ی‌روح را  ـ، فضای��ی س �ـودن کوچه‌هاـ ــرف، سـر�ما و خال��ی ب ــف ب��ارش ب ش��عر ب��ا توصی
توصی��ف ک��رده کـه� در آن هیچ‌کــس جزــ ک��ودک نیس��ت. کوــدک، تنهـا� در کوچ��ه‌ای به‌شــدت ســرد 
کیــد  به‌دنبــال لقمهــ نانـی� می‌گــردد. پرســش بلاغــی »نــان مــا در ســفرۀ رنگیــن کیســت؟« موجــب تأ
بـر� تفک��ر مخاطـب� و تأثیرگ��ذاری ش��عر می‌شــود. تنهــا مانــدن و حســرت خــوردن کــودک از اینکــه 
همســالانش برخــاف او مشــغول بــازی در مدرســه هســتند، عاملــی دیگر در برجســته کــردن عاطفۀ 

شــعر اســت.
تقابل‌ه��ای دوگان��ه، زیربن��ای تفک��ر انس��ان‌ها در ش��ناخت بســیاری از پدیده‌هاســت. بیشــترین 
وجــه ادبــی و بلاغــی ایــن شــعر نیــز، تقابــل دورنــگ »ســفید و ســیاه« در بــرف و واکــس اســت. 
ــروت«  ــر و ث ــل دو وجــه »ســفیدی و ســیاهی«، »شــادی و غــم« و »فق ــر تقاب ــن شــعر ب ــای ای بن
گذاشـت�ه ش��ده اس��ت و بلاغ�ـت آن در پنهــان بوــدن ای�ـن تقابل‌ه��ا در بط�ـن شعــر اســت. ش��کل‌گیری 
ــس  ــن ح ــب برانگیخت ــاد، موج ــل و متض ــای متقاب ـس تع��ارض ای��ن قطب‌ه ـر براساـ ای��ن شعـ
انسان‌دوستــی و عدال��ت در مخاط��ب می‌شــود. در ایــن شــعر همچنیــن مــا بــا دو نــوع کــودک و 
دو نــوع زندگــی مواجهیــم؛ کــودک غمگیــن و کــودک شــاد، زندگــی دشــوار و زندگــی رنگیــن و پایــان 
یافت��ن ش��عر ب��ا عبــارت »هیچ‌کســ در کوچه‌ه��ای شــهر نیستــ« نش�ـان‌دهندۀ نادیــده گرفتــه شــدن 

ایــن کــودکان در اجتمــاع اســت.
در فض��ای روس��تایی، کار ک��ودک معموــلًا بخش��ی از زندگ��ی ای��ن خانواده‌هـا� را نش��ان می‌دهــد 
و بــرای تولیدهــای اقتصــادی آن خانــوار ضــروری اســت. کــودک در چنیــن محیطــی، تحــت نظــر 
والدینــ خ��ود کار می‌کنـ�د و در ازای کار، دسـ�ت‌مزدی دریاف��ت نمی‌کنــد. کار کــودک در ایــن 
خانواده‌هاــ ی��ک پدی��دۀ بدیه��ی و کامل�اً طبیع��ی اسـ�ت و از او به‌عنــوان بازوهــای اقتصــادی 
خانـو�اده، انتظ��ار م�ـی‌رود بخشــی از وظایــف را در محیــط کار و نیــز در امــور خانــه بــه عهــده گیرنــد:
»مــن و مــادر کنــار دارِ قالــی/ همیشــه روز و شــب مشــغول کاریــم/ در ایــن تنهــا اتــاق خانــه 
بایــد/ میــان بــاغ قالــی گل بکاریــم/ ولــی فــرش اتــاق مــا بــه جــز یــک/ گلیــم کهنــه چیــز دیگــری 
نیســت/ تماــم زحم��ت روز و ش��ب م�ـا/ خدــا دان��د بـر�ای خانــۀ کیسـت�/ همیش��ه ب��ا ن��خ خوش‌رنــگ 
بایــد/ ببافـم� بوته‌ه��ا را غنچه‌ه��ا را/ تم��ام نقـش� قالی‌ه�ـای م��ا هس��ت/ پ��ر از گل‌هــای رنگارنــگ و 
زیباــ/ ول��ی ی��ک روز نقشیــ می‌کشــم مــن/ کــه شــاید بهتــر از هــر نقــش باشــد/ ببافــم بــا دو دســتم 

فرشـی� آن روز/ ک��ه نقش��ش خان��ه‌ای ب��ی فرــش باشــد« )ش��عبان‌نژاد، 1376: 26(.
در ای��ن س�ـروده نی��ز، فقـر� و محی�ـط زندگ��ی به‌عنـو�ان عامل��ی بــرای به‌کارگیــری کــودک شــناخته 
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شدــه اس��ت. در ایـن� ش��عر، صحبت��ی از بــه مدرســه نرفت�ـن ک��ودک نش��ده اس��ت ‌بااین‌حــال، کــودک 
ـایت گشـو�ده و خس�ـته اس��ت. تقابل‌هــا و  از روز و ش��ب مش�ـغول ب��ه کار بودن��ش زب��ان ب��ه شکـ

زندگی‌هـا�ی دوگان��ه موجبــ جلب‌نظ�ـر مخاطـب� و دل‌س��وزی و همراه��ی ب��ا او می‌شــود. 
در جامعــۀ ایــران، بخــش نســبتاً بزرگــی از کــودکان و نوجوانانــی کــه در روســتاها یــا مناطــق 
محرــوم زندگ�ـی می‌کننــد، بــرای گذرانــدن زندگــی ناگزیرنــد در کنــار تحصیــل، کار کننــد و حتــی از 

نعمــت تحصیــل محــروم باشــند.

مشکلات و عواطف •
احساس��ات کــودک آس��یب‌دیدۀ کار در ای��ن آثـا�ر بازتـا�ب دهنـد�ۀ تجربه‌ه��ای عاطف��ی و تن��ش‌زای 
ــان مخاطــب  ــی می ــد و همدل ــکان پیون ــا مخاطــب، ام ــان ب ــای آن ک��ودکان کار اس�ـت و واگویه‌ه
ــه  ــار ب ــن آث ــی ای ـدک کار را بیش�ـتر فراهـم� می‌کنـد�. بـه� نظـر� می‌رســد هــدف اصل و ش��خصیت کوـ

ــا مخاطــب اســت: ــن کــودکان ب اشــتراک گذاش��تن دل مشـغ�ولی‌های ای
»چرخ‌دس�تی را ب�ه س�ختی می‌کش�ید/ زی�ر ب�اران می‌گذشـت از کوچه‌ه�ا/ کوچه‌هایـی چـون لبـو 
س�رخ و کبـود/ کوچه‌های�ی قه�ر بـا آهن�گ پ�ا/ پابه‌پ�ای ناتـوان و کوچک�ش/ کوچه‌ه�ا را پرس�ه می‌زد 
ب�اد س�رد/ دس�ت‌هایش را کـه بـاران خـورده بـود/ بـا بخـار روی چرخـش گـرم کـرد/ مثـل گنجشـکی 
هراس�ان ت�وی ب�اد/ در پن�اه ت�ک درختی ایسـتاد/ خس�ته بود و کنج دیواری نشس�ت/ خس�تگی‌ها را 
ب�ه آن دی�وار داد/ ب�ا صدایـی ی�خ زده از س�وز ب�اد/ زیر باران داد زد: داغ لبو/ شیش�ه‌ی سـرد نگاهش 

را شکس�ت/ قطره‌ه�ای ب�ی ام�ان اش�ک او« )لطف‌اللـه، 1373: 11-10(.
در ای��ن سرــوده، رن�ـج و خسـت�گیِ فرات��ر از تــوان و طاق��ت ک��ودک به‌دلی��ل س��نگینی چرخ‌دســتی 
و ســرمای ه��وا و ب��اران، ب��ر ش�ـدت فاجعهــ اف��زوده و می‌توانــد موجــب درک بیشــتر مخاطــب از 

ایــن قشــر از کــودکان شــود.
به‌گزین��ی عب��ارات و تصویرهــای ای�ـن ش�ـعر باــ ه��دف الق��ای خس��تگی و مش��قت‌های کــودک 

کار، باع��ث پیون��د رش��ته‌های ایــن شــعر شــده اســت. بــرای مثــال: 
1. تناســب عباراتــی چــون »به‌ســختی کشــیدن چرخ‌دســتی«، »زیر بــاران ‌گذشــتن از کوچه‌ها«، 
»پرســه زدن بــاد در کوچه‌هــا و ســرد شــدن دســتان کــودک« باعــث شــده تــا او دســت‌های بــاران 
خــورده‌اش را بــا بخــار روی چرخــش گــرم کنــد و مثــل گنجشــکی هراســان در بــاد در پنــاه تــک 

درختــی بایســتاد.
2. »چــون لبــو ســرخ و کبــود بــودن کوچه‌هــا« تداعی‌کننــدۀ کبــودی و ســرخی پــا به‌دلیــل زیــاد 
راه رفتــن کــودک اســت و عبــارت »کوچه‌هایــی قهــر بــا آهنــگ پــا و پابه‌پــای ناتــوان و کوچکــش« 

کیــد ایــن ســخن‌ هســت.  در تأ
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ــاران داد می‌زنــد: »داغ لبــو« در  ــر ب ــاد زی ــا صدایــی یــخ‌زده از ســوز ب 3. در بخــش بعــدی: ب
ایــن لحظــه، تقابــل زیبــای ســردی و ضعــف بــدن کــودک بــا داغــی و ســرخی لبــو نمایــان می‌شــود. 
ــا کاری کــه در حــد توانــش نیســت، تقابــل ســرما و گرمــا،  تناقــض کوچکــی و ضعــف کــودک ب
ســرخی و قوت‌منــدی لبــو بــا ضعــف و ناتوانــی کــودک و همیــن عامــل باعــث می‌شــود کــه ناگهــان 

شیشــۀ ســرد نــگاه کــودک را قطره‌هــای بی‌امــان اشــک او بشــکند. 
4. تشــبیه نــگاه کــودک بــه شیشــۀ ســرد نیــز در تکمیــل سســتی و ناتوانــی کــودک از کار کــردن 

کــه موجــب زیبایــی بنــد پایانــی شــعر شــده اســت.

جنسیت و تأثر برانگیزی  •
ــای  ــل کاره ــر و پســر در تحم ــس دخت ــه دانســتن دو جن ــودکان کار و یگان ــه جنســیت ک ــه ب توج
فرات��ر از ت��وان، واقعیت��ی ا‌س��ت ک��ه به‌دلیــل فراگیــر بــودن آن در جامعــه تأمل‌پذیــر اســت. اســتثمار 
ک�ـودکان و بهــ کار گمـا�رده ش��دن آنـا�ن، بی‌توجهــی بــه ســن و جنــس ایــن کــودکان، معصومیــت و 

ــان می‌ســازد.  �ـش نمای ــش از پی ــا را بی بی‌پش��تیبانی آن‌ه
شــعبانی ب��ا اس�ـتفاده از تأثی��ر القای��ی رنگ‌هــا، شــعری بــا مضمــون کــودکان کار ســروده اســت 
ــی  ــی در زندگ ــش مهم ــا نق ــدون ش��ک، رنگ‌ه �ـت. ب ـ« ک��ودک کار اس ک��ه درب��ارۀ یـک� »دخترـ
ــی و  ــۀ معان ــیاء در ارائ ــی اش ــم در زیبای ــری مه ــوان عنص ــگ به‌عن ــد و رن ــا می‌کنن انس��ان‌ها ایف
مفاهی��م مختل��ف شــناخته می‌ش�ـود. رنگ‌ه��ا می‌توانن�ـد القاکنن��دۀ مفاهی��م بی‌شــماری باشــند و در 
بافــت یــک متــن ادبــی معنــای نمــاد می‌گیرنــد؛ معنایــی کــه وضعــی و قــراردادی و از طرفــی حامــل 
طــرز تفکــر و احساســات روحــی و روانــی فــرد اســت. ســاخت یــک تصویــر هنــری در گزینــش 

گاه رنــگ توســط شــاعر، می‌توانـد� منجرــ ب��ه خل��ق تصوی��ری ای�ـده‌آل شــود. ناخــودآ
ــوای  ــال و ه ــر خاصــی دارد و ح ــگ تأثی ــر رن ــه ه ــد ک ــت می‌کن �ـا ثاب گوت��ه در رس��الۀ رنگ‌ه
روان��ی مخصوصـی� پدیدــ م��ی‌آورد. می‌ت��وان منطــق رنگ‌هــا و اهمیــت بســیار زیــاد هــر رنــگ را 
ب��ه زب��ان قوانیـن� عل��م فیزیکــ ک��ه تابــش آن‌هــا را انــدازه می‌گیرنــد، دقیــق تعریــف کــرد. به‌عنــوان 
ــش،  �ـی دیگ��ر، تحرک‌بخ �ـش، تس��کین‌دهنده و برخ �ـاط‌انگیز، آرام‌بخ نمون��ه بعضـی� رنگ‌ه��ا نش
مایۀــ س��رزندگی، جنب‌وج��وش و برانگیزانندــه هس�ـتند. از طرف�ـی، رنگ‌هایــی هــم غــم و انــدوه را 
تداعـی� می‌کنن��د؛ البتهــ زب��ان رنگ‌هــا در شــرایط مختلــف متفــاوت اســت و در ایــن مــوارد حکــم 

ــور، 1376: 116-115(. ــزر، 1383: 92 و دوب ــوان داد )فری ـ نمی‌ت کلیـ
در شعــر زی�ـر کوــدک کار، دخت��ری ‌هســت کــه کار او متناســب بــا ســن، جنــس و روحیــات او 
نیســت. شــعبانی بــا اســتفاده از چهــار رنــگ »خاکســتری، قرمــز، ســبز و زرد« القــای عاطفی شــعر 

را اثربخش‌تــر کــرده اســت:
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ــل/ گذشــت از  ــا چــادر و زنبی ــی ب ــود/ زن ــو ب ــر از دود و هیاه ــان خســته و ســنگین/ پ »خیاب
ـخه‌اش خــم شــد/ کلاغــی بــال زد ترســید/ صــدای بــوق ماشــینی/ بــه  حلقه‌ه��ای دود/ درخت��ی شاـ
گــوش آســمان پیچیــد/ چــراغ ســبز قرمــز شــد/ کســی فریــاد زد ســیگار/ صــدای دختــری روییــد/ 
میــان جــدول و دیــوار/ بســاط کوچکــی را داشــت/ در آن ســیگار بــا کبریــت/ بــه تــن پوشــیده بــود 
آن روز/ لب��اس کهن��ه‌ای از چیــت/ کســی ســیگاری از او خواســت/ و بــا کبریــت روشــن کــرد/ کنــار 
شــعلۀ کبریــت/ زمیــن و آســمان شــد زرد/ و مــن پاییــز را دیــدم/ کــه در بــاغ دلــم آویخــت/ صــدای 

ــاد/ تم�ـام برگ‌هــا را ریخــت« )شــعبانی، 1376: 16(. دخت��رک، چ��ون ب
ــا  ــل آن ب ــط و تقاب ــن محی ــی و شــلوغی ای ــی شــهری، آلودگ ــف فضــای زندگ ــا توصی شــعر ب
کی��د و تک��رار در طوــل شعــر ب��ه‌کار  طبیعتــ آغاــز شـد�ه اسـت�. رن��گ دودی )خاکس��تری( کــه ب��ا تأ
ــه در  ــده را توصیــف کــرده اســت. در مجمــوع، تضــاد دوگان ـ، فضایـی� مل�ال‌آور و مأیوس‌کنن رفتهـ
ــهری،  ــط ش ــر محی ــگ ب ــن رن ــۀ ای ــا غلب ــد. دراینج ــاد‌آوری می‌کن ـ را ی ـ شـه�ری و طبیعتـ محیطـ
ویرانیــ و خراب�ـی طبیعـت� را نشـا�ن می‌ده��د. نشــانه‌های ایــن خرابــی در خــم شــدن شــاخۀ درخــت، 
ترسـی�دن کلاغ و رسـی�دن صــدای بــوق ماشـی�ن ب��ه گــوش آس�ـمان نمای��ان می‌شــود کــه همگــی منجــر 
ب��ه قرمـز� ش��دن چ��راغ ســبز طبیع��ت ش��ده اســت؛ رولان��د هان�ـت، درب�ـارۀ رن��گ سـب�ز می‌گویــد: 
»س��بز، رن��گ طبیع��ت، رن��گ نی��روی تع��ادل، رن��گ پیش��رفت ذهن��ی و بدن��ی اس��ت. س��بز نش��ان‌ 

هماهنگ��ی و اث��ر خوش��ایند ب�ـه دســتگاه عصب�ـی ‌اســت« )هانــت، 1378: 81(. 
ــوّت و خشــونت  ــگ از شــدت، ق ــن رن ــه ای ــز نشــان داد ک ــز نی ــگ قرم ــارۀ رن بررس��ی‌ها درب
بهره‌منــد اسـت� و موضع‌گیری‌هــای عاطفــی یــا پرخاشــگرانۀ روح، قرمــز هســتند )ســتاری، 
ــی ب��ه نابســامانی‌ و آشــفتگی  �ـن قرم��ز ش��دن چــراغ راهنمای��ی، اشـا�رۀ کنای 1380: 71(؛ بنابرای
ش��هری و از بیـن� رفتنــ طبیعـت� دارد. گوی��ا همــۀ ایـن� تصاویــر، مقدم�ـه‌ای بــرای رســیدن بــه روایــت 

تصویــر اصلــی شــعر اســت. 
این‌همــه شــلوغی و ســنگینی هــوا، هیچ‌کــس متوجــه معصومیــت دختربچــۀ  در میــان 
ــای  ــاط کوچ��ک دارد و س��یگار می‌فروش��د و به‌ج �ـه ی��ک بس �ـت؛ دخت��ری ک سـی�گارفروش نیس
اینکــه تن‌پوشــی گلدــار و رنگی��ن ب�ـر تـن� داش��ته باش�ـد، لب��اس کهن��ه‌ای از جنــس چیــت پوشــیده 
ــر زیبــای دیگــر در ایــن بخــش شــعر، از تقابــل میــان ضعیفــی دختربچــه و بســاط  اســت. تصوی
کوچکــش بــا بلنــدی و اســتواری جــدول و دیــوار ایجــاد شــده اســت و ایــن تقابــل، باعــث نادیــده 
گرفتــن و ب��ه نوع��ی دیــده نشـد�ن ایــن دخت��ر در خیاباــن می‌ش��ود. توجــه ب��ه ویژگی‌هــای جنســیتی 
ای��ن ک�ـودک از قبی��ل ن�ـوع پوش�ـش و صـد�ای دخت��ر، نکت��ۀ شایس��ته‌ای اســت کــه در شــعر نوجــوان 

ــه آن توجــه می‌شــود. ــر ب کمت
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در بخـش� بع��دی شعــر، کس��ی سیــگاری از دختـر� می‌خواهــد و آن را بــا کبریــت روشــن 
ــری  ــو تصوی ــت از یک‌س ــعلۀ کبری ــان ش ــمان می ــن و آس ــدن زمی ــای زرد ش ــر زیب ــد. تصوی می‌کن
حقیق��ی و دی��داری ا‌سـ�ت کـ�ه در لحظ��ۀ روش��ن شدــن کبریـت� دی��ده می‌ش��ود و ازس��وی‌دیگر، 
به‌عنـو�ان تصوی��ر نمادی��ن کــه بـا� اس��تفاده از رنگ‌هــا خلــق شــده اســت. از نظــر لوشــر معنــای رنــگ 
زرد، جس�ـت‌وجو ب��رای یافت��ن راه��ی بــرای بی�ـرون آم��دن از دشواری‌هاســت )علــوی مقــدم بــه نقــل 
از لوشــر، 1389: 83(. برخیــ نی��ز زرد را نم��ادی از پژمردگ��ی، اضط��راب، غ��م و تنف��ر دانس��ته‌اند 
)نیکوبخـت� و قاس��م‌زاده، 1384: 224(. اگرچــه در برخــی از آثــار ادبــی ماننــد هفــت پیکر نظامی، 
نشــانی از صداقــت و راســتی هســت و بــا خورشــید تناســب دارد )واردی و مختارنامــه، 1386: 
174و 176( یــا در آثــار س��هراب، ی��ادآور آرام�ـش و صل��ح اس��ت )حس��ن‌لی و صدیقــی، 1382: 
81(، ام��ا می‌تــوان گفــت ایــن رنــگ در آثــار اغلــب شــاعران معاصــر، بیشــتر کاربــردی منفــی دارد 
و ب�ـا اش��یاء و پدیده‌هایــی ماننــد بــرگ، خــزان، یــأس ارتبــاط دارد )مــرادی، 1395: 159-158(.
در ادام��ۀ همی�ـن ش�ـعر، زردی شـع�لۀ کبریتــ ش��اعر را ب��ه یــاد پاییزــ می‌انــدازد؛ فصــل پژمردگــی، 
یــأس و پیچیــده شــدن صــدای دختــرک در بــاد، حســن تعلیــل زیبــای اســت کــه باعــث ریختــه 
شـد�ن برگ‌ه��ا و بیش��تر از بی��ن رفت��ن طبیعــت می‌شــود و دلیــل دیگــر آن، جــدال نابرابــر و 
ناعادلان�ـۀ دخت�ـر در نب��رد بــا زندگ�ـی‌ و پذیرفت��ن کاری‌ کــه بــا روحیــۀ ظریــف و شــکنندۀ یــک دختــر 
کمتــر ســازش دارد و آن غــرق شــدن در دنیــای مردانــه اســت کــه بــا روشــن کــردن ســیگار توســط 

دختــر، نشــان داده شــده اســت.
ــده  ــاختمان آن ش ــی س �ـعر، موج��ب درهم‌تنیدگ �ـن ش �ـامانمند بـو�دن تصاوی��ر ای ــد و س هدفمن
اســت. همچنیــن، ســاخت روایــی شــعر، روابــط علــی و معلولــی و قابلیــت نمایشــی آن را منســجم 

کــرده و بــر زیبایــی آن افــزوده اســت. 

 محروم‌ بودن از تحصیل •
ک��ودکان خیابانــی از تحصیلــ بی‌بهره‌ان��د. ناتوانـی� در پرداختــ هزینه‌هــای تحصیلــی یــا بــه اســتثمار 
کش��یده ش��دن ای��ن کـو�دکان ک��ه غالب��اً مجــوز تحصی��ل را از آن��ان می‌گیــرد، ســبب محرومیــت ایــن 
ــه  ــرای ب ــودکان را ب ــن ک ــتیاق ای ــعری حســرت و اش ــی در ش ــود. ملک ک��ودکان از تحصیـل� می‌ش

مدرســه رفتــن و بــودن در کنــار همسالانشــان نشــان داده اســت:
»ب��از در پیاــده‌رو/ آتش�ـی بهــ پ��ا شــده/ آتشیــ کهــ روش��ن از/ ش��وق بچه‌هــا شــده/... / بــاز مثــل 
روز عیدــ/ ب��وی کفش‌ه��ای ن��و/ بــرق چشــم آفتــاب/ روی کفش‌هــای نــو/ تختــه و گــچ و مــداد/ کیــف 
و دفتــر و کتــاب/ ب��از ه��م ص�ـدای زن�ـگ/ لحظه‌هــای پــر شــتاب/ ســاعتی گذشــته اســت/ کوچــه بــاز 
س��اکت اس��ت/ آتشــی ک��ه داغ بـو�د/ سرــد شدــ، ف��رو نشس��ت/ او ولیــ هنوــز ه��م/ مان��ده در پی��اده‌رو/ 
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چیس��ت در خیاــل او/ دفت��ر و کت��اب ن��و/ مدرس��ه بـر�ای او / مث��ل خ��واب، مث��ل راز/ هیچ‌کــس بــه 
نــام او/ دفتــری نکــرده بــاز« )ملکــی، 1385: 19-18(.

شــاعر در ابتــدای شــعر بــه شــور و شــوق کــودکان اشــاره می‌کنــد کــه بــه آتــش و گرمــای خاصــی 
تش��بیه ش��ده اس��ت. ای��ن ش�ـور و شـو�ق به‌ظاهــر موقتــی و گــذرا اســت؛ زیــرا اندکــی بعــد جــای خــود 
را بــه ســردی و ســکوت می‌دهــد. آتــش و گرمــا، اســتعاره‌ای از امیدهــا و آرزوهــای کــودکان اســت 

کــه به‌دلیــل شــرایط زندگی‌شــان فــرو می‌نشــیند.
ــد.  ــان می‌ده ــی نش �ـای کودک��ی و دنیـا�ی کـو�دکان کار را به‌خوب ــن دنی ایـن� ش��عر، تض��اد بی
ــوند،  ــد می‌ش ــات بهره‌من ــد و از تحصی ــه می‌رون ــه مدرس ــادی ب ــرایط ع ــودکان در ش ــه ک درحالی‌ک
کــودکان کار در خیابان‌هــا مشــغول بــه کار هســتند و رویــای مدرســه بــرای آن‌هــا بــه »خــواب« و 
»راز« تبدیــل شــده اســت. ایــن تضــاد، نابرابــری اجتماعــی و بی‌عدالتی‌هایــی را کــه کــودکان کار بــا 
آن مواجــه هســتند بــه وضــوح نشــان می‌دهــد. شــاعر بــا اســتفاده از تصاویــر حســی و اســتعاری، 
احساســات و شــرایط کــودکان کار را بــه شــکلی مؤثــر بــه تصویــر می‌کشــد. »بــوی کفش‌هــای نــو« 
و »بــرق چشــم آفتــاب روی کفش‌هــای تــو« تصاویــری زنــده و ملمــوس هســتند کــه شــادی کــودکان 
از داشــتن کفش‌هــای نــو را نشــان می‌دهنــد. ایــن تصاویــر باعــث می‌شــوند خواننــده، لحظه‌هــای 

کوتــاه شــادی و خوشــی کــودکان کار را بتوانــد حــس کنــد.
»آتشــی کــه روشــن از شــوق بچه‌هــا شــده« و »آتشــی کــه داغ بــود، ســرد شــد« اســتعاره‌هایی 
هســتند کــه بــه شــور و شــوق زودگــذر کــودکان کار و ســپس فــرو نشســتن آن اشــاره دارنــد. ایــن 
ــودکان کار را درک  ــای ک ــادی‌ها و آرزوه ــداری ش ــده ناپای ــا خوانن ــد ت ــک می‌کنن ــتعاره‌ها کم اس
کنــد. تضــاد بیــن »تختــه، گــچ و مــداد« و »کیــف، دفتــر و کتــاب« بــا »خیــال او دفتــر و کتــاب نوا« 
ــه کــودکان  ـ اس��ت ک��ه ک��ودکان کار در آن زندگ��ی می‌کنن��د. درحالی‌ک نش�ـان‌دهندۀ دنیـا�ی متفاوتیـ
عــادی از ایــن ابزارهــا بــرای یادگیــری و رشــد اســتفاده می‌کننــد، ایــن ابزارهــا بــرای کــودکان کار 

تنهــا در خیــال و آرزو باقــی می‌ماننــد. 
استفاده از لحن روایی و ریتم ملایم، احساس همدلی و نزدیکی را در خواننده ایجاد می‌کند. این 
لحن باعث می‌شود که خواننده نه‌ تنها وضعیت کودکان کار را درک کند، بلکه با آن‌ها همدردی کند.
ــی  ــخ زندگ ــت تل ــر حســی و اســتعاری، توانســته اســت واقعی ــری از تصاوی ــا بهره‌گی ــن شــعر ب ای
ــی و  ــد اجتماع ــر نق �ـد. ای��ن ش��عر علاوه‌ب ــکلی اثربخ��ش ب��ه تصوی��ر بکش ک��ودکان کار را ب��ه ش
بازتــاب نابرابری‌هــا بــه خواننــده کمــک می‌کنــد تــا بــا دنیــای کــودکان کار آشــنا شــود و احســاس 
همدل��ی بیش��تری نسـب�ت ب��ه آن‌ه��ا پیــدا کنــد. درنتیجهــ، ای��ن اثــر هن��ری می‌توان�ـد به‌عنــوان ابــزاری 

گاهی‌بخشــی و تغییــرات مثبــت در جامعــه اســتفاده شــود. قدرتمنــد بــرای آ
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نتیجه‌گیری

بررســی آثــار شــعری کــه تصویــر کــودکان کار را در جامعــه ترســیم می‌کردنــد، نشــان داد کــه شــاعران 
در پرداختــن بــه ایــن واقعیــت بــارز اجتماعــی تــا حــدی غافــل مانده‌انــد. تنهــا تعــداد اندکــی از 
شــاعران بــا رعایــت وجــۀ ادبــی و دانــش اجتماعــی، اثــری برجســته خلــق کرده‌انــد. ایــن مســئله 
به‌ویــژه زمانــی اهمیــت بیشــتری پیــدا می‌کنــد کــه بــه نقــش و مســئولیت شــاعران و نویســندگان 
در بازتــاب واقعیت‌هــای اجتماعــی توجــه کنیــم. ادبیــات به‌عنــوان آیینــۀ جامعــه، وظیفــه دارد کــه 
ــردازد و  ــز بپ ــه مســائل و مشــکلات اجتماعــی نی ــان زیبایی‌هــا و جلوه‌هــای مثبــت ب ــر بی علاوه‌ب

گاهــی عمومــی را نســبت بــه آن‌هــا افزایــش دهــد. آ
شــاعران نوجــوان ایرانــی از موضــوع کــودکان کار بــرای نقــد بی‌عدالتی‌هــای اجتماعــی اســتفاده 
ــه  ــده‌اند ب ــت ش ــن وضعی ــداوم ای ــاد و ت ــث ایج ــه باع ــتم‌هایی ک ــعار، سیس ــن اش ــد. در ای می‌کنن
چال��ش کش��یده می‌ش�ـوند. به‌عنــوان مث�ـال، مساــئلی مانن��د فق��ر و عــدم آمــوزش می‌تــوان نــام بــرد. 
تنــوع در نــوع نگــرش و تکــراری نبــودن محتــوای آثــاری بــا ایــن موضــوع، نشــان از اثرپذیــری 
ــاری  ــن امــر موجــب آفرینــش آث ــن کــودکان دارد و ای حقیقــی شــاعران از رنج‌هــا و مشــکلات ای
تصویــری و خــاق شــده و ظرفیت‌هــای زیبایــی ‌شــناختی آن‌هــا را بــالا کشــیده اســت. بدیــن ترتیــب 
می‌تــوان بــه ایــن نکتــه اشــاره کــرد، چنیــن تنوعــی در نگــرش و پرداخــت هنــری، محصــول تجربــۀ 
زیســته و تعامــل مســتقیم بــا موضوع‌هــای مقصــود اســت. شــاعری کــه بتوانــد بــه عمــق مســئله 
پ��ی ببــرد و ب��ا آن همدلــی کن�ـد، ق��ادر اسـت� اث��ری خل��ق کن�ـد کـه� نه‌تنهــا زیبــا و هنــری باشــد، بلکــه 

پی�ـام اجتماع�ـی ق�ـوی و تأثیرگ�ـذاری نی�ـز داش�ـته باش�ـد.
بهره‌گیــری هوشــمندانۀ شــعبانی از رنگ‌هــا در جهــت برجســته کــردن عاطفــه و تصویــر شــعر 
خــود، نمونــه‌ای از انگیــزۀ زیــاد ایــن شــاعر در لحظــۀ خلــق شــعر اســت کــه بــه تفصیــل بــه آن اشــاره 
ــت بصــری  ــی و جذابی ــعری زیبای ــر ش ــه اث ــا ب ـ نه‌تنه �ـد. ای��ن بهره‌گی��ری از رنگ‌ه��ا و تصاویرـ ش
ــی شــخصیت‌ها و  ــده احساســات و حالت‌هــای درون می‌بخشــد، بلکــه باعــث می‌شــود کــه خوانن
وضعیــت اجتماعــی آن‌هــا را بهتــر درک کنــد. ایــن رویکــرد بصــری و عاطفــی در شــعر می‌توانــد بــه 
نوع��ی گفت‌وگ�ـوی غیرمس�ـتقیم ب�ـا مخاط�ـب منج�ـر ش�ـود و او را ب�ـه تفک�ـر و تعم�ـق بیش�ـتری وا دارد.
ــوان  ــدی شــاعران ایجــاد می‌شــوند را می‌ت ــه درنتیجــۀ تأمــل و تجربه‌من ــار ک ــن دســته از آث ای
اشــعار نابــی دانســت کــه تأثیرگــذاری عاطفــی و قــدرت تصویــر و تخیــل آن‌هــا به‌گونــه‌ای اســت 
کــه شــعر را از لایه‌هــای تأویل‌پذیــر غنــی می‌کنــد و ابهــام موجــود در آن‌هــا، مخاطــب را بــه لــذت 
ــه  ــودن، مخاطــب را ب ــه ب ــد لای ــه عمــق و چن ــا توجــه ب ــار ب ــن آث حاصــل از کشــف می‌کشــاند. ای
نوعــی تعامــل فعــال و پویــا دعــوت می‌کننــد؛ بــه ایــن معنــا کــه هــر خواننــده بســته بــه تجربیــات و 
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دیدگاه‌هــای خــود، می‌توانــد لایه‌هــای مختلفــی از معنــا را در آن‌هــا کشــف کنــد و باعــث می‌شــود 
ک�ـه ش�ـعر ب�ـه ی�ـک اث�ـر هن�ـری پوی�ـا و تأمل‌برانگی�ـز تبدی�ـل ش�ـود.

آشــنایی بیشــتر بــا دغدغه‌هــا و شــرایط زیســت - محیطــی ایــن کــودکان، موجــب خلــق آثــاری 
می‌شــود کــه بــا واقع‌گرایــی بیشــتر مؤثرتــر باشــند و مخاطبــان را بــا وجــوه تــازه‌ای از زندگــی ایــن 
کــودکان آشــنا ســازند و ایــن امــر منجــر بــه افزایــش ظرفیــت درک و پذیــرش ایــن افــراد ازســوی 
ــی  ــناخت و آگاه ــه ش ــه هرچ ــرد ک ــاره ک ــه اش ــن نکت ــه ای ــوان ب ــن می‌ت ــردد. همچنی ــه می‌گ جامع
شــاعران از وضعیــت اجتماعــی و اقتصــادی کــودکان کار بیشــتر باشــد، آثــار آنــان نیــز بــه واقعیــت 
نزدیک‌تــر شــده و قابلیــت تأثیرگــذاری بیشــتری خواهنــد داشــت. ایــن آشــنایی می‌توانــد ازطریــق 
پژوهش‌هــای اجتماعــی، مصاحبــه بــا کــودکان کار یــا حتــی تعامــل مســتقیم بــا آن‌هــا بــه دســت 
آیــد. بدیــن ترتیــب شــعرهایی کــه بــا چنیــن رویکــردی خلــق می‌شــوند، می‌تواننــد نقــش مؤثرتــری 

در تغیی�ـر نگ�ـرش جامع�ـه و بهب�ـود ش�ـرایط زندگ�ـی ای�ـن ک�ـودکان ایف�ـا کنن�ـد.
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Abstract
Crime and deviant behavior like the norm are acquired in a platform of interactions 
and relationships. Moreover, todays, social networks as one of these platforms 
could have found many fans from various age groups affecting them. Considering 
the sensitivity of their position due to being in childhood and adolescence, stu-
dents are among the most vulnerable groups subjected to the social networks. This 
research aimed at investigating the causes make student tended to commit a crime 
and deviant behavior in social networks. The statistical population includes stu-
dents living in Tehran out of 2,422,905 subjects in the age group of 7 to 18 years, 
selected using the cluster sampling method. This research was performed through 
quantitative method and data was collected through a survey. Furthermore, in or-
der to collect the required information, a questionnaire with 30 items with 5 op-
tions was used (the validity and reliability of the questionnaire was verified by face 
validity method, confirmatory factor analysis and Cronbach’s alpha). The data was 
analyzed using SPSS statistical software. The results demonstrated that there is a 
significant correlation between lifestyle, how long use virtual space in free time, 
and on the other hand, the parental control over delinquent behaviors. In addition, 
the students’ awareness with regard to rules and regulations is effective in their 
less inclination to commit delinquency and deviant behavior.

Keywords
Social networks, Students, teenagers, delinquency, Deviant behavior.
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تبیین عوامل مرتبط با تمایل به بزهکاری در شبکه‌های اجتماعی بین 
نوجوانان دانش‌ آموز

)مطالعه موردی: دانش‌آموزان مناطق پنج‌گانۀ تهران(

منصوره فصیح رامندی1

چکیده

�ـه می‌شــوند و امــروزه  بـز�ه و رفتـا�ر انحراف��ی، همانن��د هنج��ار در بس��تری از تعامل�ات و ارتباط�ـات آموخت

ــنی  ــای س �ـترها توانس��تند، طرف��داران زیـا�دی در گروه‌ه ـ به‌عن��وان یکـی� از ای��ن بس ــبکه‌های اجتماعیـ ش

مختل��ف پی�ـدا کنن��د و آن‌ه��ا را تحتــ تأثی��ر قرــار دهن��د. دانش‌آمــوزان بــا توجــه بــه حساســیت جایگاهشــان 

به‌واس��طۀ ق��رار داش��تن در دوران کودک��ی و نوجوانـ�ی ازجملهــ آســیب‌پذیرترین گروه‌هــا در مواجــه بــا 

ــه  ـکه‌های اجتماع�ـی هسـت�ند. هدــف پژوهشــ حاضــر، بررس�ـی عل��ل تمای��ل نوجوان��ان دانش‌آمــوزان ب شبـ

ارت�ـکاب ب��زه و رفت��ار انحراف�ـی در ش�ـبکه‌های اجتماعـی� اس��ت. جامع��ۀ آم��اری ش��امل دانش‌‌‌آمــوزان ســاکن 

شــهر تهــران و براســاس آمــار 2.422.905 نفــر در ردۀ ســنی هفــت تــا هجــده ســال در نظــر گرفتــه شــد کــه 

ب��ا اس�ـتفاده از نمونه‌گی��ری خوش�ـه‌ای انتخــاب شــدند. روش ایــن تحقیــق کمــی بــوده و داده‌هــای آن ازطریــق 

انج��ام ی��ک پیمای��ش گ��ردآوری شــده استــ. به‌منظ��ور جم��ع‌آوری اطلاعــات مــورد نیــاز از پرسشــنامه حــاوی 

سـی� س��ؤال پن��ج گزین��ه‌ای )روایــی و پایایــی آن از روش اعتبــار صــوری، تحلیــل عاملــی تأییــدی وآلفــای 

کرونب��اخ تأیی��د ش�ـد( استــفاده ش��د. اطلاع�ـات گ�ـردآوری ش��ده ب��ا اســتفاده از نرم‌افــزار آمــاری SPSS تجزیــه 

و تحلیلــ شـد�. نتایــج نشاــن می‌دهــد کــه همبســتگی معنــاداری میــان ســبک زندگــی، بــه معنــای میــزان 

اس��تفاده از فضـا�ی مج��ازی در اوق��ات فراغ��ت و ازســوی‌دیگر میــزان کنتــرل والدیــن بــا رفتــار بزهکارانــه 

گاهـی� دانش‌آمــوزان نســبت بــه قوانیــن و مقــررات در تمایــل کمتــر آنــان بــرای  وجوــد دارد. همچنی�ـن میــزان آ

انجــام بــزه و رفتــار انحرافــی مؤثــر اســت. 

واژگان کلیدی
بزهکاری، دانش‌آموزان، رفتار انحرافی، شبکه‌های اجتماعی، نوجوانان.
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مقدمه

رس�ـانه‌ها به‌عنــوان یکــی از نهادهــای اجتماعــی، کارکــرد انتقــال میــراث فرهنگــی- اجتماعــی و 
ارزش‌هــای جوامــع را بــر عهــده دارنــد و در عصــر کنونــی بــا توجــه بــه نقــش مهمــی کــه در جامعــه 
و موضوع‌ه��ای فرهنگ��ی و اجتماعیــ ایفـا� می‌کننــد، ســعی دارنــد الگوهــای نوینــی را بــر جوامــع 
تحمیــل کننــد. بــه عبارتــی، در دوران معاصــر کــه بــه عصــر اطلاعــات، جامعــۀ اطلاعاتــی و ارتباطی 
معرــوف اس�ـت، بخ��ش عظیم��ی از فرهنگ‌پذی��ری نس��ل‌ها ازطری��ق رســانه‌های مختلفــ به‌ویــژه 
ش��بکه‌های اجتماع��ی انج��ام می‌شــود )فرامزیانــی و همــکاران، 1395: 114(. ش��بکه‌های 
ــوه و  ــای بالق ـ ب��ه توانمندی‌ه ـ و ب��ا توجهـ �ـی به‌منزل��ۀ رس��انه همیشـه� و همه‌ج��ا حاضرندـ اجتماع
بالفعــل گستــرده خوــد به‌ســرعت در جامعــه مــا و در میــان نســل نوجــوان در جهــت پیشــبرد اهــداف 
و مقاصدش��ان در ح��ال گس��ترش هس��تند. گســترش س��ریع و فراگیـ�ر و همه‌جانبــۀ ش��بکه‌های 
اجتماع��ی، باع��ث تغییــرات فرهنگیــ و اجتماعـی� ب��وده استــ؛ بـه� اینــ معنــی ک��ه افرــاد نه‌تنهــا از 
ای��ن ف�ـن‌آوری ب�ـرای پیش��برد اهدافشــان اس��تفاده می‌کنن�ـد، بلک��ه ف�ـن‌آوری نیــز افــراد را منطبــق 
ــکاران، 1394:  �ـر قواعــد خ��اص و نحـو�ۀ عملک��رد خ��ود تغیی��ر می‌دهـد� )رس��ول‌زاده‌اقدم و هم ب
ــه  ـکه‌های اجتماعـی� به‌عن��وان زبانـی� رای��ج در میـا�ن هم��ۀ گروه‌هــای ســنی جامع 62(. پ��س شبـ
ــرای  ــن ب ــانۀ نوی ــن رس ــه ای ــر از محاســنی ک ــوان شـن�اخته ش��ده‌اند و قطــع نظ ـ نوج به‌ویـژ�ه قشرـ
کارب��ران خوــد دارد، آس�ـیب‌هایی را نی��ز ب��ه دنب��ال خواه��د داشـت�؛ چراک��ه ویژگی‌هــای ارتباطــات 
الکترونی�ـک در شبــکه‌های اجتماعــی، شــرایط متفاوتــی بــا روابــط مقابــل بــرای کاربــران فراهــم 
ــی  ــدن و... فضــای یکســان و مشــابهی را فــارغ از الزامات ــد. ســرعت عمــل، ناشــناس مان می‌کن
چوــن جنس��یت، طبق��ه، ق��وم و نــژاد فراهمــ می‌کن��د ک��ه تج��ارب متفاوتــی را بـر�ای کارب��ران به‌ویــژه 
در ســطح نوجــوان ایجــاد می‌شــود. ایــن فضــا بــرای نوجوانــان کــه در آغــاز هــزارۀ ســوم و در زمانــۀ 
ــد  ش��کوفایی فن��اوری اطلاع��ات و ارتباط��ات، دوران رش��د و تکوی��ن ش��خصیت را ط��ی کرده‌ان
به‌عن��وان زیس�ـتگاه اول ش��ناخته می‌شــود؛ تــا جایــی کــه فراینــد اجتماعــی شــدن در ایــن محیــط و 
زیس�ـت س��ایبری آن‌ه�ـا، حت��ی ارزش‌هــا و هنجارهــای زندگــی را در نظــر آنــان تغییــر داده اســت. 
ــای  ــازی و در فض ــای مج ــوان از فض ــه نوج ــوان طبق چگونگ��ی اسـت�فادۀ دانش‌آم��وزان به‌عن
اینترن��ت، یک��ی از نگرانی‌ه��ای عم��دۀ سیاس�ـت‌گذاران فرهنگــی و اجتماعــی اســت، بــا توجــه بــه 
اینک��ه نس��ل نوجـو�ان بیش��ترین دسترس��ی ب�ـه اینترن�ـت دارن��د. تحقیق��ات نشــان می‌دهــد در ایــران، 
نوجوان��ان برخل�اف زی��اد بــودن نس�ـبی قیم��ت اینترنتــ به‌طــور روزافــزون بــه آن دسترســی دارنــد. 
پیمای��ش ارزش‌ه�ـا و نگرش‌هــای جوانــان ســال 1392 نشــان داد کــه حــدود دوســوم )68/3 
ــه  ــرده، 05/ 21 درصــد مصــرف روزان ــتفاده ک ــت اس ــاله از اینترن ــان 19-15 س درصــد( نوجوان
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داشــته، 19/4 درصــد چــت کــرده و 11/6 درصـد� ارتبـا�ط ب��ا جن��س مخال��ف داشــته‌اند. درحالی‌کــه 
فقــط 2/2 درصــد در اینترنـت� به‌دنبــال کســب اطلاعــات عمومــی و بهداشــتی هســتند. بالــغ بــر 71 
درصــد نوجوانــان 19-15 ســاله مصــرف زیــاد از فیلترشــکن را گــزارش نمودنــد )مرکــز مطالعــات 

ــان، 1392(. ــردی وزارت ورزش و جوان و پژوهش‌هــای راهب
در بیش��تر مـو�ارد، پس��ران نوجوان��ی کهــ در خل��وت خ��ود و ازطری��ق فض��ای س��ایبر به‌خصــوص 
شبــکه‌های اجتماع��ی، شـی�طنت‌های نوجوانــی را بــه فضــای مجــازی منتقــل نمــوده و دیگــران را بــه 
شــیوه‌های مختل��ف در معرــض آزار و جرــم ق��رار می‌دهن��د، موج��ب ش�ـکل‌گیری الگــوی جدیــدی 
ــتگاه  ــرای دس ــددی ب ــوارد متع ــه در م ــود، بلک ــن خ ــرای والدی ــا ب �ـه نه‌تنه ــکاری هس��تند ک از بزه
ــق  ــت تحق ــه جه ــز ب ــر نی ــان دخت ــل نوجوان �ـری نی��ز کنترل‌ناپذیـر� می‌شــوند. در مقاب ـ کیف عدالتـ
بس�ـیاری از زمینه‌هــای وقــوع بــزه در معــرض جرایمــی همچــون جرایــم مزاحمــت، اخــاذی و جرایــم 
جنس��ی قــرار می‌گیرنـد� ت��ا جایــی ک��ه گفت��ه می‌ش��ود ب��رای بزهکاران��ی ک��ه به‌دنبــال سوءاســتفادۀ 
جنسـی� از دخت�ـران هس��تند، فضاهـا�ی تعامل��ی نظیــر »شــبکه‌های اجتماعــی« کــه قابلیــت حضــور 
آنلای�ـن و دسترسـی� مکرــر بـه� بزه‌دی��ده در آن‌ه��ا وج��ود دارد، جایگزیــن تفریحگاه‌هــا شــده اســت. 
بدیــن ترتیــب، نــوع جــرم در برخــی از انــواع جرایــم »علیــه شــخصیت معنــوی« کــه اغلــب توســط 
ــش  ــرد، تصاعــدی در حــال افزای ــه »دختـر�ان نوجـو�ان« ص��ورت می‌گی ـان« و علی »پسـر�ان نوجوـ

اســت )هنســون، 1393: 365(.
بااین‌وجــود، فضـ�ای مجـ�ازی بــه فضایـ�ی دامـن� زده اس��ت کـ�ه همس��و ب��ا قابلیت‌هــا و 
ــده  �ـزه‌ دی ــزه از ســویی و ب ــکاب انحــراف و ب ـ نوجوان��ان ب��ه ارت ـد، تمایلـ ویژگی‌ه��ای خ��اص خوـ
ــا از  ــس فت ــار پلی ــا آم ــق ب ــران، مطاب ــوده اســت. در ای ش�ـدن ازس��وی‌دیگر، تســهیل و تشــدید نم
ســال 90 تــا 97، جرایــم ســایبری 90% رش��د داش�ـته‌ اس��ت. درحالی‌کــه از ســال 90 تــا 94 بیشــتر 
جرایــم علیــه امــوال بــوده اســت از ســال 94 بــا گســترش کاربــران فضــای مجــازی و شــبکه‌های 
ــد  ــم رش ــر جرای ــش از دیگ ــت، بی ــی عف ــور و مناف ــم مزاحمت‌مح ــد جرای اجتماع��ی، آهن��گ رش
داشتــه اسـت�. به‌گون��ه‌ای کــه در ســال 95 بــرای اولیــن بــار جرایــم علیــه عفــت و اخــاق عمومــی 
بیشــترین ســهم را از میــان جرایــم فضــای مجــازی بــه خــود اختصــاص داده و بنابــر گــزارش پلیــس 
فتــا 89% از جرای��م مذکـو�ر ازطری��ق شــبکه‌های اجتماع��ی صـو�رت گرفت��ه اس��ت. دراین‌میــان 84 
% بزهــکاران مــرد بودنــد )کردعلیونــد و همــکاران، 1395: 390(. نکتــۀ جالــب توجــه آنکــه 67 % 
کل بزهــکاران فضــای مجــازی در ایــران، کمتــر از 25 سـا�ل س��ن داش�ـته‌اند. همچنی��ن عامل‌هــای 
سـن� و جنس��یت از حی��ث تأثی�ـر در می��زان بزه‌دیدگ��ی ادغ�ـام ش��ده‌اند و اکث��ر بزه‌دیــدگان ســایبری در 
جرایمــ مناف��ی عف��ت را دختــران نوج�ـوان تش��کیل داده‌انــد. ازهمی��ن‌رو به‌دلیــل اینکــه ایــن فنــاوری 
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موجــب پدی��د آم��دن عمیق‌تریــن تغییــرات در عرصــۀ مســائل اجتماعــی مرتبــط بــا نوجوانــان بــوده 
و آثاــر حقوقیــ خاصیــ ب��ه دنباــل خواهـد� داش��ت؛ بنابرای��ن هـر� ن��وع چاره‌اندیشــی در جهــت کنتــرل 
ــن خصــوص  ــی در ای �ـای بزه��کاری، منـو�ط بـه� علت‌شناس �ـوع زمینه‌ه و حت��ی پیشـگ�یری از وق
اس��ت. دراین‌راسـت�ا، تحقی�ـق حاضــر در تلـاش اس�ـت ابع��اد و چرایــی تمایـل� نوجوان��ان دانش‌آمــوز 
ــرار  ــرم ق ــاج ج ــی آم ــازی، حت ــای مج ــی و فض �ـبکه‌های اجتماع ـ انح��راف و بزه��کاری در ش بهـ
ــه  ــن مقال ــی در ای ــد. براســاس چنیــن ضرروت ــن فضــا را مطالعــه و بررســی کن ــان در ای گرفتــن آن
تلـاش ش��ده ب��ه ای��ن پرس��ش، پاس��خ داده ش��ود ک�ـه عل��ل تمای��ل دانش‌آمــوزان بــه بــزه و رفتارهــای 
ــۀ  ــی از نظری ــق ترکیب ــن تحقی ــری ای ــوب نظ ــی چیســت؟ چارچ ـکه‌های اجتماع انحرافـی� در شبـ
کاشــت و یادگیــری اجتماعــی اســت کــه قائــل بــه تأثیرگــذاری محیــط بــر تمایــل بــه انجــام بــزه و 

رفتــار انحرافــی ازســوی فعــالان انســانی اســت. 

فرضیه‌های پژوهش

میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی در اوقــات فراغــت بــا تمایــل بــه ارتــکاب رفتــار بزهکارانــه در  •
شــبکه‌های اجتماعــی رابطــۀ معنــادار دارد.

گاهــی و شــناخت از فضــای مجــازی بــا میــزان تمایــل بــه ارتــکاب رفتــار بزهکارانــه  • میــزان آ
در شــبکه‌های اجتماعــی رابطــۀ معنــادار دارد.

ــه در شــبکه‌های اجتماعــی  • ــار بزهکاران ــکاب رفت ــه ارت ــل ب ــا تمای ــواده ب ــرل خان ــزان کنت می
ــادار دارد. رابطــۀ معن

ویژگی‌هــای جمعیــت‌ شــناختی همچــون ســن، جنــس، مقطــع تحصیلــی و درآمــد خانــواده  •
ــادار دارد.  ــه در شــبکه‌های اجتماعــی رابطــۀ معن ــار بزهکاران ــه رفت ــل ب ــا تمای دانش‌آمــوزان ب

پیشینه پژوهش

ــای آن  ــا و پیامده ــا، کژکارکرده ــان کارکرده ــی انس ــی اجتماع ــه زندگ ــت ب ــان ورود اینترن از زم
ــه  ــا ب ــه اســت. در اینج ــرار گرفت ــوم انســانی ق ــف عل ــته‌های مختل ـ پژوهش��گران رش م��ورد توجهـ
نمونه‌های��ی از ای��ن تحقیق��ات اشـا�ره می‌شــود و ســپس بــرای رســیدن بــه چهارچوبــی نظــری گــذری 

ــم داشــت. ــه خواهی ــن زمین ــن رویکردهــا موجــود در ای ب��ه مهم‌تری
نتایــج تحقیــق فرهمنــد )1387( بــا عنــوان »دختــران و کاربــرد اینترنت«حاکــی از آن 
ب��ود ک��ه تهدی��د هویتــ دخت��ران، اعتی��اد، فرهنگ‌پذی��ری، درگی��ری در عش��ق‌های مجــازی و 
سوء‌اس��تفاده‌های جنس��ی، تهدیدهــای جــدی ب��رای کارب��ران دخت��ر در اینترنــت اســت. س��بحانی‌نژاد 
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و همــکاران )1388( در پژوه��ش »چالش‌هــا و کارکردهــای فرهنگــی و اجتماعــی تلفــن همــراه 
و راهکارهــای اصــاح آن« بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه پیامدهــای نامناســب تلفــن همــراه شــامل 
اعتیــاد روان��ی، تزل��زل ارزش‌هــا، کاهــش تعامــات اجتماعــی، ظهــور تخلفــات ســایبری، رد و بــدل 
ک��ردن پیامک‌هــای غیراخلاقــی اســت. براســاس تحقیــق اطهــری و یغمــوری )1395( بــا عنــوان 
ــرام  �ـان« ش�ـبکه‌های اجتماعــی تلگ »تأثی��ر ش�ـبکه‌های اجتماعــی ب��ر تعامل�ات اجتماع��ی نوجوان
و اینســتاگرام بــر تعامــات اجتماعــی نوجوانــان دختــر مــدارس غیرانتفاعــی آمــوزش و پــرورش 
ــوان  ــا عن ــکاران )1396( در مقال��ه‌ای ب ــذار هســتند. راهگشــا و هم ــران، تأثیرگ ــک ته ــۀ ی منطق
»پیشــگیری رشــد مــدار از بزهــکاری کــودکان و نوجوانــان در فضــای ســایبر« بــر نقــش نهادهــای 
مس��ئول در ایج��اد س��اختار پیش��گیرانه و تبیی��ن مهم‌تریــن عوامــل در تحقــق پیشــگیری رشــدمدار، 
پرداخته‌ان�ـد. ب��ر مبن��ای پژوه��ش »نق��ش شبــکه‌های اجتماعــی موبایلــی در وقــوع انــواع جرایــم 
اخلاقــی« عبدالرحمانــی و همــکاران )1397( معتقدنــد کــه گرایــش بــه جــرم چــه اخلاقــی و چــه 
امنیتـی� به‌واسطــۀ شبــکه‌های اجتماعــی تحــت تلفــن همــراه، ممکــن اســت بــه علــل گوناگــون یــا 
ــازی و...  حت��ی ناخواسـت�ه، مثل�اً جس��ت‌وجو در یافتـن� ارتباطـا�ت، دوس��تی‌ها، عش��ق‌های مج
رخ ده��د. خلج‌آبــادی فراهانــی )1398( در مقالــه »مواجهــه بــا محتــوای خــارج عــرف جنســی در 
فض��ای مجـا�زی و تأثی��رات رفت�ـاری در نوجوان��ان ته�ـران« تصریــح می‌کنــد کــه مواجــه بــا محتــوای 
جنســی در اینترنــت، تأثیــرات رفتــاری عمیقــی چــون تمایــل بــه ارتبــاط بــا جنس مخالف، تســهیل 

گفتمــان جنســی، تضعیــف رابطــۀ والدیــن و فرزنــدان و... در پــی خواهــد داشــت. 
علــی اکبــری و نصیــری زرنــدی )1398( در مقال�ـه‌ای بــا عنــوان »تأثیــر فضــای مجــازی بــر 
آس�ـیب‌های اجتماع��ی« ب��ه بررس��ی آس�ـیب‌های اجتماعــی ناشــی از فضــای مجــازی و راهکارهــای 
پیش��گیری از آن پرداخته‌اندــ. نتیج��ۀ اینــ مطالع��ه نش��ان از محبوبی��ت فض�ـای مج��ازی به‌خصــوص 
در بینــ نوجوان�ـان و جواناــن دارد و به‌دلیــل گســترش و نفــوذ روزافــزون اســتفاده از ایــن فضــا در 
تعامل�ات اجتماع�ـی، تولیــد محت�ـوا، زمینه‌ه��ای ش��غلی و اطلاعاتــی و... نمی‌تــوان تأثیــر ایــن ابــزار 
را در خانــواده و اجتمــاع نادیــده گرفــت؛ چراکــه موجــب ایجــاد تغییراتــی در نوع ارتباطــات، هویت 
فــرد و ســاختار خانــواده و... شــده اســت. همچنیــن در ایــن مقالــه راهکارهایــی بــرای پیشــگیری 
از ایـن� آس��یب‌ها ارائــه شــده اســت؛ تمرکــز بــر شــناخت و برطــرف کــردن مشــکلات نوجــوان و 
جواناــن، مقابل��ه باــ ایج�ـاد و نش��ر ش��ایعه‌های برانــداز، قانونمنــد کــردن مقابلــه بــا جرائــم ســایبر، 
توس��عه شــبکه‌های اجتماع��ی مج��ازی بوم��ی، آم��وزش و آگاه‌س�ـازی خانواده‌هــا، مراقبــت و کنتــرل 
گاه‌ســازی مــردم ازطریــق  والدی��ن، اولی��ای مدرس��ه و دوس��تان و همس��الان استــ. علاوه‌ب��ر آن، آ

رساــنه‌های مختل��ف به‌وی�ـژه تلویزی��ون در کاه��ش آســیب‌های ناشــی از ایــن فضــا نقــش دارنــد.
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در جمع‌بن��دی پیشیــنه تحقی��ق می‌تــوان گفــت کــه اگرچــه طیف گســترده و متنوعــی از مطالعات 
ــاری  ــام رفت ــر نظ ــازی ب ــی و فضــای مج �ـبکه‌های اجتماع ـص تأثی��رات ش و تحقیق��ات در خصوـ
ـر به‌صــورت  ــات بیشتـ ـ تحقیق ـوت انج��ام ش�ـده اس�ـت، ام��ا اینـ نوجوان��ان ب��ا رویکردهــای متفاـ
ــرات  ـن نح��وۀ اس��تفاده نوجوان��ان از ش�ـبکه‌های اجتماعــی و تأثی کلـی� ب��وده و رابطه‌های��ی را میاـ
آن ب��ر رفتاره��ای انحراف�ـی آنـا�ن را س��نجیده اسـت�. اگرچـه� تحقیقاــت مذک��ور در تعیینــ یک‌ســری 
ــن پژوهــش صــورت  ــه در ای ــوآوری ک ــا ن ــد، ام تأثی��رات ب��ا پژوه�ـش حاضــر شــباهت‌هایی دارن
گرفت��ه، تمرک��ز ب��ر علت‌شناس��ی بزه��کاری نوجوانــان دانش‌آم��وز در شبــکه‌های اجتماعــی بــا 
محــور خانــواده و میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی در اوقــات فراغــت و تحلیــل عوامــل مؤثــر 

بــر آن بــوده اســت. 

مبانی نظری 

بزهکاری به‌مثابۀ رفتار انسانی، عکس‌العمل فردی است که دارای ساختار فیزیکی مشخص و 
شرایط روانی و روحی خاص بوده است و ضمن تأثیرپذیری از آن‌ها به‌عنوان یک موجود اجتماعی 
از عوامل محیطی و خارجی نیز متأثر می‌شود. این اثرپذیری و اثرگذاری بدون شک به نسبت 
اشخاص مختلف فرق می‌کند. کودکان و نوجوانان دراین‌رابطه بیش از افراد بزرگسال تحت تأثیر 
این عوامل قرار می‌گیرند و رفتارهای آنان به تبعیت علل و انگیزه‌های جسمی، روانی و اجتماعی 
متحول و متأثر می‌شوند. درواقع، بزهکاری در نوجوانان مجموعه اعمالی است که به‌وسیلۀ قانون 
برای آن‌ها مجازات تعیین شده است. این تعریف دربرگیرندۀ تمام اعمال  پیش‌بینی می‌‌شود و 
مجرمانۀ نوجوانان همانند بزرگسالان خواهد بود. کرسول1 بزهکاری را آن دسته از رفتارهایی می‌داند 
که افراد کمتر از هجده سال انجام می‌دهند و با آن‌ها قانون یا هنجارهای کشور را نقض می‌کنند 
)کروسل، 1386: 58(. نوع جرایم ارتکابی نوجوانان بنا به علل، انگیزه و کیفیت اعمال ارتکابی با 
بزرگسالان متفاوت است. معمولًا نوجوانان به‌صورت اتفاقی مرتکب بزه و رفتار انحرافی می‌شوند 
است  برخوردار  بیشتری  و سادگی  کمتر  پیچیدگی  از  بزرگسالان  با  مقایسه  در  آنان  بزهکاری  و 
)شاملو، 1390: 115(. سیگل2 و ولش3 دربارۀ وجه تمایز رفتار مجرمانه از رفتار بزهکارانه، به 
سن فرد اشاره می‌کنند و افرادی را بزهکار می‌نامند که در سن کمتری از سن قانونی مرتکب اعمال 
غیرقانونی می‌شوند )سیگل و ولش، 1393: 10(. باتوجه به پیچیدگی مسئله بزهکاری نوجوانان 
می‌توان گفت که هیچ‌یک از نظریه‌های انحرافات از چنان جامعیتی برخوردار نیستند که بتوان 

1. Carswell,
2. Siegel 
3. Welsh
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براساس آن تمایل نسل نوجوان جامعه را برای بزهکاری تبیین کرد. ازاین‌رو چنانچه این مسئله 
به‌صورت علمی و عینی بررسی شود، ناگزیر باید به تلفیق جنبه‌های همگرایی نظریه‌های موجود 
پرداخت؛ بنابراین، چشم‌انداز نظری پژوهش حاضر، به‌طور ترکیبی و مبتنی‌بر نظریۀ کاشت جرج 
گربنر1 و نظریه یادگیری اجتماعی است که هر دوی آن‌ها از نظریه‌های حوزۀ علوم اجتماعی هستند. 
یادگیری در زمرۀ نظریه  ارتباطات و نظریۀ  نظریۀ کاشت، زیرمجموعه نظریه‌های جامعه‌شناسی 
انحراف اجتماعی است و هر دو به تأثیرگذاری محیط بر فعالان انسانی معتقدند. نظریۀ کاشت 
بر کنش متقابل رسانه‌ها و مخاطبان، همچنین آثار تدریجی و درازمدت محتوای رسانه بر  نیز 
کید  شکل‌گیری تصویر ذهنی مخاطبان از دنیای اطراف و مفهوم‌سازی آنان از واقعیت اجتماعی تأ
می‌کند. گربنر معتقد است، پیام‌های رسانه بر رفتار، باورها، ارزش‌ها یا نگرش فرد تأثیر می‌گذارد 
و احتمال این تأثیرپذیری برای کسانی افزایش می‌یابد که مقدار هنگفتی از وقت خود )بیشتر از دو 

ساعت در روز( را به رسانه‌ها اختصاص می‌دهند )هامرمستر و بروک، 1384: 261(. 
ــان  ــه در می ــتقلی اســت ک ــر مس ــانه T متغی ــه بـه� پیام‌ه��ای رس �ـزان توج ــه می �ـن فرضی در ای
ــده )مه��دی‌زاده و  ـد هماهنگ��ی درنگرش‌ه��ا و گرایش‌هـا� انجامی تماش��اگران پرمص��رف ب��ه ایجاـ
ــه  ــوط ب ــناختی و مرب ــاس ش ـنه‌ها در مقی ـ رساـ ـ از اش��کال تأثیرـ ــروی، 1388: 95( و یکیـ خس
ای��ن موض��وع اس�ـت ک�ـه ق�ـرار گرفت��ن در مع��رض رس��انه‌ها تــا چــه حــد باورهــا و تلقــی عمــوم را 
ــدگاه،  ــن دی ــق ای ــکاران، 1393: 12(. طب ــور و هم ــد )عدلی‌پ از واقعیـت� خارج��ی ش��کل می‌ده
چنی��ن نتیج��ه گرفتــه می‌ش��ود ک�ـه درنهایــت به‌دلیــل اســتفاده مکــرر مخاطبــان از رســانه و محتــوای 
خـا�ص آن )در ایج��اد محتـو�ای نامطل��وب(، ای��ن رســانه‌ها جهان‌بینــی مشــترکی را در افــراد ایجــاد 
می‌کنندــ و احتم��ال تأثیرپذی��ری آن‌ه��ا را نیــز افزایـش� می‌دهنــد. ایــن نکتــه انکارناپذیــر اســت کــه 
رســانه‌ها به‌واسـط�ۀ کششـی� ک��ه دارن��د، عمیق��اً ازنظ��ر روحــی و تربیتــی ب��ر اف��راد اثرــ می‌گذارنــد؛ 
بنابرایــن هــرگاه برنامــه و محتــوای رســانه، مطالــب مفیــد اجتماعــی و تربیتی را در برداشــته باشــد، 
ــی و انســانی  ــداف عال ــی به‌ســمت اه �ـان را از هم��ان س��ال‌های نخســت زندگ ــودکان و نوجوان ک
رهبــری خواهنــد کــرد. برعکــس، چنانچــه محتــوای رســانه مضامیــن خشــن، قتــل، کشــتار و ترویج 
ناهنجاری‌ه��ا را در بربگی��رد، روح ماجراجوی��ی و درنده‌خویــی را در آن‌ه��ا بی��دار می‌کن��د و از آن‌هــا 
عوامــل مخــرب و ضداجتماعــی خواهنــد ســاخت. میــزان تأثیرپذیــری افــراد نیــز براســاس میــزان 
ــاد  ــق اعتق ــه طب ــور ک ــت. همان‌ط ــاوت اس ــانه‌ها متف ــوای رس قرارگیـر�ی آن‌ه��ا در معـر�ض محت

گربنــر، مخاطب�ـان پرمصرــف محتواهــای نامطل��وب رس�ـانه بیش��تر از آن تأثیرــ می‌گیرنــد. 
در موضوع بزهکاری و انحراف اجتماعی، تمام صاحب‌نظران مطرح‌کننده موضوع یادگیری 

1. Gerbne
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اجتماعی بر این باور هستند که کج‌رفتاری و هم‌نوایی، طی فرایندهای مشابه یاد گرفته می‌شوند. 
نظریۀ همنشینی افتراقی ادوین ساترلند، مشهورترین نظریه از مجموع نظریه‌های جامعه‌پذیری یا 
یادگیری  یادگیری در مباحث کج‌روی اجتماعی است )صدیق سروستانی، 1386: 43(. نظریه 
اجتماعی، نظریه‌ای فرایندی محسوب می‌شود و هدف این‌گونه نظریه‌ها، کشف چگونگی تأثیرات 
اجتماعی شکل‌دهنده رفتار افراد در طول زمان است. نظریه‌های فرایندی فرض می‌کنند رابطه‌ای 
متقابل و اساسی بین محیط فرد و رفتار مجرمانه وجود دارد )ویتو، 1384: 176(. همچنین نظریه 
یادگیری اجتماعی به‌صورت نظریه‌ای فرایندی بر روی جامعه‌پذیری و پذیرش ارزش‌ها و هنجارهای 
نادرست تمرکز می‌کند. در حقیقت، افراد جامعه‌پذیر می‌شوند؛ اما جامعه‌پذیری آن‌ها برای پذیرش 
هنجارها و ارزش‌های مجرمانه است. پیوند افتراقی به ابعاد هنجاری و رفتاری تعامل اجتماعی 
اشاره می‌کند )Lersch, 1999: 103( که بدنۀ اصلی مفهوم پیوند افتراقی از ساترلند گرفته شده 
است. ساترلند بیان می‌کند که رفتارهای غیرمتعارف، مانند رفتارهای متعارف توسط ارتباط با 
دیگران یاد گرفته می‌شوند. پیوند افتراقی را به رفیق بد نمی‌توان تقلیل داد؛ زیرا درواقع پیوند 
افتراقی جزئی از یادگیری اجتماعی شامل تأثیر اعضای خانواده و گروه‌های همتایان صمیمی و 
گروه‌های ثانویه مانند معلمان مدرسه، خانواده، شخصیت‌های مقتدر و همچنین گروه‌های اجتماعی 
مجازی مانند رسانه‌های اجتماعی و تلفن همراه و... است ) اکر و جنینگ، 1388: 330-324(. 
ــاوت  ــح و شــدت متف ــدت، ترجی ــرار، طــول م ــی ازنظــر تک ــای افتراق گذشــته از آن، پیونده
هسـ�تند. اگ��ر ف��ردی به‌طــور متفاوتــی بــا بیشــتر کســانی در ارتبــاط باشــد کــه در رفتارهــای 
ــد،  �ـه از خ��ود نشـا�ن می‌دهن �ـده‌اند ی��ا گرایش‌ه��ای شـب�ه مجرمان ـ درگی��ر ش انحراف��ی و مجرمانهـ
ــر شــخصی  ــل اگ ــر شــوند. در مقاب ــه درگی ــن رفتارهــای مجرمان ــه ای ــه ب ــال بیشــتری دارد ک احتم
ــد، او  ــی شــرکت دارن ـ در رفتاره��ا و گرایش‌هــای انطباق بیش��تر ب��ا اف��رادی در ارتب��اط باش��د کهـ
ــۀ  ــوض در جنب ــد و در ع ـ خ��ودداری می‌کن ب��ه احتم��ال ری��اد از ش��رکت در رفتارهـا�ی مجرمانهـ
مثب��ت رفتاره�ـای اجتماعیــ مش��ارکت می‌کنــد. بــه اعتقــاد ســاترلند، نوجوانــان در فراینــد یادگیــری 
ــه  ـنه‌ها برخــی از رفتارهــای بزهکاران اجتماع��ی از رفت��ار دیگ�ـران تقلیـد� می‌کنن��د و ازطری��ق رساـ
ــر  ـنه‌ها ب��ه تصویـر� می‌کشــند، ب ـ. رفتارهای��ی کــه رساـ نظیـر� پرخاشگــری و خشــونت را می‌آموزندـ
چگونگیــ رفت��ار مخاطبـا�ن اث��ر می‌گ��ذارد. همچنی��ن، هنگام��ی کـه� بازیگ�ـران فیلم‌هاــ وس��ریال‌های 
خش��ن در رس��انه‌های تصویرــی ب��ه شکــل گروه‌هــای مرجـع� جوان��ان عم��ل می‌کننــد، نوجوانــان از 
بزهــکاری ملایــم ماننــد تخریــب امــوال مدرســه بــه طــرف بزهــکاری شــدید ماننــد ضــرب و جــرح، 

ــدی، 1392: 143(.  ــد )احم ـا می‌کنن ــوق پیدـ س
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روش پژوهش

روش ایــن تحقیــق کمــی بــوده و داده‌هــای آن ازطریــق انجــام یــک پیمایــش گــردآوری و از 
ــان  ــزار پژوهــش اســتفاده شــده اســت. جامعــۀ آمــاری پژوهــش، نوجوان پرسش��نامه به‌صــورت اب
دانش‌آمــوز بیــن 7 تــا 18 ســال و ســاکن پنــج منطقــۀ جغرافیایــی شــمال، جنــوب، شــرق، غــرب 
و مرک��ز از ش��هر ته��ران در نظـر� گرفت�ـه ش��د. روش نمونه‌گیــری خوش�ـه‌ای اســت کــه از میــان ایــن 
خوش��ه‌ها، تعــداد 2.422.905 به‌صــورت تصادفــی انتخــاب شــدند. طبــق فرمــول کوکــران بایــد 
384 نمونــه، از جامعــه آمــاری فــوق مــورد مطالعــه قــرار می‌گرفــت و بــرای ســنجش میــزان روایــی 
و پایایــی متغیرهــای تحقیــق از روش اعتبــار صــوری، تحلیــل عاملــی تأییــدی وآلفــای کرونبــاخ 
اســتفاده شــد. بدیــن صــورت در ســنجش اعتبــار صــوری پرسشــنامه ازطریــق اســاتید مرتبــط عمــل 
ش��ده، همچنی�ـن ب��رای روای��ی ســازه‌ای از تحلیــل عاملــی تأییــدی جهــت ســنجش پایایــی از آلفــای 
ــدی  ــل تأیی ــل عام ــج تحلی ــا و نتای ــداد گویه‌ه ــر تع ــاخ اســتفاده شــده اســت. در جــدول زی کرونب

)KMO( و آلفــای کرونبــاخ آمــده اســت. 

نام متغیرردیف
تعداد 
گویه

KMO مقدار آلفای کرونباخمقدار

50.900.89بزهکاری آنلاین1

گاهی و شناخت از فضای مجازی2 50.700.72میزان آ

3
سبک زندگی)اوقات فراغت و میزان استفاده 

از فضای مجازی(
100.830.88

50.840.83کنترل و نظارت خانواده4

5
متغیرهای‌زمینه‌ای )سن، جنسیت، درآمد 

خانواده و مقطع تحصیلی(
40.850.84

ــواع آمارهــای  ب��رای تجزی��ه و تحلیـل� داده‌هــای تحقیــق از نرم‌افزارهــای آمــاری SPSS و ان
توصیفــی و اســتنباطی جهــت توصیــف پاســخگویان و همچنیــن تبییــن روابــط بیــن متغیرهــای 

تحقیــق اســتفاده خواهــد شــد.

یافته‌های پژوهش

در ای��ن مقال��ه یافته‌هــا ش��امل دو بخشــ توصیف��ی و تحلیل��ی اس��ت. یافته‌هــای توصیفــی بیانگــر 
ایــن اســت کــه 200 نفــر )52 درصــد( از پاســخگویان پســر و 184 نفــر )48 درصــد( نیــز دختــر 
بوده‌ان��د. ازنظ��ر مقط�ـع تحصیل��ی نیــز یافته‌ه��ا نش��ان می‌دهــد کــه 46 درصــد در مقطــع متوســطه 
ــز در مقطــع  ــم و 5 درصــد نی ــات دیپل ــا تحصی اول، 49 درص��د در مقط�ـع متوس�ـطه دوم از آن‌ه
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ــد از  ــواده 27.3 درص ــد خان ــزان درآم ــر می ــد. ازنظ ــم( بوده‌ان ــم و شش ــای پنج ـ )کلاس‌ه ابتداییـ
ــار  ــا چه ــن دو ت ــان، 38.7 درصــد بی ــون توم ــر دو میلی ــود را زی ــواده خ ــد خان ــخگویان درآم پاس
میلیــون تومــان، 20.3 درصــد از چهــار تــا شــش میلیــون تومــان و 13.7 درصــد نیــز بــالای شــش 

میلیــون اعــام کردنــد.

گاهی و شناخت از فضای مجازی میزان آ
گاهــی و شــناخت از فضــای مجــازی 49.43 انحراف اســتاندار 5.7002 اســت.  میانگیــن میــزان آ
درواق��ع می‌ت��وان گف��ت ش�ـناخت پاس�ـخگویان از نح��وۀ کار ب��ا شــبکه‌های اجتماعــی در فضــای 
ــا مخاطــرات ایــن فضــا، همچــون هــک کــردن و  مج�ـازی، جس��ت‌وجو در س��ایت‌ها و آشــنایی ب
کلاهبـر�داری و... در ح��د متوسطــ اس��ت. همان‌گونــه کــه در جــدول 1 زی�ـر مش��اهده می‌شــود 13.4 
درصــد از پاســخگویان دارای شــناخت کــم، 52.1 درصــد شــناخت متوســط و تنهــا 34.5 درصــد 

از آن‌هــا دارای شــناخت و آگاهــی زیــاد بودنــد.

گاهی و شناخت از فضای مجازی جدول 1. میزان آ

گاهی و شناخت از فضای مجازی میانگیندرصدمیزان آ
انحراف 
استاندارد

13.4کم

49.435.7002
52.1متوسط

34.5زیاد

100کل

میزان استفاده از فضای مجازی در اوقات فراغت
میانگیــن متغیــر ســبک زندگــی )میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی در اوقــات فراغــت( 59.61 و 
انحــراف اســتاندارد 15.4201 اســت. به‌عبارت‌دیگــر، میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی بالاتــر 
از حــد متوســط اســت. چنانچــه داده‌هــای جــدول زیــر نشــان می‌دهــد 61.7 درصــد از پاســخگویان 
بــه میــزان متوســط، یعنــی بیــن یــک تــا ســه ســاعت در روز از فضــای مجــازی اســتفاده می‌کننــد. 
13.3 درصــد نیــز گفتنــد بــه مقــدار کــم و کمتــر از یــک ســاعت در روز از فضــای مجــازی اســتفاده 
می‌کننــد و درنهایــت یک‌چهــارم پاســخگویان )25 درصــد( اعــام کرده‌انــد کــه بیــش از ســه 

ســاعت در روز از فضــای مجــازی اســتفاده می‌کننــد.
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جدول2. میزان استفاده از فضای مجازی در اوقات فراغت

انحراف استانداردمیانگیندرصدرضایت

13.3کم )کمتر از یک ساعت در روز(

59.6115.4201
61.7متوسط )بین یک تا سه ساعت در روز(

25زیاد )بیش از سه ساعت در روز(

100کل

کنترل و نظارت خانواده
ــت.  ــتاندارد 13.4004 اس ــراف اس ــواده 42.41 و انح ــارت خان ــرل و نظ ــر کنت ــن متغی میانگی
ــر از  ــر اســتفاده فرزندانشــان از فضــای مجــازی کمت ــواده ب ــرل و نظــارت خان ــن منظــور، کنت بدی
ح�ـد متوسـط� اسـت�. براس��اس داده‌هــای جــدول، والدیــن 42.3 درصــد از پاســخگویان بــه میــزان 
ــه  ــد ک ــز گفتن ــد. 41.2 درصــد نی ــدان از فضــای مجــازی نظــارت دارن ــر اســتفادۀ فرزن متوســط ب
والدینش��ان ب�ـه مقـد�ار ک��م بــر اس��تفادۀ آن‌هــا از فضــای مجــازی کنتــرل و نظــارت دارنــد و درنهایــت 
ــان از فضــای  ــتفادۀ آن ــر اس ــان ب ــارت والدینش ــه نظ ــد ک ــام کردن ــا 16.5 درصــد اع ــه، تنه اینک

مجــازی زیــاد اســت. 

جدول 3. کنترل و نظارت خانواده

انحراف استانداردمیانگیندرصدرضایت

41.2کم

42.4113.4004
42.3متوسط

16.5زیاد

100کل

رفتار بزهکارانه در فضای مجازی )بزهکاری آنلاین(
میانگیــن متغیــر بزهــکاری آنلایــن 43.71 و انحــراف اســتاندارد 14.3202 اســت. درواقــع 
می��زان بزه�ـکاری پاس��خگویان در فض��ای مج�ـازی پایین‌تــر از حــد متوســط اســت؛ البتــه بیشــتر 
بزهکاری‌هـا� مرب��وط بـ�ه جس��ت‌وجوی س��ایت‌های پورنوگرافــی، مزاحمــت بــرای دختــران و 
پس��ران ازطری��ق پی�ـام و کامنـت� به‌ویــژه در اینس�ـتاگرام ب�ـوده اس��ت. داده‌ه��ای به‌دس�ـت‌آمده بیانگــر 
ــاد مرتکــب رفتارهــای  ــدار زی ــه مق ــه ب ــد ک ــا 14.6 درصــد پاســخگویان گفتن ــه تنه ــن اســت ک ای
بزهکارانــه در فضــای مجــازی شــدند. 38 درصــد نیــز بــه مقــدار کــم و 47.4 درص�ـد نیزــ به‌طــور 

ــه می‌شــوند.  ــای بزهکاران متوســط مرتکــب رفتاره
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جدول 4. بزهکاری آنلاین

انحراف استانداردمیانگیندرصدرضایت

38کم

43.7114.3202
47.4متوسط

14.6زیاد

100کل

تحلیل رگرسیون چندمتغیره و آزمون فرضیات
ــج جــدول رگرســیون  ـم می‌شــود، ســپس براســاس نتای �ـره انجاـ �ـدا تحلی��ل رگرس��یون چندمتغی ابت

س��رانجام فرضی��ات پژوه��ش م��ورد آزم��ون ق��رار می‌گیرن��د.

جدول 5. تحلیل واریانس متغیر‌های تحقیق

مجموع مربعاتمدل
درجۀ 
آزادی

معناداری F مقدارمیانگین

1

11608.32671658.3324.1460.001رگرسیون

127581.991319399.944باقی‌مانده

139190.317326کل

گاهــی  پیش‌بینی‌کننده‌هــا )ثابــت(: جنــس، ســن، درآمــد خانــواده، مقطــع تحصیلــی، میــزان آ
و شــناخت، ســبک زندگــی )میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی و...( و کنتــرل و نظــارت خانــواده.

متغیر وابسته: میزان ارتکاب رفتارهای بزهکارانه در فضای مجازی )بزهکاری آنلاین(
گاهــی  در جــدول فــوق متغیرهــای جنــس، ســن، درآمــد خانــواده، مقطــع تحصیلــی، میــزان آ
و شــناخت، ســبک زندگــی )میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی و...(، کنتــرل و نظــارت خانــواده 
ــه در فضــای مجــازی )بزهــکاری آنلایــن(  ــزان ارتــکاب رفتارهــای بزهکاران ــر وابســته می و متغی
بررس��ی شدــ. نتای��ج ای��ن جــدول نشـا�ن می‌دهـد� ک��ه مدــل رگرس�ـیون ق�ـادر بــه تبیی��ن و پیش‌بینــی 
تغیی��رات متغی��ر وابس��ته اس��ت. س��طح معن��اداری در س��تون آخ��ر ج��دول )sig( نشــان می‌دهــد کــه 
مق�ـدار به‌دس��ت‌آمده 0.001 اس��ت. ای��ن ع��دد نش��ان‌دهندۀ مــدل رگرس�ـیونی ق��ادر بـه� پیش‌بین��ی‌ 
تغیی��رات متغی��ر وابسـت�ه بزه�ـکاری آنلای��ن اسـت�. به‌عبارت‌دیگــر، دس��ت ک�ـم یک��ی از متغیر‌هــای 
ــبک  ــناخت، س ــی و ش گاه ــزان آ ــی، می ــع تحصیل ــواده، مقط ــد خان ــن، درآم ــس، س ــتقل جن مس
زندگ�ـی )میــزان اس��تفاده از فض�ـای مج��ازی و...( و کنترــل و نظاــرت خانــواده ق�ـادر ب��ه پیش‌بینــی 

تغییــرات تمایـل� بـه� بزه��کاری ازطری�ـق شــبکه‌های اجتماعــی اســت. 
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جدول 6. اطلاعات متغیر‌های مستقل بر متغیر وابسته

مدل

ضرایب غیراستاندارد
ضرایب 
استاندارد

t معناداریمقدار

بتا
خطای 
استاندارد

بتا

55.69711.4320،235.3400.000مقدار ثابت

0.5830.1190.240.1840.003جنس

0.2400.0990.1372.4310.016سن

2.2351.1940.1291.8720.062مقطع تحصیلی

0.0930.0770.0711.2040.230درآمد خانواده

گاهی از فضای مجازی 4.3230.001-0.25-0.2470.056میزان آ

 سبک زندگی
)استفاده از فضای مجازی در اوقات فراغت(

0.1240.470.1292.4010.010

0.210.4330.001-0.340.059-کنترل و نظارت خانواده

فرضیــه اول: میــزان بتــای اســتاندارد بــرای متغیــر ســبک زندگــی حــدود 0.30 اســت کــه بــا 
ــر  ــا تغیی ــوان گفــت کــه ب ــودن آن اســت؛ بنابرایــن می‌ت ــادار ب ســطح خطــای 0.010 بیانگــر معن
یــک انحــراف اســتاندارد در متغیــر ســبک زندگــی 0.30 انحــراف اســتاندارد در متغیــر بزهــکاری 
آنلای��ن تغییرــ ایجـا�د می‌شــود. پاســخگویانی کــه از فضــای مجــازی در اوقــات فراغــت خــود بیشــتر 
اس��تفاده می‌کننــد بیشتــر مرتکــب بزهکــاری آنلایــن می‌شــوند. ســطح معنــاداری آمــاره T در ایــن 
متغیــر نیــز بیانگــر تأییــد فرضیــه اول اســت؛ یعنــی بیــن ســبک زندگــی و میــزان ارتــکاب رفتــار 

بزهکارانــه در فضــای مجــازی رابطــۀ معنــاداری وجــود دارد.
گاهــی از فضــای مجــازی 0.25-  فرضیــه دوم: میــزان بتــای اســتاندارد بــرای متغیــر میــزان آ
ــه  ــت ک ــوان گف ــذا می‌ت ــودن آن اســت؛ ل ــادار ب ــا ســطح خطــای 0.001 بیانگــر معن ــه ب اســت ک
گاهــی از فضــای مجــازی 0.25-انحــراف  بــا تغییــر یــک انحــراف اســتاندارد در متغیــر میــزان آ
گاهــی و شــناخت  اس�ـتاندارد در متغی��ر بزهــکاری آنلایــن تغییــر ایجــاد می‌شــود. پاســخگویانی کــه آ
بیشـت�ری از فض�ـای مجــازی دارن��د، کمتــر مرتکــب بزهکــاری آنلای��ن می‌شــوند. ســطح معنــاداری 
گاهــی از فضــای  آمــاره T در ایــن متغیــر نیــز بیانگــر تأییــد فرضیــه دوم اســت؛ یعنــی بیــن میــزان آ

مجــازی و میــزان ارتــکاب رفتــار بزهکارانــه در فضــای مجــازی رابطــۀ معنــاداری وجــود دارد.
ــا  ــه ب ــواده 0.21- اســت ک ــرل خان ــر کنت ــرای متغی ــای اســتاندارد ب ــزان بت ــه ســوم: می فرضی
ــر  ــا تغیی ــوان گفــت کــه ب ــودن آن اســت؛ بنابرایــن می‌ت ــادار ب ســطح خطــای 0.001 بیانگــر معن
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یــک انحــراف اســتاندارد در متغیــر کنتــرل خانــواده 0.21- انحــراف اســتاندارد در متغیــر بزهکاری 
آنلایــن تغیی��ر ایج��اد می‌شـو�د. پاســخگویانی ک��ه خانواده‌هایشـا�ن کنتـر�ل بیشتــری بــر اس��تفاده آن‌هــا 
از فضاــی مجـا�زی دارنــد ب��ه‌ می�ـزان کمترــی مرتکــب بزهکــاری آنلای��ن می‌شــوند. ســطح معنــاداری 
آمــاره T در ایــن متغیــر نیــز بیانگــر تأییــد فرضیــه ســوم اســت؛ یعنــی بیــن کنتــرل خانــواده و میــزان 

ارتــکاب رفتــار بزهکارانــه در فضــای مجــازی رابطــۀ معنــاداری وجــود دارد. 
فرضی��ه چه��ارم: اطلاعــات مربوــط بـه� متغیره�ـای‌ مس��تقل )پیش‌بیــن( در جــدول بــالا آمــده 
ــا ســطح خطــای 0.016  اســت. میــزان بتــای اســتاندارد بــرای متغیــر ســن 0.137 اســت کــه ب
ــتاندارد  ــراف اس ــک انح ــر ی ــا تغیی ــه ب ــت ک ــوان گف ــذا می‌ت ــت؛ ل ــودن آن اس ــادار ب ــر معن بیانگ
ـد می‌شــود.  �ـر ایجاـ ــن تغیی �ـر بزه��کاری آنلای ــر ســن 0.137 انحــراف اس��تاندارد در متغی در متغی
پاس��خگویان در س�ـنین بالاتــر بیشتــر مرتکــب بزهکــاری آنلایــن می‌شــوند. ســطح معنــاداری آمــاره 
T در ایــن متغیــر بیانگــر تأییــد فرضیــه چهــارم اســت؛ یعنــی بیــن ســن بــا میــزان ارتــکاب رفتــار 
بزهکارانــه در فضــای مجــازی رابطــۀ معنــادار وجــود دارد. بــا توجــه بــه مثبــت بــودن مقــدار بتــا، 
ــتر  ــوند، بیش ــر می‌ش ــنی بزرگت ــاظ س ــدر ازلح ــخگویان هرچق ــش پاس ــه دان ــت ک ــا اس ــدان معن ب

مرتکــب رفتــار بزهکارانــه در فضــای مجــازی خواهنــد شــد.
ـ نشاــن می‌دهــد مقــدار  در خص�ـوص متغی��ر جنــس در فرضی��ه چه�ـارم، همان‌طـو�ر کـه� داده‌هاـ
بت�ـای اس��تاندارد متغی�ـر‌ جنــس 0.24 اســت. ایــن مقــدار معنــادار بــوده و نشــان می‌دهــد کــه بیــن 
ــن وجــود رابطــۀ  ــاوت وجــود دارد؛ بنابرای ــن تف ــزان بزهــکاری آنلای ــران و پســران ازنظــر می دخت
معنــادار بیــن جنســیت و میــزان ارتــکاب رفتــار بزهکارانــه در فضــای مجــازی تأییــد می‌شــود. 

بــا توجــه بــه اینکــه ســطح معناداری مقــدار T بزرگتــر از 0.05 اســت، بخشــی از فرضیه چهارم 
درباــرۀ متغیـر� درآمــد و مقطـع� تحصیلیــ محق��ق نمی‌شــود. درواقــع بیــن دو متغیــر درآمــد و مقطــع 
تحصیلــی بــا میــزان ارتــکاب بزهــکاری آنلایــن رابطــه معنــادار وجــود نــدارد. دو نکتــه در اینجــا 
مط��رح اس�ـت، نکتۀــ اول افــراد معم��ولًا از گفت�ـن حقیق��ت درب�ـارۀ میزــان درآم��د خ��ودداری می‌کننــد؛ 
بنابرایــن ممکــن اســت پاســخگویان درآمــد واقعــی خانــواده خــود را نگفتــه باشــند. همچنیــن عــدم 
تفــاوت در بی��ن مقاط��ع مختل��ف تحصیل��ی ازنظ�ـر می��زان بزهــکاری آنلایـن� می‌توانــد بــه ایــن معنــا 

باشــد کــه پاســخگویان در هــر مقطــع تحصیلــی ممکــن اســت مرتکــب بزهــکاری آنلایــن بشــوند.

نتیجه‌گیری

ــت و  ــای اینترن ــا دنی ــدت ب ــی به‌ش ــل جوان ــی و اوای ــنین نوجوان ــژه در س ــد به‌وی ــل‌های جدی نس
فض��ای مجــازی درآمیخت��ه هســتند. اینترن�ـت، کامپیوت��ر، موبای��ل و تبل��ت بخشـی� جدایی‌ناپذیــر از 
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زندگــی آن‌ه��ا اس��ت. غی��ر از جنبه‌هــای ســرگرمی و پــر کــردن اوقــات فراغــت، فضــای مجــازی 
ــادی از  ــردی اســت. بســیاری از ارتباطــات درســی و رفــع بخــش زی ــرای زندگــی امــروزی کارب ب
ــا  �ـن‌رو، نمی‌ت��وان آن‌ه نیازه��ای نوجوان��ان و دانش‌آم��وزان در فض��ای مج��ازی رخ می‌ده��د. ازای
را از ورود بــه دنیــای مجــازی جلوگیــری کــرد. آنچــه لازم اســت هدایــت، نظــارت و آمــوزش نســل 

نوجــوان بــرای اســتفادۀ بهینــه از فضــای مجــازی اســت.
ام��روزه اینترنتــ ب��ه چاقوــی جراحــی می‌مان��د. از یک‌سوــ می‌تــوان از آن بــرای ارتقــای 
فک��ری، فن��ی، رش�ـد و توســعۀ خلاقیت‌هــا و اســتعدادهای نوجوانــان اســتفاده کــرد و ازســوی‌دیگر 
ــن  ــواع بزهکاری‌هــای آنلای ــروز ان ــی و ب ــاری و اخلاق ــد موجــب انحطــاط رفت �ـن فضـا� می‌توان ای
شــود. در ایــن تحقیــق نشــان داده شــد کــه میــزان اســتفاده از فضــای مجــازی در اوقــات فراغــت 
دارای ارتبــاط معنــادار بــا رفتــار بزهکارانــه اســت. نبایــد دسترســی و اســتفاده نوجوانــان از فضــای 
ــاز در فضــای  ــدازۀ نی ــه ش��کلی حساب‌شـد�ه و صرفـًا� به‌ان ـود باشـد�. آن‌ه��ا بای��د ب مجـا�زی نامحدـ
ــه در فضــای  ــار بزهکاران ــا رفت ــن ب ــرل والدی ــزان کنت ــژه اینکــه می مج�ـازی وق��ت بگذراننـد�. به‌وی
مجــازی نی��ز ارتبــاط معن��اداری دارد. ایــن دو متغیـر� ب��ا هـم� می‌تواننــد رفتــار بزهکارانــه را کاهــش 
دهن�ـد. از یــک طــرف والدی��ن بـا� نظ��ارت و کنت��رل درس��ت خــود اج��ازۀ اس��تفاده‌های نامناســب 
را بــه نوجوانـا�ن نمی‌دهن��د و از ط��رف دیگـر� دسترســی آن‌ه��ا را نیزــ محـد�ود می‌کننــد تــا نوجــوان 
بی�ـش از ح��د، وقــت ص��رف فضــای مج�ـازی نکندــ. در تحلی��ل ای��ن یافته‌هــا، مطابــق بــا نظریــه 
کاش��ت بای�ـد گف�ـت ش��یوۀ بازنمای��ی بس��یاری از محتواه��ا توس��ط شبــکه‌های اجتماعــی در قالــب 
ــا انعــکاس  رس��انه، دارای اهمی�ـت و جالـب� توجــه اس��ت. ب��ه نوعـی� ک��ه ش�ـبکه‌های اجتماعــی ب
ــکاری در  ــه بزه ــل ب ــد در تمای ـن ارت��کاب ج��رم، می‌توانن ـ انحراف��ات و ش��یوه‌های گوناگوـ برخیـ

میــان نوجوانــان مؤثــر باشــند. 
گاهــی از فضــای مجــازی اســت. در پرسشــنامۀ ایــن مقالــه میزان آشــنایی  نکتــه مهم‌تــر میــزان آ
پاســخگویان بــا قوانیــن و مقــررات، مصادیــق مجرمانــه در فضــای مجــازی و همچنیــن آشــنایی بــا 
ضرورت‌هــای فنــی کار در ایــن فضــا بررســی می‌شــود. نوجوانــان بــه میزانــی کــه نســبت بــه قوانیــن 
گاهــی داش��ته باش��ند، کمترــ س��راغ رفتاره��ای بزهکاران�ـه می‌رون��د؛ بنابرایـن� پی��ش‌از  و مق��ررات آ
هــر چیــز بایــد نوجوانــان را دربــارۀ فضــای مجــازی آمــوزش داد و همــۀ جوانــب مثبــت و منفــی و 
پیامده��ای فعالی��ت در فضاــی مج��ازی را ب��رای آن‌ه��ا توضی�ـح داد. همچنی��ن یافته‌هــای پژوهــش 
در خصــوص بزهــکاری آنلایــن براســاس نظریــۀ یادیگــری اجتماعــی حاکــی از ایــن واقعیــت اســت 
کهــ نوجوان��ان رفتارهـا�ی بزهکارانــه از گروه‌هــای مختلفــی همچــون گــروه همســالان و محیــط حاکــم 

ب��ر شــبکه‌های اجتماع��ی فـر�ا می‌گیرنــد. 
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Desirable educational components and indicators in primary schools 
from the view of manager in covid 19 situations
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Abstract
The purpose of this research is to identify the components and desirable educa-
tional indicators in elementary schools. The current research is a phenomenolog-
ical study and one of the types of qualitative research, based on the lived experi-
ences of managers, it examines and analyzes the conditions caused by the spread 
of Corona and the role of managers in these special conditions. The participants 
of this research are 35 principals of primary schools in district 1 and 2 of Ray 
city, who were selected purposefully. In this study, according to the purpose of the 
research, the type and nature of the research questions, in-depth and semi-struc-
tured interview tools have been used. After introducing the objectives of the re-
search to the interviewees, all interviews were recorded and immediately typed 
and continued until data saturation. The average duration of each interview was 
about 50 minutes.Coding on two open and axial levels was used for data analysis. 
In this research, 4 main questions and several sub-questions were asked during 
the interview to deepen the information. Interviews continued until data satura-
tion was reached. In addition to the coder, revision by technical professors and 
experts was also used. A total of 362 codes were extracted, which were reduced 
to 52 codes after removing similar codes, which were categorized into 13 compo-
nents, 6 categories and finally 3 main dimensions (teacher, manager and learning 
environment). The results indicate that the quality implementation of the dimen-
sions and components extracted in this research will increase the efficiency of the 
teaching-learning process in the conditions of Corona and improve the quality of 
education in the virtual space.

Keywords
Educational methods, Elementary school, Effective role, Role.
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پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی کودک و نوجوان
سال اول/ شماره سوم/ شماره مسلسل 3/ زمستان ۱۴۰2/ 65-84
Cultural and Social Reserch Journal of Child and Adolescent
Vol.1, Series.3, No.3, Winter 2024/ 65-84
Doi: 10.22083/cssca.2024.460818.1022

مؤلفه‌ها و شاخ‌صهای مطلوب تربیتی در مدارس ابتدایی از منظر 
مدیران مدارس در شرایط کرونا

اشرف زهره‌وند1

چکیده

ــی  ــی در مــدارس ابتدای ــوب تربیت ـم ای��ن پژوه�ـش، شناســایی مؤلفه‌ه��ا و شاــخص‌های مطل ه��دف از انجاـ

اس��ت. پژوه��ش حاضـر� پدیدارن��گاری و از ان��واع پژوهش‌هــای‌ کیفــی اســت کــه براســاس تجــارب زیســتۀ 

ــردازد.  ــران در ایـن� ش��رایط خ��اص می‌پ ـ واکاوی ش�ـرایط ناش��ی از ش�ـیوع كرون��ا و نق��ش مدی مدی��ران بهـ

شــرکت‎کنندگان ایــن پژوهــش 35 نفــر از مدیــران مــدارس ابتدایــی ناحیــۀ یــک و دو شــهر ری هســتند کــه 

به‌صــورت هدفمنــد انتخــاب شــدند. در ایــن مطالعــه بــا توجــه بــه هــدف تحقیــق، نــوع و ماهیــت ســؤالات 

پژوه��ش از اب��زار مصاحب�ـۀ عمیــق و نیمه‌ســاختاریافته اســتفاده شــده اســت. کلیــۀ مصاحبه‎ه��ا پ�ـس‌از معرفــی 

اه��دافِ پژوه��ش ب��ه مصاحبه‌شــوندگان، ضبــط و بلافاصلــه تایــپ شــد و تــا اشــباع داده‏هــا ادامــه یافــت. 

میانگیــن مــدت هــر مصاحبــه حــدود پنجــاه دقیقــه بــود. بــرای تحلیــل داده‎هــا از کدگــذاری در دو ســطح بــاز و 

محــوری اســتفاده شــده اســت. در ایــن پژوهــش چهــار ســؤال اصلــی و چنــد ســؤال فرعــی در جریــان مصاحبه 

جهــت تعمیــق اطلاعــات مطــرح شــد. علاوه‌بــر کدگــذار از بازنگــری توســط اســاتید فــن و افــراد متخصــص 

نیــز اســتفاده شــد. در مجمــوع 362 کـد� اس��تخراج شـد� ک��ه پ�ـس‌از حــذف کدهــای مشــابه بــه 52 کــد تقلیــل 

یافــت کــه در ســیزده مؤلفــه، شــش مقولــه و درنهایــت ســه بُعــد اصلــی )معلــم، مدیــر و محیــط یادگیــری( 

ـ کیفیــت ابع��اد و مؤلفه‌ه��ای استخراج‌شــده  دس�ـته‌بندی ش��دند. نتایــج حاکـی� از ای�ـن اس��ت ک�ـه اجــرای باـ

در ایــن پژوهــش موجــب بهــره‌وری فراینــد یاددهی-یادگیــری در شــرایط كرونــا و بهبــود كیفیــت آمــوزش در 

فضــای مجــازی می‌شــود.

واژگان‌کلیدی
دورۀ ابتدایی، شیوه‌های تربیتی، نقش، نقش مؤثر.
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‌مقدمه

مدرس�ه نهـادی اجتماع�ی اس�ت و نش�ان‌دهندۀ فرهن�گ مخص�وص جوام�ع مختل�ف اس�ت ک�ه ب�ه 
دانش‌آم�وز جهان‌بین�ی، عادت‌ه�ا و رس�وم، مهارت‌ه�ا و دان�ش عین�ی را عرض�ه می‌کن�د. این چنین 
مجموع�ه‌ای بای�د به‌گون�ه‌ای طراح�ی ش�ود ک�ه به انس�ان حس معن�ی، ارتب�اط و مفهوم انتق�ال دهد. 
آمـوزش بای�د در محیط�ی صـورت گی�رد ک�ه ارائه‌کنندۀ فرصت‌ه�ای جدید برای هر دانش‌آموز باشـد. 
در چنی�ن محیطـی ق�رار گرفت�ن باع�ث می‌شـود ت�ا ف�رد یادگیرنـده ب�ه اکتشـاف در خـود و محی�ط 

پیرامون�ش بپـردازد و زمینه‌ه�ای رش�د و یادگی�ری در وی ارتق�ا یابـد )جعفـری، 1400: 97(.
ــه  ــری ب ــت و یادگی ــوزش، تربی ــرای آم ــمی ب ــازمانی رس ــوان س ــدارس به‌عن ــه م ــی ک از زمان
وجــود آمدنــد، بــا اهــداف و ویژگی‌هــای متنوعــی ایجــاد شــده‌اند. ازجملــه دلایــل تغییــر اهــداف، 
نیازهــای جامعــه و تعاریــف حکومت‌هــا از وجــود مدرســه بــوده اســت و نشــان‌دهندۀ اینکــه مدرســه 

به‌عنــوان ســازمان اثرگــذار در جامعــه نقــش مهمــی دارد. 
اهمی�ـت مدرس�ـه به‌عنوــان س��ازمان تربیت‌کننــدۀ نیرــوی انساــنی به‌مرــور برــای کار فرات�ـر رفت�ـه 
و ب��ه محل��ی ب�ـرای تح�ـول جامع��ه در ابع�ـاد مختل��ف توس�ـعه یافت��ه اس�ـت. ب��ه عبــارت دیگ�ـر، اکن�ـون 
مدرس�ـه محل�ـی اس�ـت ک�ـه گام‌ه��ای نخس�ـت ساــخت جامع�ـه آینــده در آن رق�ـم می‌خـو�رد (مرتضایــی 
س�ـرمور و خراســانی نــژاد، 1400: 78(. براس��اس س��یر تاریخــی، مــدارس دارای انواع��ی هس�ـتند 
ک��ه در یک��ی از ای��ن تقس��یم‌بندی‌های رای��ج س��ه ن�ـوع مدرســه ســنتی1، صمیمــی2 و همکارانــه3 قاب�ـل 

.)Braun & Clarke, 2019( شناســایی اســت
ــد 19 و تحــولات و جهش‌هــای شــتابندۀ  زندگــی در شــرایط شــیوع بیمــاری ناشــناختۀ كووی
ــژه شایســتگی‌ها در  ــش و شــکل‌گیری مهارت‌هــا و به‌وی ــد دان ــد ایجــاد نگــرش، تولی ــه فراین آن ب
امــر آمــوزش در فضــای مجــازی ســرعت بخشــیده اســت )ابوترابــی، 1398: 45(. یکــی از ایــن 
شایســتگی‌ها، توانمنــدی مدیــران اســت. بــدون تردیــد رهبــری و مدیریــت، موتــور توســعۀ هــر نظــام 
اســت و یافته‎هــای جهانــی بــر ایــن باورنــد کــه کیفیــتِ هــر ســازمان بــه کیفیــتِ رهبــران و مدیــرانِ 
ــی  ــمار محیط‎های ــی، در ش ــات آموزش ــع مؤسس ــری،91:1400(. درواق ــت )جعف ــته اس آن وابس
هســتند کــه به‌دلیــل داشــتن ســهم فــراوان در توســعۀ اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی، بیشــتر مورد 
توجــه مــردم دنیــا قــرار دارنــد. مدیریــت می‎توانــد تلفیقــی از تجربــه، علــم و هنــر برای ســازماندهی، 
برنامه‌ریــزی، هدایــت اجــرا، ارزشــیابی و اصــاح نارســایی‎ها بــرای پیشــبرد فعالیت‎هــای هــدف 

در قالــب ســاختار مشــخص و روابــط قابــل کنتــرل باشــد )حســینی‌خواه، 1397: 78(.

1. conventional school
2. congenial school
3. collegial school
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بـه اعتقـاد شـنون1 )2013( عضـو حیات‌بخـش هـر سـازمان، مدیریـت آن اسـت. مدیریـت 
در زمـان حـال به‌انـدازه‌ای پیچیـده شـده اسـت کـه مطالعـه و بررسـی فرایندهـای اصلـی آن لازم 
اسـت. یکـی از فرایندهـای مدیریـت مدرسـه، برنامه‌ریـزی درسـی اسـت کـه طبـق تعریـف وانـگ2 
)2021( عبارتسـت از محتـوا و جریـان رسـمی و غیررسـمی کـه ازطریـق آن، یادگیرنـدگان زیر نظر 
مراکـز آموزشـی معلوم�ات و شـیوۀ درک و فه�م را ب�ه دس�ت می‌آورن�د، مهارت‌ه�ا را فرامی‌گیرنـد 
یـا نگـرش و ارزش‌گـذاری یـا نظـام ارزشـی خـود را تغییـر می‌دهنـد. به عبـارت دیگر برنامۀ درسـی 
علاوه‌بـر مفاهیـم مذکـور، چگونگـی محتـوای دروس، روش تدریـس، نحـوۀ اجـرا و ارزشـیابی را 
مـورد بررسـی قـرار می‌دهـد. اسـتراتژی‌ها یـا راهبردهـای اجرایـی مدیران مـدارس، باید بـا ارزش‌ها 
و نیازهـای دانش‌آمـوزان و گیرنـدگان خدمـات آغـاز شـود. مدیـران فرایندمـدار، بایـد بـا تمرکـز بـر 
فراینـد، اصلاح، بهبـود و بهینه‌سـازی آن از امکانـات محـدود و موجود، حداکثر اسـتفاده را متوجه 
مدرسـه نماینـد )خادمـی فـرد، 1399: 21(. مدیریـتِ یـک نظـام طرح‌ریـزی برنامۀ درسـی شـامل 
بسـیاری وظایـف اسـت کـه از مهم‌تریـن آن‌هـا، وظیفـۀ هماهنگی تمام فرایندها اسـت. یکـی از این 
فرایندهـا، هدایـتِ برنامه‎هـای درسـی یـا همـان اجـرای برنامـۀ درسـی اسـت؛ زیـرا مفهـوم مدیریت 
آموزشـی بـه سـاده‎ترین بیـان، فرایند‎هـای هدایت و رهبریِ برنامه‎های درسـی در قلمـرو مأموریت‎ها 

و مسـئولیت‎های محولـه اسـت )دل پیشـه، 1396: 69(. 
ــد و  ــر می‌برن ــه س ــوزان در آن ب ــه دانش‌آم ــت ک ــی اس ــن مکان ــه، مهم‌تری ــس‌از خان ــه پ مدرس
نقــش آن بــا گذشــته، تفاوت‌هــای زیــادی داشــته ‌اســت و به‌جــای پرداختــن صــرف بــه مــواد درســی 
و انتقــال دانــش، بــه تمــام ابعــاد زندگــی انســان( تعلیم‌وتربیــت تمــام ســاحتی )می‌پــردازد( ســند 
ــا هجــده ســالگی  ــا شــش ت تحــول بنیادیــن آموزش‌وپــرورش، 1390(. کــودکان از چهــار، پنــج ی
تحــت تعلیــم مدرســه قــرار می‌گیرنــد کــه ســن مدرســه از مهم‌تریــن دوران شــکل‌گیری شــخصیت 
ــت، در جهــت  ــوان رکــن اساســی تعلیم‌وتربی ــرای مــدارس به‌عن ــرد اســت. کشــورها همه‌ســاله ب ف
ــف و  ــع مختل ــطوح، مقاط ــای لازم در س ــه مهارت‌ه ــان و ارائ ــودکان و نوجوان ــمی ک ــت رس تربی
رشــته‌های مــورد نیــاز، گســترش امکانــات افــراد، رفــع نیازهــای جامعــه و تحقــق بخشــیدن بــه 

هدف‌هــای آموزش‌وپــرورش ســرمایه‌گذاری می‌کننــد )دل پیشــه،1396: 64(. 
�ـی در آموزش‌وپـر�ورش پســاز انقــاب57، تدوی��ن س�ـندی  �ـی تحول یک�ـی از اقدامــات زیربنای
جام��ع به‌عن��وان نقش��ۀ راه ب��ود ک��ه تح��ت عن��وان »س��ند تح��ول بنیادی��ن آموزش‌وپ��رورش« در آذر 
مــاه 1390 پــس‌از س��ال‌ها فعالی�ـت و پژوه�ـش علم�ـی رونمای�ـی شــد. ای�ـن ســند در س�ـه بخ�ـش 
فلس��فۀ تربی��ت در جمه�ـوری اسلـامی ایــران، فلس��فۀ تربی��ت رس��می و عموم��ی در جمهوری اسلـامی 
1. Shannon
2. Wong
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ایــران و رهنام��ۀ نظ�ـام تربی��ت رس�ـمی و عموم��ی در جمهــوری اســامی ایــران تدوی��ن ش�ـده اســت. 
ب�ـر پای��ۀ ای�ـن سنــد، مدرس�ـه جلــوه‌ای اس�ـت از مرات�ـب حیــات طیبهــ و جامع�ـۀ سـا�لم، کانــون عرضــۀ 
خدم��ات و فرصت‌ه��ای تربیت��ی، زمینه‌س��از درک و اصل�اح موقعی��ت توس��ط متربی��ان و تکوی��ن و 
تعال��ی پیوس��تۀ هوی��ت آن��ان براس��اس نظ��ام معی��ار اسلـامی، تجلـی� بخ��ش فرهن��گ غن�ـی اسلـامی، 
نقط��ۀ ات�ـکای دول��ت و مل��ت در رش��د و تعال��ی کش��ور و کان��ون تربیت��ی محل��ه، برخوــردار از قــدرت 
گاهانـ�ه  تصمیم‌گیـر�ی و برنامه‌ریــزی در حوزه‌هــای عملیاتــی، نقش‌آفریـ�ن در فراینـ�د انتخــاب آ
ــود  امی، خ �ـار اسلـ �ـام معی �ـان براس�ـاس نظ ــردی و اجتماع��ی متربی �ـیر زندگ��ی ف ــاری مس و اختی
�ـط  �ـدۀ محی ــی، تأمین‌کنن �ـی بیرون ـرت و ارزیاب �ـه نظاـ ـگو نس��بت ب �ـر و پاسخـ ـب، رقابت‌پذی ارزیاـ
ام��ن، س��الم، ب��ا نش��اط، دوست‌داش��تنی و برخ��وردار از هوی��ت جمع��ی، برخ��وردار از مربی��ان دارای 
هوی��ت یکپارچ��ه طب��ق نظ��ام معی��ار اسلـامی و شایس�ـتگی‌های حرفــه‌ای عوام��ل س�ـهیم و مؤث��ر و 
متک��ی ب��ر مشاــرکت ذی‌نفعــان، برخـو�ردار از به�ـرۀ فناــوری آموزش��ی در س�ـطح معیــار برنامه‌هــای 
درسـی� در س��ایۀ تلاش‌هــای بی‌وقفــه و مجاهدانــۀ برنامه‌ریــزان درســی دفتــر برنامه‌ریــزی و تألیــف 
کتــب درســی، تدویــن و بــرای اجــرا آمــاده می‌شــود. براســاس همیــن برنامه‌هــای درســی، تــاش 
می‌شــود تــا جمعیــت لازم‌التعلیــم کشــور تحــت آمــوزش قــرار گیــرد. برنامه‌هــای درســی بــه مجموعــه 
فرصت‌هــای تربیتــی نظام‌منــد و طرح‌ریــزی شــده )از ســطح ملــی ... تــا مدرســه و کلاس درس( 
اطــاق می‎شــود کــه متربیــان بــرای کســب شایســتگی‌های لازم جهــت درک و اصــاح موقعیــت 
براســاس نظــام معیــار در مســیر قــرار می‎گیرنــد. زیرنظــام برنامــۀ درســی شــامل ابعــاد چها‌رگانــه 
طراحــی، تدویــن، اجــرا و ارزشــیابی اســت. مشــارکت بیشــتر مــدارس )معلمــان ...( در تدویــن 
برنامــۀ ‌درســی بــا توجــه بــه متمرکــز بــودن آن می‌توانــد بــه ابعــاد کیفیــت برنامه‌هــای درســی کمــک 
ــق تدریــس، ارزشــیابی  ــف اجــرای برنامــۀ ‌درســی )ازطری ــژه وظای ــد. درعین‌حــال به‌طــور وی نمای
و...( بــر عهــدۀ مــدارس می‌باشــد کــه ایــن نقــش، بســیار ممتــاز و منحصــر بــه فــرد اســت. در ایــن 
فراینــد هماهنگــی تدریــس و ارزشــیابی بــا رویکردهــای حاکــم بــر برنامه‌هــای درســی بــا توجــه بــه 
ــۀ مهــم، مقصــد برنامه‌هــای  ــان نکت ــی ضــروری اســت. دراین‌می ســند تحــول و برنامــۀ ‌درســی مل
ــۀ آن  ــی تهی ــه از چگونگ ــک برنام ــرای ی ــوۀ اج ــی، 1391: 59(. نح درســی اســت )حاجــی بابای
پراهمیت‌تــر اســت؛ زیــرا تــا وقتــی کــه یــک برنامــه اجــرا نشــده اســت، گویــا وجــود نــدارد و دیگــر 
اینکــه بهتریــن برنامــه آموزشــی تهیــه شــده به‌علــت اجــرای ناقــص، می‌توانــد نتایــج دلســردکننده‌ای 
بــه دســت دهــد. ایــن در حالــی اســت کــه از یــک برنامــۀ درســی نارســا درصورتی‌کــه درســت اجــرا 
ــرای  ــر ب ــور،1393: 86(. اگ ــی پ ــج رضایت‌بخشــی را به‌دســت آورد )رجبعل ــوان نتای شــود، می‌ت
مرحلــۀ اجــرا، پیش‌بینی‌هــا و اقدامــات لازم از قبــل صــورت پذیــرد و بســتر مناســب اجــرای برنامــۀ 
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درســی فراهــم آیــد؛ احتمــال موفقیــت در برنامــۀ درســی بــه حداکثــر خواهــد رســید. مدیــران بایــد 
بتواننــد بــا برنامه‌ریــزی درســت، امکانــات و نیروهــای انســانی ازطریــق ســازماندهی، برنامه‎ریــزی 
و هدایــت اجــرا، ارزشــیابی و اصــاح نارســایی‎ها، هماهنگــی بــه وجــود آورنــد و ایــن هماهنگــی 

به‌دلیــل پیچیدگــی مــدارس امــروز بســیار دشــوار اســت.
مدارس و کلاس‌های درس امروز، بسیار ناهمگن‎تر و پیچیده‌تر )مجازی و حضوری( از مدارس 
و کلاس‌های گذشته‌اند. به‌دلیل وجود تفاوت‌های فردی و فرهنگی چه در جامعۀ ‌دانش‌آموزی و 
چه درجامعۀ معلمان وکارکنان مدارس و نیز به‌دلیل چند وجهی بودن فرهنگ و محیط مدارس و 
کلاس‌ها، معلمان و مدیران مدارس به‌عنوان رهبران آموزش و مسئولان چرخۀ یادگیری با مشکلات‌ 
متعدد و متنوع جهت این هماهنگی روبه‌رو هستند. بررسی نتایج پژوهش‎های انجام‌شده، بیانگر 
این ‎است که مدیران و رهبران آموزشی سهمی فراوانی در موفقیت تحصیلی دانش‎آموزان دارند. 
مدیریت توانمند و کارآمد قادر است با به‏کارگیری ظرفیت‌ها و امکانات بالقوه و مستعد سازمان، 
سیادت، 1389: 75(.  و  )جعفری  آورد  پدید  همه‌جانبه  و  پایدار  توسعۀ  برای  شایسته  بستری 
به‌طوری که اگر قرار باشد در نظام آموزش‌وپرورش تحولی صورت گیرد، این تحول باید از مدیریت 
نظام آغاز شود )Braun & Clarck, 2019: 93(؛ زیرا موفقیت یا شکست مدارس، معمولًا 
به این سبب است که آیا آن‎ها مدیریت خوبی دارند یا خیر؟ به‌همین‌دلیل در این تحقیق به‌دنبال 
مؤلفه‌ها و شاخص‌های مطلوب تربیتی در مدارس ابتدایی و نقش کلیدی مدیران در پیاده‌سازی و 

بهینه‌سازی این شاخص‌ها می‌باشیم.

پیشینه تحقیق

مطالعــات متعــددی پیرامــون موضــوع پژوهــش حاضــر ازســوی پژوهشــگران انجــام شــده اســت. 
در ادام��ه ب�ـه گزی��ده‌ای از آن‌ه�ـا اش��اره می‌شــود:

ابراهیمــی و دیانتــی )1400( در مقالــه‌ای تحــت عنــوان »انــواع شــاخص‌های مطلــوب تربیتی 
و تأثیــر آن بــر تربیــت دانش‌آمــوزان در مــدارس« بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه اگــر تربیــت را بــه 
ــام  ــک نظ ــم، اســام در ی ــی تقســیم کنی ــت روان ــی و تربی ــت عقل ــی، تربی ــت بدن ســه قســم تربی
هماهنــگ دربــارۀ هــر قســم از ایــن انــواع ســخنانی حکیمانــه دارد. ایــن نظــام تربیتــی هماهنــگ، 
بایــد در محیطــی مناســب بــه آدمــی القــا شــود. منظــور از محیــط، تمــام عوامــل خارجــی اســت کــه 
در موجــود زنــده از آغــاز رشــد وجــود دارد. اگرچــه عوامــل محیطــی بســیار فــراوان اســت، امــا در 

تقســیم اولیــه می‌تــوان آن را بــه دو قســم مــادی و معنــوی تقســیم کــرد.
ــوان »عناصــر برنامــۀ درســی تربیــت  گــودرزی و همــکاران )1400( در پژوهشــی تحــت عن
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ــیدند  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــات« ب ــا و الزام ــر ویژگی‌ه ــوی تایل ــر الگ ــدارس مبتنی‌ب ــی در م اجتماع
ویژگی‌هــای عناصــر برنامــۀ درســی تربیــت اجتماعــی مشــتمل بــر مقولاتــی ماننــد هدف )شــناختی، 
عاطف�ـی و روان�ـی حرکت�ـی(، محت��وی )انتخ��اب و ســازماندهی(، روش‌هــای یاددهــی و یادگیــری 
�ـا نش��ان‌دهندۀ  ـد و یافته‌ه )گزینشــ و روش‌هــا( و ارزش��یابی )اص�ـول و روش‌هـا�( ش��کل می‌گیرـ
آن بــود کــه شناســایی ویژگی‌هــای عناصــر برنامــۀ درســی تربیــت اجتماعــی می‌توانــد چارچــوب 
و خطــوط راهنمایــی بــرای تعییــن مســیر و اســتراتژی در زمینــۀ تدویــن اهــداف، تولیــد محتــوا، 
روش‌هــای آمــوزش و شــیوۀ ارزشــیابی فعالیت‌هــای یادگیــری در نظــام آمــوزش باشــد و مبتنی‌بــر 
آن طراحــان برنامــۀ درســی بــرای توســعه ویژگی‌هــای عناصــر برنامــه درســی تربیــت اجتماعــی و 

ارتقــای کیفیــت آموزشــی تدابیــر شایســته اتخــاذ کننــد.
ــوان »بررســی رابطــۀ فعالیت‌هــای  ــکاران )1400( در پژوهشــی تحــت عن اســماعیلی و هم
فرهنگــی مــدارس و تربیــت فرهنگــی دانش‌آمــوزان درآموزش‌وپــرورش منطقــۀ پنــج شــهر تهــران« 
ــا توجــه بــه مثبــت بــودن علامــت ضریــب رگرســیونی می‌تــوان گفــت  ــه ایــن نتیجــه رســیدند. ب ب
ــر تربیــت دانش‌آمــوزان در آموزش‌وپــرورش منطقــه پنــج شــهر  فعالیت‌هــای فرهنگــی مــدارس ب
ــه اول و  ــوزان، دارای رتب ــی دانش‌آم ــوزۀ بینش ــی در ح ــت فرهنگ ــت دارد. تربی ــر مثب ــران تأثی ته

متغیــر تربیــت فرهنگــی در حــوزۀ رفتــاری دانش‌آمــوزان دارای رتبــۀ آخــر اســت.
�ـدگاه  ــی )1400( ای��ن پژوه��ش ب��ا ه��دف بررس��ی ویژگی‌ه��ای مدرس��ۀ مطل��وب از دی خاک
دانش‌آم�ـوزان ب��ه ش��یوۀ نظری��ه داده‌بنی��اد انج��ام ش��د. جامع��ه آم��اری پژوه��ش را کلیۀــ دانش‌آم�ـوزان 
پایـ�ۀ ششـ�م ابتدایـ�ی استــان قـ�م تشکــیل می‌دادن��د. نتایـ�ج بهدس��ت‌آمده از تجزیـ�ه و تحلیـ�ل 
�ـار  �ـود ای��ن اس��ت ک��ه کادر مدرس��ه رفت مصاحبه‌ه��ا نش�ـان داد ک��ه توصی��ف آن‌ه��ا از مدرس��ه خ
�ـائل  ــدارد و ام��ور تربیت��ی را از عمده‌تری��ن مس ــبی ن مناس��بی ندارنـد�. امکان��ات آموزش��ی مناس
مدرس��ۀ خ��ود توصی��ف کردن��د. از مدرس��ه خ��ود بهدلی��ل ع��دم امکان��ات آموزش��ی، تربیت��ی و 
بهداش��تی و برخ�ـورد نامناس��ب کادر آموزش��ی رضای��ت نداشتــند. بهتری��ن مقط��ع پنج��م و شش�ـم و 
بهتری��ن دوران ب��ا معلم�ـان خ�ـوب و محی��ط سرش�ـار از تفری��ح دانستــند. زنگ‌ه�ـای ورزش و عل�ـوم 
تجرب��ی بهتری�ـن س��اعت‌ها و بهتری��ن م��کان را حی��اط مدرس��ه توصی��ف کردن��د. خس�ـته‌کننده‌ترین 
زم�ـان را مراس��م صبحگاه�ـی، زن��گ ریاض��ی و کلاس‌ه�ـای انعطاف‌ناپذی��ر دانستــند. اشتــیاق آم�ـدن 
ب��ه مدرس��ه را دیــدار دوستــان، روزهای��ی کـه� روش تدری��س نوی��ن داشتــند، توصی��ف کرد‌ه‌ان�ـد؛ ل�ـذا 
مدرس��ۀ مطل��وب از دیــدگاه دانش‌آمــوزان ای��ن اس��ت ک��ه نخس��ت امکان��ات آموزش��ی، تفریح��ی و 
سرــگرم‌کننده داش�ـته باش�ـد، دوم رواب��ط کادر مدرس��ه ب��ا دانش‌آموــزان در ســطح خوب��ی باش�ـد، س�ـوم 
معلم��ان محیط��ی بـا� نشاــط را در کلاس درس ب��ه ارمغ��ان بیاورن��د، چه�ـارم مدرس��ه مکان��ی بــرای 
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ــده باش�ـد. ـای توســعه شــغل آین تربی�ـت اجتماعــی، علم‌آمـو�زی، ســرگرم‌کننده و برـ
ــوان »ادراک معلمــان از نقــش برنامــۀ  ــور و همــکاران )1399( در پژوهشــی تحــت عن علیپ
درســی در بهبــود تربیــت شــهروندی دانش‌آمــوزان ابتدایــی« بــه ایــن نتیجــه رســیدند از دیــد معلمان، 
برنامــۀ درســی توانســته اســت در رفتارهــای دانشــی )3/15(، رفتارهــای فرهنگــی ملــی )3/63( و 
رفتارهــای اجتماعــی )3/51( در بهبــود تربیــت شــهروندی دانش‌آمــوزان ابتدایــی در حــد متوســط 
ــه بــالا عمــل کــرده اســت و در تربیــت شــهروند الکترونیــک )3/07( در ســطح مطلــوب عمــل  ب

نکــرده اســت.
حاجــی بابایــی )1390( ه��دف ای��ن پژوه��ش، ارائ��ه م��دل مفهوم��ی از مدرس��ه ب��ا ش��اخص‌ها 
و مؤلفه‌های��ی مبتنی‌ب��ر نقش��ه جام��ع علم��ی کش��ور و س��ند تح��ول بنیادی��ن آموزش‌وپــرورش بــود. 
ارکان اصل��ی ای��ن مدرس��ه مدی�ـر، معل��م، دانش‌آم�ـوز و برنام��ه آموزش��ی و درس��ی اس��ت و مؤلفه‌ه�ـای 
�ـا نش�ـاط،  گاه، برنامه‌ه��ای درس��ی مناس�ـب، فض��ای ب اصل��ی آن مدیری��ت و رهب��ری توانمن��د و آ
نی��روی انس��انی توانمن��د، تجهی��زات و فن�ـاوری کاف��ی و مناس��ب اس��ت ک��ه در ت�ـداوم فعالی��ت آن 
نق��ش اساس��ی دارن��د. ای��ن مدرس��ه زمینه‌س��از تحق��ق مرات��ب حی��ات طیب��ه در دانش‌آم��وزان و 
کان�ـون عرض��ۀ خدماــت و فرصت‌ه�ـای تعلیم‌وتربی��ت ب��ه فراگیــران بوــده، تکوی��ن و تعال��ی پیوس�ـته 
هوی��ت آن��ان براس��اس نظ��ام معیاــر اسل�امی را ضمان��ت می‌نماید. مدرس��ه‌ای ک��ه در ارتق��ای کیفیت 
�ـوزان موفقی��ت کام��ل داش��ته و  آموزش��ی و پرورش��ی و رش��د و شــکوفایی اس��تعدادهای دانش‌آم
ــش،  ــی پژوه ــئلۀ اصل ــی براســاس مس �ـاء و اهال ــان، اولی ـان، معلم ب��ه تعبی��ر دیگ��ر هم��ه فراگیرـ

ــه: ــوند ک ــرح می‌ش ــه مط ــش این‌گون پرســش‌های پژوه
1. کیفیت اجرای برنامه درسی در شرایط كرونا در مدارس چگونه است؟

2. مؤلفه‌های اجرای برنامه درسی در شرایط كرونا در مدرسه کدامند؟
3. نقش مدیر در اجرای بهینه برنامۀ درسی در شرایط كرونا چیست؟

4. چه عواملی در اجرای برنامۀ درسی در مدرسه دخیل هستند؟ و نقش آن‌ها چیست؟
پژوهشــی تحــت عنــوان »جامعه‌پذیــری مربــوط بــه  والتنــه1 و همــکاران )2020 ( در 
احساســات در کلاس بــا در نظــر گرفتــن نقــش معلمــان، همســالان و متن کلاس« عوامــل تأثیرگذار 
ــم و  ــود تنظی ــه خ ــان داد ک ــش نش ــج پژوه ــد. نتای ــی کردن ــات را بررس ــر احساس ــری ب جامعه‌پذی

ــد. ــته باش ــتقیم داش ــر مس ــوزان تأثی ــری دانش‌آم ــر جامعه‌پذی ــد ب ــط می‌توان ــا محی ــازگاری ب س
ــر  ــه‌ای ب ــۀ توســعه حرف ــیدند برنام ــه رس ــن نتیج ــه ای ــی2 )2018( ب ــی و تانگن ــروان، کنیل گی
ــن  ــتدلالی در بی ــا مباحــث اس ــان، ارتق ــای معلم ــی باوره ــته تحصیل ــان از رش ــت معلم درک مثب
1. Valiente
2. Girvan, connely&Tangey
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دانش‌آمــوزان و بهبــود رفتــار ارتباطــی معلمــان و ارتقــاء مباحــث اســتدلالی در بیــن دانش‌آمــوزان 
و بهبــود شــیوه‌های اســتفاده از فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات بــا توســعۀ حرفــه‌ای معلمــان رابطــه 

وج�ـود دارد.
کیــون1 )2017( نیــز طــی مطالعــه‌ای از مهم‌تریــن اهــداف برنامه‌هــای درســی تربیــت اجتماعی 
اســت. برنامــۀ درســی تربیــت اجتماعــی بــا پیش‌بینــی ســازوکارهای لازم و انســجام بخشــیدن بــه 

ســاختارها، رویه‌هــا و عناصــر برنامــه درســی منجــر بــه شــکل‌گیری هویــت اجتماعــی می‌شــود.

روش پژوهش

در ایــن مطالعــه، پژوهشــگر بــا توجــه بــه هــدف تحقیــق، نــوع و ماهیت ســؤالات پژوهشــی از ابزار 
مصاحبــه )مصاحبــۀ عمیــق و نیمه‌ســاختاریافته( و مطالعــه اســناد مرتبــط ماننــد ســند ملــی برنامــه 
درســی ملــی، شــرح وظایــف مجریــان برنامــۀ درســی در مــدارس، فرم‌هــای ارزیابــی فراینــد اجــرای 
برنام�ـۀ درس��ی، آیی��ن نامه‌ه��ا و دس��توالعمل‌ها در شــرایط كرونــا و بررســی رعایــت پروتكل‌هــای 
ــگاری  ــق پدیدارن ــرای انجــام تحقی ــه ب ــرده اســت. انتخــاب نمون بهداش��تی در مدرس��ه‌ اســتفاده ک
محــدود نیســت؛ بلکــه محقــق بــرای یافتــن پاســخ ســؤالات تــا بدان‌جــا بــه مصاحبــه ادامــه می‌دهــد 
کــه داده‌هــا اشــباع شــوند؛ بنابرایــن پژوهشــگر بــا انجــام و ثبــت دیــدگاهِ مصاحبه‌شــوندگان کــه 35 
نفــر بودنــد و به‌صــورت هدفمنــد و از نمونه‌هــای در دســترس انتخــاب شــده بودنــد، نتیجــه لازم را 
بــرای اشــباع داده‌هــا بــه دســت آورد. کلیــه مصاحبه‌هــای ایــن 35 نفــر پــس‌از بیان اهــدافِ پژوهش 
ــرای مصاحبه‌هــای  ــا بازخوردهــای لازم ب ــپ شــد ت ــه تای ــط و بلافاصل ــه مشــارکت‌کنندگان، ضب ب
بعــدی و کفایــت و اشــباع داده‌هــا فراهــم شــود. میانگیــن مــدت مصاحبــه بــا مشــارکت‌کنندگان 
حــدود پنجــاه دقیقــه بــود. در ایــن پژوهــش، داده‌هــای کیفــی مبتنی‌بــر مصاحبــه بــوده اســت. بــا 
توجــه بــه ایــن کــه هــدف اصلــی پژوهــش، تحلیــل دیدگاه‎هــای مدیــران مــدارس ابتدایــی و اســناد 
مرتبــط در رابطــه بــا مؤلفه‌هــای اجــرای برنامــۀ درســی در شــرایط شــیوع بیمــاری كرونــا در مــدارس 
اســت، راهبــرد ایــن پژوهــش از نــوع پدیدارنــگاری بــوده اســت. پدیدارنــگاری روشــی بــرای تحلیــل 
ــخصی  ــا ش ــه‌ای ی ــی حرف ــول زندگ ــا در ط ــه آن‌ه ــت ک ــی اس ــراد از پدیده‌های ــم اف ــی و فه توصیف
خــود تجربــه کرده‌انــد )Depoy & Gitlin, 2015: 102(. در ایــن پژوهــش چهــار ســؤال در 
رابطــه بــا هــدف، جهــت مصاحبــه طراحــی شــده بــود. بــرای مطالعــۀ روایــی صــوری و محتوایــی 
ــز صاحب‏نظــران حــوزۀ  ــی و نی ــوم تربیت ــروه عل ــن از اســاتید گ ــد ت ــا چن ــه ب پرســش‏های مصاحب
ــه از  ــش‏های مصاحب ــی پرس ــنجش پایای ــرای س ــن ب ــد. همچنی ــورت ش ــی مش ــای کیف پژوهش‏ه

1. Qian
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روش پایایـی� همزم��ان ک��ه ناظ��ر ب�ـر مقایس��ه و هم‏افزای�ـی مشــاهدات همزمان‌اســت، اســتفاده شــد. 
ــای مشــابه  ــدی شــدند. کده ــذاری و طبقه‌بن ــط کدگ ــن اســناد مرتب ــای تایپ‌شــده و مت مصاحبه‌ه
به‌لحــاظ مفهومــی در یــک خوشــه قــرار گرفتنــد و خوشــه‌های مرتبــط به‌لحــاظ معنایــی در یــک 
طبقــه قــرار داده و طبقــات مشــابه در هــم تلفیــق شــدند. مصاحبه‌هــا تــا رســیدن بــه اشــباع داده‌هــا 
ــا تکمیــل طبقــات ادامــه یافــت. در ادامــه، کدهــای  ادامــه یافــت. جمــع‏آوری و تحلیــل داده‌هــا ت
استخراج‌شــده مجــدد بــه شــرکت‌کنندگان برگردانــده و تأییــد شــد. علاوه‌بــر آن از بازنگــری توســط 
افــراد متخصــص نیــز اســتفاده شــد؛ بــه ایــن صــورت کــه یافته‌هــا تحلیــل شــد و نتیجه‌گیــری در 
اختیــار اســاتید فــن و محققیــن دیگــری کــه هــم بــا موضــوع و هــدف تحقیــق و هــم با تحقیــق کیفی 
آشــنا بودنــد قــرار گرفــت و فراینــد کار تأییــد شــد. در مجمــوع 362 کــد اســتخراج شــد کــه بعــداز 
حــذف کدهــای مشــابه بــه 52 کــد تقلیــل یافــت کــه در ســیزده مؤلفــه، شــش مقولــه و درنهایــت ســه 

بُعــد دســته‌بندی شــدند کــه در یافته‌هــای پژوهــش قابــل رویــت اســت.

جدول ۱. مدیران مصاحبه‌شونده با مشخصات آن‌ها

سنکد
سابقه 
کار

سنکدتحصیلاتجنسیت
سابقه 
تدریس

تحصیلاتجنسیت

فوق لیسانسمرد83920لیسانسزن14523

لیسانسزن94218فوق لیسانسزن23317

لیسانسمرد104625دانشجوی دکتریزن34324

لیسانسمرد115130فوق لیسانسزن43816

فوق لیسانسمرد123817لیسانسزن54827

لیسانسمرد134625لیسانسزن64929

‌دانشجوی دکترامرد74322

گزارش یافته‌ها

محتــوای  تفســیر  و  مصاحبه‌شــوندگان  پاســخ‏های  استخراج‌شــده،  مقوله‌هــای  بــه  توجــه  بــا 
آنــان، ســؤالات پژوهــش بررســی می‏شــود. مطرح‌شــده توســط 

اجرای برنامۀ درسی درشرایط كرونا در مدرسه شما چگونه است؟ •
بــا توجــه بــه اینکــه ایــن ســؤال بســیار کلــی اســت و مصاحبه‌شــوندگان مفهــوم برنامــۀ درســی را 
به‌درســتی واقــف نبودنــد؛ پاســخ‌های آنــان نیــز بســیار کلــی و مبهــم بــود و مصاحبه‌کننــده مجبــور 
ــور  ــد. به‌ط ــریح کنن ــه تش ــورت خلاص ــه و به‌ص ــد جمل ــی را در چن ــۀ درس ــوم برنام ــه مفه ــد ک ش
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ــود مناســب  ــات موج ــع و امکان ــق مناب ــۀ درســی را طب ــرای برنام ــوندگان، اج ــه ش ــی مصاحب کل
می‌دانســتند و ایــن میــزان مطلوبیــت را مدیــون نیروهــای صــف و مجریــان برنامــه کــه کادر اجرایــی 
و آموزشــی مدرســه بــوده می‌دانســتند و درخواســت داشــتند کــه نیروهــای ســتادی نیــز توجــه ویژه‌ای 
بــه امــر آمــوزش و توانمنــدی معلمــان و درنتیجــۀ آن، کیفیــت آمــوزش دانش‌آمــوزان داشــته باشــند. 

ــان کــرد کــه: به‌طــور مثــال مصاحبه‌شــوندۀ شــماره 3 بی
ــت و  ــده اس ــگ ش ــیار کمرن ــوزان بس ــۀ دانش‌آم ــاركت و علاق ــزان مش ــر و می ــوزش مؤث »آم
ــا  ــم ب ــا مجبوری ــد و م ــوزش ندارن ــت در آم ــت کســب کیفی ــدی لازم را جه ــا آن توانمن ــن م معلمی
توجــه بــه مشــکلاتِ تجمیــع همــکاران از کارگاه‌هــای دانش‌افزایــی به‌صــورت برگــزاری وبینارهــای 

مجــازی بهــره بگیریــم«.

چــه مؤلفه‌هایــی در اجــرای برنامــۀ درســی در مدرســه شــما در شــرایط كرونــا نقــش بــازی  •
می‌کننــد؟

ــۀ درســی  ــه، چیســتی مؤلفه‌هــای اجــرای برنام ــی مصاحب ــن ســؤال اصل ــه اینکــه اولی ــا توجــه ب ب
ــای  ــه مصاحبه‌شــوندگان نظره ــن پژوهــش مشــخص شــد ک ــود. در ای ازنظــر مصاحبه‌شــوندگان ب
متفاوتــی دربــارۀ ایــن پرســش مطــرح کردنــد. به‌طــور کلــی گــروه بیشــتری از آنــان، معلــم را مؤلفــه 
ــه درســی دانســته و  ــی در اجــرای برنام ــر را عامــل اصل ــی می‎دانســتند و عــده‎ای دیگــر مدی اصل
ــی  ــدۀ کم ــتند و ع ــم می‌دانس ــد، مه ــخص می‌کن ــر مش ــه مدی ــیری ک ــع مس ــر را به‌تب ــل دیگ عوام
اولیــا، اداره و مؤلفه‌هــای دیگــر را مهــم می‌دانســتند. به‌طــور مثــال مصاحبه‌شــوندۀ کــد دو مطــرح 
کردنــد کــه »بــه نظــر مــن حــرف اول را معلم‌هــا می‌زننــد. هرچقــدر آن‌هــا توانمندتــر باشــند، بهتــر 
می‌تواننــد بچه‌هــا را هدایــت کننــد و برنامــۀ درســی را پیــاده کننــد«. مصاحبه‌شــونده کــد پنــج نیــز 
بیــان داشــتند کــه »مدیــر بســیار نقش‌آفریــن اســت. مدیــری کــه خــودش دغدغــۀ آمــوزش داشــته 
باشــد، بهتــر می‌توانــد کمک‌حــال معلم‌هــا بــوده و شــرایط کار را بــرای آن‌هــا تســهیل نمایــد. مدیــر 
بایــد تســهیلگر باشــد و ایــن همــان نقشــی اســت کــه در ســند برنامــه درســی هــم به آن اشــاره ‌شــده«.

نقش شما به‌عنوان مدیر در اجرای بهینه برنامۀ درسی در شرایط كرونا چیست؟ •
نتایــج حاصــل از مصاحبه‌هــا، حاکــی از ایــن مطلــب اســت کــه مدیــران بــه جهــت گســتردگی حــوزۀ 
تأثیرگــذاری خــود بایــد بــه دو بــال مهارت‌هــای مدیریــت و کســب ویژگی‌هــای ایــن پســت مجهــز 
ــری  ــود یادگی ــرای بهب ــی ب ــش، شایســتگی‎ها و مهارت‎های ــد اکتســاب دان ــع نیازمن باشــند. درواق
دانش‎آمــوزان هســتند. لاری1 )2006( از میــان مشــاغل گوناگــون، مدیریــت و رهبــری مدرســه در 
ــودن تمهیــدات لازم  ردیــف شــغل‌‎های ســخت، دشــوار و پرمســئولیت اســت و به‌دلیــل فراهــم نب
1. Larry
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ماننــد شــنا کــردن در خــاف جهــت آب اســت و ایــن مهــم بــا کســب توانایی‌هــا، شایســتگی‌ها و 
قابلیت‌هــا، شــدنی و اطمینان‌بخــش خواهــد بــود. مشــارکت‌کنندۀ کــد هشــت در ایــن رابطــه بیــان 
داشــتند کــه: »مدیــر بایــد بــه معاینــه آمــوزش معلمــان بپــردازد و نظــارت کافــی بــر تدریــس و ایجاد 
انگیــزه و حتــی ارزشــیابی آنــان داشــته باشــد و بــه موقــع بــه آن‌هــا بازخــورد بدهــد تا مســائل ســریع 
ــه  ــر اســت« و همچنیــن مصاحبه‌شــونده کــد نُ ــن کار، توانمنــدی خــود مدی حــل شــوند و لازمــۀ ای
مطــرح کردنــد کــه: »مدیــر خیلــی می‌توانــد در کیفیــت اجــرای برنامــۀ درســی نقــش داشــته باشــد؛ 
چــون هــم می‌توانــد از موضــع دانشــی خــود پیــش بیایــد و هــم موضــع قــدرت. مدیــری کــه خــودش 
بــه مســائل تدریــس و آمــوزش مســلط باشــد و بــه اهمیــت آمــوزش پــی بــرده باشــه، بهتــر می‌دانــد 
کــه توانمنــدی معلم‌هــا چقــدر مهــم اســت و بهتــر می‌توانــد تســهیلگر بــوده و کارگاه‌هــای آموزشــی 

بــرای آن‌هــا تــدارک ببینــد«.

ــل  • ــا دخی ــا عوامــل دیگــری در اجــرای برنامــۀ درســی در مدرســه شــما در شــرایط كرون آی
هســتند؟ نقــش آن‌هــا چیســت؟

ــط  ــه محی ــرد ک ــتنباط ک ــوان اس ــوندگان می‌ت ــط مصاحبه‌ش ــده توس ــکات طرح‌ش ــه ن ــه ب ــا توج ب
یادگیــری و جذابیــت آن، همچنیــن اســتفاده از دیگــر محیط‌هــای یادگیــری و تجهیــزات و امکانــات 
آموزشــی، می‌تواننــد در اجــرای کیفــی برنامــۀ درســی دخیــل باشــند کــه در ایــن مهــم، جــذب منابــع 
ــان  ــر نش ــه خاط ــن رابط ــازده در ای ــمارۀ ی ــارکت‌کننده ش ــال مش ــور مث ــد. به‌ط ــود می‌یاب ــی نم مال
کردنــد کــه: »محیــط یادگیــری مختــص چهــار دیــواری مدرســه نیســت و هرجایــی می‌توانــد مدرســه 
و محــل یادگیــری تلقــی شــود. پــس اولیــا، جامعــه محلــی و مــا معلمیــن می‌توانیــم نقش‌آفریــن 
باشیــم«‌و همان‌طــور کــه در ســند برنامــه درســی آمــده اســت: »گرچــه مدرســه و فضــای آموزشــی 
ــر  ــه، مکان‌هــای ورزشــی و نظای ــد: کلاس درس، کارگاه، آزمایشــگاه، نمازخان و پرورشــی آن مانن
ــه  ــاً‌ ب ـی صرف ــد، ولـی� یادگیرـ ــی آین ــمار م ـی پایـه� و اصل��ی ب��ه ش آن به‌مثابۀ‌‌محیط‌ه��ای یادگیرـ
محیــط مدرســه منحصــر نشــده اســت و محیط‌هــای خــارج از آن را ماننــد: فرهنگ‌ســرا‌ها، 
پژوهش‌ســراهای دانش‌آمــوزی، مســاجد، موزه‌هــا، پارک‌هــای علــم و فنــاوری، کانون‌هــای 
فرهنگــی و تربیتــی، فضاهــای اردوگاهــی، کتابخانه‌هــای عمومــی، مراکــز صنعتــی و کشــاورزی و 

ــرد. ــر می‌گی ــز در ب ــی را نی ــای طبیع موقعیت‌ه
یافته‌هــای حاصــل از ایــن پژوهــش کــه پــس‌از حــذف کدهــای مشــابه از 362 کــد بــه 52 کــد 
تقلیــل یافــت، در ســیزده مؤلفــه، شــش مقولــه و درنهایــت ســه بُعــد دســته‌بندی شــدند کــه بیانگــر 
تجــارب مدیــران مــدارس در زمینــۀ اجــرای برنامــۀ درســی در مدرســه بــود کــه ابعــاد اصلــی آن، در 

زیــر بیــان شــده اســت.
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معلم
معلمـان کلیدی‌تریـن عنصـر تعلیم‌وتربیت هسـتند. اهمیت و جایگاه و نقش معلـم در تعلیم‌وتربیت 
تـا آنجاسـت کـه برخـی معتقدنـد، فایـده و کارایی معلـم، آیینۀ تمام نمـای کفایت و کارایـی هر نظام 
آموزش‌وپرورش اسـت شـنون )2013 : 57(. معلمان جزء کارکنان مدرسـه به شـمار می‌آیند و به 
جهـت اهمیـت و تأثیرگـذاری معلمـان در فراینـد تعلیم‌وتربیـت، توجه ویژه‌ای بـه وظایف و عملکرد 
آنان مدّ نظر اسـت. همکاری و همدلی معلمان، فراهم‌سـازی زمینه‌های مشـارکت، تقویت گفتمان 
و پژوهـش در قالب‌هـای مختلـف ازجملـه: درس پژوهـی و اقـدام پژوهـی دراین‌راسـتا تعریـف 
می‌شـود. یادگیـری بـر بنیـاد کار و ارزش نهـادن به یادگیری‌های قبلی معلمان و نیـز یادگیری مداوم 
آنان، فرایندهایی اسـت که مسـیر تعالی و بالندگی آنان را هموار، عشـق به کار را افزایش و نگرش 
مثبـت را در آنـان تقویـت می‌کنـد و به‌اصطلاح شـوق تغییـر را در معلمان احیا و ماندگار می‌سـازد. 

پـس بایـد بـرای این عنصر بسـیار بـا ارزش سـرمایه‌گذاری کرد. 

مدیر
مدیریـت و راهبـری تربیتـی، دانشـی جهت کیفیت‌بخشـی فرایندهای یادگیری اسـت. بـه بیان دیگر 
دانـش مدیریـت و راهبـری تربیتـی، مجموعه‌ای از تئوری‌هـا، فرضیه‌ها، قوانیـن، مدل‌ها، روش‌ها، 
مفاهیـم و حقایـق در حیطۀ کیفیت‌بخشـی به فرایندهای یادگیری اسـت. مطابـق این تعریف، محور 
و هسـته اصلـی دانـشِ مدیریـت و راهبـری تربیتـی مسـئله یادگیـری اسـت. بـدون تردیـد یادگیـری 
ازجملـه پیچیده‌تریـن موضوع‌هـای عالـم هسـتی اسـت کـه بـرای نـوع انسـانی قابـل پیش‌بینـی و 
کنتـرل می‌شـود. مدیریـت آموزشـی، یعنـی نـگاه سـازنده و جامـع بـه همـه ابعـاد رشـد دانش‌آمـوز و 
توسـعه قابلیت‌هـا و شایسـتگی‌های او در عرصـه و فراینـد آمـوزش و یادگیـری. درواقـع، مدیریـت 

آموزشـی دانسـتن مؤلفه‌هـای ایـن مهـم و حرکـت در مسـیر تحقق آن‌ها اسـت.
مدیـر مدرسـه راهبـر و راهنمایـی اسـت کـه سـازمانِ مدرسـه را بـا اسـتفاده از الگـوی رهبـری 
آموزشـی شـکل می‌دهـد؛ مشـخصه‌های متفـاوت مدیـر آموزشـی را بـا هـم ترکیـب و اشـاره می‌کنـد 
کـه تخصـص و شـخصیتِ مدیـر هـر دو بایـد به‌عنـوان هـدف، جهت‌گیـری و بـر نتایـج و پیشـرفت 
دانش‌آمـوز متمرکـز شـوند. همچنیـن مدیـر موظـف اسـت بـه پیشـرفت تدریـس و یادگیـری بـر پایۀ 
برنامـۀ درسـی و آموزشـی کمـک کنـد. در حقیقـت مدیر آموزشـی در عرصۀ اجرا، رهبـری و مدیریت 
برنامـۀ ‌درسـی، امـور تدریـس و یادگیـری در مدرسـه نقش‌آفریـن اسـت. وضعیـت و موقعیت‌هـای 
یادگیـری دانش‌آمـوزان، روش‌هـای تدریـس و یاددهـی معلمان، طراحی‌های آموزشـی، طرح درس، 
جـدول دروس و نهایتـاً بهینگـی علمـی و خوش‌بینـی تحصیلـی در دانش‌آمـوزان و اعتمـاد متقابـل 
مدیـر بـه ذی‌نفعـان در ایـن مقولـه تعریـف می‌شـود. بدیـن ترتیب، بسـیاری از محققـان معتقدند که 
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با توجه به عملیات پیچیدۀ مدارس قرن 21، مدیران نقشـی بسـیار حیاتی و محوری در اثربخشـی 
و بهبـود مدرسـه و یادگیـری دانـش آمـوزان ایفـا می‎کنند. 

محیط یادگیری
محیــط و منابــع محیطــی از مؤلفه‌هــای بســیار مهــم در اجرایــی ‌شــدن برنامــۀ ‌درســی اســت و به‌طــور 
مســتقیم بــر توانایــی معلمــان و دانش‌آمــوزان تأثیرگــذار اســت و بــا روبــه‌رو شــدن دانش‌آمــوز و 
ــق  ــال کشــفِ علای ــد و هوشــمند به‌دنب ــمِ هنرمن ــان می‌شــود و معل محیــط، اســتعدادهای وی نمای
ــا بــا غنی‌تــر کــردن محیــط و هدایــت دانش‌آمــوز، زمینــه را بــرای  و اســتعدادها تــاش می‌کنــد ت

.)wong, 2021( تقویــت و تعمیــق آموخته‌هــای او فراهــم ســازد

جدول ۲. کد گذاری باز در این مصاحبه‌ها

سیستم هوشمندآزمایشگاهپژوهشگری دانش‌آموزبازخوردطرح کرامت

سازمان یادگیرنده
کارگاه اقدام‌پژوهی 

)مجازی(
پوشه کار و تکالیف

کارگاه تولید 
محتوا

تعامل محوری

اردوهای علمی 
)مجازی(

کلاس‌داریطراحی آموزشیکلاس‌های فوق‌برنامهوسایل ورزشی

امکانات و 
تجهیزات

طرح درس‌پژوهی 
)مجازی( 

دست‌سازه‌های 
دانش‌آموزی

مربیگریکمیته‌های علمی

سنجش 
مشاهده‌ای

اردوهای پرورشیشوراهامشارکت‌جوییامکانات آموزشی

تناسب مدرسه با 
نیازها

طرح اقدام‌پژوهینقش نظارتی
نمایشگاه 
دست‌سازه‌ها

مهارت‌های ارتباطی مدیر

آزمون‌هاجذابیت مدرسه
سبک‌های یاددهی - 

یادگیری
طرح جابر ابن حیانتدریس فعال

بهره‌وری
تناسب کلاس با 

تعداد
اختلال یادگیرینظارتمطالعه و پژوهشگری

سیستم انگیزشیامکانات پرورشی
کارگاه طراحی آموزشی و 

روش تدریس
تدریس تلفیقیبرنامۀ عملیاتی

محیط‌های 
یادگیری خارج 

مدرسه

مهارت‌های 
ارتباطی مدیر

دانش مدیریتی
روان‌شناسی 

یادگیری
مدیریت کلاس مدیر

کارگاه 
درس‌پژوهی

اردوهای تفریحی 
)مجازی(

‌‌‌
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جدول ۳. کد‎های‌محوری استخراج‌شده
زیر مؤلفه‌هامؤلفه‌هامقوله‌هاابعادزیرمؤلفه‌هامؤلفه‌هامقوله‌هاابعاد

معلم
مهارت‌های 

معلمی

اجرای 
طرح‌ها

طرح کرامت

مدیر

مهارت
مدیران

هدایت و 
راهبری 
معلمان

شوراها

نظارتطرح درس‌پژوهی

برنامه عملیاتیطرح اقدام‌پژوهی

سازمان یادگیرندهطرح جابر ابن حیان

روش‌های 
تدریس

طراحی آموزشی
کارگاه‌های 
آموزشی و 
پژوهشی

طراحی‌ آموزشی‌ و 
روش ‌تدریس

تولید محتواتدریس فعال

اقدام پژوهیتعامل‌محوری

درس پژوهیبهره‌وری

ارزشیابی 
دانش‌آموزان

آزمون‌ها

ویژگی‌های 
مدیران

تسهیل‌گری

امکانات آموزشی

امکانات پرورشیپوشه کار و تکالیف

سیستم انگیزشیسنجش مشاهده‌ای

مشارکت جوییبازخورد

پژوهش 
دانش‌آموزی

پژوهشگری دانش‌آموز

دانش و 
نگرش

دانش مدیریتی

کمیته‌های علمی
مهارت‌های 

ارتباطی

دست‌سازه‌های‌ 
دانش‌آموزی

مدیریت کلاس

نقش نظارتینمایشگاه دست‌سازه‌ها

امکانات 
آموزشی

آزمایشگاه

محیط 
یادگیری

محیط‌ 
یادگیری 

پایه

تناسب با تعداد

تناسب با نیازهاسیستم هوشمند

جذابیتوسایل ورزشی

امکانات و تجهیزاتکلاس‌های فوق برنامه

دانش معلمی

سبک‌های یاددهی-
محیط‌ یادگیری

یادگیری غیر 
پایه

محیط‌های یادگیری خارج‌مدرسه

اردوهای علمیمطالعه و پژوهشگری

اردوهای تفریحیاختلال یادگیری

اردوهای پرورشیروان‌شناسی یادگیری
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زیر مؤلفه‌هامؤلفه‌هامقوله‌هاابعادزیرمؤلفه‌هامؤلفه‌هامقوله‌هاابعاد

معلم
ویژگی‌های 

معلمی
هنر معلمی

کلاس‌داری

مهارت‌های ارتباطی

مربی‌گری

‌تدریس تلفیقی

نتیجه‌گیری

مدرســه همــان اجتماعــی اســت کــه همــه افــراد جامعــه بخــش جالــب توجهــی از بهتریــن ســال‌های 
عمــر خــود را در آن می‌گذراننــد. ایــن نهــاد اجتماعــی کارکردهــای مهمــی دارد و تضمیــن رهبــری 
ــام  ــای نظ ــت برون‌داده ــن کیفی ــای تضمی ــن گام‌ه ــاد از ضروری‌تری ــن نه ــش ای ــح و اثربخ صحی
آموزشــی اســت. مدیــران مــدارس اثربخــش ازطریــق آنچــه هســتند؛ یعنــی ارزش‌هــا، خصایــص 
خــوب، تمایل‌هــا و شایستگی‌هایشــان، راهبردهایــی کــه بــه کار می‌گیرنــد و ترکیــب خــاص ایــن 
ــه در آن کار  ــردی ک ــه بافــت منحصربه‌ف ــا در پاســخ ب ــع آن‌ه ــت به‌موق راهبردهــا و اجــرا و مدیری
ــه‌رو  ــا رو‌ب ــه ب ــر مدرس ــی، 1397: 56(. مدی ــد )ابراهیم ــا می‌دهن ــوزان را ارتق ــد، دانش‌آم می‌کنن
کــردن دانش‌آمــوز بــا محیــط )محیطــی کــه معلــم و مجموعــۀ مدرســه بایــد فراهــم کننــد( علایــق 
ــاش  ــمند ت ــد و هوش ــم هنرمن ــال آن، معل ــد و به‌دنب ــان می‌کن ــوز را نمای ــتعدادهای دانش‌آم و اس
می‌کنــد بــا غنی‌تــر ســاختن محیــط و هدایــت دانش‌آمــوز، زمینــه را بــرای تقویــت و تعمیــق 

ــازد. ــم س ــای او فراه آموخته‌ه
ــوان  ــن‌رو، می‎ت ــد و ازای ــه حســاب می‌آی ــاری ب ــرورش عمومــی از آموزش‌هــای اجب آموزش‌وپ
ــرآورده کــردن  گفــت کــه اجــرای برنامــۀ درســی جــزء الزامــات اساســی اســت و زمینــه‌ای بــرای ب
ارادۀ قانونــی، ملــی و بین‌المللــی بــدون در نظــر گرفتــن شــرایط جغرافیایــی، قومــی، زبانــی، و... 
گاهــی از چگونگــی اجــرای برنامۀ  بــرای تربیــت آحــاد جمعیــت لازم‌التعلیــم اســت. کوشــش جهــت آ
درســی بــرای تصمیم‌ســازی و یافتــن راه‌هــای کیفیت‌بخشــی اجــرای آن در مــدارس مصــداقِ کاملــی 
از همّــت نظــام آموزشــی بــرای پوشــش کیفــی و دسترســیِ کیفــی دانش‌آمــوزان بــه آمــوزش اســت. 
ایــن اجــرا، نیازمنــد دانســتن مؤلفه‌هــای کیفیت‌بخــش در ایــن راســتا اســت. نتایــج به‌دســت‌آمده 
از ایــن پژوهــش نشــان داد کــه براســاس تجــارب زیســتۀ مدیــران بــرای اجــرای بــا کیفیــت برنامــۀ 

‌درســی در مــدارس بایــد بــه مؤلفه‌هــای معلــم، مدیــر و محیــط یادگیــری توجــه کــرد. 
کـرد کـه اجـرای باکیفیـت ابعـاد و مؤلفه‌هـای استخراج‌شـده  برهمین‌اسـاس، می‌تـوان ادعـا 
در ایـن پژوهـش موجـب اثربخشـی بیشـتر آموزش‌وپـرورش و بهـره‌وری فراینـد یاددهی-یادگیـری 
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می‌شـود و محقـق بـا توجـه بـه سـابقۀ تدریس و مدیریـت در مـدارس ابتدایی، توجه بـه این مؤلفه‌ها 
و اجـرای کیفـی آن‌هـا را سـرلوحۀ کار خـود قـرار داده و بـه مدیـران دیگـر نیـز توصیـه می‌کنـد.

ابراهیمــی و دیانتــی )1400( در پژوهشــی تحــت عنــوان »انــواع شــاخص‌های مطلــوب 
تربیتــی و تأثیــر آن بــر تربیــت دانش‌آمــوزان در مــدارس« نشــان داد کــه نحــوۀ تعلیم‌وتربیــت بــر 
تربی�ـت دانش‌آم�ـوزان تأثی�ـر دارن�ـد؛ بنابرای�ـن نتای�ـج تحقی�ـق حاض�ـر ب�ـا نتای�ـج آن‌ه�ـا ت�ـا ح�ـدودی 

همســویی دارد.
یافته‎هــای ایــن پژوهــش بــا تحقیــق حاجــی بابایــی )1390( کــه نیــاز بــه شناســایی مؤلفه‌هــای 
اجــرای برنامــۀ درســی در مــدارس را جهــت کیفیت‌بخشــی بــه آن مهــم دانســته‌اند، تطابــق دارد.. 
یافته‎هــای ایــن پژوهــش در بعــد »معلــم« کــه شــامل مقوله‌هــای مهارت‌هــا و ویژگی‌هــای معلمــی 
اســت بــا نتایــج پژوهــش والتنــه )2020(، گیــروان، کنیلــی و تانگنــی )2018( و هــوی و کلمــن1 
ــت در  ــت مدیری ــه اهمی ــا توجــه ب ــی دارد. ازســوی‌دیگر ب )2003( و هاریگــرز2 )2013( هم‌خوان
اجــرای برنامــۀ درســی و توجــه ویــژه بــه نقــش تســهیل‌گری مدیــر در مدرســه، نتایــج ایــن پژوهــش 
در بعــد »مدیــر« کــه دربرگیرنــدۀ مهارت‌هــا و ویژگی‌هــای مدیــران اســت، بــا نتایــج پژوهش‌هــای 
کیــون )2017( و کلارک3 )2019( مبنی‌بــر تأثیــر مدیــر مدرســه بــر کیفیــت فراینــد اجــرای برنامــۀ 
درســی و پژوهــش )نظرپــور، 1397: 96( معتقدن��د، برنام�ـۀ درســی به‌عنــوان یــک علــم در حــوزۀ 
تخصصــی، خــود نیــاز بــه مدیریــت مدبرانــه و ماهرانــه در عرصــۀ اجــرا دارد، همچنیــن بــا نتایــج 
تحقیــق در پژوهــش )محمــدی، 1399: 88( کــه شناســایی مؤلفه‌هــای اجــرای برنامــۀ درســی در 
ــه  ــی، 1398: 71( ک ــق )ابوتراب ــته‌اند و تحقی ــه آن لازم دانس ــی ب ــت کیفیت‌بخش ــدارس را جه م
داشــتن رهبــری و مدیریــت در برنامــۀ درســی مــدارس را عامــل موفقیــت در اجــرای آن می‌داننــد، 

کامــاً هم‌خوانــی داشــته و آن‌هــا را تأییــد می‌کنــد.
نتایــج ایــن پژوهــش در بعــد »محیــط یادگیــری« کــه شــامل محیــط یادگیــری پایــه و غیرپایــه 
اس��ت ب��ا نتایج‌پژوهــش )دل پیشــه، 1396: 31( مبنی‌بــر غنی‌ســازی محیــط یادگیــری و تأثیــرات 
ــر یادگیــری دانش‌آمــوزان و درنتیجــه اجــرای باکیفیــت برنامــۀ ‌درســی اســت، کامــاً  مثبــت آن ب
تطابــق داشــته و آن‌ را می‌پذیــرد. درهمین‌راســتا، نتایــج ایــن پژوهــش بــا مطالعــات تحــت عنــوان 
ــا  ــا ب ــد و هوشــمند در تــاش اســت ت ــم هنرمن ــد معل ــد می‌کن کی ــری اثربخــش« کــه در آن تأ »رهب
غنی‌تــر ســاختن محیــط و هدایــت دانش‌آمــوز، زمینــه را بــرای تقویــت و تعمیــق آموخته‌هــای او 

فراهــم ســازد، کامــاً همســو بــوده و آن را تأییــد می‌کنــد.

1. Hoy & Colleman
2. Harrigerous
3. Clarke
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Abstract
The aim of this study was to investigate the effectiveness of aesthetics based teach-
ing by using mind map on students’ procrastination in cyberspace.The present 
study was a quasi-experimental study and its statistical population consisted of all 
The seventh grade male students of Yazd schools were in 2020-2021. 30 students 
were selected by multi-stage cluster random sampling method and they were di-
vided into two groups (15 students of each groups) by a simple random sampling 
method. The experiment group had 10 sessions of mind map based studying meth-
od, while the control group received no intervention. To measure the variable, 
Solomon and Roth Bloom (1998) academic procrastination questionnaire was ad-
ministered in both groups. The obtained data from pre-test and post-test were ana-
lyzed using of covariance. The results of analysis of covariance showed that the 
effectiveness of aesthetic-based teaching by using mind map on students’ procras-
tination in cyberspace has reduced students’ academic procrastination compared 
to the control group in the post-test (P<0/01). Thus; The effectiveness of aesthet-
ics-based teaching by using mind maps on students’ procrastination in cyberspace 
can be used to reduce student procrastination in schools and educational center.

Key words
Aesthetics, Cyberspace, Mind map, Procrastination.
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اثربخشی تدریس مبتنی‌بر زیبایی‌شناسی با استفاده از نقشۀ ذهنی بر 
اهمال‌کاری دانش‌آموزان در فضای‌ مجازی

زهره مصباح ‌فر1، محمدشهاب محمد آخوندی2، علیرضا مصباح فر3

چکیده

پژوهـش� حاض��ر ب��ا هــدف بررسـی� اثربخش��ی تدری��س مبتنی‌ب�ـر زیبایی‌شناســی بــا اســتفاده از نقشــۀ ذهنــی 

ب��ر اهم��ال‌کاری دانش‌آمــوزان در فضــای مجــازی انجــام شــد. پژوهــش حاضــر، از نــوع نیمــه آزمایشــی و 

جامعۀــ آم��اری آن، ش��امل کلی��ۀ دانش‌آمــوزان پســر پایــۀ هفتــم مــدارس شــهر یــزد در اسل یلیصحت 1400-

1399 ب��ود ک��ه در مجموــع تع��داد سیــ دانش‌آم��وز ب��ا اس�ـتفاده از روش نمونه‌گیــری خوشــه‌ای چندمرحلــه‌ای 

به‌عنــوان نمونــه انتخــاب و بــه روش تصادفــی در دو گــروه پانــزده نفــری جایگزیــن شــدند. گــروه آزمایــش 

تحــت ده جلســه آمــوزش درس مطالعــات اجتماعــی بــا اســتفاده از نقشــۀ ذهنــی در فضــای مجــازی قــرار 

گرف��ت؛ درحالی‌کـه� گ��روه کنت��رل هی��چ مداخل��ه‌ای دریاف��ت نک��رد. ب��رای اندازه‌گیــری متغیــر در هــر دو گــروه 

ــوم )1998( اج��را ش��د و داده‌هــای به‌دســت‌آمده از  ــی ســولومون و راث بل پرسش��نامه اهم��ال‌کاری تحصیل

اج�ـرای پیش‌آزمـو�ن و پس‌آزم��ون، ب��ا اس�ـتفاده از روش تحلی��ل‌ کوواریانـس� ت��ک ‌متغی��ره م��ورد تجزی��ه ‌و 

تحلیـل� ق��رار گرف��ت. نتای�ـج تحلی��ل کوواریان��س نش�ـان داد ک��ه اثربخش��ی تدری��س مبنی‌ب��ر زیبایی‌شناســی 

ب��ا اس��تفاده از نقش�ـۀ ذهن�ـی برــ اهم��ال‌کاری دانش‌آم��وزان در فضاــی مج��ازی باعثــ کاهشــ اهم��ال‌کاری 

ــی  ــت )P>0/01(. اثربخش ــده اس ــون ش ــرل در پس‌آزم ــروه کنت ــا گ ــه ب ــوزان در مقایس تحصیل��ی دانش‌آم

ــوزان در فضــای  �ـال‌کاری دانش‌آم �ـی ب��ر اهم ـ مبن��ای زیبایی‌شناسـی� بـا� اس��تفاده از نقش��ۀ ذهن تدری��س برـ

ــورد اســتفاده  ــز آموزشــی م ــدارس و مراک ــوزان در م �ـرای کاه��ش اهم��ال‌کاری دانش‌آم مجــازی می‌توان��د ب

قــرار گیــرد.
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طرح مسئله

ــی  ــاد زندگ ــر ســایر ابع ــه ب ــی اشــخاص اســت ک ــاد زندگ ــن ابع ــی یکــی از مهم‌تری ــی تحصیل زندگ
ــر  ــا تغیی ــروزه ب ــای آموزشــی ام ــکاران، 1395: 46(. نظام‌ه ــت و هم ــراوان دارد )صداق ــر ف تأثی
ـ آموزش‌هــای خــود را  ـارس س��عی دارندـ ـلات زیـا�دی روب��ه‌رو هس��تند و در ای��ن می��ان مدـ و تحوـ
مطابــق ب��ا نیازهاــی دانش‌آمــوزان و جامعــه ارائــه دهنــد. در ۳۰ ژانویــه ۲۰۲۰، ســازمان جهانــی 
ــراری بهداشــت  ــت اضط ــک وضعی ــروس را ی ــا وی ــیوع کرون �ـه‌ای، ش بهداش��ت ب��ا انتش��ار بیانی
عمومــی اعــام کــرد کـه� تهدیــدی بـر�ای تماــم جهــان ب�ـه شمــار م��ی‌رود )Liu & el, 2020(. در پــی 
شــیوع ای�ـن وی��روس در ای�ـران، ب��ا توج��ه ب��ه حج��م گستــرده دانش‌آمــوزی در کشــورمان مــدارس از 
هفتــه اول اســفندماه ســال 1398 تعطیــل اعــام شــد، امــا سیاســت دولــت در چنیــن تعطیلاتــی 
ــری تعطیــل  ـاه‌ها تعطیــل اســت؛ لکــن آمــوزش و یادگی ای��ن ب��وده اس��ت ک��ه »م��دارس و دانشگـ
نیس��ت«. برهمین‌اسـا�س، س��ازوکارهای بس�ـیار گسـت�رده‌ای بــرای پیشــبرد امــور آموزشــی و تربیتــی 
ــد )عباســی و  ــن گردی ــر بســتر فضــای مجــازی و آمــوزش از راه دور طراحــی و تدوی ــز ب ــا تمرک ب

ــکاران، 1399: 2(.  هم
آم�وزش و یادگی�ری الکترونیک�ی به‌منزل�ۀ یک�ی از ش�یوه‌های نویـن آمـوزش، در چنـد دهـۀ اخیر 
رونـدی رو بـه تکامـل طـی کـرده اسـت )احمـدی، ۱۳۹۴: 47(. بـا وجـود اینک�ه پی�ش‌از همه‌گیری 
کوویید 19، بسـیاری از ابزارهای جدید در آموزش اسـتفاده شـده اسـت با شـیوع کرونا ویروس و 
لزوم رعایت فاصله اجتماعی، نیاز به آموزش مجازی بیش از پیش احسـاس شـد و اکثر کشـورها 
در زمـان کوتاه�ی خواه‌ناخ�واه مجبـور ب�ه حرکت به س�مت آموزش مجازی و آماده‌سـازی بسـترهایی 
کیفیـت ایـن نـوع از آمـوزش شـدند )Almarzooq & el, 2020(. آمـوزش  بـرای پیشـبرد بـا 
مج�ازی روش مؤث�ری اس�ت کـه ب�ا بهره‌گیـری از فنـاوری اطلاعـات و ارتباطـات در امـر آمـوزش 
ب�ا ترکیب�ی از محت�وای دیجیتالـی، بس�تر ارتباط�ی مطمئ�ن و کارآم�دی را فراه�م می‌کند کـه آموزش 
پژوه�ان بتوانن�د در ه�ر زم�ان و مکانـی ک�ه مایل‌انـد از ایـن بسـته آمـوزش نوآورانـه و خلاق بـرای 
آمـوزش خـود بهـره ببرنـد )قاضـی زاده فـرد، 1395: 180(. تأثیر روان‌شـناختی قرنطینه گسـترده و 
در خان�ه مان�دن هم�ه مـردم جامع�ه ازجمل�ه دانش‌آمـوزان و اسـتفاده از شـیوۀ آمـوزش مجـازی قابل 
توجـه و مؤث�ر اس�ت و می‌توانـد مانـدگار باشـد )Brown & el, 2020(. این بیماری همه‌گیر منجر 

 .)Ahmed & el, 2020( بـه اختلال گسـترده در آمـوزش حضـوری شـده اسـت
آمــوزش مجــازی یکــی از تدابیــری بــود کــه بــا توجــه بــه شــرایط موجــود و شکســتن زنجیــرۀ 
انتق��ال ب��ه کار گرفتهــ ش��د، همچنی��ن مزایـا� و معایب�ـی ب��رای نظ��ام آموزشیــ و خانواده‌هــا داشــت. 
گریبان‌گی��ر معلمـا�ن و خانواده‌هــا شــده اســت؛ بلکــه  مشکـلاـت آم��وزش مج��ازی، نه‌تنه��ا 
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ــرای  ــت. ب ــرار داده اس ــعاع ق ــت الش ــا را تح ـد آن‌ه �ـر ک��رده و عملکرـ ــز درگی دانش‌آم��وزان را نی
برخیــ دانش‌آم��وزان آم��وزش مج��ازی کس��ل‌کننده اســت؛ زیــرا مدرســه را مکانــی بــرای برقــراری 
رواب�ـط اجتماعـی� می‌داننــد و بــرای برخــی، حفــظ انگیــزه و ســازماندهی خــود کمــی دشــوار بــه نظــر 
می‌رســد )مصیبــی و همــکاران، 1400: 72(. دانش‌آمــوزان بس��ته به‌گون�ـه‌ای کــه ســاختار مدرســه 
را ادراک می‌کننـد�، می‌تواننــد وظایــف خــود را بــه بهتریــن نحــو انجــام دهنــد یــا برعکــس در انجــام 
آن‌هــا کوتاهــی کــرده و بــه نوعی اهمــال کننــد )Mitchel & Bradshaw, 2013(. از اهمال‌کاری 
به‌عنوــان یکـی� از مشلاـک�ت رفتاــری مت��داول و رای��ج در جوام�ـع ام��روزی و ازجمل��ه محیط‌هــای 
آموزش��ی ی��اد می‌شــود )زاکــری و همــکاران، 2013: 58(. در عص��ر حاض��ر، تعلیم‌وتربیــت و 
ــت  �ـل، بخـش� مهم��ی از زندگ��ی هــر ف��رد را تش��کیل می‌ده��د، به‌عــاوه کیفی به‌ط��ور کل��ی تحصی
و کمیــت ای��ن تحصی�ـل نی�ـز نقشــ مهم��ی را در آینـد�ه ف��رد ایفـا� می‌کننــد در جوامــع مختلــف نیــز 
ــه بررســی جوانــب مختلــف تحصیــل و شناســایی  گروه‌ه��ای تحصیل��ی و روان‌شناســان همــواره ب
ــوزان  ــا دانش‌آم ــرا نه‌تنه ــد )Lounsbury & el, 2004(؛ زی کی��د کرده‌ان �ـل مؤث��ر ب��ر آن تأ عوام
�ـز هزینه‌ه��ای زی��ادی را جه��ت تحصی��ل دانش‌آمــوزان در  و خانواده‌ه��ای آن‌هـا�، بلکـه� جامع��ه نی
مقاط��ع مختلـف� تحصیل��ی صرــف می‌کنــد؛ بنابرایــن دســت یافتــن بــه نتایــج مثبــت بــا شناســایی 
ــه  �ـرفت تحصیلـی� می‌توان��د منج��ر ب��ه پیش��رفت همه‌جانب �ـر پیش ـار ب و کنتـر�ل عوام��ل تأثیرگذـ

ــردد.  ــه گ ــوزان و جامع دانش‌آم
در عصرــ کنونـی�، تفکــر علم�ـی و فناوری‌هــای نویــن بــر زندگــی افــراد غلبــه پیــدا کــرده اســت. 
برخ��ی از متخصص�ـان آموزش��ی در خص�ـوص توج��ه بی��ش از ح��د بهــ عقل‌گرایــی و توجــه انحصــاری 
بــه ارتقــای رشــد شــناختی دانش‌آمــوزان هشــدار داده‌انــد. تمــام دوران مهــم گذشــته و تــا حــدی نیــز 
کیــد بــر اهمیــت زیباشناســی  در دوران حاض��ر، م��ا ش��اهد فاصل��ه گرفت��ن س��لطۀ عقل‌گرایــی در تأ
ــه  ــم )Denac, 2014(. در ای��ن زمــان، وقت��ی کــه فراین��د رش��د همه‌جانب و آمــوزش هن��ری بوده‌ای
دانش‌آم��وز از تعــادل خ��ارج می‌ش��ود، آموــزش و تدری��س مبتنی‌ب�ـر زیبایی‌شناسـی� به‌عنــوان یــک 
راه��کار می‌توانــد در برق�ـراری مجدــد هماهنگ��ی بیــن جنبه‌ه�ـای مختل��ف ش��خصیت دانش‌آمــوزان 
راهگش��ا باش��د. نقشۀــ ذهنــی یک�ـی از روش‌هـا�ی تدری��س مبتنی‌بــر زیباشناســی اســت کــه اســاس 
آن اســتفاده از تصاوی��ر و رنگ‌هــا در تدریــس و یادگیــری اســت. نقشــۀ ذهنــی یکــی از راهبردهــای 
ــد  ــن می‌توان ــاط بســیار نزدیکــی دارد و همچنی آموزش��ی اس�ـت ک��ه ب��ا فلس��فه س��ازنده‌گرایی ارتب

یادگیـر�ی معنـا�دار را تســهیل کن��د )طهماس��بی‌پور و همــکاران، 1400: 167(.
تــاش در جهــت دخالــت دادن، هرچــه بیشــتر معلمــان و فراگیــران در فراینــد یاددهــی و 
یادگیرــی ازطری��ق روش یادگی��ری ساــزنده‌گرایی، معن��ادار، دانش‌آم��وز محوــر می‌توانــد در پیشــرفت 
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ــش  ــر باشــد )یارمحمــدی واصــل و همــکاران، 1398: 192(. افزای ــوزان مؤث �ـی دانش‌آم تحصیل
جذابی��ت تدری��س ب��ا کم��ک نقش�ـۀ ذهنیــ می‌تواندــ نگ��رش دانش‌آمــوزان را بــه فراینــد یادگیــری 
ــا  ــن امـر�، خ��ود باع��ث افزای��ش انگیـز�ه و کاهــش اهمــال‌کاری آن‌هـا� می‌شــود. ب تغیی��ر داده و ای
توج��ه ب�ـه مطالـب� ف��وق ب��ه نظـر� می‌رسدــ ک��ه تحقی��ق در زمین��ه تدریــس مبتنی‌بــر زیباشناســی بــا 
اس�ـتفاده از نقشــۀ ذهنیــ می‌توان�ـد گام��ی مؤثـر� در جهـت� تعییـن� اثر‌بخشــی ایــن روش بــر ارتقــای 
عملکرــد دانش‌آم��وزان اهم��ال‌کار باش��د؛ ل�ـذا پژوهـش� حاض��ر ب��ه بررسیــ ای��ن ســؤال می‌پــردازد 
ک��ه آی��ا تدری��س مبنی‌بــر زیباشناسـی� ب��ا اس��تفاده از نقش��ۀ ذهن��ی برــ اهم��ال‌کاری دانش‌آمــوزان در 

فضــای مجــازی تأثیــر دارد؟

پیشینه پژوهش

نتای��ج تحقیق��ات صورت‌گرفت�ـه ب��ه اینــ نکتــه اش��اره می‌کننــد کــه اســتفاده از هنــر، حــوزۀ عاطفــی 
ــر،  ــا هن ــس ب ــق تدری �ـر قـر�ار می‌دهـد�. به‌عبارت‌دیگــر، تلفی ـخوش تغیی دانش‌آمـو�زان را نی��ز دستـ
نه‌تنه��ا بـر� ح��وزۀ شنــاختی دانش‌آمــوزان تأثیــر می‌گــذارد؛ بلکــه حــوزۀ عواطــف و احساســات او را 
نیـز� تحری��ک می‌کن��د و توج�ـه بــه بعـد� عاطف��ی در کناــر بع�ـد ش��ناختی باعثــ کاهشــ اهم��ال‌کاری 

و عملک��رد تحصیلـی� بهت��ری در دانش‌آم��وزان می‌ش�ـود.‌
نتایــج پژوهــش کیاشــچنکو و همــکاران1 )۲٠۱۵( نشــان داد ک��ه آم��وزش مبتنی‌بر زیباشناســی 
در کلاس‌هــای زبــان انگلیســی بــا اســتفاده از نقاشــی، تصاویــر، داســتان، عناصــر فرهنــگ عامــه 
و کاربــرد م��وازی آن هم��راه تدریــس بهتـر� می‌توان�ـد بــه وس��عت گنجینــۀ لغ��ات و یادگی��ری آن‌هــا 

کم��ک کن��د؛ بنابرایــن تدری��س زیباشناسیــ، عملک��رد یادگیرن��دگان را بهب��ود می‌بخشــد.
ــس  ــی در تدری ــۀ آموزشــی انتقال ــوان »برنام اینوشــن2 )۲۰۱۳( در پژوهــش خــود تحــت عن
زیباشناســی: آزمایشــی بــرای خودکارآمــدی بــا اســتفاده از تئــوری خودکارآمــدی آلبــرت بنــدورا در 
تدری��س« ب��ه اینــ نتیجــه رســید کهــ اســتفاده از تجزی��ه‌و تحلیــل محتــوا بــا توجــه بــه مــدل فلســفی 
ــه‌ای بــرای نــوآوری در برنامــۀ درســی موفــق  جانســون، تدریــس زیباشناســی و خودکارآمــدی پای
و مایۀــ رش��د و تعال��ی در آم��وزش و تدری��س اس��ت ک��ه پیام��د آن، یادگیــری موفقیت‌آمیــز اســت. 
ــر  ــه ایـن� نتیجــه رســید ک��ه روش تدری��س مبتنی‌ب ــان راد )۱۳۹۲( در پژوه�ـش خــود ب جلالی
زیبایی‌شناسیــ و عملکـر�د تحصیلــی درس عل�ـوم دانش‌آمــوزان گــروه آزمایــش تأثیــر مطلوبــی دارد. 
ب��ا نگاهـ�ی اجمالــی ب��ه یافته‌ه��ای پژوهش‌ه��ای صورت‌گرفت��ه دراین‌راســتا، می‌تــوان اذعــان 
داش��ت کـه� تلفی��ق هنرــ ب��ا تدری��س و یادگی��ری دانش‌آمــوزان در بیشــتر اوقــات منجــر بــه بــروز 

1. Kiyashchenko & el
2. Inocian
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ــتفاده  ــردی اس ــر شــکل و رویک ــر در ه ــان از هن ــه معلم ــا ک ــده اســت. هرج ــج درخشــانی ش نتای
ــوده اســت.  ــوزان ب ـ نهای��ی آن ارتق��ای س��طح یادگی��ری دانش‌آم کرده‌ان��د، پیامدـ

چارچوب نظری پژوهش

اهم�ال‌کاری می‌توانـد موجـب بـه تعویـق انداختـن تکالیـف، افـت یادگیـری و احسـاس ناکارآمدی 
دانش‌آمـوز شـود )Rothblum & el, 1986(، اهم�ال‌کاری تحصیلـی را تمایل غالب و همیشـگی 
فراگی�ران ب�رای ب�ه تعویـق انداختن فعالیت‌ه�ای تحصیلی تعریف نموده‌اند. نمونه بـارز آن به تعویق 
انداختـن مطالعـۀ درس تـا شـب امتحـان و شـتاب و اضطـراب ناشـی از آن اسـت کـه گریبـان گیـر 
دانش‌آمـوزان و دانش�جویان می‌شـود )بـه نقـل از گلسـتانی بخـت و شـکری، 1392(. اهم�ال‌کاری 
به‌عن�وان تمای�ل بـه اجتن�اب از فعالیت، واگ�ذار کردن انجام کار به آینده و اس�تفاده از پوزش‌خواهی 
برای توجیه تأخیر در انجام فعالیت تعریف شـده اسـت )Ellis & kanus, 2002(. اهمال‌کاری، 
رفتـاری ناپسـند و ناراحت‌کننـده اسـت کـه پیامدهـای ناخوشـایندی چـون اضطـراب، افسـردگی و 
کاه�ش اعتم�اد ب�ه نف�س را بـه دنب�ال دارد. هرگ�ز نمی‌تـوان از تأخیـر در انجـام کارها بـه تصور بهتر 
ارائ�ه ک�ردن آن‌ه�ا دف�اع ک�رد. به تعوی�ق انداختن کارها به م�رور به‌صورت عادت رفت�اری در می‌آید 
و موجبـات سـرزنش مـداوم خـود را بـرای فرد ایجـاد می‌کنـد )نـوروزی، ۱۳۹4: ۶۳(. اهمال‌کاری 
عملـی اسـت کـه در نظـر اول، هدفـش خوشـایند کـردن زندگـی اسـت، ولـی در اغلـب مـوارد جـز 
اس�ترس، به‌هم‌ریختگ�ی و شکس�ت‌های پیاپ�ی، پیامـد دیگـری ن�دارد و ایـن مطل�ب ه�م، قابل ‌ذکر 
اس�ت ک�ه اهم�ال‌کاری همیش�ه مسئله‌سـاز نیس�ت، ام�ا در اغل�ب م�وارد می‌تواند ازطریـق ممانعت 
از پیش�رفت و ع�دم دسترس�ی ب�ه اه�داف، پیامده�ای نامطل�وب و جبران‌ناپذیـری بـه همـراه داشـته 

.)Steel, 2007( باشـد
تعلیم‌وتربیـت� ب��ر مبن�ـای تدریـس� زیبایی‌شناسیــ بـر� اینــ ف��رض اس��توار استــ ک��ه انس��ان‌ها 
می‌تواننــد جهــان را بــه شــیوه‌های مختلفــی و بــا بیــش از یــک محتــوای خــاص درک کننــد 
ــوزان  ــه دانش‌آم ــی را ب ـ فرصت‌های )Eisner, 2002(؛ بنابرایـن� این‌گون��ه تدری��س ممک��ن استـ
جهتــ پ��ردازش آنچ��ه فرامی‌گیرن�ـد، ارائهــ ده��د. در قی��اس ب�ـا س��ایر روش‌ه��ا، تدری��س مبتنی‌بــر 
ــس، آن  ــای تدری ــر ابزاره زیبایی‌شناس��ی دارای ویژگی‌ه��ای خ��اص خ��ود مـی� باش��د. از نقطه‌نظ
ــری  ـی معق��ول و جذاب‌ت ــد قالبــ تصویرـ ی��ک روش تصویـر�ی اس��ت و رســانه‌های آموزشــی بای
ــس  ــه ح ــد ب ــراد می‌توانن ــه اف ــت ک ــر اس ــری از تصوی ــق ادراک بص ــط ازطری ــند. فق ــته باش داش
زیبایی‌شناس��ی نائ��ل شوــند و بـه� قلم��رو بالات��ر از زیبایی‌شناســی وارد شــوند )اســدیان و عزیــزی، 
1397: 78(. در الگ��وی س��ازنده‌گرایی بــر شــرکت فعــال یادگیرنــده در کســب دانــش و همچنیــن 
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ــد  کی ــد تأ ــای جدی ــا آموخته‌ه ــا ب ـط دادن پیش‌آموخته‌ه ـختن دان��ش از راه ارتباـ ب��ر اهمی��ت ساـ
ــن  ــود. ای ــد جســت‌وجو می‌ش ــری پیشــین و جدی ــن یادگی ــی بی ــدگاه، ارتباط ــن دی ــود. در ای می‌ش
ای��ده براس��اس روان‌شناســی »دیوی�ـد آزوبــل« طراح��ی ش��ده اس��ت. ای�ـدۀ اصل��ی در روان‌شناســی 
آزوبــل ایــن اســت کــه یادگیــری بــا برقــراری ارتبــاط بیــن مفاهیــم و موضوعــات جدیــد و مفاهیــم 

ــیف، 1395: 166(. ــد )س ـق می‌افت نگهداری‌ش��ده در س��اختار مفهوم��ی یادگیرن��ده، اتفاـ
نقشۀ ذهنی در سال ۱۹۷۰ توسط تونی بوزان ابداع شده است )به نقل از جبرائیلی و همکاران، 
1397: 172(. بوزان )2007( معتقد است: »نقشۀ ذهنی ساده‌ترین راه برای قراردادن اطلاعات 
درون مغز و گرفتن اطلاعات از مغز است و آن ‌را یک روش خلاق و مؤثر برای یادداشت‌برداری 
دانسته و معتقد است که نقشه‌های ذهنی، درواقع همان افکار افراد است«. علاوه‌بر این، ابزارهای 
بصری می‌توانند به ما کمک کنند تا بیشتر با موضوعات درگیر شویم و متفکران بهتری شویم. در 
این روش، یادگیرندگان معمولًا از نیمکرۀ چپ برای فکر کردن و از نیمکرۀ راست برای به‌ کار گرفتن 

 .)Balim, 2013( عناصر بصری در نقشه استفاده می‌کنند
آیــاک1 )۲۰۱۵( در مطالع��ه‌ای اظه��ار داشـ�ت: »اس��تفاده از هـر� دو نیم‌کــره، یادگیــری را 
ــه درک و  ــک ب ــک، کم ــن تکنی ــدف ای ــرد«. ه ــد ک ــن خواه ــات را تضمی ــظ اطلاع تســهیل و حف
فهــم مطالــب بــا اســتفاده از ویژگی‌هایــی مثــل: تجزیــه ‌و تحلیــل و به‌علــت ســپاری بــا اســتفاده 
از یــک نمــودار اســت )Batdi, 2015(. نقش��ۀ ‌ذهنــی بــا کیفیت‌هــای بصــری کــه دارد، بــا ســایر 
تکنیک‌هـ�ای یادداشـ�ت‌برداری متفــاوت اســت و روابــط و پیونــد بیــن ایده‌هــا را توصیــف 
می‌کنــد. به‌دلیــل کیفیــت بصــری نقشــۀ ذهنــی، تأثیــر زیــادی در حفــظ اطلاعــات دارد؛ بنابرایــن 
نقش��ۀ ذهن��ی خوــب آماده‌شــده، ایــن توانایــی را دارد کــه هــوش دیــداری و کلامــی گاردنــر را بــا هــم 
ــان  ــوان اذع ــن می‌ت ــت وا‌دارد )Mona & Khalick, 2008؛ Serig, 2011(؛ بنابرای ــه فعالی ب
ــال  ــه دنب ــه ب ــت ک ــی اس ــت آموزش ــکلی از فعالی ــی ش ــه تدری��س مبتنی‌ب��ر زیبایی‌شناس ـد ک نموـ
ترویـج� ادراک زیبایی‌شناس��ی دانش‌آم��وزان، درک زیبایی‌شناســی، ارزشــیابی زیبایــی و خلاقیــت 
زیبایی‌شناســانه ازطریــق مجموعــه‌ای از فعالیت‌هــا و امــور خــوب )شــامل هنــر، علــوم و اشــکال 
ــردی شایســته و  ــه توس��عه ویژگی‌هــای ف �ـه ب مختل��ف( می‌باشــد )لینمــن و همــکاران، ۲٠۱۳( ک
رشــد خرــد کمــک می‌کن��د. در نهای��ت از دی��د اثرگــذاری تدریســ، می‌تــوان گفــت کــه ایــن آمــوزش 
ـ نوع��ی آم��وزش لذــت اس��ت. به‌عبارت‌دیگ�ـر، تدری��س مبنی‌ب��ر زیبایی‌شناســی یــک فعالیــت  بهـ
ــد  ــند و فرآین ـ و دلپذیـر� می‌رس �ـی زیباـ ــه دانش‌آم��وزان ب��ه تب��ع آن ب��ه احساس آموزش��ی اس��ت ک

.)Wang, 2009( ــد ــدا می‌کن ــۀ ســرگرمی پی ــس بیشــتر جنب تدری

1. Aykac
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روش پژوهش

پژوهــش حاض��ر از نـو�ع نیمه‌آزمایش��ی ب�ـا ط�ـرح پیش‌آزم��ون- پس‌آزمــون بــا گــروه کنتــرل اســت. 
جامع��ه آم��اری ای��ن پژوهـش� ش��امل هیلک دانش‌آمــوزان پســر دورۀ اول متوســطه شــهر یــزد بــه تعــداد 
17405 در اسل یلیصحت 1400-1399 ب��ود. در ایــن پژوه��ش ب��ا اس��تفاده از روش نمونه‌گیــری 
خوش�ـه‌ای چن�ـد مرحل�ـه‌ای یکـی� از مــدارس شهــر ی��زد انتخ��اب گردی��د و از بی��ن کلاس‌هــای پایــه 
هفتــم ایــن مدرســه ســی نفــر بــه شــیوۀ تصادفــی در دو گــروه پانــزده نفــری آزمایــش و کنتــرل قــرار 
گرفتن��د. به‌منظ�ـور جم��ع‌آوری داده‌ه��ا در پژوه��ش از پرسش��نامۀ اهم��ال‌کاری تحصیلــی ســولومون و 

راث بلــوم1 )1984( اسـت�فاده‌ شــد. 
پرس��ش‌نامۀ اهم��ال‌کاری: ایــن مقیــاس دارای 27 گوی��ه در قال�ـب سـه� مؤلفــه اس��ت: »اهم��ال‌کاری 
در ح��وزۀ امتح��ان«، »اهمــال‌کاری در حــوزۀ انجــام تکالیــف« و »اهمــال‌کاری در حــوزۀ پــروژه یــا 
مقال��ه«. ای��ن پرسشنــامه دارای س��ه ح��وزۀ فرع��ی اس��ت ک�ـه نبایدــ آن‌هــا را بــا عامــل اشــتباه گرفــت. 
در حقیقــت ایـن� پرسش��نامه عاملــ فرع�ـی ن��دارد و تاکنـو�ن صرفــاً یکــ عامــل کلیــ اهم��ال‌کاری 
تحصیل��ی بـر�ای آن شناس��ایی ش��ده استــ. به‌همین‌خاط��ر در مق��الات و پژوهش‌ه��ای برون‌مــرزی 
ــا  ــک ت ـفاده می‌شــود. ســؤالات ی ــن پرسشــنامه 27 سـؤ�الی استـ ــا از شــش ســؤال ای ــولًا تنه معم
هش��ت اهم��ال‌کاری در حــوزۀ امتحــان، 9 تــا 19 در حــوزۀ انجــام تکالیــف و20 تــا 27 اهم��ال‌کاری 
در ح�ـوزۀ پــروژه ی��ا مقال��ه‌ای را می‌س��نجد. در مقابـل� ه��ر گوی��ه طی��ف پن��ج گزین��ه‌ای از »هرگــز« 
ــر 21 ســؤال مذکــور، 6 ســؤال )8، 7،  ــا »همیشــه« )نمــره 5( ق��رار داش��ت. افزون‌ب )1نمــره(، ت
18، 19، 26، 27( بــرای ســنجش دو ویژگــی »احســاس ناراحتــی نســبت بــه ســهل انــگار بــودن« 
و »تمای��ل بــه تغیی��ر ع�ـادت اهم��ال‌کاری« در نظــر گرفتــه شــده اســت. ســؤالات )4 ، 6 ،11 ،13 
�ـن مقی��اس به‌ص��ورت معک��وس نمره‌گ��ذاری می‌شــوند. حداقــل  ، 15 ،16 ،21 ،23 ، 25( در ای
ــر  ــر اســت، بناب ــه ذک ــند. لازم ب ــب 27 و 108 می‌باش ــه ترتی ــاس ب ــن مقی ــره در ای ــر نم و حداکث
پیشــنهاد ســازندۀ مقیــاس، در محاســبه روایــی و پایایــی، ایــن شــش ســؤال، منظور نشــدند )کتابی، 
1394(. ســولومون )1998( )بــه نقــل از دهقانــی، 1387( پایایــی ایــن مقیــاس را بــا اســتفاده از 
ضریــب آلفــای کرونبــاخ، 64% و روایــی مقیــاس را بــا اســتفاده از روایــی همســانی درونــی %84 
گــزارش داده اســت. هاشــمی و لطفیــان )1392( در پژوهــش خــود روایــی ایــن مقیــاس را بــا روش 
تحلیــل عاملــی تأییــد کــرده اســت و همچنیــن ضریــب پایایــی ایــن مقیــاس را بــا ضریــب آلفــای 

کرونبــاخ 81% بــه دســت آورد کــه حاکــی از پایایــی قابــل قبــول ایــن مقیــاس اســت.
به‌منظ��ور رعای��ت ملاحظاــت اخلاق�ـی در پژوه��ش، قب��ل از اج��رای پیش‌آزمــون توضیحــات 

1. Solomon and Roth Bloom
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مختص��ری در م��ورد آزم��ون ب��ه دانش‌آم��وزان داده ش��د و دانش‌آم��وزان به‌صــورت داوطلبانــه 
ــون به‌صــورت  در پژوه��ش ش��رکت کردنـد�. پرسش��نامۀ اهم��ال‌کاری )1998( به‌عن��وان پیش‌آزم
ــل  ــه عم ــون ب �ـروه پیش‌آزم ـ دو گ ــرای دانش‌آم��وزان ارس��ال ش��د. از هرـ �ـی ب ــای الکترونیک فرم‌ه
آم��د و ب��رای دانش‌آمــوزان گــروه آزمایــش ده جلســۀ آموزشــی 45 دقیق��ه‌ای به‌صـو�رت هفت��ه‌ای دو 
باــر در فض��ای اس�ـکای‌روم ک��ه لین��ک کلاس بـر�ای آن‌هــا ارســال شــده بــود، برگــزار شــد. محتــوای 
موردنظــر برگرفتــه از کتــاب »نقشــۀ ذهنــی تونــی بــوزان« بــه ترجمــۀ عفــت داوودی )1389( اســت 
کــه توس�ـط اســاتید حوــزۀ مش��اوره و روان‌شناســی و همچنیــن چنــد دبیــر مطالعــات اجتماعــی مورد 
تأییـد� ق��رار گرف��ت. در ایــن پروت��کل، ابتدــا دانش‌آمــوزان بــا نقشــۀ ذهنــی و چگونگــی ترســیم آن 
ــا توجــه  ــم ب ــۀ هفت ــات اجتماعــی پای ــای 21، 22 و 23 مطالع آش�ـنا ش��دند و بع��د از آن درس‌ه
بــه اهــداف درس بــه شــیوۀ نقشــۀ ذهنــی توســط دبیــر مطالعــات اجتماعــی و همراهــی پژوهشــگر 

آمــوزش داده شــد. شــرح محتــوای جلســات بــه ‌قــرار زیــر اســت:

جدول ۱. خلاصۀ جلسات آموزش

محتوای جلساتجلسات

جلسه اول 
برقراری رابطۀ حسنه و آشنایی اعضا با یکدیگر، آشنایی با روش‌های یادگیری دانش‌آموزان، مراحل  

اجرای برنامه و تکالیف. 

جلسه دوم
آشنایی دانش‌آموزان با نقشۀ ذهن که شامل: ۱. نقشۀ ذهن چیست؟ 2. چه چیزهایی برای رسم کردن 

نقشۀ ذهن احتیاج است؟ و آموزش اینکه چگونه نقشه‌های ذهن به دانش‌آموزان کمک می‌کند؟

جلسه سوم
مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، آموزش هفت قدم برای رسم کردن یک نقشۀ ذهنی. چگونگی 
استفاده از نقشۀ ذهنی برای خلاصه‌برداری از کتاب و چگونگی یادگیری مطالب در فضای مجازی.

جلسه چهارم

مرور و رفع اشکال مطالب جلسۀ قبل، شروع تدریس درس ۲۱ مطالعات اجتماعی با استفاده از 
نقشۀ ذهنی توسط دبیر مطالعات اجتماعی، دبیر از قبل نقشۀ ذهنی درس را طراحی کرده است و در 
قالب تصاویر و رنگ‌ها، استفاده از شاخه‌های اصلی و فرعی موجود در نقشه ذهنی مطالب و مفاهیم 
درس را به کلاس ارائه می‌دهد، سپس از دانش‌آموزان خواسته می‌شود تا برای جلسۀ آینده مفاهیم این 

درس را در قالب نقشۀ ذهنی ترسیم کنند.

جلسه پنجم
مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، ادامه آموزش درس ۲۱ مطالعات اجتماعی در قالب نقشۀ 
ذهنی. در این جلسه چند نمونه از نقشه‌های ذهنی رسم شده توسط دانش‌آموزان بررسی می‌شود و 

پیشنهادات مورد نیاز بیان می‌گردد.

مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، آموزش درس ۲۲ مطالعات اجتماعی در قالب نقشۀ ذهنی.جلسه ششم

جلسه هفتم
مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، آموزش ادامه درس ۲۲ مطالعان اجتماعی در قالب نقشۀ 

ذهنی.
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محتوای جلساتجلسات

مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، آموزش درس ۲۳ مطالعات اجتماعی در قالب نقشۀ ذهنی.جلسه هشتم

جلسه نهم
مرور و رفع اشکال مطالب جلسه قبل، آموزش ادامه درس ۲۳ مطالعات اجتماعی در قالب نقشۀ 

ذهنی.

جلسه دهم

جمع‌بندی و مرور مطالب گفته‌شده در جلسات قبل و رفع اشکالات احتمالی و بررسی نقشه‌های 
ذهنی ساخته‌شده توسط دانش‌آموزان )پس‌از پایان هر جلسه آموزشی به‌منظور اطمینان از یادگیری 
مطالب گفته‌شده، تکالیفی به دانش‌آموزان داده می‌شد که پیش‌از آغاز جلسه بعد، توسط پژوهشگر 

مورد بررسی قرار می‌گرفت(.

پ��س‌از اجـر�ای پس‌آزم��ون، داده‌هـا� در دو سطــح توصیف�ـی و استــنباطی ب��ا اس��تفاده از نرم‌اف�ـزار 
ــن و  ــی از شــاخص‌های میانگی ــای توصیف )SPSS20( تجزی��ه ‌و ‌تحلی��ل ش�ـدند. در بی��ان داده‌ه
انح��راف اس��تاندارد و ب��رای تعیی��ن اثربخش�ـی تدری��س مبتنی‌بــر زیباشناســی بــا اســتفاده از نقشــۀ 
ــک  ــس ت ــل کوواریان ــون تحلی ــازی، از آزم ــای مج ــوزان در فض ــال‌کاری دانش‌آم ذهن��ی بـر� اهم

‌متغیــره اســتفاده شــد.
یافته‌ه��ای توصیفـی� مرب��وط بهــ نم��رات پیش‌آزمون-پس‌آزمــون نمــرات متغیرهــای پژوهشــی 

در دو گــروه آزمایــش و کنتــرل در جــدول 2 مش��اهده می‌شــود. 

جدول ۲. شاخص‌های توصیفی اهمال‌کاری

گروهمتغیر

پس‌آزمونپیش‌آزمون

میانگین
انحراف 
استاندارد

میانگین
انحراف 
استاندارد

اهمال‌کاری
57/۲۰8/۸۱40/۸۰8/۳۰آزمایش

54/۲۰6/۴۹54/۶۰5/۹۰کنترل

آمادگی برای امتحان
15/۷۳2/۹۸9/۸۶3/۴۴آزمایش

14/۱۳2/۶۱14/۴۰2/۴۱کنترل

آماده کردن تکالیف
24/۲۰5/۹۶17/۴۰4/۸۶آزمایش

23/۴۶4/۷۱23/۴۶4/۴۵کنترل

تهیه گزارش نیم‌سالی
17/۲۶3/۵۷13/۵۳3/۶۲آزمایش

16/۶۰3/۲۴16/۷۳3/۱۷کنترل

ــروه،  ــای آن در ۲ گ �ـد در پیش‌آزم��ون نمـر�ات اهم��ال‌کاری و مؤلفه‌ه جــدول ۲ نش��ان می‌ده
تفــاوت چندان��ی ن��دارد. همچنی��ن مش��اهده می‌ش��ود ک��ه در گ��روه آزمای��ش در پس‌آزمــون نســبت 
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ــه اس��ت؛ درحالی‌کــه  ب��ه پیش‌آزم�ـون میانگیـن� نم��رات اهمــال‌کاری و مؤلفه‌ه��ای آن کاهـش� یافت
میانگینــ نم��رات اهمـ�ال‌کاری و مؤلفه‌هـ�ای آن در گـر�وه کنت��رل در پیش‌آزم��ون و پس‌آزمــون 

تفــاوت چشــمگیری نداشــته اســت.
ــی از  ــدم تخط ــان از ع ــرای اطمین ــه ب ــل کوواریان��س، بررس��ی‌های اولی قب��ل از انج��ام تحلی
مفروضه‌هــای ایــن روش آمــاری صــورت گرفــت کــه نتایــج ایــن بررســی‌ها حاکــی از نرمــال بــودن 
توزیـع� نم��رات در گروه‌ه��ا و یکس��انی واریانس‌هــا بــا اســتفاده از آزمــون کولموگــروف- اســمیرنوف 
و لویــن بــود )P<0/05(. علاوه‌ب��ر آن بررس�ـی‌ها نشــان داد، از مفروضــه خطــی بــودن و همگنــی 

شــیب رگرســیون نیــز تخطــی نشــده اســت. 
 جدول ۳. نتایج تحلیل کواریانس تک‌ متغیری بر روی نمره‌های پس‌آزمون

مؤلفه‌های اهمال‌کاری در دو گروه

مجذور اتامعنی‌داریSSdfMSFپس‌آزمونمنابع
توان 
آماری

گروه

221/1421221/14257/8470/0010/6981/000آمادگی برای امتحان

326/7681326/76846/2280/0010/6491/000آماده کردن تکالیف

106/3661106/36626/6910/0010/5161/000تهیه گزارش نیم‌سالی

خطا

----95/571253/823آمادگی برای امتحان

----176/717257/069آماده کردن تکالیف

----99/628253/985تهیه گزارش نیم‌سالی

همان‌طــور کــه در جــدول 3 نشاــن داده ش��ده اس��ت، بی��ن میانگین‌هــای نمــرات آمادگــی 
ب��رای امتحـا�ن، آمـ�اده ک��ردن تکالیــف و تهیــه گ��زارش نیم‌ســالی شــرکت كننــدگان برحســب 
عضوی��ت گروه�ـی )گ��روه آزمای�ـش و کنت�ـرل( در مرحل��ه پس‌آزمــون تفــاوت معنــاداری وجــود دارد 
ــود  ــی باعــث بهب ــا اســتفاده از نقشــۀ ذهن ــر زیباشناســی ب )P<0/01(؛ بنابرای��ن تدری��س مبنی‌ب
آمادگــی بـر�ای امتح��ان، آم��اده کـر�دن تکالیـف� و تهی��ه گزــارش نیمس��الی دانش‌آمــوزان شــده اســت. 
ــه  ــرای امتحــان 69/8 درصــد، آمــاده کــردن تکالیــف 64/9 درصــد و تهی ــر آمادگــی ب ــزان تأثی می

ــوده اســت.  ــون ب ـ پس‌آزم ــم ســالی 51/6 درص��د در مرحلهـ ــزارش نی گ

نتیجه‌گیری

ــا اســتفاده از نقشــۀ  ــر زیباشناســی ب ایـن� پژوه��ش به‌منظ��ور بررس��ی اثربخش�ـی تدری��س مبتنی‌ب
ذهن��ی ب��ر اهم��ال‌کاری دانش‌آم��وزان در فضاــی مجـا�زی انجـا�م گرف��ت. نتای��ج تحلیل‌هــای آمــاری 
نش��ان داد کــه استــفاده از تدری��س مبنی‌ب��ر زیباشناس�ـی بــا اس��تفاده از نقشۀــ ذهن�ـی برــ اهم��ال‌کاری 
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دانش‌آمــوزان در فض��ای مج��ازی، باع��ث کاه��ش اهم�ـال‌کاری دانش‌آمــوزان پایــۀ هفتــم متوســطه 
ـ به‌صــورت معم��ول درفض��ای مج��ازی ب��ه یادگیـر�ی می‌پردازنــد، شــده  ـ آن‌هایــی کهـ در مقایســه باـ
اس��ت. در هنــگام ترســیم کرــدن نقش��ۀ ذهنـی� ه��ر دو نیم‌ک��ره مغ��ز، ب��ه کار گرفتـه� می‌شــوند. ایــن 
ــن  ــتر در مت ــدن بیش ــر ش ــث درگی ــه باع ــاند؛ بلک ــل می‌رس ــه حداق ــی را ب ــا حواس‌پرت کار، نه‌تنه
درس و کلاس‌ه��ای درس مج��ازی می‌شــود. همچنیــن هنــگام ترســیم کــردن نقشــۀ ذهنــی از حافظــۀ 
تصویــری کمــک گرفتــه می‌شــود. ایــن اتفاقــی اســت کــه در یادگیــری مطالــب درســی به‌صــورت 
معمــول رخ نمی‌ده��د و به‌دلی��ل ترس�ـیم تصاوی��ری ک�ـه در ذه�ـن خطـو�ر می‌کنــد جذابیــت یادگیــری 
را بالاب��رده و ای��ن ام�ـر در افزای��ش انگی��زش، خلاقی��ت و یادگی��ری، عمی�ـق‌ و مؤثرتـر� می‌باشــد کــه 
ــتفاده  ــا اس ــود. ب ـر دانش‌آمـو�زان و کاه��ش اهم��ال‌کاری آن‌ه��ا می‌ش خ��ود باع��ث درگی��ری بیشتـ
ــن  ــد شــد و ای ــر خواه �ـوس و عینی‌ت ـی و می��زان پیش��رفت‌ ملم ـ، یادگیرـ از تکنی��ک نقش�ـۀ ذهنیـ
باعثــ افزای��ش جذابی��ت یادگی��ری و پیش��رفت بی��ن دانش‌آم��وزان می‌شــود. درنتیجــه بــه معلمــان 
پیش��نهاد می‌شـو�د ت��ا ای��ن روش را ب��ه دانش‌آموزانــی کــه در فضــای مجــازی بــرای یادگیــری دچــار 

اهمــال‌کاری هســتند، آمــوزش دهنــد.
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Abstract
In a general definition, the environment is a set of external conditions that affect 
a living being like a human being during its lifetime. According to this definition, 
sunlight, water, air, climate, plants, animals and other animate and inanimate be-
ings that exist on the planet earth and are in two-way communication with each 
other, constitute the human environment. Environmental protection education can 
be started from the basics and in the form of formal education for children. The ba-
sis of achieving sustainability in the development and preservation of the environ-
ment is the education of environmental ethics. An ethic that recognizes and sen-
sitively responds to the complex and changing relationships between humans and 
nature. A large part of the contemporary environmental crises is caused by incor-
rect education and scientific and practical ignorance of humans towards nature and 
the way of interacting with it, which has caused the destruction of the environment 
to become one of the most serious challenges facing mankind. Scientific findings 
and numerous human experiences have shown that education in childhood will 
be easier and more acceptable. Therefore, environmental education in this era can 
provide more tangible and institutionalized results. Considering the importance of 
this issue, the present study tries to explain the importance of school education on 
childhood environment and the methods of teaching this skill to children. Based 
on this, the main problem of the research is the methods of teaching environmental 
protection to children and its effect on the sustainability of nature. In this research, 
the collection of data and information was done with a library method, and then 
with a descriptive-analytical approach and relying on documentary methods, the 
related data were categorized and explained after refining.

Keywords
environment, crisis, education, children, challenge, climate.
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پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی کودک و نوجوان
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آموزش زیست محیط به کودکان و شیوه‌ها و پیامدهای آن

فرزانه ساعدپناه1، یعقوب پناهی2

چکیده

محیط‌زیسـت در یـک تعریـف کلـی یعنـی مجموعـه شـرایط بیرونی که در طـول عمر یک موجود زنـده، مانند 

انسـان بـر او اثـر می‌گـذارد. طبـق ایـن تعریـف نـور خورشـید، آب، هـوا، اقلیـم، گیاهـان، جانـوران و سـایر 

موجـودات بی‌جـان و جانـدار کـه در زمین وجود دارند و با یکدیگر در ارتباط دوسـویه هسـتند، محیط‌زیسـت 

انسـان را تشـکیل می‌دهنـد. آمـوزش حفـظ محیط‌زیسـت را می‌تـوان از پایـه و در قالب آموزش رسـمی برای 

کـودکان آغـاز کـرد. اسـاس تحقـق پایـداری در توسـعه و حفظ محیط‌زیسـت، آمـوزش اخلاق زیسـت‌محیطی 

اسـت. اخلاقـی کـه ارتباطـات پیچیـده و در حـال تغییـر بیـن انسـان و طبیعـت را شناسـایی و با حساسـیت 

بـه آن‌هـا پاسـخ دهـد. بخـش اعظمـی از بحران‌هـای زیسـت‌محیطی معاصـر ناشـی از تربیـت ناصحیـح و 

جهال�ت علم�ی و عمل�ی انسـان‌ها نسـبت بـه طبیعـت و شـیوۀ تعامـل بـا آن اسـت کـه موجـب شـده تخریـب 

محیط‌زیس�ت ب�ه یک�ی از جدی‌تریـن چالش‌ه�ای پی�ش‌روی بش�ر تبدی�ل ش�ود. یافته‌های علم�ی و تجربه‌های 

متع�دد بشـری نشـان داده، تعلیم‌وتربیـت در سـنین کودکـی آسـان‌تر و بـا پذیـرش بیشـتری صـورت می‌گیـرد. 

ازای�ن‌رو، آمـوزش زیس�ت ‌محی�ط در ای�ن دوران می‌توان�د نتای�ج نهادینه‌شـده‌تری بـر جـای نهـد؛ بنابرایـن 

پژوه�ش حاض�ر تلاش دارد، اهمی�ت آم�وزش مدرس�ه‌ای بـر زیس�ت‌محیط کودکـی و روش‌هـای آموزشـی این 

مه�ارت ب�ه ک�ودکان را تبیی�ن کن�د. برهمین‌مبن�ا، مس�ئله اصلـی پژوهش ناظر بر ش�یوه‌های آمـوزش حفاظت 

از محیط‌زیسـت بـر کـودکان و تأثیـر آن بـر پایداری طبیعت اسـت. در این پژوهش، گـردآوری داده‌ها با روش 

کتابخان�ه‌ای انجـام ش�ده و س�پس بـا رویکـردی توصیفی-تحلیل�ی و بـا تکیه بر ش�یوه‌های اس�نادی، داده‌های 

مرتبـط دس�ته‌بندی و پ�س‌از پالای�ش تبیین ش�ده‌اند.
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مقدمه

بشــر بــرای تحقــق پایــداری در توســعه و حفــظ محیط‌زیســت، بــه آمــوزش اخــاق زیســت‌محیطی 
نیازمنــد اســت. اخلاقــی کــه ارتباطــات پیچیــده و در حــال تغییر بین انســان و طبیعت را شناســایی 
کــرده و بــا حساســیت بــه آن پاســخ دهــد )مایــور فدریکــو، 1379(. بنابرایــن بــرای ایجــاد چنیــن 
اخلاقــی، بازنگــری در روش‌هــای آموزشــی ضــروری اســت. آموزش‌وپــرورش به‌عنــوان یــک نهــاد 
تأثیرگــذار، متولــی ایجــاد تغییــرات و روش‌هــای جدیــد در توســعۀ کشورهاســت. تمرکــز بــر آمــوزش 
ــود  ــد ســبب بهب ــدارس می‌توان ــژه در م ــی و به‌وی ــط از دوران کودک ــا زیســت ‌محی ــل ب نحــوۀ تعام
اوضــاع طبیعــت در ایــران و جهــان شــود. ایــن امــر، نیازمنــد ایجــاد ارتباطــی جدی و مســتمر میان 
ــودی و ویســی، 1384(.  ــک: محم ــام آموزشــی اســت )ن ــه و نظ ــن، جامع ــوزان، معلمی دانش‌آم
دراین‌میــان، همچنیــن فــن‌آوری اطلاعــات و ارتباطــات در آمــوزش و یادگیــری، آمــوزش ســنتی را 
تــا حــد زیــادی تحــت تأثیــر قــرار داده و دنیــای جدیــدی در عرصــۀ یادگیــری بــه وجــود آورده اســت. 
کاربــرد فــن‌آوری و اطلاعــات و ارتباطــات می‌توانــد فرصت‌هــای مناســب را بــرای دســت‌یابی بــه 

اهــداف برنامه‌هــای آموزشــی ایجــاد و تحــولات مثبتــی را در ایــن زمینــه بــه وجــود آورد 
حصـول اهـداف زیسـت‌محیطی تنهـا ازطریق تعهـدات بین‌المللی، ممکن نیسـت؛ چراکه تعهد 
در انسـان‌ها امـری درونـی اسـت و بایـد در وجـود آدمی نهادینه شـود. بشـر بـرای بهره‌گیری صحیح 
از محیط‌زیسـت مجبـور بـه وضـع قوانیـن اسـت کـه به طبیعـت نه برای مصـرف؛ بلکه بـرای تداوم 
حیـات در قـرن ۲۱ بنگـرد وضـع قوانیـن گرچـه می‌توانـد بخـش بسـیار مهمـی از فرآینـد حفـظ 
محیط‌زیسـت باشـد، امـا تمـام آن نیسـت. ازایـن‌رو در کنـار وضـع قوانیـن، انسـان بـرای حفـظ 
ارزش‌هـای زیسـت‌محیطی بایـد منـش خود را بـا پایداری و پویایی طبیعت تطبیـق دهد و با ایجاد 
تغییـر در مبانـی فکـری و اعتقـادی، عملکـرد خود را متحول سـازد )محرم‌نژاد و حیـدری، ۱۳۸۵(. 
آموزش‌های زیست‌محیطی نیازمند شناخت عواملی است که بر تغییر داوطلبانۀ رفتار تأثیرگذار 
شوند. بدین‌ترتیب، آموزش پیرامون تعیین‌کننده‌های رفتار در این زمینه سازگار با طبیعت ضرورت 
می‌یابد. برای عبور از چالش‌های محیط‌زیست قرن بیست و یکم، یکی از توانمندی‌های مدیریتی برای 
گاهی، تعهد، راه‌حل مدیریتی و  مبارزه با این مشکلات، به نظام آموزشی و یادگیری اشاره دارد که به آ
ارزیابی نتایج می‌انجامد. برای اجرایی شدن آن، پیش‌از هر چیز باید گروه‌های انسانی را آموزش داد؛ 
آموزشی که باید با هدف درک محیط‌زیست و دوستی با آن باشد و برای همه سنین و در همه سطوح 
انجام پذیرد دراین‌باره یکی از مقدم‌ترین و مهم‌ترین آموزش‌ها، آموزش‌های مدرسه‌ای است. مدارس، 
مؤسسات اجتماعی هستند که در آنجا دانش‌آموزان از تجربیات، در بطن اجتماع می‌آموزند و در پی 

آن، توانایی تجربۀ مستقیم را که در آینده رخ خواهد داد، کسب کرده و افزایش می‌دهند.
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اهمیت و ضرورت تحقیق

امــروزه محیط‌زیســت در ســطح جهانــی و ملــی در معــرض تهدیدهــای جــدی قــرار دارد و تغییراتــی 
کــه انســان در محیط‌زیســت ایجــاد کــرده و می‌کنــد و نیــز بی‌مســئولیتی و ناآگاهــی دربــاره مســائل 
ــت.  ــرده اس ــاد ک ــان ایج ــی انس ــت‌بوم طبیع ــرای زیس ــیاری را ب ــکلات بس ــت‌محیطی، مش زیس
اثــرات نامطلــوب ایــن رویکــرد، روزبــه‌روز در حــال گســترش اســت؛ بنابرایــن داشــتن شــهروندانی 
باســواد زیســت‌محیطی، ضرورتــی انکارناپذیــر اســت. یکــی از مهم‌تریــن راهکارهــا بــرای دســتیابی 
ــی اســت  ــد یادده ــک فرآین ــوزش محیط‌زیســت ی ــوزش اســت. آم ــواد زیســت‌محیطی، آم ــه س ب
کــه عناصــر طبیعــی و ســاختۀ ذهــن بشــر را بــه یکدیگــر و بــه رشــته‌های مختلــف علمــی پیونــد 
ــی و  ــای درس ــعۀ برنامه‌ه ــاد و توس ــا ایج ــد ب ــه می‌توان ــی ک ــن نهادهای ــی از مهم‌تری ــد. یک می‌ده
آموزشــی در زمینــۀ محیط‌زیســت افــرادی باســواد زیســت‌محیطی تربیــت کنــد، آموزش‌وپــرورش 
ــح از دوران  ــار و عــادات صحی ــن ایجــاد رفت اســت. اســاس شــکل‌گیری، رشــد انســان و همچنی
ــی  ــدن عادات ــه ش ــش و ملک ــد دان ــم نیازمن ــت ه ــت از محیط‌زیس ــود. حفاظ ــاز می‌ش ــی آغ کودک
اســت کــه بایــد از کودکــی آموختــه شــوند تــا همــراه بــا ســواد هنــری، علمــی و فناورانــه بــه یــک 
بــاور ذهنــی تبدیــل گردنــد. ایــن بــاور ذهنــی انســان را موظــف خواهــد ســاخت در طــول حیاتــش 
از یگانــه زیســتگاه خــود بــه بهتریــن شــکل محافظــت نمایــد. در دورۀ پیش‌دبســتانی می‌تــوان بــا 
ــا ســن کــودکان، آن‌هــا را در رشــد دانــش، نگــرش و مهارت‌هــای  اتخــاذ برنامه‌هــای متناســب ب

ــاری داد. ــا محیط‌زیســت ی ســازگار ب

پیشینه پژوهش

در مــورد آمــوزش محیط‌زیســت به‌ویــژه آمــوزش زیســت‌ محیــط بــرای کــودکان و دانش‌آمــوزان، 
گاهــی کــودکان و  تحقیقــات و مطالعــات اندکــی صــورت گرفتــه اســت. همچنیــن بررســی میــزان آ
ــوده  ــان نب ــدان موردتوجــه محقق ــط و ضــرورت حفاظــت از آن، چن دانش‌آمــوزان از زیســت ‌محی
گاهی‌هــای آمــوزگاران مقطــع  اســت. بااین‌حــال، بادکوبــی )۱۳۷۹( در طــرح ارزیابــی وضعیــت آ
ــا هــدف ارزیابــی وضعیــت  دبســتان شــاغل در مناطــق مختلــف آموزش‌وپــرورش شــهر تهــران ب
گاهی‌هــای زیســت‌محیطی آمــوزگاران کــه شــامل جامعــۀ آمــاری، ۲۰۰۲ نفــر آمــوزگار  موجــود، آ
در مناطــق ســه، پنــج، شــش، ســیزده، پانــزده در مقطــع ابتدایــی بــود بــه نتایــج زیــر دســت یافته‌انــد: 
ــه نیمــی از  ــد. نزدیــک ب ــالا را مــردان تشــکیل می‌دادن ــا آگاهــی زیســت‌محیطی ب ــراد ب بیشــتر اف
گاهــی زیســت‌محیطی  پاســخ‌دهندگان لیســانس بــوده و بــا افزایــش میــزان تحصیــات، میــزان آ
ــوان  ــا عن ــه‌ای ب ــژاد )۱۳۹۲(، در مقال ــن صالحــی و پازوکی‌ن ــه اســت. همچنی ــالا رفت ــز ب ــان نی آن



مقاله

106

سال اول، شماره سوم،
زمستان  1402

پژوهشنامه فرهنگی و اجتماعی

»محیط‌زیســت در آمــوزش عالــی: ارزیابــی دانــش زیســت‌محیطی دانشــجویان دانشــگاه‌های 
دولتــی مازنــدران« بــه ایــن نتایــج رســیده‌اند کــه ســطح دانــش زیســت‌محیطی دانشــجویان، 
ــاوت اســت. شــبیری  ــوع دانشــکده متف ــر حســب ن ــش ب ــن دان ــزان ای ــی می نســبتاً بالاســت؛ ول
ــوزش زیســت‌محیطی  ــرات اجــرای برنامه‌هــای آم ــام »اث ــه ن ــه‌ای ب ــکاران )۱۳۹3( در مقال و هم
ــد:  ــت آورده‌ان ــش‌رو را به‌دس ــج پی ــرود« نتای ــوزان لنگ ــۀ دانش‌آم ــورد مطالع ــردی م ــر طبیعت‌گ ب
»آمــوزش در فضــای آزاد تأثیــر ‌بســزایی در تغییــر رفتــار محیطــی دانش‌آمــوزان ایجــاد خواهــد نمود. 
ایــن تغییــر در بیــن دختــران بیش‌تــر محســوس اســت« )صالحــی و همــکاران، 1391(. در مقاله‌ای 
گاهــی و رفتارهــای زیســت‌محیطی  بــا عنــوان »آموزش‌وپــرورش و محیط‌زیســت نگــرش، آ
ــر  ــر را ب ــه نگــرش زیســت‌‌محور، بیشــترین تأثی ــد ک ــج دســت یافته‌ان ــن نتای ــه ای دانش‌آمــوزان« ب
رفتارهــای زیســت‌محیطی دارد و پیش‌بینی‌کننــدۀ قــوی بــرای رفتارهــای زیســت‌محیطی اســت. 
نگرش‌هــای افــراد در مــورد موضوعــات محیطــی براســاس نــوع ارزشــی اســت کــه ایــن اشــخاص 
بــرای خــود، دیگــران و حیوانــات )موجــودات دیگــر( قائل‌انــد. علاوه‌بــر عامل‌هــای نگرشــی، ســه 
عامــل دیگــر نیــز رفتــار مثبــت محیطــی را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد: نخســت عوامــل زمینــه‌ای 
نظیــر هزینه‌هــای مــادی، پــاداش و دسترســی بــه تکنولــوژی اســت. دوم توانایی‌هــای فــردی مثــل 
دانــش خــاص محیطــی و مهــارت اســت و ســوم عــادات هســتند کــه بایــد به‌منظــور تغییــر رفتــار 

در جهــت رفتــار مثبــت محیطــی، سســت و تغییــر یابنــد )کلایتــون و همــکاران، 1390: 35(.

مبانی نظری و تعاریف بنیادین
تعریف زیست‌محیط

واژۀ محیط‌زیس�ـت از کلم�ـۀ باس�ـتانی فرانس�ـوی )environner(بــه معنــی احاطــه کــردن گرفته شــده 
اســت. بــا کاربــرد گســتردۀ واژۀ احاطــه، محیط‌زیســت می‌توانــد شــامل مجمــوع شــرایط طبیعــی، 
اجتماعــی و فرهنگــی شــود کــه بــر حیــات فــرد یــا اجتمــاع اثــر می‌گــذارد )مــرادی، 1396: 15(. 
»محیط‌زیســت شــامل آب‌و‌هــوا، خــاک، عوامــل درونــی و بیرونــی مربــوط بــه حیــات هــر موجــود 
ــوص  ــود در خص ــورتی خ ــۀ مش ــی از نظری ــتری در بخش ــی دادگس ــوان بین‌الملل ــت«. دی ــده اس زن
مشــروعیت کاربــرد ســاح‌های هســته‌ای آورده اســت: »محیط‌زیســت مفهومــی انتزاعــی نیســت؛ 
بلکــه فضایــی اســت کــه در آن موجــودات انســانی زندگــی می‌کننــد و کیفیــت زندگــی، همچنیــن 
سلامتی‌شــان ازجملــه بــرای نســل‌های آینــده بــه آن فضــا وابســته اســت )مشــهدی، 1389: 212(.

حقوق کودک و حق کودک بر محی‌طزیست سالم
حــدود ســی ســال پیــش، مجمــع عمومــی ســازمان ملــل متحــد کنوانســیون حقــوق کــودک را در 
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لحظــه‌ای از تغییــرات ســریع جهانــی کــه بــا پایــان آپارتایــد، ســقوط دیــوار برلیــن و تولــد شــبکۀ 
ــس  ــن، ح ــدار و همچنی ــم و پای ــی مه ــر، تحول ــن ام ــرد. ای ــب ک ــود، تصوی ــراه ب ــی وب هم جهان
تجدیــد و امیــد را بــرای نســل‌های آینــده بــه ارمغــان آورد. در انعــکاس ایــن روحیــه امیدوارکننــده، 
کنوانســیون از آن زمــان بــه گســترده‌ترین معاهــده حقــوق بشــر در تاریــخ تبدیــل شــده اســت 
ــناد  ــن اس ــی از مهم‌تری ــه یک ــودک ک ــوق ک ــیون حق ــادۀ 24 کنوانس ــف، 2019: 1(. در م )یونیس
بین‌المللــی حقــوق بشــر اســت، حــق کــودکان در برخــورداری از محیط‌زیســت ســالم شــناخته شــده 

ــکری، 1397: 56(. ــت )لش اس

نگرش‌های نوین زیست‌محیطی
نگــرش زیســت‌محیطی درواقــع مجموعــه احساســات خوشــایند یا ناخوشــایند در مــورد ویژگی‌های 
محیــط فیزیکــی یــا مســائل مرتبــط بــا آن اســت. یکــی از دلایــل اصلی بررســی نگرش‌ها این اســت 
کــه بتوانیــم رفتــار شــخص را پیش‌بینــی کنیــم. ایــن فــرض کــه نگرش‌هــای شــخص، تعیین‌کننــدۀ 
رفتارهــای انسان‌هاســت در تفکــر غربــی مــورد پذیــرش کامــل اســت و در مــوارد بســیاری هــم ایــن 
فــرض صــادق می‌باشــد، امــا تحقیقــات نشــان می‌دهــد رابطــۀ بیــن نگــرش و رفتــار، پیچیده‌تــر 
ــار را  ــر1« در دهــه ۱۹۳۰ نشــان داد رفت از آن اســت کــه تصــور می‌شــود. تحقیــق مشــهور »لایی‌ی
ــر هم‌ســازی نگــرش و  ــن عوامــل ب ــد و ای ــم می‌زنن ــه جــز نگرش‌هــا رق ــدد دیگــری ب عوامــل متع
رفتــار نیــز اثــر دارنــد. برهمین‌مبنــا، یکــی از نظریــات جدیــد معتقــد اســت یکــی از عوامــل واضــح 
در زمینــۀ رفتــار آدمــی، میــزان اجبــاری اســت کــه در موقعیــت وجــود دارد: در چنیــن مواقعــی مــا 
اغلــب بــه شــیوه‌هایی عمــل کنیــم کــه بــا احســاس یــا باورمــان هم‌ســاز نیســت. همچنیــن هم‌ســالان 
نیــز می‌توانــد تأثیــر مشــابهی بــر رفتــار اعمــال کننــد. مجموعــۀ ایــن مــوارد نشــان می‌دهــد نگــرش 
ــن  ــای نوی ــر نگرش‌ه ــرورت دارد مبتنی‌ب ــت و ض ــددی اس ــل متع ــر از عوام ــی متأث ــار آدم و رفت

دربــاره منشــأ رفتــار آموزش‌هــا صــورت گیــرد.

حفظ طبیعت در جهان‌بینی اسلامی
یکــی از صفــات خداونــد، حفیــظ اســت و در جهان‌بینــی اســامی، کل هســتی در حــوزۀ حفاظــت 
ــن  ــه ای ــود را ب ــد خ ــز بای ــلمان نی ــان مس ــی، انس ــای دین ــاس آموزه‌ه ــرار دارد. براس ــروردگار ق پ
ــده و پاســدار امانت‌هــا و نعمت‌هــا  ــی نگه‌دارن ــد و خــود را در هــر مــکان و موقعیت صفــت بیارای
ازجملــه محیط‌زیســت انســانی بدانــد. پیشــگیری از نابــودی و تلــف شــدن طبیعــت نیــز بــا رعایــت 
امانــت‌داری و حفاظــت امکان‌پذیــر اســت. از پیامبــر اکــرم )ص( روایــت شــده اســت کــه حضــرت 
فرمــود: »تحفظــو مــن الارض فانهــا امکــم« یعنــی از زمیــن حفاظــت کننــد به‌درســتی کــه آن 
1. layer
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مــادر شماســت. اســام بــرای نظافــت و بهداشــت اهمیــت فــوق العــاده‌ای قائــل اســت و آن را از 
نشــانه‌های ایمــان می‌دانــد.

ــا كُلَّ شَــیْءٍ خَلَقْنَــاهُ بِقَــدَرٍ« )ســوره قمــر، آیــه 49(؛ یعنــی مــا  خداونــد متعــال می‌فرمایــد: »إِنَّ
هــر چیــز را بــه انــدازه خلــق کردیــم؛ پــس هرچیــز مقــدار و حــدودی دارد و بایســتی به‌طــور صحیــح 
و درســت بهره‌بــرداری شــود تــا نابــود و منهــدم نگــردد؛ چراکــه ایــن ثروت‌هــای طبیعــی فقــط بــه 

ایــن نســل تعلــق نــدارد؛ بلکــه ایــن اندوخته‌هــا بــه نســل‌های بعــد از مــا نیــز تعلــق دارنــد.
كُم  نظــر اســام در مــورد آبــاد کــردن زمیــن و پایــداری محی‌طزیســت آمــده اســت: »هُوَ أَنشَــأَ
ــتَعْمَرَكُمْ« )ســوره هــود، آیــه 61(؛ یعنــی خداونــد شــما را در زمیــن خلــق کــرد و  ــنَ الَأرْضِ وَاسْ مِّ
ــاد کــردن زمیــن گماشــت. دراین‌رابطــه، پیامبــر اکــرم )ص( می‌فرمایــد:  شــما را بــه عمــارت و آب
»ان قامــت علــی احدکــم القیامــه و فــی یــده فســیله فلیغرســها« یعنــی اگــر قیامــت برپــا شــود و در 

دســت نهالــی باشــد، بایــد آن را بــکارد.
آیــات متعــددی در قرآن‌کریــم نظیــر )اعــراف / ۵۶( از افســاد در زمیــن نهــی می‌کننــد؛ اگرچــه 
مفســران براســاس ســیاق کلام، برخــی از ایــن دســته آیــات را بــه فســاد اعتقــادی و فســاد اخلاقــی 
ــه  ــا توجــه ب ــی ب ــد، ول ــت، غــارت و... حمــل کرده‌ان ــل، جنای ــد قت ــال دیگــر انســان‌ها مانن در قب
اطــاق برخــی دیگــر از ایــن دســته آیــات بــه نظــر می‌رســد معنــای آیــه نهــی از مطلــق فســاد در 
زمیــن اســت کــه تخریــب محیط‌زیســت مصــداق بــارزی از آن می‌باشــد. بــا دقــت در آیــات قرآنــی 
ماننــد )بقــره / ۱۶۴( روشــن می‌شــود آنچــه خداونــد بــرای انســان تجویــز کــرده، صرفــاً حــق انتفــاع 
از طبیعــت اســت نــه مالکیــت بــر آن. براســاس مبانــی حقوقــی، کســی کــه حــق انتفــاع از چیــزی 
بــه او اعطــا شــده، حــق تخریــب و اتــاف عمــدی عیــن مــورد انتفــاع را نــدارد و در صــورت اتــاف 

آن به‌علــت قصــور یــا عمــد، ضامــن عیــن مــورد انتفــاع اســت و مــورد ســؤال واقــع می‌شــود.

جایگاه حفاظت از محی‌طزیست در مجامع بین‌المللی و در ایران
گاهــی و اطــاع عمــوم نســبت  بخشــی از تخریــب و آلودگی‌هــای محیط‌زیســت ناشــی از عــدم آ
بــه مســائل زیســت‌محیطی اســت؛ لــذا آمــوزش نقــش حیاتــی در پیشــگیری از تخریــب و آلودگــی 
محیــط بــازی می‌کنــد. به‌همین‌جهــت در چنــد دهــۀ گذشــته در عرصــۀ بین‌الملــل موضــوع آمــوزش 
محیط‌زیســت موردتوجــه جــدی واقــع شــده اســت. از بــدو تولــد حقــوق بین‌الملــل محیط‌زیســت 
ــرای  ــردی ب ــه راهب ــت تهی ــوزش محیط‌زیســت و اطلاع‌رســانی جه در ســال 1972، ضــرورت آم
ــت  ــر زیس ــرآغای ب ــادی س ــال 1972 می ــد. س ــاس ش ــت احس ــای محیط‌زیس ــت و ارتق حفاظ
‌محیــط نویــن اســت. اعلامیــه اســتکهلم و توصیه‌نامــه شــماره 69 کنفرانــس اســتکهلم 1972 
ــر اهمیــت آمــوزش محیط‌زیســت صحــه می‌گــذارد. دومیــن کنفرانــس  به‌طــور رســمی و صریــح ب
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کیــد بــر روابــط محیط‌زیســت، توســعه و تصویــب،  بین‌المللــی محیط‌زیســت در ســال 1992 بــا تأ
ابعــاد گوناگــون منــدرج در اعلامیــه ریــو را صورت‌بنــدی کــرد. بیانیــۀ اســتکهلم 1972 به‌عنــوان 
ــن  ــت، تبیی ــل محیط‌زیس ــوق بین‌المل ــی حق ــینه تاریخ ــی پیش ــه بررس ــزام‌آور ب ــند غیرال ــک س ی
جایــگاه منابــع توصیــه‌ای در حقــوق بین‌الملــل، توصیــف و ارزیابــی کارکردهــای بیانیــه در توســعۀ 

ســاختاری، نهادینــه شــدن اصــول و مفاهیــم و آمــوزش محیط‌زیســت پرداختــه شــده اســت.

عوامل مؤثر در ایجاد زیست‌بوم‌ها 
عوامــل مؤثــر در ایجــاد زیســت‌بوم‌ها را می‌تــوان تنــوع آب‌وهوایــی، نــوع خــاک، اختــاف ارتفــاع 
و ناهمواری‌هــا ذکــر کــرد. اگــر بخواهیــم زیســتگاه‌های جهــان را در مجمــوع دســته‌بندی کنیــم چهــار 
ســطح قابــل احصاءســت؛ ســطح کــرۀ زمیــن به‌صــورت کلــی بــه چهــار بخــش تقســیم می‌شــود کــه 
عبارتنــد از: ســنگ‌کره )لیتوســفر(، آب‌کــره )هیدروســفر(، هواکــره )اتمســفر(، و بیوســفر، بعضــی 
ــامل  ــا ش ــن بخش‌ه ــدام ای ــد، هرک ــیم‌بندی می‌دانن ــن تقس ــزء ای ــز ج ــره را نی ــمندان یخ‌ک از دانش
اکوسیســتم‌هایی گوناگــون هســتند کــه به‌طــور کلــی محیط‌زیســت را تشــکیل می‌دهنــد. همچنیــن 
مکاتــب فلســفی حفاظــت از محیط‌زیســت در چهــار دســته کلــی قابــل تقســیم‌بندی هســتند: 1. 

مکتــب انســان محــور 2. مکتــب محیط‌گرایــان 3. مکتــب اخلاق‌گرایــان 4. مکتــب اکولوژیســم

اصل بهداشت و پاکیزگی محی‌طزیست
اســام به‌منظــور حفاظــت از محیــط دســتورات و برنامه‌هــای فراوانــی در تمامــی عرصه‌هــای 
حیــات بشــری، اعــم از معنــوی، مــادی، فــردی و اجتماعــی عرضــه كــرده اســت. محیــط اجتماعــی 
زندگــی انســان آثــار اجتناب‌ناپذیــری بــر روان و رفتــار او دارد. انســان بســیاری از صفــات خــود را 
از محیــط کســب می‌کنــد. محیط‌هــای پــاك، غالبــاً افــراد پــاک پــرورش می‌دهنــد و محیط‌هــای 
آل��وده را افــراد آلوــده. »والبل��د الطیــب یخــرج نباتــه بــاذن ربــه و الــذی خبــث ال یخــرج ال نكــدا 
كذلــک نصــرف الیــات لقــوم یشــكرون« ســرزمین پاكیــزه و شــیرین گیاهــش بــه فرمــان پــروردگار 
می‌رویــد، امــا ســرزمین‌های بــد طینــت و شــوره‌زار جــز گیــاه ناچیــز و بــی‌ارزش از آن نمی‌رویــد. 
در ایــن مثــال، انســان‌ها بــه گیاهــان تشــبیه شــده‌اند و محیــط زندگــی آن‌هــا بــه زمین‌هــای شــور و 
شــیرین. در یــك محیــط آلــوده هرچنــد كــه آمــوزش كارآمــد باشــد، پــرورش انســان‌های پــاك دشــوار 
ــب  ــرای تهذی ــل، ب ــد. به‌همین‌دلی ــوره‌زار، گل نمی‌رویان ــن ش ــاران در زمی ــه ب ــه ك اســت؛ همان‌گون

نفــوس و تقویــت اخــاق صالــح بایــد بــه اصالــح محیــط همــت گماشــت.
ــخ  ــوده بلكــه در طــول تاری ــری از آلودگــی محیط‌زیســت، مســئله امــروزی نب ــن جلوگی بنابرای
ــرا او  ــد؛ زی ــن را مســح كنی ــد: »زمی ــی می‌فرماین ــر در حدیث ــته اســت. پیامب ــت داش اســام اهمی
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ــه شــما نیكــی، لطــف و محبــت دارد« )نهــج الفصاحــه(. نســبت ب
منظــور از آلودگــی، وارد ســاختن مســتقیم یــا غیرمســتقیم هرگونــه ضایعــات زیان‌بخش توســط 
انســان بــه محیط‌زیســت اســت كــه در نتیجــۀ چنیــن عملــی، خطراتــی متوجــه ســامت انســان، 
ــایر  ــا س ــد و ی ــی وارد می‌آی ــتی صدمات ــات زیس ــه امكان ــده و ب ــی ش ــا گیاه ــوری ی ــات جان حی
كاربردهــای مشــروع محیط‌زیســت مختــل می‌گردنــد. ازآنجاكــه هــدف از آفرینــش همــۀ مخلوقــات 
ازجملــه آب، خــاك، هــوا، گیــاه و حیــوان بهــره‌وری انســان اســت؛ هیچ‌كــس ایــن حــق را نــدارد كــه 
عناصــر حیاتــی زندگــی آدمــی را كــه توســط خالقــش بــه ودیعــه بــه او ســپرده شــده اســت، آلــوده یــا 
تبــاه ســازد. ازطرف‌دیگــر، بــه موجــب تعــدادی از آیــات و روایــات، بســیاری از مخلوقــات دیگــر 
هــم ازجملــه آب و حیوانــات هماننــد انســان، خــود واجــد مالــك تقدس‌انــد و بــه عبارتــی به‌علــت 
ــم  ــه حری ــوده ســاخت ب ــا را آل ــد آن‌ه ــدگان نبای ــا انســان و ســایر جنبن ــا ب شــدت آمیختگــی آن‌ه
پاکشــان تجــاوز ناپاکانــه کــرد و ســتم‌وآزار در حــق آنــان روا داشــت )گرجــی و ابوالقاســم، 1363(.

سواد زیست‌محیطی
ــه  ــی اســت )ک ــط طبیع ــر محی ــع ب ــر جوام ــش و درک درســت از تأثی ــواد زیســت‌محیطی، دان س
شــامل رشــد جمعیــت، توســعۀ جوامــع، نــرخ مصــرف منابــع و... می‌باشــد(. درواقــع ســواد 
بررســی‌های  و  زیســت‌محیطی  مســائل  تحلیــل  و  تجزیــه‌  بررســی،  شــامل  زیســت‌محیطی 
ــا چالش‌هــای  ــردی و جمعــی در برخــورد ب ــر و اقدام‌هــای ف ــن راه‌حل‌هــای مؤث ــرای یافت ــق ب دقی
ــمالی،  ــکای‌ ش ــگران محیط‌زیســت آمری ــن آموزش ــف انجم ــاس تعری محیط‌زیســتی اســت. براس
ــف یونســکو، ســواد  ــف شــده اســت. بدین‌تعری ــرای ســواد زیســت‌محیطی تعری ــر ب چارچــوب زی
زیســت‌محیطی، آمــوزش عملــی پایــه‌ای بــرای همــه مــردم اســت کــه بــرای آن‌هــا دانــش، مهــارت 
ــد نیازهــای زیســت‌محیطی خــود را برطــرف  ــا بتوانن ــد ت ــی را فراهــم می‌کن و انگیزه‌هــای مقدمات
ــرای برخــورداری از ســواد زیســت‌محیطی،  ــن ب ــد؛ بنابرای ــدار کمــک کنن ــه توســعه پای ــد و ب نماین
نیازمنــد آمــوزش زیســت‌محیطی هســتیم و ایــن آمــوزش نیــز همچــون هــر آمــوزش دیگــر، شــامل 
ــه  ــل ب ــارت )عم ــناختی( و مه ــی و زیباش ــد اخلاق ــرش )تعه ــناخت(، نگ ــش )ش ــۀ دان ــه حیط س
راهکارهــای زیســت‌محیطی( اســت. )رضایــی و شــبیری، 2015(. ســواد زیســت‌محیطی، دارای 
ســه جــزء اساســی و مهــم اســت کــه ایــن ســه جــزء عبارتنــد از: دانــش، نگــرش و رفتــار )عملکــرد( 

 .)Simmons, 1995(
دانــش زیســت‌محیطی شــامل اطلاعــات فــرد اســت در مــورد معضــات محیطی، عوامــل مؤثر 
در گســترش آن، معضــات و اطلاعــات در مــورد آنچــه فــرد می‌توانــد بــرای بهبــود ایــن وضعیــت 
انجــام دهــد )کورالیــزا و همــکاران 2002( و رفتــار زیســت‌محیطی، مجموعــه‌ای از کنــش افــراد 
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جامعــه نســبت بــه محیط‌زیســت اســت کــه در یــک طیــف وســیعی از احساســات، تمایــات و 
آمادگی‌هــای خــاص قــرار دارد )سجاســی و همــکاران، 2016(. همچنیــن اخــاق زیســت‌محیطی 
اخلاقــی اســتفاده، تخصیــص، بهره‌بــرداری و حفــظ منابــع اســت و در درجــۀ اول بــر حفــظ ســامت 
جهــان طبیعــی شــامل آبزیــان، زیســت‌بوم، جنگل‌هــا و تنــوع زیســتی و در درجــۀ دوم بــر حفــظ 

.)Miller, 2013( عناصــر و انــرژی متمرکــز اســت
درواقــع می‌تــوان گفــت بــه هرحــال ســواد زیســت‌محیطی عبــارت‌ اســت از توانایــی و ظرفیــت 
به‌کارگیــری علــم زیســت‌محیطی پایــه‌ای، مفاهیــم و مهــارت فکرکــردن بــرای فرمولــه کــردن 
عملیــات بــر روی موضوعــات خــاص بــه خصــوص زیســت‌ محیــط در رفتارهــای روزانــه اســت. 
بــرت1 )۱۹۹۷( ســواد زیســت‌محیطی را درک تعامــات بیــن ‌سیســتم‌های طبیعــی و سیســتم‌های 
اجتماعــی انســانی تعریــف کــرده اســت. اور2 )۱۹۹۲( ســواد زیســت‌محیطی را درک کــردن ارتبــاط 
ــورد  ــئولانه در م ــرش مس ــتن نگ ــن داش ــا محیط‌زیســت و همچنی ــان‌ها ب ــتگی انس ــه هم‌پیوس و ب
ــی3 )۲۰۰۶( ســواد زیســت‌محیطی را  محیط‌زیســت اطــراف آدمــی تعریــف کــرده اســت. دویلیب
مهــارت دریافتــی دانــش از طبیعــت، فهمیــدن اصــول اساســی اکولــوژی و زندگــی کــردن هماهنــگ 
ــش  ــواد زیســت‌محیطی دان ــر و رات4 )۱۹۹۲( س ــرده اســت. دیزینج ــف ک ــن اصــول تعری ــا ای ب
عمومــی در مــورد محیط‌زیســت را بــا توانایــی به‌کارگیــری ایــن دانــش در زندگــی روزمــره تلفیــق 
می‌کنــد. وولــک و مکبــث5 )۱۹۹۷( ســواد زیســت‌محیطی شــامل چنــد مؤلفــه اصلــی می‌باشــد: 
ــوزش  ــی و آم ــوزش علم ــش مســائل زیســت‌محیطی، آم ــش اجتماعــی، دان ــش سیاســی، دان دان
پایــه‌ای بــرای همــه مــردم کــه بــرای آن‌هــا دانــش، مهــارت و انگیزه‌هــای مقدماتــی را فراهــم می‌کنــد 
ــه توســعۀ پایــدار کمــک کننــد.  ــا بتواننــد نیازهــای زیســت‌محیطی خــود را برطــرف نماینــد و ب ت
ســواد زیســت‌محیطی ســوادی علمــی و کاربــردی تلقــی می‌شــود. مــودی و هارتــل6 )۲۰۰۷( نیــز 
ــرات انســانی  ــن طبیعــت و تأثی ــاط بی ــراد می‌خواهــد ارتب ــد، ســواد زیســت‌محیطی از اف معتقدن

روی طبیعــت را درک کننــد و متوجــه پیچیدگی‌هــای موجــود در سیســتم‌های طبیعــی باشــند.

رفتارهای زیست‌محیط
رفتــار زیســت ‌محیــط بــه رفتارهایــی گفتــه می‌شــود کــه افــراد در محیــط خانــه، محــل کار، مدرســه 
ــار  ــد. رفت ــی انجــام می‌دهن ــن نیات ــا چنی ــه ملاحظــات زیســت‌محیطی و ب و در ش��هر ب��ا توجــه ب

1. Barrett
2. Orr
3. Duailibi
4. Disinger & Roth
5. Volk & McBeth
6. Moody & Hartel
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ــروز می‌دهنــد.  ــا محیط‌زیســت از خــود ب زیســت‌محیطی، رفتــاری اســت کــه افــراد در برخــورد ب
گاهانــه به‌دنبــال کاهــش اثــر منفــی کنــش فــرد بــر جهــان  رفتــار محیط‌گرایانــه، رفتــاری اســت کــه آ
طبیعــی و ساخته‌شــده بــه ‌دســت انســان باشــد )ازجملــه کاهــش مصــرف انــرژی و منابــع، اســتفاده 

از مــواد غیرســمی و کاهــش تولیــد مــواد زائــد(.
تلفیــق فعالیت‌هــا و برداشــت از کنش‌هــای مثبــت زیســت‌محیطی، چهــار رفتــار مســئولیتی 

ــارۀ محیط‌زیســت را پیــش روی انســان می‌نهــد: درب
ــا نشــان دادن ابتــکار عمــل مربــوط  ۱. عمل‌گرایــی محیط‌زیســت )مشــارکت فعــال در آن ی

ــه محیط‌زیســت( ب
۲. رفتارهای سیاسی غیرفعال )پیوستن به یک سازمان(

۳. رفتارهای اکوسیستمی )ایجاد لانه برای پرندگان، محاسبه جمعیت حیات وحش و...(
4. ســایر رفتارهایــی کــه ویــژۀ تخصــص و محــل کار هســتند )کاهــش اتــاف انــرژی و در رونــد 

تولی�ـد، ایج�ـاد وام مس�ـکن ب�ـرای خانه‌های�ـی ب�ـا مص�ـرف مناس�ـب ان�ـرژی و غی�ـره(. 

اخلاق زیست‌محیطی 
ــت‌محیطی در  ــاق زیس ــت اخ ــی اس ـ واژۀ خلـق� و ب��ه معن��ی خ��وی آدم ــت، جمعـ اخل�اق در لغ
ــن رابطــه‌، موجــودی  ــا محیــط خــود؛ ای ــی مطالعــۀ رابطــۀ انســان ب ــوم خــود یعن وســیع‌ترین مفه
اســت کــه دارای احــکام اخلاقــی اســت و بــرای وی موضــوع درســتی و نادرســتی قابــل‌ طرح اســت 
)محمــدی آشــنائی و همــکاران، ١٣٨٧(. اخــاق زیســت‌محیطی را می‌تــوان بــه دو بخــش تقســیم 
نمــود: ١. اخــاق طبیعــی: براســاس ایــن فلســفه اخلاقــی، همــه موجــودات زنــده حــق حیــات دارنــد 
و انســان به‌لحــاظ وجــودی، هیــچ امتیــاز و تقدمــی بــر ســایر موجــودات نــدارد. طبیعــت بالــذات 
اصالــت دارد و تعهــدات انســان را بــه تمــام موجــودات تعمیــم می‌دهــد. ٢. اخــاق انســانی: 
ــت‌محیطی  ــی و زیس ــع طبیع ــی از مناب ــل‌های آت ــدی نس اخل�اق انس��انی پیرام��ون ح��ق بهره‌من
اســت، همچنیــن وظیفــه و تعهــد نســبت بــه نســل آتــی را حکایــت می‌کنــد اخــاق زیســت‌محیطی 
مناســب، یــک تضمیــن درونــی بــرای رفتــار درســت بــا ســایر مخلوقــات و جلوگیــری از صدمــه زدن 
ــدار  ــان‌های اخلاق‌م ــت انس ــت‌محیطی و تربی ــاق زیس ــوزش اخ ــر آم ـ آن‌هاس��ت؛ ازای��ن‌رو ب بهـ
ــاه‌منصور، ۱۳۸۷(.  ــتانی و ش ــدی سروس ــراوان دارد )عاب ــد ف کی ــا محیط‌زیســت، تأ ــل ب در تعام
دراین‌راســتا، دیــدگاه بازســازی اجتماعــی، مــدارس را تشــویق می‌کنــد تــا در خــط مقــدم تغییــرات 
ــی  ــه، اخلاق ــل فکوران ــای عم ــر مبن ــن سیاســت‌ها ب ــد. نخســتین گام، تدوی ــرار گیرن ــی ق اجتماع
ــت  ــا یکدیگــر در رقاب ــت می‌باشــد. ارزش‌هــا ب ــی از بنیادهــای ارزشــی و عقلانی ــه تلفیق اســت ک
هســتند و تنهــا ازطریــق بحــث عقلانــی و تعهــد نســبت بــه بنیادهــای ارزشــی اســت کــه می‌تــوان 
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فراینده��ای اق�ـدام فکوران�ـه اخلاقــی را بهــ س��مت دس��تیابی بـه� هدف‌هــای اخلاقــی مشــروع ســوق 
داد )محرم‌نــژاد و حیــدری، ١٣٨۵(.

مفهوم محی‌طزیست محله
محیط‌زیســت محلــه در قالــب عنــوان کلی‌تــر، محیط‌زیســت شــهری مطالعــه می‌شــود؛ زیــرا 
مؤلفه‌هــای  پرداخته‌انــد،  زیســت‌محیطی  مؤلفه‌هــای  بــه  کــه  نظریه‌هــای طراحــی شــهری  در 
ــهر  ــزای ش ــن اج ــی از مهم‌تری ــه یک ــه منزل ــه ب ــده‌اند و محل ــی نش ــات بررس ــت‌محیطی مح زیس
نادیــده گرفتــه شــده اســت )نــوروزی و بهمن‌پــور، 1392: 66(؛ بااین‌حــال، در پایــداری محیطــی 
زیســتی محلــه، چنــد عنــوان کلــی بایــد مدنظــر قــرار گیــرد کــه عبارتنــد از: فضــای ســبز و تنــوع 
زیســتی، تراکــم، اســتفاده بهینــه از منابــع انــرژی و حمل‌و‌نقــل )نــوروزی و بهمن‌پــور، 1392: 68(. 
ــه و آلوگی‌هــای  ــا عناصــری همچــون پارک‌هــا و فضــای ســبز، زبال ــه را ب نیــز محیط‌زیســت محل
ــه  ــز مطالع ــه نی ــط محل ــت محی ــوان کیفی ــا عن ــه گاه ب ــت محل ــنجیده‌اند. محیط‌زیس ــوا س آب‌وه
می‌شــود. نبــودن اشــکال آلودگــی نظیــر آلودگــی هــوا )ذرات معلــق، گــرد و خــاک و...(، آلودگــی 
آب )آب آشــامیدنی و آب‌هــای ســطحی( و آلودگــی خــاک، از عوامــل تأثیرگــذار بــر کیفیــت محیــط 

محلــه اســت.

تأثیرات انسان بر محی‌طزیست و شیوه‌های حفاظت از آن
براســاس گــزارش ســازمان همــکاری اقتصــادی و توســعه در ســال ۲۰۰۱، تقریبــاً عوامــل 
تش��کیل‌دهندۀ محیط‌زیس��ت تح��ت تأثی��ر فعالیت‌ه��ای انس��ان ق�ـرار گرفته‌ان��د. ایــن تعریــف عــام 

ــرده اســت. ــداد ک ــط قلم ــر طبیعــت و زیســت ‌محی ــذار ب ــه کنش‌هــای انســانی را تأثیرگ هم
به‌همین‌منظــور، بــرای حفاطــت از محیط‌زیســت بایــد مــوارد مشــهودتری کــه انســان‌ها 
به‌طــور مســتقیم بــا محیط‌زیســت در ارتبــاط هســتند را مشــخص کــرده و بــرای حفاطــت از آن‌هــا، 
راهکارهــای روشــن ارائــه دهیــم. بــه بیانــی ســاده‌تر، بایــد از آلودگی‌هــای محیط‌زیســت در مــوارد 
پیــش‌رو جلوگیــری کنیــم. عوامــل کلــی کــه بیشــتر بــا محیط‌زیســت مــا در ارتبــاط هســتند، شــامل: 

هــوا، آب و خــاک.
هـوا: بـرای حفاطـت از هـوا بایـد از ورود مسـتقیم یا غیرمسـتقیم هر عنصری توسـط انسـان  •

کـه احتمـال ایجـاد اثـرات نامطلوب بر سلامتی انسـان و محیط‌زیسـت دارد جلوگیری شـود.
ــرد  ــاب ک ــره اجتن ــا در هواک ــار آن‌ه ــن از انتش ــا حدممک ــد ت ــه بای ــوا ک ــای ه ــواع آلودگی‌ه ان

ــد از: عبارتن
گازهای شیمیایی سمی که غالباً حاصل واکنش‌های سوختن هستند.
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اُزون که وجودش در لایه‌های پایینی هواکره تأثیرات خطرناکی بر سلامت جانداران دارد.
گازهــای حاصــل از ســوختن، ماننــد دی‌اکســید گوگــرد، اکســیدهای ازت، مونوکســید کربــن، 

ســولفید هیــدروژن و بعضــی گازهــای گلخانــه‌ای.
گردوغبار و ذرات معلق در هوا.

گازهای گلخانه‌ای همچون دی‌اکسیدکربن، متان و فلوئوروکربن‌ها.
فلــزات ســنگین همچــون آرســنیک، ســرب، روی، مــس، کــروم، جیــوه و کادمیــوم کــه در اثــر 

ــوا می‌شــوند. ــی وارد ه ــای صنعت فعالیت‌ه
خـاک‌: مهم‌تریـن آثـار فعالیت‌هـای انسـان بـر خـاک شـامل مسـمومیت و فرسـایش کـه  •

موجـب تخریـب و کاهـش تـوان زمین‌هـای زراعـی می‌شـوند. به‌طور کلی فرسـایش خـاک پدیده‌ای 
طبیعـی اسـت کـه به‌وسـیلۀ عواملـی همچـون بـاد، روان‌آب‌هـای سـطحی و تغییـرات دمـا انجـام 
می‌گیـرد. بااین‌وجـود، فعالیت‌هـای انسـان ازجملـه زراعت مفـرط، آبیاری‌های زراعـی، محصولات 
تک‌کشـتی، چریـدن بیـش از حـد دام‌هـا در مراتـع، جنگل‌زدایـی و بیابان‌زایـی باعـث از بیـن رفتن 
تعادل موجود میان روند تخریب، ایجاد خاک و در نهایت آلودگی آن می‌شـوند. مسـمومیت خاک 
می‌توانـد در اثـر افزایـش نمک‌هـای خـاک توسـط ماشـین‌آلات کشـاورزی و آلودگـی مسـتقیم آن 
توسـط افـراد یـا کارخانه‌هـا نیـز ایجـاد شـود. دراین‌صورت، خـاک ناحاصل‌خیز و حتی سـمی برای 

برخـی گیاهـان می‌شـود؛ بنابرایـن بایـد از مسـمویت و فرسـایش نامتعـادل خـاک جلوگیـری کرد.
آب‌: طبـق تعریـف سـازمان همـکاری اقتصـادی و توسـعه، مهم‌تریـن تأثیـرات فعالیت‌هـای  •

انسـان بـر روی آب‌هـا در سـه زمینـه قابـل دسـته‌بندی اسـت: 1. مصـرف بیـش از حـد آب 2. از 
بیـن رفتـن منابـع آب 3. آلودگـی آب‌هـای سـطحی و زیرزمینی. کیفیت آب‌ها بحران دیگری اسـت 
کـه برخـی کشـورها پیـش‌رو دارنـد. میـزان آلودگـی برخـی آب‌هـا و روند افزایـش آن در بسـیاری از 
نقـاط کـرۀ زمیـن بسـیار نگران‌کننـده اسـت. آب سـفره‌های زیرزمینـی، رودهـا و دریاچه‌هـا منابـع 
مهـم تأمیـن آب شـیرین هسـتند کـه مسـتقیماً در معـرض آلودگـی توسـط فعالیت‌های انسـانی قرار 
دارنـد. آلودگـی دریاهـا نیـز علاوه‌بـر دخالت مسـتقیم انسـان، تحت تأثیـر آلودگی آب‌های شـیرین و 

چرخـۀ آب می‌باشـد.
بــا توجــه بــه ایــن مقدمــات می‌تــوان گفــت حــل مســائل محیط‌زیســتی یکــی از ابر‌شلاچهــای 
ــد. اعلاطمت  ــه شــمار می‌آی ــش اهتلم در رقن تسیب و مکی ب ــن ابرچال ــاید مهم‌تری ــا ش ــع ی جوام
ونعهبان یکی از نیرتدیدش رحباناهی  شنان مــی‌دده، بحــراناهی محیــط زیتسی در اریان زین 
طیحم زیسیت در اهجن هتخانش دشه اتس. انی هلئسم حاکی از آن اتس هک آومزش طیحم زتسی 
در وشکر ام اب رتداهدی و کاســتیاهی لباق یهجوت روهبرو اتس. در اسلاهی اریخ، آگنه یلومعم 
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کــرده اســت و در هجیتن تخریــب مــداوم  ارقناض ایسبری از عبانم زیتسی اهجن تعرس پیــدا 
اه‌لگنج و ریاس زاگتسیهه‌ای ینغ زیتسی و همچنیــن شــخم شیب از دح زنیم، آلودگــی و اافتسده 
ــم شــده اســت. از آاغز رقن متسیب،  نامناســب از وناجران و اهایگن یموبریغ، بیشــتر و بیشــتر ه
اافتسده از ارنژی ۱۶ ربارب، دیلوت یتعنص ۴۰ برابــر، اافتسده از آب ۹ ربارب، ماهی‌گیــری ۳۵ برابــر، 
انتشــار دی‌اکســیدکربن ۱۷ برابــر، ااشتنر رگوگد ۱۳ ربارب ازفاشی هتفای اتس. انی در یلاح اســت 

کــه لگنج ‌زدایی و ابایبن‌زدایی ســرعت بیشــتری پیــدا کرده‌انــد. 

7. ضرورت آموزش زیست ‌محیط از دوران کودکی
دارد  عهــده  بــر  را  محیطــی  مشــکلات  حــل  مســئولیت  فــرد،  یــک  به‌عنــوان   انســان 
)Albay & Arslan, 2019(. یکــی از راه حل‌هایــی کــه می‌تــوان بــرای غلبــه بــر مشــکلات 
ــت از  ــور حفاظ ــی به‌منظ ــل محیط ــی عوام ــح از تمام ــی صحی گاه ــام داد، آ ــت‌محیطی انج زیس
محیط‌زیس��ت اس��ت .)Alagoz & Akman, 2016( مؤثرتریــن تــاش بــرای دســتیابی بــه ایــن 
هــدف، ایجــاد یــک نظــام آموزشــی زیســت‌محیطی مناســب اســت کــه بــا برنامه‌ریــزی صحیــح، 
ــن  ــی محافظــت از ای ــورد مشــکلات زیســت‌محیطی و چگونگ ــات لازم را در م ــی و اطلاع گاه آ
منابــع بــه دانش‌آمــوزان در تمامــی مقاطــع آمــوزش دهــد. »آمــوزش« یــک عنصــر کلیــدی و حــل 

.)Tunceredal, 2005( مشــکلات زیســت‌محیطی اســت
پیــش‌از آغــاز بحــث پیرامــون آمــوزش زیســت ‌محیــط بــر کــودکان به‌طــور اجمــال، مضــرات 
محیط‌زیســت آلــوده بــرای کــودکان را مــرور خواهیــم کــرد تــا از ایــن مجــرا، ضــرورت آمــوزش بــه 
ــر تبییــن شــود؛ چراکــه ایــن مــوارد نشــان  ــرای حفــظ زیســت‌ محیــط روشــن‌ و دقیق‌ت کــودکان ب
می‌دهــد، کــودکان بــا توجــه بــه شــرایط جســمی و فیزیولوژکــی در معــرض آســیب بیشــتری نســبت 
بــه دیگــر رده‌هــای ســنی هســتند و لــذا آمــوزش آنــان می‌توانــد در وهلــۀ اول کمــک بــه خــود آن‌هــا 
بــرای حفــظ زیســت ‌محیــط آینده‌شــان باشــد. ایــن مشــکلات در 9 دســته کلــی عبارتنــد از 1. بــروز 
ــا 4. ســوزش  ــدن 3. الته��اب و عفون��ت ریه‌ه ــی ب ــف سیســتم ایمن مشــکلات تنفســی 2. تضعی
چشــم و ســرفه‌های شــدید 5. ســوءتغذیه 6. تشــدید ســینوزیت 7. دل درد و درد قفســه ســینه 8. 

اســهال و اســتفراغ 9. بیماری‌هــای قلبــی و عروقــی.
امــا آمــوزش مســائل مربــوط بــه حفاظــت محیط‌زیســت بــه کــودکان از دو جهــت دارای 

ــت اســت: اهمی
۱. دانش‌آمـوزان امیدهـای واقعـی ملـت بـرای تحقـق اهـداف و آرزوهای قابل دسترسـی آینده 
کشـور و کـودکان امـروز، کارگـزاران فـردا هسـتند. تصمیم‌گیـری کـودکان امـروز در قـرن بیسـت و 
یکـم دربـاره نحـوۀ اسـتفاده از محیط‌زیسـت در صورتـی عاقلانـه خواهـد بـود که جامعـه به‌ویژه نظام 
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آمـوزش رسـمی، آموزش‌هـای لازم را در ایـن زمینـه داده باشـد. ۲. اگـر قـرار باشـد سـیمای توسـعۀ 
آینـده ترسـیم شـود، بهتـر اسـت در طراحـی آن کـودکان امـروز که بسـیاری از آنان، فرداهـا صاحبان 
مشـاغل و بزرگان آینده خواهند شـد و به‌علت پیوندشـان با مسـائل زیسـت‌محیطی در صف اول 

ملاحظـات زیسـت و توسـعه قـرار خواهنـد گرفـت، نیز مشـارکت کنند.
دوران کودکــی و نوجوانــی ازایــن‌رو کــه زمــان تضمیــن ســامت و همچنیــن تکویــن شــخصیت 
فــردی اســت، مهم‌تریــن دوران زندگــی انســان بــه شــمار مــی‌رود. حفاظــت از محیط‌زیســت 
ــه‌ای دارد.  ــه جانب ــات هم ــا و اقدام ــه همکاری‌ه ــاز ب ــاط، نی ــن ارتب ــودکان در ای ــت از ک و حمای
دراین‌زمینــه، می‌تــوان بــه فعالیت‌هــای یونیســف اشــاره کــرد. تصویــب پیمان‌نامــه جهانــی حقــوق 
کــودک یکــی از مهم‌تریــن دســتاوردهای ایــن ســازمان اســت. در این‌راســتا، برنامــۀ محیط‌زیســت 
ســازمان ملــل متحــد نیــز در ســال‌های گذشــته فعالیت‌هایــی را بــرای رعایــت حقــوق و ســامت 

کــودکان انجــام داده اســت کــه ازجملــه می‌تــوان بــه ایــن مــوارد اشــاره کــرد:
1. اعلام سال ۱۹۸۵ به‌عنوان سال بین‌المللی جوانان.

۲. اعلام و انتخاب شعار »کودکان و محیط‌زیست« برای سال ۱۹۹۰.
۳. پرداختــن بــه کــودکان و محیط‌زیســت به‌طــور ویــژه در گــزارش ســال ۱۹۹۰ کــه بــا 

ــد. ــر ش ــاپ و منتش ــیف، چ ــکاری یونس هم
۴. هدایــت جوانــان بــرای تشــکیل نهادهــای زیســت‌محیطی غیردولتــی بــرای آشــنایی آن‌هــا 

ــادل اطلاعــات زیســت‌محیطی. ــا موضوعــات جهانــی محیط‌زیســت و تب ب
۵. بــه رســمیت شــناختن هدف‌هــای پیمان‌نامــه حقــوق کــودک در جلســۀ ســران کشــورها کــه 

در ژوئــن ســال ۱۹۹۲ در ریودوژانیــرو )پایتخــت برزیــل( برگــزار شــد.
همــه ایــن مــوارد نشــان می‌دهــد کــودکان بخــش مهمــی از جمعیــت جهــان را تشــکیل می‌دهند؛ 
ــا  ـل ‌توســعه ب فل��ذا آین��ده از آن ک��ودکان اســت. آنچ��ه ام��روزه در جه��ان به‌وی��ژه کش��ورهای درحاـ
نــام برنامه‌هــای توســعۀ اقتصــادی انجــام می‌شــود؛ بــدون توجــه بــه کــودکان، بی‌هــدف و نامفهــوم 
خواه��د ب�ـود. کـو�دکان، هــدف اصل��ی برنامه‌هــای توس��عه ب��ه ش��مار می‌آیندــ. آن‌ه��ا ام��روز به‌ویــژه 
ــد. بســیاری  ــه ســر می‌برن ــی ب ــر و درحــال‌ توســعه در شــرایط زیســتی نامطلوب در کشــورهای فقی
ــت  ــتی اس ــات بهداش ــدان امکان ــی آب و فق ــی از آلودگ ــودکان ناش ــر ک ــا و مرگ‌و‌می از بیماری‌ه
ــودکان درعین‌حــال  ــه مســئولیتی متوجــه آن‌هــا نیســت. ک ــه هیچ‌گون ــن در شــرایطی اســت ک و ای
به‌عنــوان نســل پــس‌از مــا و نماینــده نســل‌های آینــده حــق دارنــد از محیط‌زیســت و زندگــی ســالم 
برخــوردار باشــند. حفاظــت از محیط‌زیســت و حمایــت از کــودکان در حقیقــت دو وظیفــۀ اصلــی 
بــرای دســتیابی نهایــی بــه یــک زندگــی پایــدار اســت. رســیدن بــه ایــن هــدف ازیک‌ســو بــه همکاری 
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ــت؛  ــی اس ــطح مل ــا در س ــدی دولت‌ه ــه ج ــد توج ــوی‌دیگر نیازمن ــی و ازس ــارکت بین‌الملل و مش
بنابرای��ن در دو دهۀــ گذش��ته، موض��وع آموــزش زیس‌ـت�محیطی بزرگ‌تریــن حــوزه‌ای بــوده اســت 

کــه تــاش داشــته تــا به‌عنــوان یکــی از عناصــر اصلــی فرآینــد آموزشــی پذیرفتــه شــود.
آمـوزش محیط‌زیسـت شـامل کیفیـت آب‌و‌هوا، رشـد جمعیت جهان، منابع طبیعـی و مهم‌تر از 
گاهـی دارنـد و می‌دانند  همـه، تربیـت شـهروندانی اسـت کـه در زمینـۀ محیط‌زیسـت و مسـائل آن آ
چگونـه آن را حـل کـرده و برای عملی نمودن راهکارها انگیزه داشـته باشـند آموزش محیط‌زیسـت، 
بخـش بنیادیـن حفاظـت از زیسـت ‌محیـط اسـت کـه در پاسـخ بـه بحران‌هـای ایجادشـده ضرورت 
یافتـه اسـت. هـدف ایـن نـوع آمـوزش، تربیـت شـهروندی مسـئول و فعـال و همچنیـن مجهـز بـه 
دانـش و اراده بـرای ایجـاد تغییـرات آموزشـی، اجتماعـی در راسـتای حفـظ محیط‌زیسـت اسـت 
گاهـی، دانـش، نگـرش، مهـارت، مشـارکت شـهروندان،  هـدف از آمـوزش زیسـت‌محیطی ایجـاد آ
ایجـاد حساسـیت در افـراد نسـبت بـه حـوادث، تغییـرات زیسـتی و تأثیـرات آن بـر محیـط اسـت 
تـا بـا قـدرت تشـخیص و تحلیـل مسـائل زیسـتی بتواننـد در ابـداع روش‌هـا و حـل معظلات آن 
مه�ارت کس�ب کنن�د. نظ�ام رس�می آم�وزش کش�ور در ای�ن زمین�ه می‌توانـد نق�ش تعیی�ن کنن�ده‌ای 
کندمـدارس اولیـن بسـترهای آمـوزش منظـم و هدفمنـد در سـطح جامعه‌انـد )محرم‌نـژاد و  ایفـا 
حیـدری، ۱۳۸۵(. رفتـار انسـان به‌وسـیلۀ اندیشـه‌هایش هدایـت می‌شـود؛ لـذا آنچـه کـه مـردم در 
مـورد زیسـت‌بوم‌ها انجـام می‌دهنـد، وابسـته بـه آن اسـت کـه دربـارۀ محیط‌زیسـت خـود چگونـه 
می‌اندیشـند و ایـن خـود از تربیـت و آمـوزش زیسـت‌محیطی نشـئت می‌گیرد )عابدی سروسـتانی، 
۱۳۸۷(. تحقیقـات نشـان می‌دهـد احسـاس مسـئولیت ایجادشـده در سـنین پاییـن، عامل هدایت 
رفتـار اجتماعـی و محیطـی در دورۀ بزرگسـالی اسـت. ازایـن‌رو، توجـه بـه آمـوزش زیسـت‌محیطی 
ازطریـق محتـوا و مـواد و کتاب‌های درسـی، جزء نیازهای ابتدایی و اساسـی محسـوب می‌شـود که 
در نخس�تین س�ال‌های زندگی، کودک به‌صورت رفتار مسـئولانه نسـبت به محیط زندگی فرد تجلی 
می‌یابـد )رویکردهـای موجـود در زمینـۀ آمـوزش زیسـت‌محیطی پیچیـده بـوده و بـه منابـع متغیـر، 
زمـان، فضـا، برنامـۀ درسـی، ویژگی‌هـای دانش‌آمـوزان و دامنـه وسـیعی از عواملـی کـه می‌تواند بر 
هـر نـوع آمـوزش کاربـردی تأثیـر گـذارد، اطلاق می‌شـود )ویسـتر و همـکاران، ۲۰۱۲(. افزایـش 
اطلاعـات عمومـی و علاقـه بـرای شـناخت مشـکلات، اولیـن مرحلـه فرآینـد جلب مشـارکت برای 

حفـظ محیط‌زیسـت می‌باشـد.
بدین‌ترتیــب، نظام‌هــای آموزش‌وپــرورش کشــورهای مختلــف جهــان، رویکردهــای متفاوتــی 
را جهــت همنوایــی بــا جامعــه جهانــی در بعــد آموزش‌هــای محیط‌زیســتی اتخــاذ کرده‌انــد. بدیهــی 
اســت، اثــر بخشــی ایــن آموزش‌هــا در بیــن گروه‌هایــی کــه در آســتانۀ جامعه‌پذیــری بــوده و 
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ــوردار  ــتری برخ ــت بیش ــت و اهمی ــد، از اولوی ــری دارن ــرش و فراگی ــرای پذی ــتری ب ــی بیش آمادگ
اســت. چشــم‌انداز 20 ســاله، نقشــۀ جامــع علمــی کشــور و ســند تحــول بنیادیــن آموزش‌و‌پــرورش 
ــرای  ــد کــه مــدارس ســنتی نمی‌تواننــد دانش‌آموختــگان را ب کیــد دارن ــر ایــن مفهــوم اساســی، تأ ب
زندگــی فــردا آمــاده کننــد و بــرای رســیدن بــه اینکــه دانش‌آموختگانــی دانــا و توانــا و متعهــد در 
ــای  ــی عرصه‌ه ــول در تمام ــد تح ــا نیازمن ــیم، نه‌تنه ــته باش ــی داش ــی و بین‌الملل ــای داخل عرصه‌ه
ــت  ــی اس ــول اساس ــف و تح ــد بازتعری ــز نیازمن ــه نی ــوم مدرس ــه مفه ــتیم؛ بلک ــت هس تعلیم‌وتربی
)حاجــی بابایــی، ۱۳۹۱(. درهمین‌راســتا، مــدارس می‌تواننــد و بایــد نقــش اساســی و مهمــی را در 
ــه عهــده  ــان ب گاهی‌هــای محیط‌زیســتی آن ــالا بــردن آ ــه دانش‌آمــوزان و ب آمــوزش محیط‌زیســت ب

ــکاران، ۱۳۹۳(. ــودی و هم ــد )می‌ب گیرن

آموزش محی‌طزیست در مدرسه 
ــعه در  ــه توس ــیدن ب ــرای رس ــا ب ــب‌ترین راه‌ه ــی از مناس ــرورش یک ــه آموزش‌وپ ــه ب ــک توج بی‌ش
ابعــاد مختلــف اســت. گنجانــدن مفاهیــم پایــه‌ای و عمیــق محیط‌زیســت در مــواد درســی مقاطــع 
تحصیلــی از دوران ابتدایــی باعــث می‌شــود کــه دانش‌آمــوزان از آغــاز زندگــی و در زمــان تکویــن 
ــت از محیط‌زیســت  ــده، حفاظ ــهروندان آین ــوان ش ــان به‌عن ــکل‌گیری شــخصیت اجتماعی‌ش و ش
را یــک مســئولیت انســانی و اخلاقــی در وجــود خــود نهادینــه کننــد. بــرای حفــظ محیط‌زیســت، 
ــار و نگــرش  ــش، رفت ــه رشــد دان ــت رو ب ــه در جه ــاز اســت ک ــای آموزشــی مناســبی نی رویکرده
زیســت‌محیطی حرکــت نماینــد؛ به‌طــوری کــه بــه همــراه توســعۀ دانــش و مهارت‌هــای مــورد نیــاز، 
دانش‌آمــوز را بــه آینــده‌ای مطمئــن ســوق دهنــد. یکــی از مهم‌تریــن ابزارهــا، آمــوزش محیط‌زیســت 
اســت کــه بــا تأثیرگــذاری بــر فرهنــگ جوامــع و بــا بسترســازی لازم، شــرایط حصــول نتیجــه را 
فراهــم مــی‌آورد. درواقــع آمــوزش زیســت‌محیطی بنیادی‌تریــن شــیوه در حفاطــت از محیط‌زیســت 
بــوده و هــدف آن یافتــن مناســب‌ترین و بهتریــن شــیوۀ ارائــه مطالــب و نحــوۀ فعالیت‌هــا و اجــرای 
گاهی‌هــای زیســت‌محیطی در ســطح جامعــه اســت. ایــن  ســاختاری اســت کــه زمینه‌ســاز ارتقــاء آ
آم��وزش ض��روری ک��ه اغل��ب بلند‌مــدت و پایــدار اســت، موجــب بــالا بــردن دانــش و نگرش‌هــای 
محیطــی و رشــد رفتــار محیــط دوســتانه اســت(. همچنیــن بلاکــی معتقــد اســت کــه یــک مــدل 
تحلیلــی آمــوزش، چارچوبــی مفهومــی یــا نظــری فراهــم مــی‌آورد و می‌توانــد نمایانگــر مکانیســیم یــا 
ســاختاری تبیینــی فرضیــه‌واری باشــد کــه شــاید بــا اســتفاده از تشــبیه بــه دســت آیــد یــا می‌توانــد 
روشــی بــرای ســازماندهی نتایــج پژوهــش و ارائــه راهکارهــا باشــد. بــا توجــه بــه اهمیــت مــدل 
تحلیلــی در یــک فعالیــت تحقیقاتــی، مطالعــه تحقیقــات پیشــین و دیدگاه‌هــای نظــری، بــه 
نظــر می‌رســد کــه می‌تــوان مجموعــه‌ای از عوامــل را در بررســی رفتارهــای زیســت‌محیطی، 
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ــواد  ــت‌محیطی، س ــوزش زیس ــد، آم ــان می‌ده ــی نش ــدل تحلیل ــه م ــه ک ــم آورد. همان‌گون ــرد ه گ
زیســت‌محیطی را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد و ایــن ســواد به‌عنــوان یــک متغیــر واســط و میانجــی 
بــر نگــرش نویــن زیســت‌محیطی، شــناخت زیســت‌محیطی عــام و خــاص مؤثــر اســت. ایــن ســه 
متغیــر اخیــر، بــر رفتارهــای زیســت‌محیطی اثــر دارنــد. عوامــل جمعیت‌شــناختی، متغییــر دیگــری 
اســت کــه احتمــال مــی‌رود بــه شــیوه‌ای مســتقیم و بلاواســطه بــا ایــن رفتــار ارتبــاط داشــته باشــد 

ــه نقــل از صالحــی و قائمــی اصــل، 1392(. )مــدل اصلاح‌شــده آزچــن و فیش‌بیــن، 1980 ب
در کنــار ایــن مؤلفه‌هــا، یکــی از مهم‌تریــن مســائل در آمــوزش محیط‌زیســتی وظایــف 
والدیــن از ابتــدای تولــد فرزنــد اســت. امــروزه جهــت نگهــداری و مراقبــت از محیط‌زیســت 
ــواده و از دوران بچگــی و خردســالی شــروع کــرد. در ابتــدا  بایــد فرهنگ‌ســازی را از محیــط خان
ــه  ــپس ب ــود و س ــاز ش ــت آغ ــی اس ــی کوچک ــه محیط ــواده ک ــان خان ــد در بنی ــازی بای فرهنگ‌س
جامعــه کــه محیطــی بــزرگ و اجتماعی‌تــر اســت، منتقــل شــود. خانواده‌هــا بایــد از همــان دوران 
کودکــی، بچه‌هــای خــود را بــا نظــم و ترتیــب و اهمیــت محیط‌زیســت آشــنا کننــد تــا آن‌هــا نیــز 
مســئولیت‌پذیری را یــاد بگیرنــد. والدیــن می‌تواننــد در منــزل بــا جمــع‌آوری وســایلی کــه دور 
ــود  ــودکان خ ــه ک ــه را ب ــک زبال ــت و تفکی ــئله بازیاف ــت، مس ــاز نیس ــورد نی ــت و م ــی اس ‌ریختن
آمــوزش دهنــد. جهــت جلوگیــری از تولیــد پســماندهای بیشــتر، خانواده‌هــا علاوه‌بــر تفهیــم هرچــه 
بهتــر تعریــف محیط‌زیســت بــه کــودکان خــود، بایــد کارهایــی را به‌صــورت عملــی بــه فرزندانشــان 
آمــوزش دهنــد. به‌عنــوان مثــال، زمانــی کــه در دفتــر مشــق کودکمــان، برگــۀ ســفید، جایــی بــرای 
نوشــتن دارد بــه کــودک خــود یــاد دهیــم تــا آن فضــا را خالــی نگــذارد و برگــۀ ســفید را بی‌خــود و 
بی‌جهــت دور نیانــدازد. زمانــی کــه والدیــن بــه یــک مــکان تفریحــی می‌رونــد، حتمــاً یــک کیســه 
‌زبالــه مخصــوص همــراه خــود داشــته باشــند و زباله‌هــای خــود را در آن قــرار دهنــد؛ زیــرا بــا ایــن 
ــن  ــد. وظیفــه والدی ــد زباله‌هــای خــود را در طبیعــت رهــا کنن ــرد کــه نبای ــاد می‌گی روش کــودک ی
اســت کــه بچه‌هــای خــود را از همــان ابتــدا بــا پرنــدگان و دیگــر موجــودات آشــنا کننــد. به‌عنــوان 
نمونــه، بــا کــودک خــود بــه پرنــدگان غــذا دهیــد تــا او مهربانــی بــا حیوانــات را بیامــوزد. در مدرســه 
نیــز معلمــان می‌تواننــد بــا راهکارهایــی ســاده و جــذاب، بازیافــت کاغــذ را بــه کــودکان آمــوزش 
ــدن فیلم‌هــای آموزشــی  ــد دی ــی همانن ــا آومزش راهکارهای ــوان ب ــد. همچنیــن در مدرســه می‌ت دهن
ــه حفاظــت از محیط‌زیســت تشــویق  ــدن کتاب‌هــای جــذاب محیط‌زیســتی، کــودکان را ب و خوان
ــا  ــرای آن‌ه ــد و ب ــادی می‌گذارن ــت زی ــود وق ــدان خ ــت فرزن ــرای تربی ــه ب ــی ک ــرد. خانواده‌های ک
تعریــف محیط‌زیســت را بــه خوبــی تفهیــم می‌کننــد، بایــد بداننــد کــه قطعــاً کودکانشــان در زندگــی 
و جامعــه بــه موفقیت‌هــای بــزرگ و نتایــج مطلوبــی خواهنــد رســید؛ چــون آینده‌ســازان کســانی 
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خواهــد بــود کــه بــه محیط‌زیســت خــود ارج می‌نهنــد. بهره‌گیــری کشــورهای توســعه‌یافته از منابــع 
ــرداری نماینــد؛  طبیع�ـی ب�ـه صورت��ی اسـت� ک��ه نس��ل‌های آین��ده نی�ـز بتوانن��د از ای��ن مناب��ع بهره‌ب

ــد. ــرار دارن ــدار ق ــعه پای ــای توس ــودکان در رأس برنامه‌ه ــر ک ــب، درحال‌حاض بدین‌ترتی

نوآمــوزان  • و  کــودکان  بــه  محی‌‌طزیســت  از  محافظــت  آمــوزش  کاربــردی  روش‌هــای 
نی بســتا پیش‌د

ــش  ــوزان پی ــودکان و نوآم ــه ک ــوزش ب ــه آم ــذار در زمین ــکار تأثیرگ ــت راه ــه هف ــه ارائ ــه ب در ادام
ــت: ــم پرداخ ــتانی خواهی دبس

بــرای کــودکان داســتان‌ بخوانیــد: بــرای فرزندانمــان از روی کتاب‌هایــی ماننــد »بــاز هــم زباله 
و جنایــت علیــه محیط‌زیســت«، »مــن زمیــن هســتم« و »پلاســتیک‌های مزاحــم در دریــا« داســتان 
ــه مضمــون آن‌هــا محیط‌‌زیســت  ــم ک ــی انتخــاب کنی ــودکان کتاب‌های ــرای ک ــن ب ــم. همچنی بخوانی
اســت و در ارتبــاط بــا روش‌هــای نگهــداری از درختــان، گل‌هــا و محافظــت از حیوانــات و آلــوده 
ــت را  ــه طبیع ــرام ب ــوع احت ــه موض ــذاب ک ــای ج ــدن کارتون‌ه ــت. دی ــوا و... اس ــردن آب‌و‌ه نک

دربردارنــد می‌توانــد از دیگــر روش‌‌هــای مؤثــر در ایــن زمینــه باشــد.
ــه  ــه ب ــر شــادی و نشــاطی ک ــه، علاوه‌ب ــد: بازی‌هــای کودکان ــاغ کوچــک تربیــت کنی یــک ب
وج�ـود می‌آورنــد، بای��د همـر�اه باــ ن��کات آموزشــی بس��یاری ب��رای ک��ودکان نی��ز ‌باشــند. لمــس خاک، 
دیــدن کرم‌هــا و حشــرات ریــز، مراقبــت از گیــاه و پــرورش آن‌هــا از بهتریــن و مؤثرتریــن راهکارهــا 
بــرای چشــاندن طعــم مهربانــی بــا طبیعــت بــه فرزنــدان اســت. بــرای مثــال بــه کمــک نوآمــوزان 

گلدان�ـی تهی�ـه کنی�ـم و ب�ـذری درون آن بکاری�ـم و از آن در کلاس مراقب�ـت کنی�ـم. 
درخــت بکاریــم: وقتــی از آمــوزش محیط‌‌زیســت صحبــت می‌کنیــم، شــاید تصویــری کــه در 
ذهــن همــه مــا نقــش می‌بنــدد، هــوای پــاک و منظــرۀ زیبایــی اســت کــه به‌وســیلۀ درختــان شــکل 
گرفتــه اســت. یــادآوری ایــن نکتــه بــه کــودکان بســیار ضــروری اســت کــه بــدون وجــود جنــگل و 
درخت‌هــا، زندگــی مــا مختــل می‌شــود. در روز درخــت‌کاری یــا هــر روز دیگــری نهالــی تهیــه کنیــم 
و حداقــل ســالی یک‌بــار همــراه فرزندتــان وقتــی را بــرای کاشــت درخــت اختصــاص دهیــد و آن را 
نام‌گــذاری کنیــد؛ هــر از چندگاهــی بــه آن ســر بزنیــم و بــا دانش‌آمــوزان مراحــل رشــد آن را ببینیــد.
حفاظت و صرفه‌جویی در انرژی: به دانش‌آموزان و نوآموزان بیاموزید که در مصرف منابع 
گران‌بها همچون برق، آب و... صرفه‌جویی کنند. مثلًا زمانی که تلویزیون نمی‌بینند، آن را خاموش 
کنند و توضیح دهید که استفاده بی‌رویه از برق موجب قطع برق یا کمبود منابع برقی خواهد شد. 
همچنین به آن‌ها یادآوری کنید که کودکان در استان‌هایی همچون سیستان ‌و بلوچستان با بحران 

کم‌آبی دسته‌و‌پنجه نرم می‌کنند و ما نیز باید با صرفه‌جویی در آب، هوای آنان را داشته باشیم.
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ــی  ــایل دور ریختن ــتفاده از وس ــردن: اس ــت ک ــی درس ــایل دور ریختن ــا وس ــازه ب دست‌س
ــر اینکــه  ــک کار آموزشــی علاوه‌ب ــک ســرگرمی و ی ــوان ی ــی آن‌هــا در طبیعــت به‌عن به‌جــای رهای

ــد. ــد ‌باش ــم می‌توان ــده ه ــت، آموزن ــش اس لذت‌بخ
ــا پرنــدگان و دیگــر موجــودات آشــنا کنیــد،  مهربانــی بــا حیوانــات: نوآمــوزان‌ را از ابتــدا ب
به‌طــور مثــال بــرای پرنــدگان ظــرف غــذا بگذاریــد و برایشــان دانــه ببریــد. ایــن کار را والدیــن نیــز 

انجــام دهنــد تــا کــودکان هــم یــاد بگیرنــد.
تماشــای کارتون‌هــا و مســتندهای محی‌طزیســت در کلاس: تماشــای کارتون‌هــای جــذاب 
و آموزنــده می‌توانــد خیلــی راحت‌تــر پیــام محیط‌زیســتی کــه مــدّ نظــر داریــد را بــه دانش‌آمــوزان 
انتقــال دهــد. حتــی در حیــن تماشــای کارتــون نکته‌هایــی را بــه کــودکان گوشــزد کنیــد و کــودکان را 

در راه یادگیــری همراهــی نماییــد.

نتیجه‌گیری

ــار  ــر رفت ــی مدرســه‌ای ب ــر آموزش‌های ــزان تأثی ــن پژوهــش نظــری بررســی می ــام ای ــدف از انج ه
زیســت‌‌محیطی کــودکان بــود. ایــن پژوهــش بــا روش کتابخانــه‌ای و اســنادی انجــام شــد و نتایــج 
گاهی‌ه��ای زیس��ت‌محیطی ب��ر نگ��رش زیس��ت‌محیطی دانش‌آمــوزان  بررس��ی نشــان داد ک��ه آ
ــه محیط‌زیســت خواهــد شــد.  ــه رفتارهــای مســئولانه نســبت ب ــر گذاشــته و درنهایــت منجــر ب اث
ــن  ــاداری دارد و ای ــر معن ــوزان تأثی ــار حفاطــت از محیط‌زیســت دانش‌آم ــط در رفت زیســت ‌محی
ــن آموزش‌هــای  ــل دارد؛ بنابرای ــت کام ــکاران )۱۳۹3( مطابق ــا پژوهــش شــبیری و هم نتیجــه ب
زیس�ـت‌محیطی اگــر اصولـی� و منظ�ـم برنامه‌ری��زی، پیاده‌ســازی و اجــرا شــود و به‌صــورت فرهنــگ 
در بیــن دانش‌آمــوزان و نوآمــوزان پیش‌دبســتانی نهادینــه گــردد، تأثیــرات مثبــت و چشــم‌گیری در 
پــی خواهــد داشــت. در کنــار آمــوزش، نتایــج حاصل‌شــده نشــان داد ســطح تحصیــات و جنســیت 
ــد  ــای خواه ــر ج ــر حفاظــت از محیط‌زیســت ب ــاداری ب ــر معن ــای زیســت‌محیطی تأثی در رفتاره
گذاشــت. وجــود رابطــۀ مثبــت و معنــادار میــان متغیرهــای رفتــار، ســواد، نگــرش نویــن و آمــوزش 
زیســت‌محیطی نشــان‌دهندۀ آن اســت کــه هرچــه ســطح ســواد نگــرش نویــن و آموزش‌هــای 
ــود.  ــر خواهــد ب ــار زیســت‌محیطی حســاس‌تر، مســئولانه‌تر و بهت ــالا باشــد، رفت زیســت‌محیطی ب
دلیــل ایــن امــر ایــن اســت کــه نگــرش نویــن زیســت‌محیطی و آموزش‌هــای آن در رفتــار حفاظــت 
از محیط‌زیســت در بیــن دانش‌آمــوزان تأثیــر عمیــق بــر جــای گذاشــته اســت و می‌توانــد موجــب 
عملکــرد خیلی‌خــوب کنشــگران شــود و همچنیــن نهادهــا و منابــع آموزشــی نیــز از نتایــج مثبــت آن 
بهره‌من��د ش��وند. عملک�ـرد ق��وی نهادهــای آم��وزش، الگوگی��ری از معلم��ان و والدی��ن در محیط‌هــای 
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بیــرون و در جامعــه، در دســترس بــودن منابــع آموزشــی و انجــام بازی‌هــا و بیــان قصه‌هــا، گــردش 
ــق  ــر عمی ــن زیســت‌محیطی تاثی ــای نقــش و... در کلاس نگــرش نوی علمــی، نمایــش خــاق، ایف
ــح از روش‌هــای تدریــس، زمینه‌هــا و عناصــر  ــن اســتفاده صحی و جــدی خواهــد داشــت؛ بنابرای
آمــوزش پایــدار را ایجــاد می‌کننــد. ایــن پایــداری، الگویــی بــرای فکــر کــردن در مــورد آینده‌ای اســت 
کــه در آن ملاحظــات زیســت‌محیطی، اجتماعــی را در دســتیابی بــه توســعه و بهبــود کیفیــت زندگــی 
تعــادل می‌بخشــد )یونســکو، ۲۰۱۲(. بــرای تحقــق چنیــن امــری، برنامه‌ریــزان آموزشــی بایــد بــا 
طراحــی و برنامه‌هــای درســی مناســب بــه مســائل زیســت‌محیطی بپردازنــد و معلمــان بــا روزآمــد 
شــدن در اجــرای روش‌هــای تدریــس مناســب، در چنیــن مباحثــی، حفاظــت از محیط‌زیســت را 
ــوزش  ــای آم ــد. روش‌ه ــوزش دهن ــوزان آم ــه دانش‌آم ــته ب ــوی شایس ــردی و به‌نح ــورت کارب به‌ص
و روش تدریــس فعــال و غیرفعــال می‌توانــد در ارائــه مفاهیــم و مؤلفه‌هــای زیســت‌محیطی 
مؤثــر باشــد، امــا در مجمــوع بایــد بــا تنظیــم و ارائــه محتــوای خــوب و کاربــردی بــرای یادگیــری 
بهتــر مســائلی نظیــر امکانــات، ســن، هــوش، رشــد روان‌شــناختی و... دانش‌آمــوزان و نوآمــوزان 

پیش‌دبســتانی را نیــز مــدّ نظــر قــرار داد.

پیشنهادها

ــای  ـی آموزش��ی، س��ی‌دی، قصه‌ه پیش��نهاد می‌ش��ود از ان��واع مناب��ع اطلاعات��ی ازجمل��ه فیلم‌هاـ
ــه  ــی دادن ب گاه ــرای آ ــازی و... ب ــای مج ــون، فضاه ــو و تلویزی ــه، رادی ــاب، کتابچ ــده، کت آموزن
ــر شــیوۀ  ــای مجــازی و تغیی ــل گســترش دنی ــای امــروز به‌دلی دانش‌آمــوزان اســتفاده شــود. در دنی
بایــد برنامه‌هــای خــود را در راســتای  مطالعــه و اطلاع‌رســانی، نهــاد آموزش‌و‌پــرورش نیــز 
پیشــرفت تکنولــوژی، منعطــف و قابــل تغییــر ســازد و بــا نیازهــای امــروزی اجــرا نمایــد تــا بــه 
نتایــج بهتــر و تأثیرگذارتــری منجــر شــود. بــرای ایجــاد فرهنــگ زیســت‌محیطی و ترویــج رفتارهــای 
ــا رفتارهــای اصولــی حفاظــت از محیط‌زیســت آشــنا  حفاظــت از محیط‌زیســت، بایــد آنــان را ب
ــرژی، اســتفاده از وســایل اســتاندارد زیســت‌محیطی  ســاخت. ایــن رفتارهــا در حــوزۀ مصــرف ان
و اســتفادۀ دوبــاره از وســایل قابــل اســتفاده بارزتــر اســت. دانش‌آمــوزان بایــد بــه گونــه‌ای توجیــه 
شــوند کــه ایــن فرهنــگ را در خانــواده و در بیــن دوســتان خــود ترویــج دهنــد و نقــش همیــاران 

ــد. ــا نماین ــه ایف محیط‌زیســت را در جامع

پیشنهاداتی برای مدیران مدارس 
طراحــی و ســاخت بازی‌هــای آموزشــی جهــت آمــوزش حفاظــت از محیط‌زیســت بــه  •

مهدکودک‌هــا. در  کــودکان 
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آمــوزش  • بــرای  محیط‌زیســتی  مســائل  مــورد  در  مناســب  آموزشــی  محتــوای  تولیــد 
کــودکان. بــه  محیط‌زیســت 

 تلفیق برنامه تربیت زیست‌محیطی در قالب برنامۀ آموزشی سال تحصیلی. •
 برگــزاری اردوهــای طبیعــی - تفریحــی بــرای پاکســازی محیــط، درختــکاری در روز  •

. و...  درختــکاری 
ــه،  • ــرژی، نصــب ســطل‌های تفکیــک زبال ــرای کاهــش مصــرف مــواد و ان فرهنگ‌ســازی ب

پلاســتیک و کاغــذ و... غیــره در حیــاط مدرســه.
گاهی‌رســانی در وبلاگ‌هــا، نصــب تبلیغــات زیســت‌محیطی در تابلوهــای اعلانــات، تهیــه  • آ

کاتالــوگ و بروشــور اطلاع‌رســانی و اســتفاده از دیگــر ابزارهــای تبلیغــی.
ســازماندهی دانش‌آمــوزان در قالــب طــرح محیط‌یــار، طــرح درختــکاری و پاکســازی  •

طبیعــت و حمایــت از محیط‌بانــان.
آمــوزش زیســت‌محیطی بــرای خانواده‌هــا، بهره‌منــدی درســت از منابــع انــرژی، نــان، آب،  •

وســایل حمل‌ونقــل عمــوم و...
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